
 
08-08-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, நீங்கள் 84 பிறவிச் சக்கரத்ைத நிைறவுெசய்து, 

இப்ெபாழுது வடீு திரும்ப உள்ளரீ்கள் என்ற சந்ேதாஷத்ைதச் சதா 
ேபணுங்கள். கர்ம ேவதைன முடிவைடவதற்கு இன்னமும் ெவகுசில 
நாட்கேள எஞ்சியுள்ளன. 

ேகள்வி: பாவச்ெசயல்கைள ெவற்றி ெகாள்ளவுள்ள குழந்ைதகளான நீங்கள், 
பாவச் ெசயல்கைளச் ெசய்வதில் இருந்து பாதுகாப்பாக இருப்பதற்கு, 
எவ்விடயத்தில் ெபருமளவு கவனம் ெசலுத்த ேவண்டும்? 

பதில்: நீங்கள் என்றுேம சரீர உணர்வுைடயவர் ஆகாதிருப்பதில் கவனம் 
ெசலுத்துங்கள். சரீர உணர்ேவ சகல பாவச் ெசயல்களுக்கும் 
ேவராகும். ஆகேவ மீண்டும் மீண்டும் ஆத்ம உணர்வில் 
நிைலத்திருந்து, தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். நல்ல, தீய 
ெசயல்களுக்கான பலைன நீங்கள் நிச்சயமாகப் ெபறுகின்றரீ்கள். 
இறுதியில் உங்கள் மனச்சாட்சி உங்கைள உறுத்தும். ஆகேவ, 
உங்களுைடய இப்பிறவியின் பாவங்களின் சுைமைய 
இேலசாக்குவதற்குத் தந்ைதயிடம் அைனத்ைதயும் மிகவும் 
ேநர்ைமயாகக் கூறுங்கள். 

 

ஓம் சாந்தி. நிைனவுெசய்தேல மாெபரும் இலக்காகும். பலரும் இந்த 
ஞானத்ைதச் ெசவிமடுப்பதில் மாத்திரேம ஆர்வம் காட்டுகின்றார்கள். இந்த 
ஞானத்ைதப் புரிந்துெகாள்வது மிகவும் இலகுவானது. நீங்கள் 84 பிறவிச் 
சக்கரத்ைதப் புரிந்துெகாண்டு, சுயதரிசனச் சக்கரதாரிகள் ஆகேவண்டும், 
அதைன விட ேமலதிகமாக இதில் எதுவும் இல்ைல. நீங்கள் அைனவருேம 
சுயதரிசனச் சக்கரதாரிகள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து 
ெகாள்கின்றரீ்கள். ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் ெசய்வதாக அவர்கள் காட்டி உள்ளைதப் ேபால், 
நீங்கள் சக்கரத்தால் எவரது கழுத்ைதயும் ெவட்டுவதில்ைல. இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனுேம விஷ்ணுவின் இரட்ைட வடிவங்கள். அவர்களிடம் சுயதரிசனச் 
சக்கரம் உள்ளதா? எனேவ, ஸ்ரீ கிருஷ்ணைர அவர்கள் ஏன் ஒரு சக்கரத்துடன் 
காட்டுகிறார்கள்? ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின் அத்தைகய பல படங்கைளக் ெகாண்ட ஒரு 
சஞ்சிைக உள்ளது. உங்களுக்கு இராஜேயாகம் கற்பிக்கேவ தந்ைத வருகின்றார்; 
அவர் அசுரர்களின் கழுத்ைத ஒரு சக்கரத்தினால் ெவட்டுவதில்ைல. அசுர 
சுபாவம் நிைறந்தவேர ஓர் அசுரன். இல்லாவிடின் மனிதர்கள் மனிதர்கேள. அவர் 
சுயதரிசனச் சக்கரத்ைதப் பயன்படுத்தி, அைனவைரயும் ெகால்கின்றார் 
என்றில்ைல. பக்தி மார்க்கத்தில் அவர்கள் உருவாக்கியுள்ள பல்ேவறு படங்கள் 
அைனத்ைதயும் பாருங்கள். பகலிற்கும் இரவிற்குமான ேவறுபாடு உள்ளது. 
அைனவருேம நடிகர்கள் என்பதால், குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் முழு உலகச் 
சக்கரத்ைதயும், முழு நாடகத்ைதயும் அறிந்திருக்க ேவண்டும். அந்த எல்ைலக்கு 
உட்பட்ட நடிகர்களுக்குத் தமது நாடகங்கைளத் ெதரியும். இந்த நாடகம் 
எல்ைலயற்றது. இதைன விபரமாகப் புரிந்துெகாள்ள முடியாது. அந்த 
நாடகங்கள் இரண்டு மணித்தியாலங்களுக்கு நீடிக்கின்றன. ஒவ்ெவாருவரின் 
பாகத்தினது விபரங்களும் அறியப்பட்டுள்ளன. இங்ேக, இது 84 பிறவிகைள 
அறிந்திருப்பதற்கான விடயமாகும். தந்ைத விளங்கப்படுத்தி உள்ளார்: நான் 



பிரம்மாவின் இரதத்திற்குள் பிரேவசிக்கின்ேறன். பிரம்மாவின் 84 பிறவிகளின் 
கைதயும் இருக்க ேவண்டும். இவ்விடயங்கள் மனிதர்களின் புத்திக்குள் 
பிரேவசிக்க முடியாது. அவர்களுக்கு 8.4 மில்லியன் பிறவிகளா அல்லது 84 
பிறவிகளா உள்ளன என்பது கூடத் ெதரியாது. தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் 
உங்களது 84 பிறவிகளின் கைதைய உங்களுக்குக் கூறுகின்ேறன். அது 8.4 
மில்லியன் பிறவிகளாயின், அதைனக் கூறுவதற்குப் பல வருடங்கள் எடுக்கும். 
அைனத்ைதயும் ஒரு விநாடியில் நீங்கள் அறிவரீ்கள். இது 84 பிறவிகளுக்கான 
கைதயாகும். நாங்கள் எவ்வாறு 84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைதச் சுற்றி வந்ேதாம்? 
அது 8.4 மில்லியன் பிறவிகளாயின், அதைன ஒரு விநாடியில் புரிந்து ெகாள்வது 
சாத்தியமாக இருக்க மாட்டாது. 8.4 மில்லியன் பிறவிகள் இருப்பதில்ைல. 
நீங்கள் 84 பிறவிச் சக்கரத்ைத நிைறவுெசய்து, இப்ெபாழுது வடீு திரும்ப 
உள்ளரீ்கள் என்ற சந்ேதாஷம் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இருக்க ேவண்டும். 
கர்மேவதைன முடிவதற்கு இன்னமும் ெவகுசில நாட்கேள எஞ்சியுள்ளன. 
உங்கள் பாவங்கைள எரித்து, எவ்வாறு உங்கள் கர்மாதீத ஸ்திதிைய நீங்கள் 
அைடயலாம் என்பதற்கான வழி உங்களுக்குக் காட்டப்பட்டுள்ளது. தந்ைத 
விளங்கப்படுத்துகின்றார்: இப்பிறவியில் நீங்கள் ெசய்துள்ள பாவங்கள் 
அைனத்ைதயும் பாபாவிற்கு எழுதிக் ெகாடுத்தால், உங்கள் சுைம 
இேலசாக்கப்படும். உங்கள் பல பிறவிகளின் பாவங்கைளப் பற்றி உங்களில் 
எவராலுேம எழுத முடியாது. பாவச் ெசயல்கள் ெதாடர்ந்தும் இடம்ெபறுகின்றன. 
இராவண இராச்சியம் ஆரம்பித்த காலம் முதல் ெசயல்கள் 
பாவகரமானைவயாக உள்ளன. சத்தியயுகத்தில் ெசயல்கள் நடுநிைலயானைவ: 
கடவுள் ேபசுகின்றார்: நான் உங்களுக்குச் ெசயல்கள், தீய ெசயல்கள், நடுநிைலச் 
ெசயல்களின் தத்துவத்ைத விளங்கப்படுத்துகின்ேறன். பாவத்ைத 
ெவன்றவர்களின் யுகம், இலக்ஷ்மி நாராயணனுடன் ஆரம்பம் ஆகுகின்றது. 
ஏணிப் படத்தில் இது மிகவும் ெதளிவாக உள்ளது. இவ்விடயங்கள் 
சமயநூல்களில் குறிப்பிடப்படவில்ைல. சூரிய, சந்திர வம்ச இராச்சியங்களின் 
இரகசியங்கைளயும், நீங்கள் அவர்கேள என்பைதயும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். அவர்கள் பல்-ரூப வடிவத்தின் பல படங்கைள 
உருவாக்குகிறார்கள். ஆனால் அவர்கள் அதன் அர்த்தத்ைதப் புரிந்து 
ெகாள்வதில்ைல. தந்ைதையத் தவிர ேவெறவராலும் அதைன விளங்கப்படுத்த 
முடியாது. பிரம்மாவிற்குக் கற்பிப்பதற்கு அவருக்கு ேமல் ஒருவர் இருப்பார், 
அல்லவா? குரு ஒருவர் அவருக்குக் கற்பித்திருந்தால், அவருக்கு ஒேரெயாரு 
சிஷ்யர் மாத்திரம் இருந்திருக்க மாட்டார். தந்ைத கூறுகின்றார்: குழந்ைதகேள, 
நீங்கள் தூய்ைமயாக இருந்து தூய்ைம அற்றவராகவும், தூய்ைம 
அற்றவரிலிருந்து தூய்ைமயானவராகவும் ஆக ேவண்டும். இதுவும் நாடகத்தில் 
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. நீங்கள் பல தடைவகள் இச்சக்கரத்ைதச் சுற்றி 
வந்துள்ளரீ்கள். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் அதைனக் கடந்தும் ெசல்வரீ்கள். நீங்கள் 
சகல துைறயிலும் வல்லைம ெபற்ற நடிகர்கள். ேவறு எவரும் ஆரம்பத்;தில் 
இருந்து இறுதிவைர ஒரு பாகத்ைத நடிப்பதில்ைல. தந்ைத மாத்திரேம இதைன 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார்: ஏைனய சமயத்ைதச் ேசர்ந்த 
ஒவ்ெவாருவரும் இன்ன இன்ன ேநரத்தில் வருகின்றார்கள் என்பைதயும், 
ஆனால் நீங்கள் சகல துைறப் பாகங்கைளயும் ெபற்றுள்ளைதயும் அறிவரீ்கள். 
சத்தியயுகத்தில் கிறிஸ்தவர்கள் இருக்கிறார்கள் என நீங்கள் கூற மாட்டீர்கள். 
அவர்கள் துவாபரயுகத்தின் மத்தியிேலேய வருகின்றார்கள். இந்த ஞானம் 
குழந்ைதகளாகிய உங்கள் புத்தியில் மாத்திரேம உள்ளது. உங்களால் அதைனப் 



பிறருக்கு விளங்கப்படுத்த முடியும். ேவறு எவருக்கும் உலகத்தின் ஆரம்பம், 
மத்தி, இறுதிையத் ெதரியாது. அவர்களுக்குப் பைடப்பவைரத் ெதரியாததால், 
எவ்வாறு பைடப்ைப அறிந்திருக்க முடியும்? இந்த நீதி நிைறந்த விடயங்கைள 
அச்சடித்து, ஆகாய விமானத்திலிருந்து எங்கும் ேபாடுங்கள். இந்தக் 
கருத்துக்கைளயும் தைலப்புகைளயும் பற்றி அமர்ந்திருந்து எழுதுங்கள். தமக்குச் 
ெசய்வதற்குச் ேசைவ இல்ைல எனச் சில குழந்ைதகள் கூறுகின்றார்கள். பாபா 
கூறுகின்றார்: ெசய்வதற்குப் ெபருமளவு ேசைவ உள்ளது. நீங்கள் இங்ேக 
ஏகாந்தமாக அமர்ந்திருந்து, இவ்ேவைலையச் ெசய்ய முடியும். நீங்கள் ெபரிய 
ஸ்தாபனங்கள், கீதாப் பாடசாைலகள் ேபான்ற அைனத்ைதயும் விழிப்பைடயச் 
ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் அைனவருக்கும் ெசய்திையக் ெகாடுக்க ேவண்டும்: 
இதுேவ அதி ேமன்ைமயான சங்கமயுகம். விேவகமானவர்கள் மிக விைரவில் 
புரிந்து ெகாள்;வார்;கள். புதிய உலகின் ஸ்தாபைனயும், பைழய உலகின் 
விநாசமும் சங்கமயுகத்தில் நிச்சயமாக இடம்ெபற ேவண்டும். சத்திய யுகத்தில் 
மனிதர்கள் ேமன்ைமயானவர்கள். இங்ேக மனிதர்கள் தூய்ைம 
அற்றவர்களாகவும், அசுர சுபாவம் ெகாண்டவர்களாகவும் உள்ளார்கள். 
கும்பேமலாவில் நீராடுவதற்காகப் பலர் ெசல்வைதயும் பாபா விளங்கப்படுத்தி 
உள்ளார். அங்ேக அவர்கள் ஏன் நீராடுவதற்காகச் ெசல்கின்றார்கள்? ஏெனனில் 
அவர்கள் தூய்ைமயாக ேவண்டும் என விரும்புகின்றார்கள். மக்கள் 
எங்ெகல்லாம் நீராடச் ெசல்கின்றார்கேளா, அங்ெகல்லாம் ெசன்று ேசைவ 
ெசய்யுங்கள். நீர் தூய்ைமயாக்குபவர் அல்ல என்பைத மக்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துங்கள். உங்களிடம் படங்களும் உள்ளன. கீதாப் 
பாடசாைலகளுக்குச் ெசன்று, இந்தத் துண்டுப் பிரசுரங்கைள விநிேயாகியுங்கள். 
சில குழந்ைதகள் ேசைவ ேவண்டும் என்று ேகட்கின்றார்கள். கீைதயின் கடவுள் 
பரமாத்மாவான பரமதந்ைத சிவேன அன்றி, ஸ்ரீ கிருஷ்ணர் அல்ல என்பைத 
அமர்ந்திருந்து, எழுதுங்கள். அவரின் (ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின்) வாழ்க்ைக வரலாற்றின் 
புகைழயும், சிவபாபாவின் வாழ்க்ைக வரலாற்ைறயும் எழுதுங்கள். 
அதன்பின்னர் அவர்கேள தீர்மானிக்க முடியும். அத்துடன் தூய்ைமயாக்குபவர் 
யார் என்ற கருத்திலும் எழுதுங்கள். பின்னர் சிவனிற்கும், சங்கரருக்கும் உள்ள 
ேவறுபாட்ைடக் காட்டுங்கள். சிவன் எவ்வாறு சங்கரரில் இருந்து ேவறுபட்டவர் 
என்பைதயும் பாபா விளங்கப்படுத்தி உள்ளார்: சக்கரம் 5000 வருடங்கள் 
ெகாண்டது. மக்கள் 84 பிறவிகைளேய எடுக்கின்றார்கள், 8.4 மில்லியன் 
பிறவிகைள அல்ல. இந்தப் பிரதான விடயங்கைளச் சுருக்கமாக நீங்கள் 
எழுதினால் அவற்ைற விமானத்தின் மூலம் எங்கும் ேபாட முடியும். அத்துடன் 
அவற்ைற உங்களால் விளங்கப்படுத்துவதற்குப் பயன்படுத்தவும் முடியும். 
சக்கரத்தின் படத்தில் இன்ன சமயம் இன்ன காலத்தில் ஸ்தாபிக்கப்பட்டது 
என்பது ெதளிவாக உள்ளது. இச்சக்கரத்தின் படத்ைதயும் நீங்கள் ைவத்திருக்க 
ேவண்டும். ஆகேவ, இந்த ஞானம் முழுவைதயும் ெகாடுக்கக்கூடிய, 12 பிரதான 
படங்கைளயும் ெகாண்ட நாட்காட்டிகைள நீங்கள் அச்சடித்தால், ேசைவ 
இலகுவாக இடம்ெபற முடியும். இப்படங்கள் மிகவும் அவசியமானைவ. எந்தப் 
படங்கைள உருவாக்க ேவண்டும், அதில் என்ன கருத்துக்கைள எழுத ேவண்டும் 
என்று அமர்ந்திருந்து, எழுதுங்கள். நீங்கள் இப்பைழய உலைக மைறமுகமாக 
மாற்றுகின்றரீ்கள். நீங்கேள எவரும் அறியாத ேபாராளிகள், உங்கைள எவரும் 
அறியார். பாபா மைறமுகமானவர். இந்த ஞானமும் மைறமுகமானது. 
இதிலிருந்து எந்தச் சமயநூலும் உருவாக்கப்படுவதில்ைல. ஏைனய சமய 
ஸ்தாபகர்கள் தங்கள் ைபபிள் ேபான்றவற்ைற அச்சடித்துள்ளார்கள். அதைனேய 



மக்கள் ெதாடர்ந்தும் வாசிக்கின்றார்கள். ஒவ்ெவாருவரும் தமக்ெகன ஒரு 
ெசாந்தச் சமயநூைல அச்சடித்துள்ளார்கள். உங்களுைடயது பக்தி மார்க்கத்தில் 
அச்சடிக்கப்பட்டுள்ளது. அது தற்ெபாழுது அச்சடிக்கப்படுவதில்ைல. ஏெனனில், 
சமயநூல்கள் ேபான்றன அைனத்தும் இப்ெபாழுது அழிவைடயவுள்ளன. 
இந்ேநரத்தில், உங்கள் புத்தியில் நீங்கள் நிைனைவக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 
தந்ைதயும் தனது புத்தியில் இந்த ஞானத்ைதக் ெகாண்டிருக்கின்றார். அவர் 
சமயநூல் ேபான்ற எைதயும் கற்பதில்ைல. அவர் ஞானம் நிைறந்தவர். ‘ஞானம் 
நிைறந்தவர்’ என்றால் அவர் ஒவ்ெவாருவரின் இதயத்திலும் என்ன உள்ளது 
என்பைத அறிந்திருப்பவர் எனவும், கடவுளால் அைனத்ைதயும் பார்க்க முடியும் 
எனவும், இதனாேலேய நீங்கள் ெசய்கின்ற ெசயல்களுக்கான பலைன அவர் 
ெகாடுக்கின்றார் என்றும் மக்கள் நிைனக்கின்றார்கள், தந்ைத கூறுகின்றார்: 
இதுவும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. நாடகத்தில் நீங்கள் என்ெனன்ன 
பாவங்கைளச் ெசய்கின்றரீ்கேளா, அவற்றிற்கான தண்டைன ெதாடர்ந்தும் 
உள்ளது. நீங்கள் நிச்சயமாக நல்ல, தீய ெசயல்களுக்கான பலைனப் ெபற 
ேவண்டும். இதைனப் பற்றி எதுவும் எழுதப்படவில்ைல. தமது கர்மத்தின் 
பலைனத் தாம் நிச்சயமாக அடுத்த பிறவியில் ெபறுவைத மனிதர்கள் புரிந்து 
ெகாள்கின்றார்கள். அவர்களின் இறுதிக் கணத்தில், அவர்கள் ெசய்துள்ள பல 
பாவங்கைளயிட்டு அவர்களின் மனச்சாட்சி அவர்கைளப் ெபருமளவு 
உறுத்துகின்றது, அவர்கள் அைனத்ைதயும் நிைனவுெசய்கிறார்கள். உங்கள் 
ெசயல்கைளப் ேபான்ேற, நீங்கள் ெபறுகின்ற பிறவி இருக்கின்றது. நீங்கள் 
இப்ெபாழுது பாவத்ைத ெவன்றவர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். ஆகேவ, நீங்கள் 
அத்தைகய பாவங்கைளச் ெசய்யக்கூடாது. சரீர உணர்வுைடயவர் ஆகுவேத 
மிகப்ெபரிய விகாரமாகும். ஆத்ம உணர்வு உைடயவர்களாகி, தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யுங்கள் என்ேற பாபா மீண்டும் மீண்டும் உங்களுக்குக் 
கூறுகின்றார். நீங்கள் தூய்ைமயாக இருக்க ேவண்டும். காம வாைளப் 
பயன்படுத்துதேல ெகாடிய பாவம். இதுேவ அதன் ஆரம்பம் முதல் 
மத்தியினூடாக, இறுதிவைர துன்பத்ைத விைளவிக்கின்றது. இதனாேலேய 
சந்நியாசிகள் சந்ேதாஷம் காகத்தின் எச்சத்ைதப் ேபான்றது என்று 
கூறுகின்றார்கள். அங்ேக துன்பம் என்ற குறிப்ேப இருக்க மாட்டாது. இங்ேகா, 
துன்பம், துன்பம் மாத்திரேம உள்ளது. இதனாேலேய சந்நியாசிகள் 
விருப்பமின்ைமையக் ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். எவ்வாறாயினும், அவர்கள் 
காட்டிற்குச் ெசல்கின்றார்கள். அவர்களின் விருப்பமின்ைம எல்ைலக்கு 
உட்பட்டது, ஆனால் உங்களது விருப்பமின்ைமேயா எல்ைலயற்றது. இது ஓர் 
அழுக்கான உலகம். அைனவரும் கூறுகின்றார்கள்: பாபா, வந்து, எங்கள் 
துன்பத்ைத அகற்றி, எங்களுக்குச் சந்ேதாஷத்ைத அருளுங்கள். தந்ைத 
மாத்திரேம துன்பத்ைத அகற்றிச் சந்ேதாஷத்ைத அருள்பவர். புதிய உலகில் 
ேதவர்களின் இராச்சியம் உள்ளைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மாத்திரேம 
அறிவரீ்கள். அங்ேக எவ்விதமான துன்பமும் இருக்கவில்ைல. ஒருவர் தமது 
சரீரத்ைத நீக்கும்ெபாழுது, அவர் சுவர்க்கவாசியாகி விட்டதாக மக்கள் கூறிய 
ெபாழுதிலும், தாம் நரகத்தில் உள்ளைதேயா அல்லது தாம் மரணிக்கும் 
ெபாழுேத, தாங்கள் சுவர்க்கத்திற்குச் ெசல்லலாம் என்பைதேயா நம்புவதில்ைல. 
மரணித்தவர் சுவர்க்கத்திற்குச் ெசன்றாரா அல்லது இங்ேக நரகத்திற்ேக மீண்டும் 
வந்தாரா? அவர்கள் எதைனயும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. மூன்று தந்ைதகளின் 
இரகசியத்ைதயும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அைனவருக்கும் 
விளங்கப்படுத்தலாம். அைனவரும் ெலௗகீகத் தந்ைத, பரேலாகத் தந்ைத ஆகிய 



இரு தந்ைதயினைரப் பற்றிப் புரிந்து ெகாள்கின்றார்கள். மூன்றாமவர் அெலௗகீக 
பிரஜாபிதா பிரம்மா, அவர் சங்கம யுகத்திேலேய உள்ளார். பிராமணர்களும் 
ேதைவப்படுகின்றார்கள். அந்தப் பிராமணர்கள் பிரம்மாவின் வாயினூடாகப் 
பிறந்த பைடப்புக்கள் இல்ைல. பிரம்மா இருந்தைதப் புரிந்து ெகாள்வதாேலேய, 
‘ேதவர்களாக ஆகப்ேபாகின்ற பிராமணர்களுக்கு வணக்கம்’ என்று அவர்கள் 
கூறுகின்றார்கள். தாம் யாைரயிட்டு இவ்வாறு கூறுகின்ேறாம் என்பைதேயா, 
எந்தப் பிராமணர்கைளத் தாம் குறிப்பிடுகின்ேறாம் என்பைதேயா மக்கள் 
அறியார்கள். நீங்கள் அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகத்திற்குரிய பிராமணர்கள்; 
அவர்கள் கலியுகத்திற்கு உரியவர்கள். இதுேவ நீங்கள் சாதாரண 
மனிதரிலிருந்து ேதவர்களாக மாறுகின்ற அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகமாகும். 
ேதவ தர்மம் இப்ெபாழுது ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இக் 
கருத்துக்கள் அைனத்ைதயும் கிரகித்த பின்னர் ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும். 
சரீரத்ைதப் பிரிந்து ெசன்ற ஆத்மாக்கைள வழிபட்டு உணவு பைடக்கும் 
ெபாழுது, அவர்கள் ஒரு பிராமணப் புேராகிதைர வரவைழக்கின்றார்கள். நீங்கள் 
அவர்களுடன் உைரயாடிய பின்னர், அவர்களிடம் கூறுங்கள்: ‘எங்களால் 
உங்கைள உண்ைமயான பிராமணர்கள் ஆக்க முடியும்’. இது மரணித்த 
ஆத்மாக்களுக்கு உணவு பைடப்பதற்கான விேசட மாதமாகும். இதைனச் 
சாதுரியமாகச் ெசய்ய ேவண்டும். இல்லாவிட்டால், பிரம்மாகுமாரிகளிடம் 
ெசன்ற பின்னர் அவர்கள் அைனத்ைதயும் நிறுத்தி விடுகின்றார்கள் என்று 
கூறப்படும். நீங்கள் எவரும் குழப்பம் அைடயும் வைகயில் எதைனயும் 
ெசய்யக்கூடாது. நீங்கள் அவர்களுக்கு இந்த ஞானத்ைதச் சாதுரியமாகக் 
ெகாடுக்க ேவண்டும். அந்தப் பிராமணர்கள் நிச்சயமாக வருவார்கள். 
அப்ெபாழுேத உங்களால் இந்த ஞானத்ைத அவர்களுக்குக் ெகாடுக்க முடியும். 
இந்த மாதத்தில் நீங்கள் ெலௗகீகப் பிராமணர்களுக்குப் ெபருமளவில் ேசைவ 
ெசய்யலாம். அவர்களிடம் கூறுங்கள்: ‘பிராமணர்களாகிய நீங்கள் பிரஜாபிதா 
பிரம்மாவின் குழந்ைதகள், யார் பிராமண தர்மத்ைத ஸ்தாபித்தவர் என்று 
எங்களுக்குக் கூறுங்கள்” வடீ்டில் இருக்கும் ெபாழுேத உங்களால் அவர்களுக்கு 
நன்ைமயளிக்க முடியும். அமர்நாத்திற்கு யாத்திைர ெசல்பவர்களால், 
எழுதப்பட்டவற்றில் இருந்து அதிகளவு புரிந்துெகாள்ள முடியாது. அங்ேக 
அமர்ந்திருந்து, அவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்துங்கள்: நாங்கள் அமர்நாத்ைதப் 
பற்றிய உண்ைமக் கைதைய உங்களுக்குக் கூறப் ேபாகின்ேறாம். 
ஒேரெயாருவேர அமர்நாத் என்று அைழக்கப்படுகின்றார். அமர்நாத் என்றால் 
அமரத்துவமான உலைக ஸ்தாபிப்பவர் என்று அர்த்தம். அந்த உலகம் 
சத்தியயுகமாகும். இவ்வாறாக அவர்களுக்குச் ேசைவ ெசய்யுங்கள். அங்ேக 
நீங்கள் நடந்ேத ெசல்ல ேவண்டும். அங்கு ெசன்று, நல்ல, 
பிரபல்யமானவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்துங்கள். சந்நியாசிகளுக்கும் நீங்கள் 
இந்த ஞானத்ைதக் ெகாடுக்கலாம். நீங்கள் முழு உலகிற்கும் நன்ைம 
ெசய்பவர்கள். நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதனால், முழு உலகிற்கும் நன்ைம 
ெசய்கின்றரீ்கள் என்ற ேபாைதைய உங்கள் புத்தி ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 
அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 



ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. உங்களுக்கு ேநரம் கிைடக்கும் ேபாெதல்லாம், ஏகாந்தமாக அமர்ந்திருந்து, 
இந்த ஞானத்தின் நல்ல கருத்துக்கைளக் கைடயுங்கள். பின்னர் அவற்ைறப் 
பற்றி எழுதுங்கள். அைனவருக்கும் ெசய்திைய எவ்வாறு ெகாடுத்து 
அவர்களுக்கு நன்ைம ஏற்படுத்தலாம் என்பதற்கான வழிகைளப் பற்றிச் 
சிந்தியுங்கள். 

2. பாவச்ெசயல்கைளச் ெசய்வதிலிருந்து பாதுகாப்பாக இருப்பதற்கு, ஆத்ம 
உணர்வில் இருந்து தந்ைதைய நிைனவுெசய்யுங்கள். நீங்கள் இனிேமலும் 
பாவச்ெசயல்கைளச் ெசய்யக்கூடாது. இப்பிறவியில் நீங்கள் ெசய்துள்ள 
பாவங்கைளப் பற்றி பாப்தாதாவிடம் ேநர்ைமயாகக் கூறுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் சதா சக்திநிைறந்தவர்களாக இருந்து, இது நிச்சயிக்கப்பட்ட 
நியதி என்று அறிந்துெகாண்டு, ேமன்ைமயான பணிைய 
நைடமுைறயானது ஆக்குவரீ்களாக. 
ேமன்ைமயான புதிய உலகம் ஏற்ெகனேவ நிச்சயிக்கப்பட்டது 
என்றாலும், சக்திவாய்ந்தவர்களாக இருக்கின்ற ஆசீர்வாதத்ைதப் 
ெபற்றுள்ள குழந்ைதகள் கர்ம தத்துவம், அதன் பலன், ெவகுமதியின் 
அடிப்பைடயில் அந்தப் பணிைய ேமற்ெகாள்வதற்குக் கருவிகள் 
ஆகுகின்றனர். அவற்ைற அறிந்து ெகாள்வதனால், அவர்கள் 
கருவிகளாகி, பணிைவக் ெகாண்டிருக்கின்றனர். உலக மக்களால் எந்த 
நம்பிக்ைகையயும் காண இயலாதுள்ளது, ஆனால் நீங்கேளா இந்தப் 
பணி பல தடைவகள் ேமற்ெகாள்ளப்பட்டு விட்டதாகவும், அது 
இப்ெபாழுதும் பூர்த்தி ெசய்யப்பட்டு வருவதாகவும் கூறுகின்றரீ்கள். 
இது ஏெனனில் சுய மாற்றத்தின் நைடமுைற அத்தாட்சியின் 
முன்னால் ேவெறந்த விதமான அத்தாட்சியும் ேதைவ இல்ைல. 
அத்துடன், கடவுளின் பணியானது எப்ெபாழுதும் ெவற்றிகரமானது. 

சுேலாகம்: சிறிதளவு கூறி, அதிகம் ெசய்கின்ற ேமன்ைமயான இலக்கானது, 
உங்கைள மகத்தானவர்கள் ஆக்குகின்றது. 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஓர் இலகு ேயாகியாக இருப்பதற்கு, இைற அன்ைப அனுபவிப்பவராக 
இருங்கள். 

நீங்கள் ெசய்கின்ற ேசைவயில் ெவற்றி அைடவதற்கும், உங்களின் ேமேலறும் 
ஸ்திதிக்கும் ஒேரெயாரு தந்ைத மீது துண்டிக்கப்படாத அன்ைபக் 
ெகாண்டிருங்கள். ஒேரெயாரு தந்ைதையத் தவிர ேவறு எதுவும் ெதன்படாமல் 
இருக்கட்டும். பாபா உங்கள் எண்ணங்களிலும், பாபா உங்கள் வார்த்ைதகளிலும், 
பாபாவின் சகவாசம் உங்கள் ெசயல்களிலும் இருக்கும்ெபாழுது, நீங்கள் அன்பில் 
அமிழ்ந்துள்ள அத்தைகய ஸ்திதிையக் ெகாண்டுள்ள ெபாழுது, ஒேரெயாரு 
வார்த்ைதையப் ேபசினாலும், அந்த அன்பான வார்த்ைத, ஏைனய ஆத்மாக்கைள 
அன்பிேல கட்டிவிடும். அன்பில் அமிழ்ந்துள்ள ஓர் ஆத்மாவினால் 
ேபசப்பட்டுள்ள “பாபா” எனும் ஒரு வார்த்ைத கூட மந்திரவித்ைதக்குரிய ஒரு 
மந்திரம் ேபால் ெதாழிற்படும். 


