
 
09-08-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, அதிேமன்ைமயான இந்தச் சங்கமயுகேம 

நன்ைமயளிக்கும் யுகமாகும். இந்த யுகத்திேல, கற்பதன் மூலம் 
நீங்கள் ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின் தாமத்துக்கு அதிபதிகள் ஆக ேவண்டும். 

ேகள்வி: தந்ைத இந்த ஞானக் கலசத்ைதத் தாய்மார்களின் மீது ைவப்பது ஏன்? 
பாரதத்தில் மாத்திரம் ெதாடர்கின்ற ஒரு சம்பிரதாயம் என்ன? 

பதில்: தந்ைத இந்த ஞானக் கலசத்ைதத் தாய்மார்களின் மீது ைவக்கிறார், 
ஏெனனில் தூய்ைம என்ற ராக்கிைய தாய்மார்கள் அைனவருக்கும் 
கட்டி, தூய்ைம அற்ற அைனவைரயும் அவர்களால் 
தூய்ைமயானவர்கள் ஆக்க முடியும் என்பதால் ஆகும். இரக்ஷா பந்தன் 
என்னும் சம்பிரதாயம் பாரதத்தில் மாத்திரேம உள்ளது. ஒரு சேகாதரி 
அவருைடய சேகாதரருக்கு ஒரு ராக்கிையக் கட்டுகிறார். இது 
தூய்ைமையக் குறிக்கிறது. தந்ைத கூறுகிறார்: குழந்ைதகேள, 
என்ைன மாத்திரம் நிைனவுெசய்தால், நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள்; 
நீங்கள் தூய உலகின் அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். 

பாடல்: அப்பாவிப் பிரபுைவப் ேபான்று, தனித்துவமானவர் எவரும் இல்ைல. 
 

ஓம்சாந்தி. இது அருள்பவர் என அைழக்கப்படுகின்ற, அப்பாவிப் பிரபுவின் 
புகழாகும். ஸ்ரீ இலக்ஷ்மிக்கும், நாராயணனுக்கும் அவர்களின் இராச்சியப் 
பாக்கியத்ைதக் ெகாடுத்தவர் யார் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். நிச்சயமாகக் கடவுேள அைத அவர்களுக்குக் ெகாடுத்திருக்க 
ேவண்டும், ஏெனனில் அவேர சுவர்க்கத்ைத ஸ்தாபிப்பவர். அப்பாவிப் பிரபு 
இலக்ஷ்மிக்கும் நாராயணனுக்கும் சுவர்க்க இராச்சியத்ைதக் ெகாடுத்தைதப் 
ேபான்ேற, அைதக் ஸ்ரீகிருஷ்ணருக்கும் ெகாடுத்தார். நீங்கள் இராைதயும் 
கிருஷ்ணரும் என்ேறா அல்லது இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் என்ேறா 
கூறினாலும், எல்லாம் ஒன்ேறயாகும். எவ்வாறாயினும், இப்ெபாழுது 
இராச்சியம் இல்ைல. பரமாத்மாவாகிய, பரமதந்ைதையத் தவிர ேவறு 
எவராலும் அவர்களுைடய இராச்சியத்ைத அவர்களுக்குக் ெகாடுக்க முடியாது. 
அவர்கள் சுவர்க்கத்தில் பிறவி எடுப்பதாகக் கூறப்படுகிறது. குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் மாத்திரம் அைத அறிவரீ்கள். ஸ்ரீ கிருஷ்ணரின் பிறந்தநாைளப் பற்றிக் 
குழந்ைதகளாகிய உங்களால் மாத்திரேம விளங்கப்படுத்த முடியும். 
ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஜனமாஷ்டமி (பிறந்தநாள்) இருப்பதால், இராைதக்கும் ஒரு 
பிறந்தநாள் இருக்க ேவண்டும், ஏெனனில், இருவருேம சுவர்க்கவாசிகளாக 
இருந்தார்கள். இராைதயும், கிருஷ்ணரும் தங்கள் திருமணத்தின் பின்னர் 
இலக்ஷ்மியும், நாராயணனும் ஆகுகிறார்கள். பிரதான விடயம்: அவர்களுைடய 
இராச்சியத்ைத அவர்களுக்குக் ெகாடுத்தவர் யார்? அவர்களுக்கு இந்த 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்பித்தவர் யார்? எப்ெபாழுது கற்பித்தார்? அது 
சுவர்க்கத்தில் கற்பிக்கப்பட்டிருக்க மாட்டாது. சத்தியயுகத்தில் அவர்கள் 
அதிேமன்ைமயானவர்கள். கலியுகத்தின் பின்னர் சத்தியயுகம் வருகிறது. 
ஆகேவ, அவர்கள் தங்கள் புதிய பிறவியில் தங்கள் இராச்சியத்ைத அைடய 
முடியும் வைகயில், நிச்சயமாக அைதக் கலியுகத்தின் இறுதியிேலேய 
கற்றிருக்க ேவண்டும். பைழய உலகம், தூய புதிய உலகமாக மாறுகிறது. 



நிச்சயமாகத் தூய்ைமயாக்குபவர் வந்திருக்கேவ ேவண்டும். இப்ெபாழுது, 
சங்கமயுகத்தில் என்ன தர்மம் நிலவுகின்றது என்பைத எவரும் அறிய 
மாட்டார்கள். இந்த அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகேம, பைழய உலகிற்கும், புதிய 
உலகிற்கும் இைடயில் உள்ளது என நிைனவு கூரப்படுகின்றது. இலக்ஷ்மியும் 
நாராயணனும் புதிய உலகின் அதிபதிகள். பரமாத்மாவாகிய, பரமதந்ைதேய 
இந்த ஆத்மாக்களுக்கு அவர்களின் முன்ைனய பிறவியில் இராஜேயாகத்ைதக் 
கற்பித்தார். இந்ேநரத்தில் அவர்கள் ெசய்யும் முயற்சிகளின் ெவகுமதிைய 
அவர்கள் தங்களின் புதிய பிறவியில் ெபறுகிறார்கள். இது அதிேமன்ைமயான, 
நன்ைமயளிக்கும், சங்கமயுகம் என அைழக்கப்படுகிறது. நிச்சயமாக யாேரா 
ஒருவர் அவர்களின் பல பிறவிகளின் இறுதியில் அவர்களுக்கு 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்பித்திருக்க ேவண்டும். கலியுகத்தில் பல சமயங்கள் 
உள்ளன, சத்தியயுகத்தில் ஒரு ேதவதர்மேம உள்ளது. சத்தியயுகத்தில் 
தங்களின் ெவகுமதிைய அைடவதற்கு, அவர்கள் முயற்சி ெசய்து 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்பதற்கு, சங்கமயுகத்தில் உள்ள தர்மம் என்ன? 
சங்கமயுகத்தில் பிரம்மாவினூடாகப் பிராமணர்கள் உருவாக்கப்படுகிறார்கள் 
என்பது புரிந்து ெகாள்ளப்படுகிறது. பிரம்மாவினூடாக ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் தாமம் 
ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது என்பதும் படங்களில் காட்டப்படுகிறது. நீங்கள் அைத 
விஷ்ணுவின் தாமம் என்ேறா அல்லது நாராயணனின் தாமம் என்ேறா 
அைழத்தாெலன்ன, எல்லாம் ஒன்ேறயாகும். இைதக் கற்பதினூடாகவும், 
தூய்ைம ஆகுவதனாலும், நீங்கள் கிருஷ்ணரின் தாமத்துக்கு அதிபதிகள் 
ஆகுகிறரீ்கள் என்பைத இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். இைவ கடவுள் சிவனின் 
வாசகங்கள். ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஆத்மாேவ அவரின் பல பிறவிகளின் இறுதியில் 
இவ்வாறு ஆகுகிறார்; அவர் 84 பிறவிகைள எடுக்கிறார். இந்த 84 ஆவது 
பிறவியிேலேய அவர் பிரம்மா எனப் ெபயரிடப்படுகிறார். இல்லாவிட்டால், 
பிரம்மா ேவறு எங்கிருந்து வந்திருப்பார்? கடவுள் பைடப்ைபப் பைடத்திருப்பின், 
எங்கிருந்து பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கரர் வந்தார்கள்? அவர்கள் எவ்வாறு 
உருவாக்கப்பட்டார்கள்? அவர்கைள ெவளிப்படச் ெசய்வதற்கு ஏதாவது 
மந்திரவித்ைத ெசய்யப்பட்டதா? தந்ைத மாத்திரம் அவர்களின் வரலாற்ைற 
உங்களுக்குக் கூறுகிறார். ஒருவர் தத்து எடுக்கப்படும் ெபாழுது, அவருைடய 
ெபயர் மாற்றப்படுகின்றது. இவருக்கு ‘பிரம்மா’ என்னும் ெபயர் முன்னர் 
இருக்கவில்ைல. “பல பிறவிகளின் இறுதியில்….” எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. 
ஆகேவ, நிச்சயமாக அவர் ஒரு தூய்ைமயற்ற மனிதராக இருந்திருக்க 
ேவண்டும். பிரம்மா எங்கிருந்து வந்தார் என்பைத எவரும் அறிய மாட்டார்கள். 
இது யாருைடய பல பிறவிகளின் இறுதிப் பிறவி? இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் 
மாத்திரேம பல பிறவிகைள எடுத்திருக்க ேவண்டும். ெபயர், ரூபம், ேதசம் 
மற்றும் காலம் ெதாடர்ந்தும் மாறுகின்றன. ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் படத்தில் 84 
பிறவிகளின் கைத ெதளிவாக எழுதப்பட்டுள்ளது. ஜனமாஷ்டமியின் 
ேவைளயில், ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் பல படங்கள் விற்கப்படுகின்றன, ஏெனனில் 
அைனவரும் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஆலயத்துக்குச் ெசல்கிறார்கள்; அவர்கள் இராதா 
கிருஷ்ணரின் ஆலயத்துக்கும் ெசல்கிறார்கள். இராைத நிச்சயமாகக் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணருடேன இருப்பார். இளவரசியும் இளவரசருமாகிய, இராைதயும் 
கிருஷ்ணரும் பின்னர் சக்கரவர்த்தினியும் சக்கரவர்த்தியுமாகிய இலக்ஷ்மி 
நாராயணனாக ஆகுகிறார்கள். அவர்கள் 84 பிறவிகைள எடுத்து, தங்கள் இறுதிப் 
பிறவியில் பிரம்மாவும், சரஸ்வதியும் ஆகுகிறார்கள். இவருைடய பல 
பிறவிகளின் இறுதியில் தந்ைத இவரில் பிரேவசித்து, இவருக்குக் கூறுகிறார்: 



நீங்கள் உங்களுைடய பிறவிகைளப் பற்றிேய அறிந்து ெகாள்ளவில்ைல. உங்கள் 
முதற்பிறவியில் நீங்கள் இலக்ஷ்மியும் நாராயணனுமாக இருந்தீர்கள். பின்னர் 
நீங்கள் இந்தப் பிறவிைய எடுத்தீர்கள். எவ்வாறாயினும், அவர்கள் “அர்ஜுனன்” 
என்னும் ெபயைரக் குறிப்பிட்டுள்ளார்கள், அர்ஜுனனுக்கு இராஜேயாகம் 
கற்பிக்கப்பட்டது. அவர்கள் அர்ஜுனைன ேவறாக்கி விட்டார்கள். ஆனால், 
உண்ைமயில், அவருைடய ெபயர் அர்ஜுனன் அல்ல. பிரம்மாவின் வாழ்க்ைகக் 
கைத இருக்க ேவண்டும், ஆனால் எங்கும் பிரம்மாைவ அல்லது 
பிராமணர்கைளப் பற்றிய குறிப்ேப கிைடயாது. தந்ைத மாத்திரேம இங்கு 
அமர்ந்திருந்து இவ்விடயங்கைள விளங்கப்படுத்துகிறார். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் அைனவருேம இவ்விடயங்கைளச் ெசவிமடுத்துப் பின்னர் 
ஏைனேயாருக்கு அவற்ைற விளங்கப்படுத்துகிறரீ்கள். அவர்கள் பக்திக் 
கைதகைளச் ெசவிமடுத்துப் பின்னர் அவற்ைற ஏைனேயாருக்கு 
விளங்கப்படுத்துகிறார்கள். நீங்கள் இைதச் ெசவிமடுத்துப் பின்னர் அவற்ைற 
ஏைனேயாருக்குக் கூறுகிறரீ்கள். இதுேவ அதிேமன்ைமயான, லீப் யுகமான, 
ேமலதிக யுகமான, சங்கமயுகம் ஆகும். லீப் மாதம் உள்ளெபாழுது, 13 மாதங்கள் 
உள்ளன. ஒவ்ெவாரு வருடமும் அவர்கள் ெகாண்டாடும் விழாக்கள் 
இச்சங்கமயுகத்துக்கு உரியைவ. இந்த அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகத்ைதப் 
பற்றி எவரும் அறிய மாட்டார்கள். இச்சங்கமயுகத்திேலேய தந்ைத வந்து, 
தூய்ைம ஆகுவதற்கான ஒரு சத்தியத்ைதச் ெசய்யுமாறு உங்கைளத் 
தூண்டுகிறார். அவர் தூய்ைமயற்ற உலகிலிருந்து தூய உலைக ஸ்தாபிக்கிறார். 
இரக்ஷா பந்தன் என்னும் சம்பிரதாயம் பாரதத்தில் மாத்திரேம உள்ளது. ஒரு 
சேகாதரி அவருைடய சேகாதரரின் மணிக்கட்டில் ஒரு ராக்கிையக் கட்டுகிறார். 
ஆனால், அந்தக் குமாரி பின்னர் தூய்ைமயற்றவர் ஆகுகிறார். தந்ைத 
இப்ெபாழுது ஞானக் கலசத்ைதத் தாய்மார்களாகிய உங்களின் மீது ைவக்கிறார். 
இதனாேலேய ஸ்ரீ பிரம்மாகுமார்களும், குமாரிகளும் ஒரு ராக்கிையக் 
கட்டும்ெபாழுது, தூய்ைம ஆகுவதற்கான சத்தியத்ைதச் ெசய்யுமாறு 
ஏைனேயாைரத் தூண்டுகிறார்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: என்ைன மாத்திரம் 
நிைனவுெசய்தால், நீங்கள் தூய்ைமயாகித் தூய உலகின் அதிபதிகள் ஆகுவரீ்கள். 
எவ்வாறாயினும், ராக்கி ேபான்றவற்ைறக் கட்டுவதற்கான அவசியமில்ைல. 
இது உங்களுக்குக் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள ஒரு விளக்கம் மாத்திரேம. சாதுக்களும் 
சந்நியாசிகளும் தானத்ைதக் ேகட்கிறார்கள். சிலர் கூறுகிறார்கள்: உங்கள் 
ேகாபத்ைதத் தானமாக வழங்குங்கள். சிலர் கூறுகிறார்கள்: இனிேமலும் 
ெவங்காயத்ைத உண்ணாதீர்கள். தாம் உண்ணாதவற்ைறேய அவர்கள் 
தானமாகக் ேகட்கிறார்கள். எல்ைலயற்ற தந்ைதேய, உங்கைள அைனத்திலும் 
அதிமுக்கியமான சத்தியத்ைதச் ெசய்யுமாறு தூண்டுகிறார். நீங்கள் 
தூய்ைமயாக ஆக விரும்பினால், தூய்ைமயாக்குபவரான தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்யுங்கள். துவாபர யுகத்திலிருந்து நீங்கள் தூய்ைம அற்றவராகி 
வருகிறரீ்கள். இப்ெபாழுது முழு உலகமும் தூய்ைம ஆக ேவண்டும், 
தந்ைதயால் மாத்திரம் இைதப் பூர்த்திெசய்ய முடியும். எம்மனிதராலும் 
அைனவருக்கும் சற்கதிைய அருள்பவராக இருக்க முடியாது. தந்ைத மாத்திரேம 
உங்கைளத் தூய்ைம ஆகுவதற்கான சத்தியத்ைதச் ெசய்விக்கிறார். பாரதம் தூய 
சுவர்க்கமாக இருந்தது. பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைத மாத்திரேம தூய்ைம 
ஆக்குபவர். ஸ்ரீகிருஷ்ணைரத் தூய்ைமயாக்குபவர் என அைழக்க முடியாது; 
அவர் பிறவி எடுக்கிறார். அவருைடய ெபற்ேறார்களும் காட்டப்படுகிறார்கள். 
சிவன் மாத்திரேம ெதய்வகீப் பிறப்பு உைடயவர். தான் எவ்வாறு ஒரு சாதாரண 



சரீரத்தில் பிரேவசிக்கிறார் என்னும் தனது ெசாந்த அறிமுகத்ைத அவேர 
ெகாடுக்கிறார். அவர் நிச்சயமாக ஒரு சரீரத்தின் ஆதாரத்ைதப் ெபற ேவண்டும். 
நாேன ஞானக்கடலும், தூய்ைமயாக்குபவரும், இராஜேயாகத்ைதக் 
கற்பிப்பவரும் ஆேவன். தந்ைத மாத்திரேம சுவர்க்கத்ைதப் பைடப்பவரும், 
நரகத்தின் விநாசத்ைதத் தூண்டுபவரும் ஆவார். சுவர்க்கம் இருக்கும்ெபாழுது, 
நரகம் இருப்பதில்ைல. இப்ெபாழுது ஆழ்நரகேம உள்ளது. கலியுகம் 
முழுைமயாகத் தேமாபிரதான் நரகமாகி விடும்ெபாழுது, தந்ைத வந்து, 
சேதாபிரதான் சுவர்க்கத்ைதப் பைடக்கிறார். அவர் அைத 100வதீம் தூய்ைம 
அற்றதிலிருந்து 100 வதீம் தூய்ைம ஆக்குகிறார். நிச்சயமாக முதற்பிறவி 
சேதாபிரதானாகேவ இருக்கும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஞானக்கடைலக் 
கைடந்து, ெசாற்ெபாழிவுகைள ஆற்ற ேவண்டும். ஒவ்ெவாருவைடய 
விளங்கப்படுத்தும் விதமும் வித்தியாசமானது. தந்ைதேய இன்று ஒரு 
விடயத்ைதயும், நாைள ேவெறான்ைறயும் விளங்கப்படுத்துகிறார். அது 
சதாகாலமும் அேத விளக்கமாக இருக்க முடியாது. ஒருவர் ஓர் 
ஒலிநாடாவிலிருந்து இவ்விடயங்கைள மிகச்சரியாகச் ெசவிமடுத்திருந்தால் 
கூட, அவரால் அவற்ைற மிகச்சரியாகக் கூற முடியாது. நிச்சயம் ஏேதாெவாரு 
வித்தியாசம் இருக்கும். தந்ைத உங்களுக்குக் கூறுகின்ற அைனத்து 
விடயங்களும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டைவ என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
மிகச்சரியாக ஒரு கல்பத்தின் முன்னர் அவர் உங்களுக்குக் கூறியைத, 
வார்த்ைதக்கு வார்த்ைத, அவர் இன்று உங்களுக்குக் கூறுகிறார். இந்தப் பதிவு, 
பதிவுெசய்யப்பட்டுள்ளது. கடவுேள கூறுகிறார்: 5000 வருடங்களுக்கு முன்னர் 
நான் உங்களிடம் ேபசிய அேத வார்த்ைதகைளேய, நான் உங்களுடன் 
ேபசுகிேறன். இந்நாடகத்தின் படப்பிடிப்பு ஏற்ெகனேவ இடம்ெபற்று விட்டது. 
இதில் சிறிதளவு ேவறுபாடு கூட இருக்க முடியாது. அத்தைகயெதாரு 
சின்னஞ்சிறிய ஆத்மா பதிவுகளால் நிரப்பப்பட்டுள்ளார். ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் 
ஜனமாஷ்டமி எப்ெபாழுது இடம்ெபற்றது என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். இற்ைறக்கு 5000 வருடங்களுக்கு முன்னர், ஒரு ெசாற்ப 
நாட்கள் குைறவாக இருக்கும் எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. ஏெனனில் அவர் 
இப்ெபாழுது கற்றுக் ெகாண்டிருக்கிறார். புதிய உலகம் ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது. 
குழந்ைதகளாகிய உங்களின் இதயத்தில் அதிகளவு சந்ேதாஷம் இருக்க 
ேவண்டும். ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஆத்மா 84 பிறவிச் சக்கரத்ைதச் சுற்றி வந்துள்ளார் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். அவர் இப்ெபாழுது ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ெபயருக்கும், 
ரூபத்துக்கும் திரும்பவும் மாறுகிறார். அவர் பைழய உலைக உைதத்து, புதிய 
உலைக தன்னுைடய உள்ளங்ைகயில் ஏந்திக் ெகாண்டிருக்கின்றார் என்பது 
படத்தில் காட்டப்பட்டுள்ளது. அவர் இப்ெபாழுது கற்கிறார். இதனாேலேய, 
ஸ்ரீகிருஷ்ணர் வருகிறார் எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. அவருைடய பல பிறவிகளின் 
இறுதியில் தந்ைத நிச்சயமாக அவருக்குக் கற்பிக்கிறார். இக்கல்வி ஒரு 
முடிவுக்கு வரும்ெபாழுது, ஸ்ரீகிருஷ்ணர் பிறவி எடுப்பார். இக்கல்விக்ெகன 
குறுகிய ேநரேம எஞ்சியுள்ளது. எண்ணற்ற சமயங்கள் அைனத்தும் 
அழிக்கப்பட்ட பின்னர், நிச்சயமாகக் ஸ்ரீகிருஷ்ணர் பிறவிெயடுக்க ேவண்டும். 
தனிேய ஸ்ரீகிருஷ்ணர் மாத்திரம் இருக்க மாட்டார்; ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் முழு 
தாமமுேம இருக்கும். பிராமணர்களாகிய நீங்கேள இராஜேயாகத்ைதக் கற்று, 
பின்னர் ேதவ அந்தஸ்ைதக் ேகாருகிறரீ்கள். நீங்கள் இந்த ஞானத்தின் மூலம் 
ேதவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். தந்ைத வந்து இக்கல்வி மூலம் சாதாரண 
மனிதர்கைளத் ேதவர்களாக மாற்றுகிறார். இது ஒரு பாடசாைல. இதற்கு அதிகக் 



காலம் எடுக்கிறது. கல்வி இலகுவானது; ேயாகத்துக்ேக முயற்சி ேதைவ. 
இப்ெபாழுது ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஆத்மா பரமாத்மாவான பரமதந்ைதயிடம் இருந்து, 
எவ்வாறு இராஜேயாகத்ைதக் கற்கிறார் என்பைத உங்களால் அவர்களுக்குக் 
கூற முடியும். விஷ்ணு தாம இராச்சியத்ைத எங்களுக்குக் ெகாடுப்பதற்காக, 
சிவபாபா, ஆத்மாக்களாகிய எங்களுக்கு பிரம்மாவின் மூலம் கற்பிக்கிறார். 
பிரஜாபிதா பிரம்மாவின் குழந்ைதகளாகிய நாங்கள், பிராமணர்கள் ஆேவாம். 
இதுேவ சங்கமயுகமாகும். இது ஒரு மிகவும் சிறிய யுகமாகும். உச்சிக்குடுமிேய 
மிகவும் சிறியதாகும். பின்னர் அைத விடவும் ெபரிதான முகமும், பின்னர் 
கரங்களும், பின்னர் வயிறும், பின்னர் கால்களும் உள்ளன. அவர்கள் பல்வைக 
ரூபத்ைதக் காட்டுகின்றார்கள். ஆனால், எவராலும் அதற்கான ஒரு 
விளக்கத்ைதக் ெகாடுக்க இயலாதுள்ளது. 84 பிறவிகளின் சக்கரத்தின் 
இரகசியங்கைளக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். 
சிவனின் பிறப்பின் பின்னர், ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் பிறப்பு இருக்கிறது. இச்சங்கமயுகம் 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கானேத; உங்களுக்குக் கலியுகம் முடிவைடந்து 
விட்டது. தந்ைத கூறுகிறார்: இனிய குழந்ைதகேள, நான் இப்ெபாழுது உங்கைள 
அைமதி தாமத்துக்கும், சந்ேதாஷ தாமத்துக்கும் அைழத்துச் ெசல்லேவ 
வந்துள்ேளன். நீங்கள் சந்ேதாஷ தாமவாசிகளாக இருந்தீர்கள், பின்னர் நீங்கள் 
துன்ப பூமிக்குச் ெசன்றரீ்கள். நீங்கள் அைழக்கிறரீ்கள்: பாபா, இப்பைழய 
உலகத்துக்கு வாருங்கள். இது உங்களின் உலகமல்ல. நீங்கள் இப்ெபாழுது என்ன 
ெசய்கிறரீ்கள்? நீங்கள் ேயாகசக்தி மூலம் உங்கள் உலகத்ைத ஸ்தாபிக்கிறரீ்கள். 
அகிம்ைசேய ேதவர்களின் பரம தர்மம் எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. நீங்கள் 
அகிம்சாவாதிகள் ஆகேவண்டும். நீங்கள் காம வாைளப் பயன்படுத்தவும் 
கூடாது, சண்ைட சச்சரவு ெசய்யவும் கூடாது. தந்ைத கூறுகிறார்: ஒவ்ெவாரு 
5000 வருடங்களின் பின்னரும் நான் வருகிேறன். அது நூறாயிரக்கணக்கான 
வருடங்களுக்கான ேகள்வியல்ல. தந்ைத கூறுகிறார்: தானங்கைளக் ெகாடுத்து, 
தபஸ்யா ெசய்து, யாகம் ேபான்றவற்ைற வளர்க்கும் ெபாழுது, நீங்கள் 
ெதாடர்ந்தும் கீழிறங்கிேய வந்துள்ளரீ்கள். இந்த ஞானத்ைதக் கற்பதால் 
மாத்திரேம, உங்களால் சற்கதி அைடய முடியும். மனிதர்கள் கும்பகர்ண 
உறக்கத்தில் உறங்குகிறார்கள்; அவர்கள் முற்றாகேவ விழித்ெதழுவதில்ைல. 
இதனாேலேய தந்ைத கூறுகிறார்: ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் நான் வருகிேறன். 
எனக்கும் நாடகத்தில் ஒரு பாகம் உள்ளது. ஒரு பாகம் இல்லாமல் என்னாலும் 
எைதயும் ெசய்ய முடியாது. நானும் இந்நாடகத்தின் பந்தனத்தில் 
கட்டப்பட்டுள்ேளன். நான் சரியான ேநரத்தில் வருகிேறன். நாடகத் 
திட்டத்துக்ேகற்ப நான் குழந்ைதகளாகிய உங்கைளத் திரும்பவும் வடீ்டுக்கு 
அைழத்துச் ெசல்கிேறன். நான் இப்ெபாழுது கூறுகிேறன்: “மன்மனாபவ!”. 
ஆனால் எவரும் இதன் அர்த்தத்ைதப் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத 
கூறுகிறார்: சரீர உறவினர்கள் அைனவைரயும் துறந்து, என்ைன மாத்திரம் 
நிைனவுெசய்தால், நீங்கள் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்வதற்குக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் முயற்சி 
ெசய்கிறரீ்கள். இது கடவுளின் பல்கைலக்கழகம். முழு உலகத்துக்கும் 
சற்கதிைய அருள்கின்ற, கடவுளின் ேவெறந்தப் பல்கைலக்கழகமும் இருக்க 
முடியாது. தந்ைதயாகிய கடவுேள, வந்து முழு உலைகயும் மாற்றுகிறார். அவர் 
அைத நரகத்திலிருந்து நீங்கள் ஆட்சிெசய்கின்ற சுவர்க்கமாக மாற்றுகிறார். 
சிவன் பபுல்நாத் (முட்களின் பிரபு) எனவும் அைழக்கப்படுகிறார். ஏெனனில் அவர் 
வந்து உங்கைளக் காம வாளிலிருந்து விடுவித்து, உங்கைளத் தூய்ைம 



ஆக்குகிறார். பக்தி மார்க்கத்தில் ெபருமளவுக்கு ெவளிப்பகட்டு உள்ளது. இங்கு, 
நீங்கள் ெமௗனத்தில் தந்ைதைய நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். அம்மக்கள் 
அைனத்து வைகயான ஹத்தேயாகம் ேபான்றவற்ைறயும் ெசய்கிறார்கள். 
அவர்களுைடய துறவறப் பாைத முற்றிலும் ேவறானது. அவர்கள் பிரம்ம 
தத்துவத்தில் நம்பிக்ைக ெகாண்டுள்ளார்கள். அத்தத்துவத்ைத நம்புபவர்கேள, 
தத்துவங்களுடன் ேயாகம் ெசய்பவர்கள் ஆவர். அது பிரம்மாண்ட் என 
அைழக்கப்படுகின்ற, ஆத்மாக்களின் வசிப்பிடம் ஆகும். அம்மக்கள் பிரம்ம 
தத்துவத்ைதக் கடவுள் எனக் கருதித் தாங்கள் அதில் இரண்டறக் கலப்ேபாம் என 
நிைனக்கிறார்கள். ஆத்மாைவ அழியக்கூடியதாக ஆக்குகிறார்கள் என்பேத 
இதன் அர்த்தம். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் வந்து அைனவருக்கும் சற்கதிைய 
அருள்கிேறன். சிவபாபா மாத்திரேம, அைனவருக்கும் சற்கதிைய அருள்கிறார். 
ஆகேவ, அவர் ஒரு ைவரம் ேபான்றவர். அவர் உங்கைளச் சத்தியயுகத்திற்கு 
அைழத்துச் ெசல்கிறார். உங்களுைடய இப் பிறவியும் ஒரு ைவரம் ேபான்று 
ெபறுமதியானது. பின்னர் நீங்கள் சத்தியயுகத்திற்குச் ெசல்கிறரீ்கள். தந்ைதேய 
வந்து உங்களுக்கு இந்த ஞானத்ைதக் கற்பிக்கிறார், நீங்கள் அதன் மூலம் 
ேதவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். பின்னர் இந்த ஞானம் மைறந்து விடுகிறது. 
இலக்ஷ்மிக்கும் நாராயணனுக்கும் பைடப்பவரினேதா அல்லது பைடப்பினேதா 
ஞானம் இல்ைல. அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய் தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும் 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. இப்பைழய உலகில் வாழும்ெபாழுது, இரட்ைட அகிம்சாவாதிகளாகி, ேயாக 
சக்தி மூலம் உங்கள் புதிய உலைக ஸ்தாபியுங்கள். உங்கள் வாழ்ைவ ஒரு 
ைவரம் ேபான்று ெபறுமதி மிக்கது ஆக்குங்கள். 

2. தந்ைத உங்களுக்குக் கூறுகின்ற விடயங்கைளக் கைடந்து, பின்னர் 
அவற்ைற ஏைனேயாருக்கும் கூறுங்கள். இக்கல்வி ஒரு முடிவுக்கு வந்து 
நீங்கள் கிருஷ்ண தாமத்திற்கு ெசல்வரீ்கள் என்று அறிந்து, சதா 
ேபாைதையப் ேபணுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் தூய்ைமயின்ைமயின் ெபயர் மற்றும் சுவடு சகலைதயும் 
முடிப்பதன் மூலம் ஒரு புனித அன்னமாகி, ேமன்ைமமிகு புனிதர் 
என்ற பட்டத்ைதக் ேகாருவரீ்களாக. 
எப்படி ஓர் அன்னம் ஒருேபாதும் கற்கைளப் ெபாறுக்காமல், 
இரத்தினங்கைளத் ேதர்ந்து எடுக்கிறேதா, அவ்வாேற, புனித 
அன்னங்கள் ஒருேபாதும் எந்தெவாரு குைறபாடுகைளயும், அதாவது 
எந்தெவாரு கல்ைலயும் கிரகிப்பதில்ைல. அவர்கள் 
சக்திவாய்ந்தவற்றில் இருந்து வணீானவற்ைற ேவறாக்கி, 
வணீானவற்ைற அப்பால் விலக்கி, சக்திவாய்ந்தைத 
உள்ெளடுக்கிறார்கள். இத்தைகய புனித அன்னங்கள் சுத்தமான, தூய 
ஆத்மாக்கள். அவர்களின் உணவும் அவர்களின் உறவுமுைறகளும் 
தூய்ைமயானைவ. அசுத்தம் மற்றும் தூய்ைம இன்ைமயின் சகல 
ெபயர்கள் மற்றும் சுவடுகள் முடிவைடயும்ேபாது, உங்களால் 



எதிர்காலத்தில் ேமன்ைமமிகு புனிதர் என்ற பட்டத்ைதப் ெபற 
முடியும். ஆகேவ, ஒருேபாதும் தவறுதலாகேவனும் எவருைடய 
குைறபாடுகைளயும் கிரகிக்காதீர்கள். 

சுேலாகம்: முற்றும் துறந்த துறவி என்றால், பைழய சுபாவம் மற்றும் பைழய 
சம்ஸ்காரங்களின் சந்ததிகள் எல்லாவற்ைறயும் துறந்தவர் ஆவார். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஓர் இலகு ேயாகியாக இருப்பதற்கு, இைற அன்ைப 
அனுபவிப்பவராக இருங்கள். 

எந்தெவாரு பணிையச் ெசய்யும்ேபாதும், தந்ைதைய நிைனத்தவண்ணம் 
அன்பிேல அமிழ்ந்திருங்கள். எந்தெவாரு சூழ்நிைலயினதும் 
விரிவாக்கத்திற்குள் ெசல்லாதீர்கள். எந்தெவாரு விரிவாக்கத்திற்கும் 
முற்றுப்புள்ளி ைவத்து, அைத ஒரு புள்ளியில் அமிழ்த்தி விடுங்கள். ஒரு புள்ளி 
ஆகுங்கள். ஒரு முற்றுப்புள்ளி ைவயுங்கள். சகல விரிவாக்கங்களும் மற்றும் 
வைல முழுவதும் ஒரு விநாடியில் அமிழ்ந்துவிடும். அப்ேபாது உங்களின் 
ேநரமும் ேசமிக்கப்படும். முயற்சி ெசய்வதில் இருந்தும் நீங்கள் விடுபடுவரீ்கள். 
நீங்கள் ஒரு புள்ளி ஆகுவரீ்கள். ஒேரெயாரு புள்ளியானவரின் அன்பிேல 
திைளத்திருப்பரீ்கள். 


