
 
10-04-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களது முன்ேனற்றத்திற்கான நாளாந்த 

அட்டவைணையப் ேபணி நாள் முழுவதும் உங்கள் நடத்ைத 
எவ்வாறிருந்தது என்று பாருங்கள். நீங்கள் யக்யத்துடன் ேநர்ைமயாக 
இருந்தீர்களா என்று ேசாதித்துப் பாருங்கள். 

ேகள்வி: எந்தக் குழந்ைதகளின் மீது தந்ைத ெபருமளவு மரியாைத 
ைவத்திருக்கின்றார்? அந்த மரியாைதயின் அைடயாளம் என்ன? 

பதில்: தந்ைதயுடன் ேநர்ைமயாக உள்ள குழந்ைதகளின் மீதும் யக்யத்திற்கு 
உண்ைமயாக இருந்து எதைனயும் மைறக்காதவர்களின் மீதும் தந்ைத 
ெபருமளவு மரியாைத ைவத்திருக்கின்றார். அவர்களின் மீது 
மரியாைத இருப்பதால் அவர்களுக்குப் ெபருமளவு அன்ைபக் 
ெகாடுத்து அவர்கைள ஈேடற்றுகின்றார். அவர் அவர்கைளச் 
ேசைவக்காகவும் அனுப்புகின்றார். குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
உண்ைமையக் கூறி ஸ்ரீமத்ைதப் ெபற ேவண்டிய விேவகமும் இருக்க 
ேவண்டும். 

பாடல்: ஒன்றுகூடலில் சுவாைல ஏற்றப்பட்டுள்ளது, விட்டிற்பூச்சிகள் 
சுவாைலயில் தங்கைள அர்ப்பணிக்கின்றன. 

 

ஓம் சாந்தி. இந்தப்பாடல் பிைழயானது. ஏெனனில் நீங்கள் விட்டிற்பூச்சிகள் 
அல்ல. உண்ைமயில் ஆத்மாக்கைள விட்டிற்பூச்சிகள் என்று அைழக்க 
முடியாது. பக்தர்கள் பல்ேவறான ெபயர்கைளக் ெகாடுத்துள்ளார்கள். 
அவர்களுக்குத் ெதரியாததால் அவர்கள் ‘ேநற்றி ேநற்றி’ (இதுவும் அல்ல, 
அதுவும் அல்ல) எனக் கூறுகிறார்கள். அவர்கள் நாஸ்திகர்கள். எனினும் 
அவர்கள் தம் மனதில் ேதான்றும் ெபயர்கைள எல்லாம் ெசால்கிறார்கள். 
அவர்கள் பிரம்மம், விட்டிற்பூச்சிகள் ேபான்ற ெபயர்கைளயும் இடுகின்றார்கள். 
பரமாத்மா கற்களிலும் கூழாங்கற்களிலும் உள்ளார் என்றும் அவர்கள் 
கூறுகின்றார்கள். பக்தி மார்க்கத்தில் தந்ைதைய எவரும் மிகச்சரியாக 
இனங்காணாததால் தந்ைதேய வந்து தனது அறிமுகத்ைதக் ெகாடுக்க 
ேவண்டியுள்ளது. தந்ைதயின் அறிமுகம் சமயநூல்கள் ேபான்றவற்றில் 
ெகாடுக்கப்படவில்ைல. ஆகேவ அவர்கள் நாஸ்திகர்கள் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றார்கள். தந்ைத தனது அறிமுகத்ைதக் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு இப்ெபாழுது ெகாடுத்துள்ளார். ஒருவர் தன்ைன ஆத்மா எனக் கருதி 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்வது புத்திக்குப் ெபரியெதாரு பணியாகும். இந்த 
ேநரத்தில் அைனவரும் கல்லுப்புத்தி ெகாண்டவர்களாக இருக்கிறார்கள். 
ஒவ்ேவார் ஆத்மாவிலும் புத்தி உள்ளது. ஆத்மாவின் அங்கங்கைளக் (புலன்கள்) 
ெகாண்டு ஆத்மாவின் புத்தி ெதய்வகீமானதா அல்லது கல்லானதா என்பது 
புரிந்துெகாள்ள முடியும். அைனத்தும் ஆத்மாவிேலேய தங்கியுள்ளது. ஒவ்ேவார் 
ஆத்மாவும் பரமாத்மா என்றும் ஆத்மாக்கள் ெசயல்களின் தாக்கத்திற்கு 
உட்படாதவர்கள் என்பதால் ஆத்மாக்கள் எதைனயும் ெசய்யலாம் என்றும் 
மக்கள் கூறுகின்றார்கள். அவர்கள் மனிதர்களாக இருந்த ெபாழுதிலும் 
அவர்களுக்குத் தந்ைதையத் ெதரியாது. தந்ைத கூறுகின்றார்: இராவணனான 
மாைய, அவர்களின் புத்திையக் கல்லாக்கி உள்ளாள். நாளுக்கு நாள் அவர்கள் 



ெதாடர்ந்தும் ேமலும் ேமலும் தேமாபிரதான் ஆகுகின்றார்கள். மாையயின் 
ஆதிக்கமும் அதிகளவில் உள்ளதால் அவர்கள் தம்ைமச் சீர் திருத்திக் 
ெகாள்வதில்ைல. நாள் முழுவதும் நீங்கள் என்ன ெசய்தீர்கள் என்பதற்கான 
அட்டவைணைய இரவில் நீங்கள் எழுத ேவண்டும் என்பதும் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. நான் ேதவர்கைளப் ேபான்று உணவு 
உண்ேடனா? எனது நடத்ைத நீதியாக இருந்ததா அல்லது ஒரு முட்டாைளப் 
ேபான்று இருந்ததா? ஒவ்ெவாரு நாளும் உங்கள் அட்டவைணைய நீங்கள் 
ேசாதிக்காது விட்டால் உங்களால் ஒருெபாழுதும் முன்ேனற முடியாது. மாைய 
பல குழந்ைதகைளயும் ெதாடர்ந்தும் அைறகின்றாள். சிலர் எழுதுகின்றார்கள்: 
இன்று எனது புத்தியின் ேயாகம், இன்ன இன்னாருைடய ெபயைரயும் 
வடிவத்ைதயும் ேநாக்கிச் ெசன்றது. இன்று நான் இந்தப் பாவத்ைதச் ெசய்ேதன். 
பலரிலும் ஒரு ைகப்பிடி அளவினேர இவ்வாறு ேநர்ைமயாகத் தமது 
அட்டவைணைய எழுதுகின்றார்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் 
எவ்வாறானவன், நான் என்ன ெசய்கிேறன் என்பதும் எவருக்கும் ெதரியாது. 
உங்கைள ஆத்மாக்கள் எனக் கருதி தந்ைதைய நிைனவுெசய்தால் மாத்திரேம 
புத்தியில் ஏதாயினும் நிைலத்திருக்கும். தந்ைத கூறுகின்றார்: ஞானத்ைத 
நன்றாக விளங்கப்படுத்துகின்ற பல நல்ல குழந்ைதகள் இருந்த ெபாழுதிலும் 
அவர்களுக்கு ேயாகம் இல்லாதுள்ளது. அவர்களுக்கு முழுைமயான 
இனங்காணுதல் இல்லாததாலும் புரிந்துெகாள்ள முடியாததாலும் அவர்களால் 
பிறருக்கு அதைன விளங்கப்படுத்த முடியாதுள்ளது. முழு உலகிலும் உள்ள 
மக்கள் பைடப்பவைரேயா பைடப்ைபேயா சற்ேறனும் அறியாமல் உள்ளார்கள். 
ஆைகயால் அவர்களுக்கு எதுவும் ெதரியாது. இதுவும் நாடகத்தில் 
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. அது மீண்டும் இடம்ெபறும். இன்னும் 5000 வருட 
காலப்பகுதியில் இந்த யுகம் மீண்டும் வரும், அப்ெபாழுது நான் மீண்டும் 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துவதற்கு வரேவண்டும். ஓர் இராச்சியத்ைதப் 
ெபறுவது சிறியெதாரு விடயமல்ல. அதற்குப் ெபருமளவு முயற்சி ேதைவ. 
மாைய உங்கைள அதிகளவு தாக்குகின்றாள். ெபரும் யுத்தம் இடம்ெபறுகின்றது. 
குத்துச்சண்ைட இடம்ெபறுகின்றது. மிகவும் திறைமசாலிகேள 
குத்துச்சண்ைடயில் ஈடுபடுகின்றனர். அவர்கள் ஒருவைர ஒருவர் 
சுயநிைனைவ இழக்கச் ெசய்கின்றார்கள். சிலர் கூறுகின்றார்கள்: பாபா 
மாையயின் பல புயல்கள் வருகின்றன, இவ்வாெறல்லாம் நடக்கின்றது. 
ெவகுசிலேர உண்ைமைய எழுதுகின்றார்கள். உண்ைமைய மைறக்கின்ற 
பலரும் உள்ளனர். பாபாவிடம் எவ்வாறு உண்ைமையக் கூறுவது என்பைதயும் 
தாம் என்ன ஸ்ரீமத்ைத எடுப்பது என்பைதயும் அவர்கள் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
அவர்கள் அதைனப் பற்றிப் ேபச முடியாதவர்களாக உள்ளார்கள். மாைய மிகவும் 
சக்திவாய்ந்தவள் என்பது தந்ைதக்குத் ெதரியும். அவர்கள் உண்ைமையப் 
ேபசுவதற்கு மிகவும் ெவட்கப்படுகின்றார்கள். அவர்கள் ேபசுவதற்ேக மிகவும் 
ெவட்கப்படும் அளவில் அத்தைகய ெசயல்கைளச் ெசய்கின்றார்கள். தந்ைத 
ெபருமளவு மதிப்பளித்து உங்கைள ஈேடற்றுகின்றார். இவர் மிகவும் நல்லவர்; 
நான் இவைரச் சகலதுைற ேசைவக்காக எங்காவது அனுப்புேவன். அவ்வளேவ. 
அவர்கள் அகங்காரம் உைடயவராகி மாையயினால் அைறயப்பட்டுப் பின்னர் 
வழீ்கின்றார்கள். நிச்சயமாக உங்கைள ஈேடற்ற ேவண்டும் என்பதற்காக பாபா 
உங்கைளப் பாராட்டுகின்றார். அவர் உங்களுக்குப் ெபருமளவு அன்ைபக் 
ெகாடுத்து உங்கைள ஈேடற்றுகின்றார்: நீங்கள் மிக நல்லவர். நீங்கள் ெபௗகீகச் 
ேசைவ ெசய்வதிலும் மிகவும் சிறந்தவர். எவ்வாறாயினும் இலக்கு மிகவும் 



உயர்ந்தது என்பைதயும் அவர் உங்களுக்கு மிகவும் சரியாகக் கூறுகின்றார். 
ஒருவரது சரீரத்ைதயும் சரீரத்தின் உறவுமுைறகைளயும் துறந்து தன்ைன ஓர் 
ஆத்மா என்று கருதும் முயற்சியானது புத்தியின் ேவைலயாகும். நீங்கள் 
அைனவரும் முயற்சியாளர்கள். அத்தைகய மிகப்ெபரிய இராச்சியம் 
ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது. நீங்கள் அைனவரும் தந்ைதயின் குழந்ைதகளும் 
மாணவர்களும் அவைரப் பின்பற்றுபவர்களும் ஆவரீ்கள். அவேர முழு 
உலகத்திற்கும் தந்ைத. அவைரேய அைனவரும் அைழக்கின்றார்கள். அவர் 
வந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். இருப்பினும் 
அதற்ேகற்ற மரியாைத அவருக்குக் கிைடப்பதில்ைல. முக்கிய பிரமுகர்கள் 
வரும்ெபாழுது அதிகளவு மரியாைதயுடன் உபசரிக்கப்படுகின்றார்கள். அதிகளவு 
ஆடம்பரமும் உள்ளது. இந்த ேநரத்தில் அைனவரும் தூய்ைமயற்றவர்கள். 
ஆனால் எவரும் தம்ைமத் தூய்ைமயற்றவர் எனக் கருதுவதில்ைல. மாைய 
முற்றாக அவர்களின் புத்திையச் சீரழித்துள்ளாள். சத்தியயுகத்தின் கால எல்ைல 
இத்தைன வருடங்கள் என்று அவர்கள் கூறுகின்றார்கள். ஆைகயால் தந்ைத 
கூறுகின்றார்: அவர்கள் நூறுவதீம் விேவகமற்றவர்கள். அவர்கள் மனிதர்களாக 
இருந்த ெபாழுதிலும் அவர்கள் ெசய்வைதப் பாருங்கள். 5000 வருடங்களுக்கு 
மட்டுேம உள்ள ஒன்ைற அவர்கள் நூறாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு உரியது என்று 
கூறுகின்றார்கள். தந்ைத வந்து இதைன விளங்கப்படுத்துகின்றார்: இலக்ஷ்மி 
நாராயணனின் இராச்சியம் 5000 வருடங்களின் முன்னேர ஆரம்பித்தது. அவர்கள் 
ெதய்வகீக் குணங்கள் நிைறந்த மனிதர்கள். இதனாேலேய அவர்கள் ேதவர்கள் 
என அைழக்கப்படுகின்றார்கள். அசுரத்தனம் நிைறந்தவர்கள் அசுரர்கள் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றார்கள். ேதவர்களுக்கும் அசுரர்களுக்கும் இைடேய உள்ள 
ேவறுபாடு, பகலும் இரவும் ேபான்றதாகும். இப்ெபாழுது அதிகளவு சண்ைடயும் 
வன்முைறயும் உள்ளன. யுத்தத்திற்கான ஆயத்தங்கள் அைனத்தும் 
ெதாடர்ந்தும் ெசய்யப்படுகின்றன. இந்த யாகத்தில் முழு உலகமும் 
அர்ப்பணிக்கப்பட உள்ளது. ஆைகயால் இதற்கான ஆயத்தங்கள் அைனத்தும் 
ெசய்யப்படுகின்றன. அத்தைகய குண்டுகேள கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளன. 
இப்ெபாழுது அவர்களால் அவற்ைறத் தயாரிப்பைத நிறுத்த முடியாது. குறுகிய 
காலத்தில் அைனவருேம அவற்றின் பலவற்ைற ைவத்திருப்பார்கள். ஏெனனில் 
விநாசம் மிகவும் விைரவில் இடம்ெபற ேவண்டும். அந்த ேநரத்தில் 
ைவத்தியசாைல ேபான்றைவ எஞ்சியிருக்க மாட்டாது. எவருக்கும் எதுவும் 
ெதரியாது. அது உங்கள் மாமியார் வடீ்டிற்குப் ேபாவைதப் ேபான்றதல்ல. 
விநாசத்தின் காட்சிகைளக் காண்பது சில சதங்களுக்கான விடயமல்ல. முழு 
உலகமும் எரிவைத நீங்கள் பார்ப்பரீ்கள். எங்கும் தீப்பற்றி எரியும் காட்சிகைளக் 
காண்பரீ்கள். முழு உலகமும் அழிய ேவண்டும். இது மிகப்ெபரிய உலகம். 
வானத்ைத எரிக்க முடியாது; வானத்தின் கீழுள்ள அைனத்தும் அழிக்கப்படும். 
சத்தியயுகத்திற்கும் கலியுகத்திற்கும் இைடேய பகலுக்கும் இரவுக்குமுள்ள 
வித்தியாசம் உள்ளது. இங்ேக பல மனிதர்களும் மிருகங்களும் ெபாருட்களும் 
உள்ளன. இதுவும் குழந்ைதகளின் புத்தியில் ெபரும் சிரமத்தின் மத்தியிேலேய 
பதிகின்றது. இதைனப் பற்றிச் சிந்தித்துப் பாருங்கள். இது 5000 வருடங்களுக்கான 
விடயமாகும். அங்ேக ேதவர்களின் இராச்சியம் இருந்தது. அப்ெபாழுது ெவகுசில 
மனிதர்கேள இருந்தார்கள். இப்ெபாழுது பலர் உள்ளனர். இது கலியுகம். இது 
நிச்சயமாக அழிக்கப்படும். தந்ைத ஆத்மாக்களாகிய உங்களிடம் கூறுகின்றார்: 
இப்ெபாழுது சதா என்ைன மாத்திரேம நிைனவு ெசய்யுங்கள்! அவர் 
புரிந்துணர்வுடன் நிைனவு ெசய்யப்பட ேவண்டும். ‘சிவசிவா’ என்று ெதாடர்ந்தும் 



கூறிக் ெகாண்டிருக்கின்ற பலரும் உள்ளனர். அவைரப் பற்றி அவர்களின் 
புத்தியில் எைதயும் புரிந்துெகாள்ளாத ெபாழுதும் சிறு குழந்ைதகள் கூட 
இவ்வாறு கூறுகின்றனர். அவர் ஓர் ஒளிப் புள்ளி என்ற புரிந்துணர்வுடன் 
அவர்கள் இவ்வாறு கூறுவதில்ைல. நாங்களும் அத்தைகய சிறு புள்ளிகேள. 
இந்தப் புரிந்துணர்வுடேனேய நீங்கள் அவைர நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். 
முதலில் நீங்கள் உறுதியாக்க ேவண்டிய விடயம்: நான் ஓர் ஆத்மா. பின்னர் 
தந்ைதயின் அறிமுகத்ைத உங்கள் புத்தியில் மிகவும் நன்றாகப் பதித்துக் 
ெகாள்ளுங்கள். அகேநாக்குைடய குழந்ைதகளால் மாத்திரேம இதைன மிகவும் 
நன்றாகப் புரிந்துெகாள்ள முடியும்: ஆத்மாவாகிய நான் ஓர் புள்ளியாேவன். 
ஆத்மாவாகிய நான் எனக்குள் எப்படி 84 பிறவிகளின் பாகம் பதிவாகியுள்ளது 
என்பைதப் பற்றியும் ஆத்மா மீண்டும் எவ்வாறு சேதாபிரதான் ஆகுகின்றார் 
என்பைதப் பற்றியுமான ஞானத்ைத இப்ெபாழுது ெபறுகின்ேறன். நீங்கள் 
அகேநாக்குைடயவர் ஆகும்ெபாழுேத உங்களால் இந்த விடயங்கைளப் 
புரிந்துெகாள்ள முடியும். இதற்குக் காலம் எடுக்கின்றது. இது உங்களின் இறுதிப் 
பிறவி என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். நாங்கள் இப்ெபாழுது 
வடீு திரும்ப உள்ேளாம். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் ஓர் ஆத்மா என்பது உங்கள் 
புத்தியில் உறுதியாக இருக்க ேவண்டும். சரீரத்தின் உணர்வு 
குைறவைடயும்ேபாது மட்டுேம உங்கள் நடத்ைதயும் வார்த்ைதயும் சீராகும். 
இல்லாவிடின் நீங்கள் சரீரத்தில் இருந்து பற்றற்று இருக்காதேபாது உங்கள் 
நடத்ைத ேமலும் சீரழியும். சரீர உணர்வுைடயவர் ஆகுவதால் நீங்கள் அைதயும் 
இைதயும் கூறுகின்றரீ்கள். யக்யத்துடன் மிகவும் ேநர்ைமயாக இருக்க 
ேவண்டும். இப்ெபாழுது நீங்கள் மிகவும் கவனயனீமாக இருக்கின்றரீ்கள். உங்கள் 
உணவு, பானம், சூழல் ேபான்றவற்ைற நீங்கள் மாற்றிக் ெகாள்ளவில்ைல. 
இன்னமும் அதிகளவு ேநரம் ேதைவயாக உள்ளது. பாபா ேசைவ ெசய்கின்ற 
குழந்ைதகைள நிைனவுெசய்கின்றார். அவர்கேள ஓர் அந்தஸ்ைதக் 
ேகாருபவர்கள். நீங்கள் ெசய்வைத இட்டு மகிழ்ச்சியாக இருத்தல் என்றால் அது 
வறுத்த ெகாண்ைடக் கடைலைய ெமல்லுவைதப் ேபான்றதாகும். இதில் நீங்கள் 
அகேநாக்குைடயவராக இருப்பது அவசியம். நீங்கள் பிறருக்கு 
விளங்கப்படுத்தும் ெபாழுது சாதுரியமாக இருப்பது அவசியம். கண்காட்சிகளில் 
எவரும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. நீங்கள் ெசால்வெதல்லாம் சரிெயன அவர்கள் 
ெவறுமேன ெசால்கிறார்கள். இங்கு அது வரிைசக்கிரமமாகேவ உள்ளது. நீங்கள் 
பாபாவின் குழந்ைதகளாகி விட்டீர்கள், நீங்கள் தந்ைதயிடம் இருந்து சுவர்க்க 
ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள் என்ற நம்பிக்ைக உங்களுக்கு உள்ளது. 
தந்ைதயின் ேசைவையத் ெதாடர்ந்தும் முழுைமயாகச் ெசய்வது மாத்திரேம 
உங்களுக்குள்ள ஒேரெயாரு ெதாழிலாகும். அப்படி என்றால் நாள் முழுவதும் 
நீங்கள் இந்த ஞானக் கடைலக் கைடந்து ெகாண்டிருப்பரீ்கள். இந்த பாபாவும் 
இந்த ஞானக் கடைலக் கைடந்து ெகாண்டிருப்பாராக இருக்கும். 
இல்லாவிட்டால் இவர் எப்படி ஓர் அந்தஸ்ைதப் ெபறுவார்? இவர்கள் 
இருவருேம குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதாடர்ந்தும் 
விளங்கப்படுத்துகின்றனர். இது ெசங்குத்தான ஏற்றம் என்பதால் உங்களுக்கு 
இரண்டு என்ஜின்கள் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. ஒரு புைகவண்டி மைலயில் 
ஏறும்ெபாழுது அதற்கு இரண்டு என்ஜின்கள் ெபாருத்தப்படுகின்றன. 
சிலேவைளகளில் புைகவண்டி நின்றுவிடும், பின்னர் கீேழ வருகின்ற 
சந்தர்ப்பங்களும் உள்ளன. எனது குழந்ைதகளும் அவ்வாேற உள்ளனர். முயற்சி 
ெசய்து ஏறிக்ெகாண்டிருக்கும் ெபாழுது அவர்கள் நின்று விடுகின்றார்கள்; 



அவர்களால் ேமலும் ஏற முடிவதில்ைல. அவர்கள் கிரகணத்ைதேயா அல்லது 
மாையயின் புயைலேயா அனுபவம் ெசய்கின்றார்கள். அதன்பின்னர் அவர்கள் 
முற்றாக விழுந்து துண்டுகளாக உைடந்து விடுகின்றார்கள். சிலர் சிறிதளவு 
ேசைவையச் ெசய்த பின்னர் அகம்பாவம் ஏற்பட்டு விழுந்து விடுகின்றார்கள். 
தந்ைதேயாடு தர்மராஜும் உள்ளார் என்பைத அவர்கள் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
அவர்கள் அத்தைகய ெசயல்கைளச் ெசய்யும்ெபாழுது ெபரும் தண்டைனையப் 
ெபற ேநரிடும். அவர்கள் ெவளியில் ெசன்று வாழ்வேத ேமலானது. தந்ைதக்கு 
உரியவராகி உங்கள் ஆஸ்திையக் ேகாருவது என்பது உங்களின் மாமி 
வடீ்டிற்குச் ெசல்வைதப் ேபான்றல்ல. தந்ைதக்கு உரியவராகிய பின்னர் 
அத்தைகய ெசயைலச் ெசய்தால் நீங்கள் தந்ைதயின் ெபயைர அவதூறு 
ெசய்கின்றரீ்கள். அப்ெபாழுது நீங்கள் ேமலும் அதிகமாகக் காயப்படுவரீ்கள். ஒரு 
வாரிசு ஆகுவது உங்கள் மாமியார் வடீ்டிற்குச் ெசல்வைதப் ேபான்றல்ல! 
பிரைஜகள் சிலர் மிகவும் ெசல்வந்தர் ஆகுகின்றார்கள், அைதப் பற்றிக் ேகட்கேவ 
ேவண்டாம். அறியாைமப் பாைதயில் கூட சிலர் மிகவும் நல்லவர்களாக 
இருக்கிறார்கள். சிலர் அந்தளவிற்கு நல்லவர்கள் கிைடயாது. தகுதியற்ற 
குழந்ைதகளிடம் தம் முன்னால் நிற்கவும் ேவண்டாம் எனப் ெபற்ேறார் 
கூறுவதுண்டு. இங்ேக ஓரிரு குழந்ைதகள் என்ற ேகள்வி இல்ைல. இங்ேக 
மாையயும் மிகவும் சக்திவாய்ந்தவள். அதனால் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
மிகவும் அகேநாக்கு உைடயவராக ஆக ேவண்டும். அப்ெபாழுேத உங்களால் 
மக்களுக்கு விளங்கப்படுத்த முடியும். அப்ெபாழுது அவர்களும் தங்கைள 
உங்களிடம் அர்ப்பணிக்கத் தயாராக இருப்பார்கள். அவர்கள் தாம் தந்ைதைய 
அதிகளவு இகழ்ந்தைதயிட்டு மிகவும் வருத்தப்படுவார்கள். கடவுைளச் 
சர்வவியாபி என்று அைழப்பவருக்ேகா அல்லது தாேன கடவுள் என்று 
ெசால்பவருக்ேகா கிைடக்கும் தண்டைன சிறியதல்ல. அவர்களால் இலகுவாகத் 
திரும்பிச் ெசல்ல முடியாது. அவர்களுக்கு இது ேமலதிகமானெதாரு 
பிரச்சைனயாக இருக்கும். ேநரம் வரும்ெபாழுது தந்ைத அவர்களின் கணக்ைகக் 
ேகட்பார். தீர்ப்பு ெசால்லும் ேநரத்தில் எல்ேலாருைடய கணக்குகளும் தீர்க்கப்பட 
ேவண்டும். இதைனப் புரிந்து ெகாள்வதற்கு ஒரு பரந்த, எல்ைலயற்ற புத்தி 
ேதைவ. மக்கைளப் பாருங்கள், அவர்கள் அைமதிக்கான பரிைசப் 
பல்தரப்பினருக்கும் வழங்குகின்றார்கள். உண்ைமயில் ஒேரெயாருவரால் 
மாத்திரேம அைமதிைய ஏற்படுத்த முடியும். ‘கடவுளின் ஸ்ரீமத்திற்கு ஏற்ப 
தூய்ைமயும் அைமதியும் ெசழிப்பும் உலகில் ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றன’ எனக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் எழுத ேவண்டும். ஸ்ரீமத் மிகவும் பிரபல்யமானது. 
சமயநூலான ஸ்ரீமத் பகவத் கீைதயின் மீது மக்கள் அதிகளவு மரியாைத 
ைவத்துள்ளார்கள். ஒருவர் இன்ெனாருவரின் சமயநூலிற்ேகா அல்லது வணக்க 
ஸ்தலத்திற்ேகா ஏதாவது ெசய்து விட்டால் சண்ைட ஏற்படுகின்றது. இந்த முழு 
உலகுேம எரிந்து அழிந்து விடும் என்பது உங்களுக்கு இப்ேபாது ெதரியும். அந்த 
ஆலயங்கள், பள்ளிவாசல்கள் ேபான்ற அைனத்துேம ெதாடர்ந்தும் எரிக்கப்படும். 
எவ்வாறாயினும் அைவ அைனத்தும் நடக்க முன்னர் நீங்கள் தூய்ைமயாக 
ேவண்டும். இந்த அக்கைறேய உங்களுக்குள் இருக்க ேவண்டும். உங்கள் 
இல்லறத்ைதயும் நீங்கள் பராமரிக்க ேவண்டும். பலரும் இங்ேக 
வருகின்றார்கள்; நீங்கள் எல்ேலாரும் இங்ேக ஆடுகள் ேபால் வாழ முடியாது. 
இது ெபறுமதிமிக்க வாழ்வு என்பதனால் அது நன்றாகக் கவனிக்கப்பட 
ேவண்டும். உங்கள் குழந்ைதகைள இங்ேக அைழத்து வருவதும் நிறுத்தப்படும். 
இங்குள்ள ஒருவர் எவ்வாறு அமர்ந்திருந்து உங்கள் குழந்ைதகள் 



அைனவைரயும் கவனித்துக் ெகாண்டிருக்க முடியும்? குழந்ைதகளுக்கு 
விடுமுைற கிைடக்கும்ெபாழுது சிலர் நிைனக்கின்றார்கள்: நாங்கள் ேவறு 
எங்ேகதான் ேபாவது? நாங்கள் மதுவனத்திற்கு பாபாவிடம் ேபாேவாம். அப்ேபாது 
இது ஒரு தர்மசாைல (யாத்திரீகர்களின் தங்குமிடம்) ேபான்று ஆகிவிடும். 
அவ்வாறாயின் அது எப்படி ஒரு பல்கைலக்கழகமாக இருக்க முடியும்? பாபா 
இப்ெபாழுது இைதக் கவனித்துக் ெகாண்டிருக்கின்றார். ஒரு கட்டத்தில் எவரும் 
தங்களின் குழந்ைதகைள இங்கு அைழத்து வர அனுமதி இல்ைல என்ற 
கட்டைளைய அவர் பிறப்பிப்பார். அப்ெபாழுது அந்தப் பந்தனமும் 
குைறக்கப்படும். தாய்மார்கள் மீது கருைண உணர்வுள்ளது. சிவபாபா 
மைறமுகமானவர் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். சிலர் 
இவைர மதிப்பேத இல்ைல. தாம் சிவபாபாவுடன் ேநரடியாகத் ெதாடர்பு 
ெகாண்டிருப்பதாக அவர்கள் நம்புகின்றார்கள். சிவபாபா இவர் மூலேம 
விளங்கப்படுத்த ேவண்டும் என்பைதக் கூட அவர்கள் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
சிலைர மாைய மூக்கால் பிடித்து அவர்கைளப் பிைழயான ெசயல்கைளச் 
ெசய்யுமாறு ெசய்கின்றாள். அவள் விட்டு விடுவதில்ைல. ஓர் இராச்சியத்தில் 
அைனவரும் ேதைவ. நீங்கள் இவற்றின் காட்சிகள் அைனத்ைதயும் இறுதியில் 
காண்பரீ்கள். நீங்கள் தண்டைனக்கான காட்சிகைளயும் காண்பரீ்கள். சில 
குழந்ைதகள் இக் காட்சிகைள முன்னர் கண்டிருந்த ெபாழுதும் அவர்கள் பாவம் 
ெசய்வைத நிறுத்துவதில்ைல. சில குழந்ைதகள் தாம் மூன்றாந் தரத்தினர் 
ஆகுவதற்கான முடிச்ெசான்ைறப் ேபாட்டுள்ளைதப் ேபால் உள்ளது. அதனால் 
அவர்கள் பாவம் ெசய்வைத நிறுத்துவதில்ைல. உண்ைமயில் அவர்கள் தமது 
ெசாந்தத் தண்டைனக்காக மிக நல்ல ஆயத்தங்கைளச் ெசய்கின்றார்கள். 
அவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்த ேவண்டும்: உங்கைள மூன்றாம் தரத்தினர் 
ஆக்கக்கூடிய வைகயில் முடிச்ைசப் ேபாடாதீர்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
இலக்ஷ்மி நாராயணன் ஆகுவதற்கான முடிச்ைசப் ேபாடுங்கள். சிலர் மிகவும் 
நன்றாக முடிச்சுப் ேபாடுவதுடன் தமது அட்டவைணையயும் நாளாந்தம் 
எழுதுகின்றார்கள்: இன்று நான் பிைழயான எதைனயும் ெசய்ேதனா? பலரும் 
அத்தைகய அட்டவைணைய எழுதினார்கள். எவ்வாறாயினும் அவர்கள் 
இப்ேபாது இங்கில்ைல. மாைய அவர்கைளக் கீேழ விழச் ெசய்து விட்டாள். நான் 
உங்களுக்கு அைரக்கல்பத்திற்கான சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுக்கின்ேறன். பின்னர் 
மாைய உங்களுக்கு அைரக்கல்பத்திற்குத் துன்பத்ைதக் ெகாடுக்கின்றாள். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. அகேநாக்கில் இருந்து உங்கள் சரீரத்தின் உணர்விற்கும் அப்பால் 
இருப்பைதப் பயிற்சி ெசய்யுங்கள். உங்கள் உணவு, பானம், ெசயல்கள், 
நடத்ைத ஆகியவற்ைறச் சீராக்குங்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் 
ெசய்வைதயிட்டு மகிழ்ச்சி அைடவதன் மூலம் கவனயனீமாக 
இருக்காதீர்கள். 

2. இந்த ஏற்றம் மிகவும் ெசங்குத்தானது. ஆைகயால் நீங்கள் முன்ேனறிச் 
ெசல்லும் ெபாழுது, மிகவும் எச்சரிக்ைகயாக இருங்கள். ஒவ்ெவாரு 
ெசயைலயும் மிகவும் எச்சரிக்ைகயுடன் ெசய்யுங்கள். அகங்காரம் 



ெகாள்ளாதீர்கள். பிைழயான ெசயல்கைளச் ெசய்வதன் மூலம் 
உங்களுக்கான தண்டைனக்கு நீங்கேள ஆயத்தம் ெசய்யாதீர்கள். 
நிச்சயமாக இலக்ஷ்மி நாராயணன் ேபால் ஆகுவதற்கான முடிச்ைசப் 
ேபாடுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் ேமன்ைமயான ஆன்மீக ஸ்திதியால் சூழைல 
ஆன்மீகம் ஆக்குகின்ற இலகுவான முயற்சியாளர் ஆகுவரீ்களாக. 
உங்களின் ஆன்மீக ஸ்திதியால் உங்களின் ேசைவ இடத்தின் சூழைல 
ஆன்மீகம் ஆக்குங்கள். அதனால் உங்களுக்கும் அங்ேக ெசல்கின்ற 
ஆத்மாக்களுக்கும் இலகுவாக முன்ேனற்றம் ஏற்படும். ஏெனன்றால் 
வருகின்ற எல்ேலாரும் ெவளிச் சூழல்களால் கைளப்பைடந்து 
விட்டார்கள். அத்துடன் அவர்களுக்கு ேமலதிக ஒத்துைழப்புத் 
ேதைவப்படுகிறது. ஆகேவ ஓர் ஆன்மீக சூழலின் ஒத்துைழப்ைப 
அவர்களுக்கு வழங்குங்கள். ஓர் இலகு முயற்சியாளர் ஆகி 
மற்றவர்கைளயும் அப்படி ஆக்குங்கள். உங்களிடம் வருகின்ற 
ஒவ்ேவார் ஆத்மாவும் அவர்களால் இலகுவாக முன்ேனறக் கூடிய 
இடமாக அைத அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும். 

சுேலாகம்: ஆசீர்வாதங்கைள அருள்பவராகி ெதாடர்ந்து நல்லாசிகள் மற்றும் தூய 
உணர்வுகளின் ஆசீர்வாதங்கைள வழங்குங்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைஞ: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வுடன் சதா ெவற்றி ெபறுபவர் 
ஆகுங்கள். 

தந்ைதயும் நீங்களும் ஒன்றிைணந்து இருக்கிறரீ்கள். ஆகேவ ெதாடர்ந்து 
ஊக்கத்துடனும் உற்சாகத்துடனும் முன்ேனறுங்கள். உங்களின் 
பலவனீங்கைளயும் மனவிரக்திையயும் தந்ைதயிடம் ஒப்பைடயுங்கள். 
அவற்ைற உங்களுடன் ைவத்திருக்காதீர்கள். ஊக்கத்ைதயும் உற்சாகத்ைதயும் 
மட்டுேம உங்களுடன் ைவத்திருங்கள். சதா ஊக்கத்துடனும் உற்சாகத்துடனும் 
நடனம் ஆடுங்கள். ெதாடர்ந்து பாடுங்கள், ெதாடர்ந்து பிரம்மாேபாஜைன 
உண்ணுங்கள். 


