
 
10-06-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள நீங்கள் ஸ்ரீமத்துக்ேகற்ப அைனவருக்கும் 

சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுக்க ேவண்டும். நீங்கள் ேமன்ைமயானவர் 
ஆகுவதற்காகவும் பிறைரயும் அவ்வாறு ஆக்குவதற்காகவும் 
ேமன்ைமயான வழிகாட்டல்கைளப் ெபறுகின்றரீ்கள். 

ேகள்வி: கருைண நிைறந்த குழந்ைதகளாகிய உங்களின் இதயங்களில் இருந்து 
ெவளிேயறும் அைல என்ன? நீங்கள் ெசய்ய ேவண்டியது என்ன? 

பதில்: கருைண நிைறந்த குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாரு 
கிராமத்துக்கும் ெசன்று ேசைவ ெசய்ய விரும்புகிறரீ்கள். 
இந்தக்காலத்தில் ஏைழ மக்கள் மிகவும் சந்ேதாஷமற்று 
இருக்கிறார்கள். ஆகேவ தூய்ைம, அைமதி, சந்ேதாஷம் நிைறந்த 
ெதய்வகீ இராச்சியம் இப்ெபாழுது உலகில் ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது என்ற 
நல்ல ெசய்திைய நீங்கள் ெசன்று அவர்களுக்குக் ெகாடுக்க ேவண்டும். 
அேத மகாபாரத யுத்தம் இப்ெபாழுது மீண்டும் நைடெபறவுள்ளது. 
அந்த ேநரத்தில் தந்ைத நிச்சயமாக இங்ேக வந்தார். அவர் மீண்டும் 
இப்ெபாழுது வந்துள்ளார். 

 

ஓம் சாந்தி. நீங்கள் கடவுளின் குழந்ைதகள் என்பைத இங்ேக அமர்ந்திருக்கும் 
இனிைமயிலும் இனிைமயான குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நிச்சயமாகப் 
புரிந்துெகாள்கிறரீ்கள். நீங்கள் நிச்சயமாக உங்கைள ஆத்மாக்களாகக் 
கருதுகிறரீ்கள். ஏெனனில் ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் சரீரங்கைளக் 
ெகாண்டுள்ளதால் உங்களால் சரீரங்களினூடாகச் ெசவிமடுக்க முடிகிறது. 
தந்ைத இந்தச் சரீரத்ைதக் கடனாகப் ெபற்றுள்ளதால் அவரால் எங்களுடன் ேபச 
முடிகிறது. நீங்கள் இப்ெபாழுது இைற சமுதாயத்தினரான கடவுளின் 
குழந்ைதகள் எனவும் பின்னர் ேதவ சமுதாயத்தில் ஒருவர் ஆகுவரீ்கள் எனவும் 
புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். ேதவர்கள் சுவர்க்கத்தின் அதிபதிகள். மிகச்சரியாக 5000 
வருடங்களின் முன்னர் ெசய்தைதப் ேபான்ேற இப்ெபாழுது நாங்கள் மீண்டும் 
ஒருமுைற அந்தத் ெதய்வகீ இராச்சியத்ைத ஸ்தாபித்துக் ெகாண்டிருக்கிேறாம். 
பின்னர் நாங்கள் ேதவர்கள் ஆகுேவாம். இந்த ேநரத்தில் முழு உலக மக்களும் - 
குறிப்பாகப் பாரதமும் ெபாதுவாக முழு உலகமும் - ெதாடர்ந்தும் 
ஒருவருக்ெகாருவர் துன்பத்ைத விைளவிக்கிறார்கள். உண்ைமயிேலேய 
சந்ேதாஷ தாமம் என்று அைழக்கப்படும் ஓரிடம் உள்ளது என்பைதேயனும் 
அவர்கள் அறியாம் உள்ளார்கள். பரமாத்மாவாகிய பரமதந்ைத வந்து 
அைனவைரயும் சந்ேதாஷமாகவும் அைமதி நிைறந்தவர்களாகவும் 
ஆக்குகிறார். இங்ேக ஒவ்ெவாரு வடீ்டிலுமுள்ள மக்கள் ெதாடர்ந்தும் 
ஒருவருக்ெகாருவர் துன்பத்ைத விைளவிக்கிறார்கள். உலெகங்கும் துன்பேம 
உள்ளது. துன்பத்ைதத் தவிர ேவெறதுவும் இல்ைல. தந்ைத உங்கைள 21 
பிறவிகளுக்குச் சதா சந்ேதாஷமாக ஆக்குகின்றார் என இப்ெபாழுது 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். துன்பம் எப்ெபாழுது 
ஆரம்பித்தது, அது எப்ெபாழுது முடிவுறும் என்பைதப் பற்றிச் சிந்திப்பதற்கு 
தங்கள் புத்திைய ேவறு எவரும் பயன்படுத்துவதில்ைல. நீங்கள் நிச்சயமாகேவ 
இைற சமுதாயத்தில் ஒருவர் என்பைத உங்கள் புத்தி மட்டுேம 



புரிந்துெகாள்கிறது. உண்ைமயில் மனிதர்கள் அைனவரும் கடவுளின் 
சமுதாயத்தில் ஒருவராக இருக்கிறார்கள்; அைனவரும் அவைரத் தந்ைத என 
அைழக்கிறார்கள். இப்ெபாழுது சிவபாபா உங்களுக்கு ஸ்ரீமத்ைதக் ெகாடுக்கிறார் 
என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஸ்ரீமத் மிகவும் 
பிரபல்யமானது. இந்த அதிேமன்ைமயான வழிகாட்டல்கள் அதிேமன்ைமயான 
கடவுளிடம் இருந்து வருகின்றன. அவருைடய வழிமுைறகள் 
தனித்துவமானைவ என்பது நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. சிவபாபாவின் ஸ்ரீமத் 
முன்னர் நாங்கள் இருந்ததில் இருந்து எங்கைள முழுைமயாகேவ மாற்றுகிறது; 
அது எங்கைளச் சுவர்க்க அதிபதிகளாக மாற்றுகிறது. மனிதர்கள் அைனவரும் 
உங்கைள நரகத்தின் அதிபதிகள் ஆக்குகிறார்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் 
சங்கமயுகத்தில் இருக்கிறரீ்கள். உங்களுக்கு இந்த நம்பிக்ைக உள்ளது. புத்தியில் 
நம்பிக்ைக உள்ளவர்கள் மட்டுேம இங்கு வருகின்றார்கள். அவர்கள் பாபா 
எங்கைள மீண்டும் ஒருமுைற சந்ேதாஷ தாமத்தின் அதிபதிகள் ஆக்கிறார் 
என்பைதயும் புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். நாங்கள் 100வதீம் தூய இல்லறப் பாைதக்கு 
உரியவர்களாக இருந்ேதாம். இப்ெபாழுது நாங்கள் இைத நிைனவுெசய்கிேறாம். 
84 பிறவிகளின் கணக்கு உள்ளது. ஒவ்ெவாருவரும் எத்தைன பிறவிகைள 
எடுக்கிறார் என்பைத நாங்கள் அறிேவாம். தாமதமாக வரும் சமயத்தவர்கள் 
எங்கைள விடவும் குைறவான பிறவிகைளேய எடுப்பார்கள். நீங்கள் கடவுளின் 
குழந்ைதகள் எனும் நம்பிக்ைகைய இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். அைனவைரயும் ேமன்ைம ஆக்குவதற்கு இப்ெபாழுது 
நாங்கள் ேமன்ைமயான வழிகாட்டல்கைளப் ெபறுகிேறாம். எங்களுைடய அேத 
பாபா எங்களுக்கு இராஜேயாகத்ைதக் கற்பித்துக் ெகாண்டிருக்கிறார். ேவதங்கள் 
சமயநூல்கள் ேபான்றைவ அைனத்தும் கடவுைள அைடவதற்கான வழிகள் என 
மக்கள் நம்புகிறார்கள். எவ்வாறாயினும் கடவுள் கூறுகிறார்: அவற்றினூடாக 
எவரும் என்ைனக் கண்டைடய முடியாது. நாேன வர ேவண்டும். இதனாேலேய 
எனது பிறப்பு ெகாண்டாடப்படுகிறது. எவ்வாறாயினும் எப்ெபாழுது அல்லது 
யாருைடய சரீரத்தில் நான் வருகிேறன் என்பைதப் பிராமணர்களாகிய 
உங்கைளத் தவிர ேவறு எவரும் அறியார். இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அைனவருக்கும் சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுக்க ேவண்டும். உலகிலுள்ள 
அைனவரும் ஒருவருக்கு ஒருவர் ெதாடர்ந்தும் துன்பத்ைத 
விைளவிக்கிறார்கள். விகாரத்தில் ஈடுபடுவதும் துன்பத்ைத விைளவிக்கின்றது 
என மக்கள் நம்புவதில்ைல. அது ெபரும் துன்பத்ைத விைளவிக்கிறது என்பைத 
இப்ெபாழுது நீங்கள் அறிவரீ்கள். தூய்ைமயான குமாரிகள் தூய்ைம 
அற்றவர்களாக ஆக்கப்படுகின்றனர். அவர்கைள நரகவாசிகள் 
ஆக்குவதற்ெகனப் பல்ேவறு சடங்குகள் நடத்தப்படுகின்றன. இங்ேக அத்தைகய 
குழப்பங்களுக்கான ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. நீங்கள் இங்ேக மிகவும் 
அைமதியாக அமர்ந்திருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் அைனவரும் சந்ேதாஷமாக 
இருப்பதுடன் முழு உலைகயும் சதா சந்ேதாஷம் மிக்கதாக ஆக்கிக் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் சிவசக்திகள் எனப் புகழப்படுகிறரீ்கள். உங்களுடன் 
ஒப்பிடுைகயில் இலக்ஷ்மிக்கும் நாராயணனுக்கும் எந்த விதப் புகழுேம 
இல்ைல. சிவசக்திகளின் ெபயர் ேபாற்றப்படுகிறது. தந்ைத அைனவைரயும் 
தூய்ைமயாக்கி அவர்கைளச் சதா சந்ேதாஷம் ஆனவர்களாக ஆக்குகின்ற 
ேசைவையச் ெசய்வைதப் ேபான்று அவ்வாறு ெசய்வதில் நீங்களும் 
அவருைடய உதவியாளர்கள் ஆகினரீ்கள். இதனாேலேய பாரதத்தின் 
தாய்மார்களான நீங்கள் சக்திகளாகிய நீங்களும் புகழப்படுகின்றரீ்கள். அரசியும் 



அரசருமான இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் அவர்களுைடய பிரைஜகள் 
அைனவரும் சுவர்க்கவாசிகளாக இருந்தார்கள். அது ஒரு ெபரிய விடயமாக 
இருக்கவில்ைல. அவர்கள் சுவர்க்கவாசிகளாக இருந்தைதப் ேபாலேவ, இங்கும் 
அரசர்களும் அரசிகளும் ஏைனய அைனவரும் நரகவாசிகளாக இருக்கிறார்கள். 
நீங்கள் இந்த நரகவாசிகைளச் சுவர்க்கவாசிகளாக மாற்றுகிறரீ்கள். மக்கள் 
எதைனயும் அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. அவர்களின் புத்திகள் முற்றாக 
சீரழிந்துள்ளன. அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் என்ன ெசய்கிறார்கள் எனப் பாருங்கள்! 
சண்ைடயிடுதல் ேபான்றன அதிகளவு இடம்ெபறுகின்றன. அவர்கள் 
அைனத்திலும் துன்பத்ைதேய அனுபவம் ெசய்கிறார்கள். சத்தியயுகத்தில் 
அவர்கள் ெசய்யும் அைனத்திலும் சந்ேதாஷம் உள்ளது. பாபா உங்கைளச் 
சந்ேதாஷம் ஆக்குவதற்ெகன உங்கள் அைனவருக்கும் ேமன்ைமயான 
வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கிறார். நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது: ேமன்ைமயான 
வழிகாட்டல்கள் (ஸ்ரீமத்), கடவுளின் வாசகங்கள். ேமன்ைமயான 
வழிகாட்டல்கள் (ஸ்ரீமத்), மனிதர்களின் வழிகாட்டல்கள் எனக் 
கூறப்படவில்ைல. சத்தியயுகத்தில் ேதவர்களுக்கு வழிகாட்டல்கைளக் 
ெகாடுக்கத் ேதைவயில்ைல. இங்ேகேய நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். 
தந்ைதயுடன் சிவசக்திகளாகிய நீங்களும் நிைனவு ெசய்யப்படுகிறரீ்கள். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் மீண்டும் ஒருமுைற நைடமுைற ரீதியாகேவ அந்தப் 
பாகத்ைத நடிக்க ேவண்டும். தந்ைத கூறுகிறார்: உங்கள் எண்ணங்கள், 
வார்த்ைதகள், ெசயல்களின் மூலம் நீங்கள் அைனவருக்கும் சந்ேதாஷத்ைதக் 
ெகாடுக்க ேவண்டும். அைனவருக்கும் சந்ேதாஷ தாமத்துக்கான பாைதையக் 
காட்டுவேத உங்கள் வியாபாரம் ஆகும். தங்களின் வாழ்வாதாரத்துக்குச் 
சம்பாதிப்பதற்ெகன ஆண்கள் ெதாழில் புரிய ேவண்டும். ேதவர்கள் மாைலயில் 
உலாச் ெசல்கிறார்கள் எனக் கூறப்பட்டுள்ளது. ேதவர்கள் எவ்வாறு இங்ேக வர 
முடியும்? அந்த ேநரம் (மாைல) தூய்ைமயான ேநரம் எனக் கூறப்படுகிறது. 
அைனவருக்கும் மாைல ேவைளயில் ேநரம் உள்ளது. நடந்தும் இருந்தும் 
உலாவிச் ெசல்லும் ெபாழுதும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நிைனவில் 
நிைலத்திருக்க ேவண்டும். நீங்கள் சரீரதாரிகைளப் பராமரிக்க 
ேவண்டியதில்ைல. தந்ைத திெரௗபதியின் பாதங்கைளப் பிடித்து விட்டார் என்று 
நிைனவுகூரப்படுகிறது. மக்கள் இதன் உண்ைமயான அர்த்தத்ைதப் 
புரிந்துெகாள்ளவில்ைல. அதன் அர்த்தம் திெரௗபதியின் சரீரத்தின் பாதத்ைத 
அவர் பிடித்து விட்டார் என்றல்ல. பாபாவிடம் பல வேயாதிபத் தாய்மார்கள் 
வருகிறார்கள். ெபருமளவு பக்தி ெசய்ததால் அவர்கள் கைளப்பைடந்து 
உள்ளார்கள் என்பைத பாபா அறிவார். அவர்கள் அைரக் கல்பமாக மிகவும் 
தடுமாறித் திரிந்ததால் “பாதங்கைளப் பிடித்து விடுதல்” என்னும் இந்த 
வார்த்ைதகள் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. ஸ்ரீகிருஷ்ணர் எவ்வாறு எவருைடய 
பாதங்கைள பிடித்து விடுவார்? அது சரிெயனத் ேதான்றுகிறதா? உங்கள் 
பாதங்கைளப் பிடித்து விடுவதற்கு நீங்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணைர அனுமதிப்பரீ்களா? 
அவர்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணைரப் பார்த்திருப்பின் உடனடியாகேவ அவைரப் பற்றிப் 
பிடித்துக் ெகாள்வார்கள். அவரிடம் அதிகளவு கவர்ச்சி உள்ளது! அவர்கள் 
ஸ்ரீகிருஷ்ணைரத் தவிர ேவறு எவைரயும் தங்கள் புத்தியில் 
ைவத்திருப்பதில்ைல; அவேர அைனவைரயும் விட மிகவும் பிரகாசமானவர். 
சிறு குழந்ைதயான ஸ்ரீகிருஷ்ணர் புல்லாங்குழைல வாசித்தார் எனக் கூறுவது 
சரியாகத் ேதான்றவில்ைல. நீங்கள் எவ்வாறு இங்ேக சிவபாபாைவச் சந்திக்க 
முடியும்? குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஏைனேயாருக்கும் கூறேவண்டும்: முதலில் 



சிவபாபாைவ நிைனவுெசய்யுங்கள், பின்னர் உங்களால் அவரிடம் வரமுடியும். 
சிவபாபா உங்கைள 21 பிறவிகளுக்குச் சந்ேதாஷமானவர்கள் ஆக்குகிறார் 
என்பைதயிட்டு குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் உங்களுக்குள் உள்ளார்ந்த 
சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும்; நீங்கள் அத்தைகய தந்ைதயிடம் 
உங்கைள அர்ப்பணிக்க ேவண்டும். ஒரு தந்ைதயின் தகுதிவாய்ந்த குழந்ைதகள், 
தந்ைதயின் ஆைசகள் அைனத்ைதயும் பூர்த்தி ெசய்யும்ெபாழுது அந்தத் தந்ைத 
தன்ைனேய அவர்களிடம் அர்ப்பணிப்பார். எவ்வாறாயினும் சில குழந்ைதகள் 
தங்கள் தந்ைதையேய ெகாைல ெசய்பவர்களாகவும் உள்ளார்கள். இங்ேக நீங்கள் 
அதி அன்பிற்கினியவர்கள் ஆகேவண்டும். எவருக்கும் துன்பம் 
விைளவிக்காதீர்கள். கருைணநிைறந்த குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாரு 
கிராமத்துக்கும் ெசன்று ேசைவ ெசய்யும் விருப்பத்ைத உங்கள் இதயங்களில் 
ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். இக்காலத்தில் ஏைழ மக்கள் மிகவும் சந்ேதாஷமற்று 
இருக்கிறார்கள். அவர்களிடம் ெசன்று தூய்ைம, அைமதி, சந்ேதாஷத்ைதக் 
ெகாண்ட ெதய்வகீ இராச்சியம் உலகில் இப்ெபாழுது ஸ்தாபிக்கப்படுகிறது 
எனும் நல்ல ெசய்திைய அவர்களுக்குக் ெகாடுங்கள். அேத மகாபாரத யுத்தம் 
நைடெபற உள்ளது. உண்ைமயிேலேய தந்ைத அந்த ேநரத்தில் இங்ேக வந்தார். 
இப்ெபாழுதும் தந்ைத மீண்டும் வந்துள்ளார். பாபா உங்கைள அதிேமன்ைமயான 
மனிதர்களாக்கிக் ெகாண்டிருக்கிறார் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இந்த யுகேம 
அதி மங்களகரமான சங்கமயுகம். நீங்கள் எவ்வாறு அதிேமன்ைமயானவர்கள் 
ஆகுகிறரீ்கள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். உங்கள் இலக்கு 
என்ன என்று மக்கள் உங்களிடம் வினவும்ெபாழுது சாதாரண 
மனிதர்களிலிருந்து ேதவர்களாக மாறுவது என அவர்களுக்குக் கூறுங்கள். 
ேதவர்கள் மிகவும் பிரபல்யமானவர்கள். ெசன்று ேதவர்களின் பக்தர்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துங்கள் எனத் தந்ைத கூறுகிறார். நீங்கேள முதலில் சிவைன 
வழிபட ஆரம்பித்துப் பின்னர் ேதவர்கைள வழிபட ஆரம்பித்தீர்கள். ஆகேவ 
எல்லாவற்றுக்கும் முதலில் சிவ பக்தர்களிடம் ெசன்று விளங்கப்படுத்துங்கள். 
‘என்ைன நிைனவுெசய்யுங்கள்!’ என சிவபாபா கூறுகிறார் என்று அவர்களிடம் 
கூறுங்கள். அவர்கள் சிவைன வழிபடுகிறார்கள், ஆனால் அவேர தூய்ைம 
ஆக்குபவராகிய தந்ைத என்பது அவர்களின் புத்தியில் புகுவதில்ைல. பக்தி 
மார்க்கத்தில் அவர்கள் எவ்வளவுக்குத் தடுமாறித் திரிகிறார்கள் எனப் பாருங்கள்! 
அவர்கள் வடீ்டிலும் ஒரு சிவலிங்கத்ைத ைவத்திருக்க முடியும். அவர்கள் அைத 
வடீ்டில் வழிபடவும் முடியும். ஆகேவ அவர்கள் அமர்நாத், பத்ரிநாத் ேபான்ற 
இடங்களுக்குச் ெசல்ல ேவண்டிய ேதைவ என்ன? எவ்வாறாயினும் மக்கள் 
நிச்சயமாகப் பக்தி மார்க்கத்தில் தடுமாறித் திரிய ேவண்டும். அதைனச் 
ெசய்வதில் இருந்து நீங்கள் விடுவிக்கப்பட்டுள்ளரீ்கள். நீங்கள் சிவனின் 
குழந்ைதகளாகிய சிவசக்திகள் ஆவரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயிடம் இருந்து 
சக்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள். நிைனைவக் ெகாண்டிருப்பதால் மட்டுேம 
உங்களால் அைதப் ெபற முடியும். உங்கள் பாவங்களும் அழிக்கப்படும். 
தந்ைதேய தூய்ைமயாக்குபவர். அவைர நிைனவு ெசய்வதனால் மாத்திரேம 
உங்களால் தூய்ைம ஆகுவதுடன் பாவச் ெசயல்கைள ெவல்பவர்களாகவும் 
ஆகமுடியும். அைனவருக்கும் இந்தப் பாைதையக் காட்டுங்கள். இப்ெபாழுது 
நீங்கள் இராமருக்கு உரியவர்கள். இராம இராச்சியத்தில் சந்ேதாஷமும் 
இராவண இராச்சியத்தில் துன்பமும் உள்ளன. அதிகளவு வழிபாடு 
ெசய்யப்பட்டவர்களின் விக்கிரகங்கள் பாரதத்தில் மட்டுேம உள்ளன. பல 
ஆலயங்கள் உள்ளன. சிலர் அனுமைன வழிபடுகிறார்கள், ஏைனேயார் ேவறு 



ஒருவைர வழிபடுகிறார்கள். அது குருட்டு நம்பிக்ைக என்று அைழக்கப்படுகிறது. 
நீங்களும் குருடராக இருந்தீர்கள் என்பைத இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். 
பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கரர் யார் என்ேறா, எவ்வாறானவர் என்ேறா இவரும் 
அறிந்திருக்கவில்ைல. வழிபடத் தகுதிவாய்ந்தவர்களாக இருந்தவர்கள் 
வழிபடுபவர்கள் ஆகிவிட்டார்கள். சத்தியயுகத்தில் வழிபடத் 
தகுதிவாய்ந்தவர்கேள இருக்கிறார்கள். ஆனால் இங்ேக வழிபடுபவர்கள் 
மட்டுேம இருக்கிறார்கள். தந்ைத உங்களுக்கு மிகவும் நன்றாக 
விளங்கப்படுத்துகிறார். வழிபடத் தகுதிவாய்ந்தவர்களாக இருப்பவர்கள் 
சத்தியயுகத்தில் மட்டுேம இருக்க முடியும் என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். இங்ேக 
பூஜிப்பவர்கள் மட்டுேம இருக்கிறார்கள். ஆகேவ அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் 
வழிபடுகிறார்கள். நீங்கள் சிவசக்திகள் ஆவரீ்கள். தற்ெபாழுது நீங்கள் வழிபடத் 
தகுதிவாய்ந்தவர்களும் அல்லர், வழிபடுபவர்களும் அல்லர். தந்ைதைய மறந்து 
விடாதீர்கள். இச்சரீரம் சாதாரணமானது. அதிேமன்ைமயான கடவுள் இவரில் 
பிரேவசிக்கிறார். நீங்கள் தந்ைதைய உங்களிடம் வருமாறு அைழக்கிறரீ்கள். 
பாபா வாருங்கள்! நாங்கள் மிகவும் தூய்ைம அற்றவர்களாகி விட்ேடாம். பைழய 
தூய்ைமயற்ற உலகில் ஒரு தூய்ைமயற்ற சரீரத்தில் வந்து எங்கைளத் தூய்ைம 
ஆக்குங்கள்! இவ்வாேற குழந்ைதகள் தந்ைதைய அைழக்கிறார்கள். இங்ேக 
எவரும் தூய்ைமயானவர்கள் கிைடயாது. அவர் நிச்சயமாகத் தூய்ைமயற்ற 
அைனவைரயும் தூய்ைமயாக்கி அைனவைரயும் திரும்பவும் வடீ்டுக்கு 
அைழத்துச் ெசல்வார். ஆகேவ அைனவரும் தமது சரீரத்ைத விட்டு நீங்க 
ேநரிடும். ஒருவர் தனது சரீரத்ைத விட்டு நீங்கும்ெபாழுது, மக்கள் அதிகளவு 
தளம்பல் அைடகின்றார்கள். நீங்கள் சந்ேதாஷமாகச் சரீரத்ைத நீங்கிச் 
ெசல்கின்றரீ்கள். சிவபாபாைவ அதிகபட்சம் நிைனவு ெசய்பவர் யார் என்பைதக் 
காட்ட ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் விைரந்ேதாட ேவண்டும். சிவபாபாைவ 
நிைனவுெசய்து ெகாண்டிருக்ைகயில் உங்கள் சரீரத்ைத விட்டு நீங்குவது 
உங்களுைடய ெபரும் பாக்கியம். உங்கள் படகு ஏற்கனேவ அக்கைர 
ெசன்றுவிட்டது என்பேத அதன் அர்த்தம். அத்தைகய முயற்சிையச் ெசய்யுமாறு 
தந்ைத அைனவருக்கும் கூறுகிறார். சில சந்நியாசிகளும் இைத 
விரும்புகிறார்கள்: அவர்கள் பிரம்ம தத்துவத்தில் இரண்டறக் கலப்பைதப் 
பயிற்சி ெசய்கிறார்கள். பின்னர் அவர்கள் மரணிக்கும்ெபாழுது எங்காவது 
அமர்ந்திருக்ைகயில் தங்கள் சரீரங்கைள விட்டு நீங்குகிறார்கள். அந்த ேநரத்தில் 
மயான அைமதி நிலவுகிறது. இப்ெபாழுது உங்கள் சந்ேதாஷ நாட்கள் மீண்டும் 
வருகின்றன. நீங்கள் அதற்காக முயற்சி ெசய்து ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
கூறுகிறரீ்கள்: பாபா, நாங்கள் உங்களிடம் வருேவாம். ஆத்மாக்களாகிய நாங்கள் 
உங்கைள நிைனவுெசய்வதால் தூய்ைமயாகும் ெபாழுது நீங்கள் எங்கைளத் 
திரும்பவும் வடீ்டுக்கு அைழத்துச் ெசல்வரீ்கள். முற்காலத்தில் தாங்கள் 
விடுவிக்கப்படுேவாம் என நம்பிப் ெபருமளவு அன்புடன் மக்கள் தங்கைளக் 
காசியில் பலி ெகாடுப்பது வழக்கம். இப்ெபாழுது தந்ைதயின் நிைனவில் 
இருக்கும்ெபாழுது நீங்கள் அைமதி தாமத்துக்குச் ெசல்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள். இந்த நிைனவுச் சக்தியினூடாகேவ உங்கள் 
பாவங்கள் அழிக்கப்படும். அம்மக்கள் தங்கள் பாவங்கள் தண்ணரீால் 
கழுவப்பட்டு தாங்கள் விடுவிக்கப்படுவார்கள் என நம்புகிறார்கள். இப்ெபாழுது 
தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: அவர்கள் அதனூடாக ேயாக சக்திையப் 
ெபறுவதில்ைல. அவர்கள் ெசய்துள்ள பாவங்களுக்கான தண்டைனைய 
அனுபவம் ெசய்கிறார்கள். பின்னர் அவர்கள் ஒரு புதிய பிறவிைய எடுப்பதுடன் 



அவர்களின் பாவக் கணக்குகளும் புதிதாக ஆரம்பிக்கின்றன. தந்ைத இங்ேக 
அமர்ந்திருந்து ெசயல்களினதும் நடுநிைலச் ெசயல்களினதும் பாவச் 
ெசயல்களினதும் தத்துவத்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார். இராம இராச்சியத்தில் 
ெசயல்கள் நடுநிைலயானைவ. இராவண இராச்சியத்தில் ெசயல்கள் பாவம் 
மிக்கைவ. அங்கு இராம இராச்சியத்தில் விகாரங்கள் ேபான்றைவ 
இருப்பதில்ைல. தந்ைத உங்களுக்குத் தனது வழிமுைறகள், இரகசியங்கள் 
அைனத்ைதயும் விளங்கப்படுத்துகிறார் என இனிைமயிலும் இனிைமயான 
மலர் ேபான்ற குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்வேத பிரதான விடயம். தூய்ைம ஆக்குபவராகிய தந்ைத உங்கள் 
முன்னிைலயில் அமர்ந்திருக்கிறார். அவர் மிகவும் பணிவானவர். இவரிடம் 
அகங்காரம் எதுவும் இல்ைல. இவர் ெபருமளவு எளிைமயாக வாழ்கிறார். பாப், 
தாதா இருவரும் குழந்ைதகளாகிய உங்களின் ேசவகர்கள். அதிேமன்ைமயான 
சிவபாபாவும் பிரஜாபிதா பிரம்மாவும் குழந்ைதகளாகிய உங்களின் இரு 
ேசவகர்கள். ஏைனேயார் திரிமூர்த்தி பிரம்மாைவப் பற்றிப் ேபசுகிறார்கள். 
அவர்கள் அதன் அர்த்தத்ைத அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. திரிமூர்த்தி பிரம்மா 
என்ன ெசய்கிறார் என்பைதயும் அவர்கள் அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. நீங்கள் கடவுளின் குழந்ைதகள், அவருைடய ேமன்ைமயான 
வழிகாட்டல்கைள நீங்கள் பின்பற்ற ேவண்டும் என்ற நம்பிக்ைகைய 
எப்ெபாழுதும் ெகாண்டிருங்கள். எவருக்கும் துன்பம் விைளவிக்காதீர்கள். 
அைனவருக்கும் சந்ேதாஷத்திற்கான பாைதையக் காட்டுங்கள். 

2. ஒரு தகுதிவாய்ந்த குழந்ைதயாகி உங்கைளத் தந்ைதயிடம் அர்ப்பணிங்கள். 
உங்கைளயிட்டுத் தந்ைத ெகாண்டிருக்கும் ஒவ்ேவார் ஆைசையயும் பூர்த்தி 
ெசய்யுங்கள். பணிவான, ஆணவமற்ற பாப், தாதா இருவைரயும் ேபான்று 
தந்ைதக்குச் சமமானவர் ஆகுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் சுய முன்ேனற்றத்தால் ேசைவைய முன்ேனற்றும் 
உண்ைமயான ேசைவயாளர் ஆகுவரீ்களாக. 
உங்களின் சுய முன்ேனற்றேம உங்களின் ேசைவ 
முன்ேனறுவதற்கான விேசடமான அடிப்பைட ஆகும். சிறிதளவு சுய 
முன்ேனற்றம் இருந்தால் சிறிதளவு ேசைவேய இடம்ெபறும். ேசைவ 
என்பது ஒருவருக்கு வார்த்ைதகளால் அறிமுகத்ைதக் ெகாடுப்பது 
மட்டுமல்ல. ஆனால் உங்களின் ெசயல்களால் ஒருவைர 
ேமன்ைமயான ெசயல்கைளச் ெசய்ய ைவப்பதும் ேசைவ ெசய்வேத 
ஆகும். சதா தமது எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்களால் ேசைவ 
ெசய்வதில் ஈடுபட்டிருப்பவர்கள், ேசைவ ெசய்வதனால் 
ேமன்ைமயான பாக்கியத்ைத அனுபவம் ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் 
எந்தளவிற்குச் ேசைவ ெசய்கிறார்கேளா அதற்ேகற்ப 
முன்ேனறுவார்கள். தமது ேமன்ைமயான ெசயல்களால் ேசைவ 
ெசய்பவர்கள், சதா அவற்றின் நைடமுைறப் பலைனத் ெதாடர்ந்தும் 



ெபறுவார்கள். 
சுேலாகம்: ெநருங்கி வருவதற்கு, உங்களின் சிந்தைன, ேபச்சு, ெசயல் எல்லாேம 

சமமாக இருக்க ேவண்டும். 
  

---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆத்ம உணர்வு ஸ்திதியில் இருப்பைதப் பயிற்சி ெசய்யுங்கள், 
அகேநாக்கில் இருங்கள். 

ஒருமுகப்படுத்துவதற்கான அடிப்பைட, அகேநாக்கு ஆகும். அகேநாக்கில் 
இருப்பதன் மூலம் நீங்கள் சூட்சும சக்திகளின் அற்புதத்ைத அனுபவம் 
ெசய்வரீ்கள். உங்களின் ஆத்ம உணர்வு ஸ்திதியில் இருந்து ஆத்மாக்கைள 
அைழத்தல், ஆத்மாக்களுடன் இதயபூர்வமாக உைரயாடுதல், ஆத்மாக்களின் 
சுபாவம் மற்றும் சம்ஸ்காரங்கைள மாற்றுதல், தந்ைதயுடன் ஆத்மாக்கள் ஒரு 
ெதாடர்ைப ஏற்படச் ெசய்தல் என்ற இந்த ஆன்மீக அற்புதங்கைள நீங்கள் 
அனுபவம் ெசய்வரீ்கள். 


