
 
12-05-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்கள் வியாபாரம் ேபான்றவற்ைறச் 

ெசய்கின்ற ேவைளயிலும் உங்கள் இைற மாணவ வாழ்க்ைகையயும் 
இந்தக் கல்விையயும் சதா நிைனவு ெசய்யுங்கள். கடவுேள 
உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார் என்ற ேபாைதயில் இருங்கள். 

ேகள்வி: ஞானாமிர்தத்ைத எவ்வாறு ஜரீணிக்கச் ெசய்வது என்பைத அறிந்த 
குழந்ைதகளின் அைடயாளங்கள் எைவ? 

பதில்: அவர்கள் சதா ஆன்மீகப் ேபாைதையக் ெகாண்டிருக்கிறார்கள். அந்தப் 
ேபாைதயின் அடிப்பைடயில் அவர்கள் ெதாடர்ந்தும் அைனவருக்கும் 
நன்ைம ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் அைனவருக்கும் நன்ைம 
ெசய்வைதத் தவிர ேவறு எைதயும் ெசய்ய விரும்புவதில்ைல. 
அவர்கள் முட்கைள மலர்களாக மாற்றுகின்ற ேசைவயில் 
மும்முரமாக இருக்கிறார்கள். 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது இங்ேக 
அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் நடிகர்கள் என்பது உங்களுக்குத் ெதரியும். நீங்கள் 
84 பிறவிகளின் சக்கரத்ைத நிைறவுெசய்து விட்டீர்கள். குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு இந்த விழிப்புணர்வு இருக்க ேவண்டும். உங்கள் இராச்சியத்ைத 
நீங்கள் மீண்டும் ஒருமுைற ேகாரிக் ெகாள்வதற்கும் உங்கைளத் 
தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதான் ஆக்குவதற்குேம பாபா வந்துள்ளார் 
என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். ேவறு எவருமன்றி தந்ைதயால் மாத்திரேம இந்த 
விடயங்கைள விளங்கப்படுத்த முடியும். நீங்கள் ஒரு பாடசாைலயில் இருப்பது 
ேபான்று இங்கு அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் ெவளியில் இருக்கும் ெபாழுது, 
நீங்கள் இந்தப் பாடசாைலயில் இல்ைல. இதுேவ அதிேமலான ஆன்மீகப் 
பாடசாைல என நீங்கள் அறிவரீ்கள். ஆன்மீகத் தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து 
உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் உங்களுைடய 
கல்விைய நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். இவரும் ஒரு குழந்ைதேய. தந்ைதேய 
இவருக்கும் குழந்ைதகளாகிய உங்கள் அைனவருக்கும் கற்பிக்கின்றார். அவேர 
மனித ஆத்மாக்கள் அைனவருக்கும் தந்ைத. உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துவதற்காகேவ அவர் வந்து இந்த சரீரத்ைதக் கடனாக 
எடுக்கின்றார். அவர் தினமும் உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். நீங்கள் 
இங்ேக அமர்ந்திருக்கும் ெபாழுது, நீங்கள் 84 பிறவிகைள எடுத்துள்ளரீ்கள் 
என்பது உங்கள் புத்தியில் இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் உலக அதிபதிகளாக 
இருந்தீர்கள்; நீங்கள் ேதவர்களாக இருந்தீர்கள். மறுபிறவி எடுத்ததனால் நீங்கள் 
தைரயில் வழீ்ந்து விட்டீர்கள். பாரதம் ெசல்வம் மிக்கதாக இருந்தது. நீங்கள் 
இப்ெபாழுது இைவ அைனத்ைதயும் அறிவரீ்கள். முழுக் கைதயும் பாரதத்ைதப் 
பற்றியும் உங்கள் அைனவைரயும் பற்றியதும் ஆகும். நீங்கள் உங்கைள மறந்து 
விடாதீர்கள். நாங்கள் சுவர்க்கத்ைத ஆட்சிெசய்ேதாம், நாங்கள் 84 பிறவிகள் 
எடுக்க ேவண்டியிருந்தது. நீங்கள் நாள் முழுவதும் இைத உங்கள் 
விழிப்புணர்வில் ைவத்திருக்க ேவண்டும். உங்கள் வியாபாரத்ைதச் ெசய்கின்ற 
ெபாழுதிலும் நீங்கள் இந்தக் கல்விைய நிைனவுெசய்ய ேவண்டும்: நீங்கள் 
எவ்வாறு உலக அதிபதிகளாக இருந்தீர்கள், பின்னர் எவ்வாறு நீங்கள் 



ெதாடர்ந்தும் கீேழ இறங்கினரீ்கள். இது மிக இலகுவானது, ஆனால் எவராலும் 
அைத நிைனவுெசய்ய முடிவதில்ைல. ஆத்மாக்கள் தூய்ைம அற்றவர்கள் 
என்பதால் நிைனவு நழுவி விடுகின்றது. கடவுள் உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார் 
என்ற விழிப்புணர்வும் நழுவி விடுகின்றது. நாங்கள் பாபாவின் மாணவர்கள். 
பாபா ெதாடர்ந்தும் கூறுகின்றார்: நிைனவு யாத்திைரயில் இருங்கள். தந்ைத 
எங்களுக்குக் கற்பித்து எங்கைள அவர்கைளப் ேபான்று ஆக்குகின்றார். இந்த 
விழிப்புணர்வு நாள் முழுவதும் இருக்கட்டும். இந்த இடேம பாரதமாக இருந்தது 
என்று தந்ைத மாத்திரேம உங்களுக்கு நிைனவூட்டுகின்றார். நாங்கள் 
ேதவர்களாக இருந்ேதாம், இப்ெபாழுது அசுரர்கள் ஆகிவிட்ேடாம். முன்னர் 
உங்கள் புத்தியும் அசுரத்தனமாகேவ இருந்தது. தந்ைத இப்ெபாழுது உங்களுக்கு 
இைறபுத்திையக் ெகாடுத்துள்ளார். இருந்தும் இது சிலரது புத்தியில் 
இருப்பதில்ைல; அவர்கள் மறந்து விடுகிறார்கள். தந்ைத உங்களுக்கு அதிகளவு 
ேபாைதையக் ெகாடுக்கின்றார். நீங்கள் மீண்டும் ஒருமுைற அந்தத் ேதவர்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். எனேவ இந்தப் ேபாைத இருக்க ேவண்டும். நாங்கள் எங்கள் 
இராச்சியத்ைதக் ேகாருகின்ேறாம். நாங்கள் எங்கள் இராச்சியத்ைத 
ஆட்சிெசய்ேவாம். உங்களிற் சிலரிடம், முற்றாகேவ ேபாைத இருப்பதில்ைல. 
உங்களால் ஞானாமிர்தத்ைத ஜரீணிக்க முடியாமல் இருக்கின்றது. இந்தப் 
ேபாைதையக் ெகாண்டிருப்பவர்கள், பிறருக்கு நன்ைமபயக்கும் விடயங்கைளத் 
தவிர, ஏைனய விடயங்கைளப் பற்றிப் ேபசுவது சரியானது என்று கருதவும் 
மாட்டார்கள். மற்றவர்கைள மலர்களாக ஆக்குகின்ற ேசைவயில் அவர்கள் 
மும்முரமாக இருக்கிறார்கள். முன்னர், நாங்கள் மலர்களாக இருந்ேதாம். 
பின்னர் மாைய எங்கைள முட்களாக மாற்றினாள். நாங்கள் இப்ெபாழுது 
மீண்டும் ஒருமுைற மலர்கள் ஆகுகின்ேறாம். இவ்வாறு உங்களுடன் நீங்கேள 
ேபசுங்கள். நீங்கள் இந்தப் ேபாைதயுடன் மற்றவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்தினால் 
அம்பு மிக விைரவாக இலக்ைகத் தாக்கும். பாரதம் அல்லாவின் ேதாட்டமாக 
இருந்தது. இப்ெபாழுது அது தூய்ைம அற்றதாகி விட்டது. நாங்கள் முழு உலகின் 
அதிபதிகளாக இருந்ேதாம். இது ஒரு மகத்தான விடயம். எவ்வாறாயினும் 
நாங்கள் இப்ெபாழுது என்னவாகி உள்ேளாம் எனப் பாருங்கள்! நாங்கள் அதிகளவு 
வழீ்ந்து விட்ேடாம். எங்கள் எழுச்சியும், வழீ்ச்சியும் பற்றியேத இந்த நாடகம். 
தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து இந்தக் கைதைய எங்களுக்குக் கூறுகின்றார். 
ஏைனய கைதகள் ெபாய்யானைவ. இதுேவ உண்ைமக் கைதயாகும். அந்த 
மக்கள் சத்திய நாராயணனின் கைதையக் கூறுகின்றார்கள், ஆனால் அவர்கள் 
எவ்வாறு ேமேல ஏறினார்கள் என்ேறா அல்லது எவ்வாறு கீேழ இறங்கினார்கள் 
என்ேறா புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத இப்ெபாழுது நீங்கள் எவ்வாறு 
இராச்சியத்ைத இழந்தீர்கள் என்ற சத்திய நாராயணனின் கைதைய இப்ெபாழுது 
உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். அைனத்தும் உங்களிேலேய தங்கியுள்ளது. நீங்கள் 
எவ்வாறு தந்ைதயிடம் இருந்து இராச்சியத்ைதக் ேகாருகின்றரீ்கள் என்று 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். இங்கிருக்கும் ெபாழுது 
உங்களுக்கு இந்தப் ேபாைத இருக்கின்றதா எனத் தந்ைத வினவும் ெபாழுது, 
நீங்கள் ‘ஆம்’ எனக் கூறுகின்றரீ்கள். ஆனால் நீங்கள் ெவளிேய ெசன்றதும் 
முற்றாகேவ ேபாைத இருப்பதில்ைல. நீங்கள் கரங்கைள உயர்த்திய ெபாழுதும் 
அத்தைகய ேபாைதையக் ெகாண்டிராத வைகயில் உங்கள் நடவடிக்ைக 
உள்ளைதக் குழந்ைதகளாகிய உங்களால் புரிந்துெகாள்ள முடியும். இைத நீங்கள் 
உங்களுக்கு உள்ேளேய உணர முடியும். தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
ஞாபகப்படுத்துகின்றார். அவர் கூறுகின்றார்: குழந்ைதகேள, நான் உங்களுக்கு 



இராச்சியத்ைதக் ெகாடுத்ேதன். பின்னர் நீங்கள் அைத இழந்தீர்கள். நீங்கள் கீேழ 
இறங்கினரீ்கள். இந்த நாடகம் உங்கள் எழுச்சியும், வழீ்ச்சியும் பற்றியதாகும். 
இன்று ஒருவர் அரசர் ஆகலாம், நாைள அவரது அரசுரிைம பறிக்கப்பட்டுவிடும். 
பத்திரிைககளில் அவ்வாறான பல கைதகள் வருகின்றன. நீங்கள் அவர்களுக்குப் 
பதில் அளித்திருந்தால் மக்களால் சிலவற்ைறயாவது புரிந்துெகாள்ள முடியும். 
இது ஒரு நாடகம் என நீங்கள் நிைனத்தால் நிைலயான சந்ேதாஷம் இருக்க 
முடியும். இன்றிலிருந்து 5000 வருடங்களுக்கு முன்னரும் சிவபாபா வந்தார் 
என்பது உங்கள் புத்தியில் இருக்கின்றது. அவர் வந்து எங்களுக்கு 
இராஜேயாகத்ைதக் கற்பித்தார். பின்னர் ேபார் நடந்தது. தந்ைத, சரியான இந்த 
விடயங்கள் அைனத்ைதயும் உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். இதுேவ 
அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகம். கலியுகத்தின் பின்னர் இந்த அதிேமன்ைமயான 
யுகம் உள்ளது. கலியுகம் அதிேமன்ைமயான யுகம் என 
அைழக்கப்படுவதில்ைல. சத்தியயுகமும் அவ்வாறு அைழக்கப்படுவதில்ைல. 
அசுர சமுதாயத்ைதப் பற்றியும் ேதவ சமுதாயத்ைதப் பற்றியும் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. பைழய உலகம் புதியது ஆக்கப்படுகின்ற ெபாழுது 
இைடேய உள்ளேத இந்தச் சங்கமயுகம் ஆகும். புதியதில் இருந்து பைழயது 
ஆகுவதற்கு முழுச் சக்கரமும் எடுக்கின்றது. இது இப்ெபாழுது சங்கமயுகம். 
சத்தியயுகத்தில் அது ேதவர்களின் இராச்சியமாக இருந்தது. அவர்கள் 
இப்ெபாழுது இல்ைல, ஆனால் ஏைனய பல மதங்கள் இப்ெபாழுது வந்துள்ளன. 
இது உங்கள் புத்தியில் இருக்கின்றது. பலர் 6 இலிருந்து 8 மாதங்கள் அல்லது 12 
மாதங்கள் கற்று விட்டுப் பின்னர் வழீ்ந்து விடுகின்றார்கள்; அவர்கள் ேதால்வி 
அைடகின்றார்கள். அவர்கள் தூய்ைமயாகிய ெபாழுதிலும், கற்காததால் சிக்கிக் 
ெகாள்கின்றார்கள். தூய்ைம மாத்திரம் இருப்பதால் எந்தப் பயனுமில்ைல. 
தங்கள் சந்நியாச தர்மத்ைதத் (துறவற தர்மம்) துறந்துள்ள சந்நியாசிகள் பலர் 
இருக்கின்றார்கள். அவர்கள் திருமணம் ெசய்து இல்லறத்தவர் ஆகுகின்றார்கள். 
ஆைகயினால் தந்ைத இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகின்றார்: நீங்கள் பாடசாைலயில் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். 
நீங்கள் எவ்வாறு இராச்சியத்ைத இழந்தீர்கள் என்பதும் எத்தைன பிறவிகள் 
எடுத்தீர்கள் என்பதும் உங்கள் விழிப்புணர்வில் உள்ளது. தந்ைத மீண்டும் 
ஒருமுைற கூறுகின்றார்: உலக அதிபதிகள் ஆகுங்கள். நீங்கள் நிச்சயமாகத் 
தூய்ைமயாக ேவண்டும். நீங்கள் பாபாைவ எந்தளவு நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கேளா, 
அந்தளவுக்குத் தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். இல்லாவிடின், தங்கத்தில் கலந்துள்ள 
கலப்படம் ேவறு எவ்வாறு அகற்றப்படும்? ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் 
சேதாபிரதானாக இருந்தீர்கள் எனக் குழந்ைதகளாகிய உங்கள் புத்தியில் 
இருக்கின்றது. நீங்கள் 24 கரட் தங்கமாக இருந்தீர்கள். பின்னர் நீங்கள் 
ெதாடர்ந்தும் இந்த நிைலைய அைடயும்வைர கீேழ இறங்கினரீ்கள். நீங்கள் 
என்னவாகி விட்டீர்கள்? நீங்கள் என்னவாகி உள்ளரீ்கள் எனத் தந்ைத 
கூறமாட்டார். ஆனால் நீங்கள் ேதவர்களாக இருந்தீர்கள் என மனிதர்களான 
நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். பாரதத்தின் புகழ்ச்சி இருக்கின்றது. பாரதத்தில் 
பிரேவசித்த ஒேரெயாருவர் யார்? அவர் வந்தெபாழுது ெகாடுத்த ஞானம் என்ன? 
எவருக்கும் இது ெதரியாது. விடுதைல அளிப்பவர் எப்ெபாழுது வருகின்றார் 
என்பைதயாவது குைறந்தபட்சம் ஒருவர் அறிந்து ெகாள்ளேவண்டும். பாரதேம 
பைழைமயான நாடு எனக் கூறப்படுகின்றது. எனேவ அவரது மறு அவதாரமும் 
நிச்சயமாகப் பாரதத்திேலேய இடம்ெபற ேவண்டும். இதன் அர்த்தம் அவரது 
பிறந்த தினமும் இங்ேகேய ெகாண்டாடப்படுகின்றது என்பதாகும். தந்ைத 



நிச்சயமாக இங்ேகேய வருகின்றார். பாக்கிய இரதம் பற்றியும் கூறப்படுகின்றது. 
ஆைகயினால் அவர் மனிதச் சரீரத்திேலேய பிரேவசித்திருக்க ேவண்டும். 
அவர்கள் இதற்காக ஒரு குதிைர ரதத்ைதச் சித்தரித்துள்ளார்கள். அதிகளவு 
ேவறுபாடுள்ளது. அவர்கள் இரதத்தில் ஸ்ரீகிருஷ்ணைரக் காட்டி உள்ளார்கள். 
எவருக்கும் என்ைனப் பற்றித் ெதரியாது. பாபா இந்த இரதத்தில் வந்தார் 
என்பைத நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். இவர் ‘பாக்கிய இரதம்’ 
என அைழக்கப்படுகின்றார். பிரம்மா விஷ்ணு ஆகுகின்றார்; இந்தப் படத்தில் இது 
மிகத்ெதளிவாகக் காட்டப்பட்டுள்ளது. சிவைன திரிமூர்த்திகளின் ேமேலேய 
காட்டியுள்ளார்கள். யார் சிவனின் அறிமுகத்ைதக் ெகாடுத்தார்? பாபாேவ இைத 
உருவாக்கச் ெசய்தார். பிரம்மாவின் இரதத்தினுள் பாபா பிரேவசிக்கின்றார் என 
இப்ெபாழுது நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். பிரம்மா விஷ்ணு ஆகுகின்றார், 
விஷ்ணு பிரம்மாவாக ஆகுகின்றார். எவ்வாறு விஷ்ணு 84 பிறவிகளின் பின்னர் 
பிரம்மா ஆகுகின்றார் என்றும் பின்னர் எவ்வாறு பிரம்மா ஒரு விநாடியில் 
விஷ்ணு ஆகுகின்றார் எனவும் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. இது உங்கள் புத்தியினால் கிரகிக்கப்பட ேவண்டிய 
அற்புதமான விடயம். முதலில் நீங்கள் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதக் ெகாடுக்க 
ேவண்டும். பாரதம் சுவர்க்கமாக இருந்தது. ஆைகயினால் தந்ைதயாகிய 
சுவர்க்கக் கடவுள் நிச்சயமாகச் சுவர்க்கத்ைத உருவாக்கி இருக்க ேவண்டும். 
இந்தப் படம் முதல் தரமானது. இைத மற்றவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்துவதற்கு 
உங்களுக்கு ஆர்வம் இருக்க ேவண்டும். தந்ைதக்கும் இந்த ஆர்வம் உள்ளது. 
நிைலயங்களிலும் நீங்கள் இேத ேபான்று விளங்கப்படுத்த ேவண்டும். இங்ேக 
தந்ைத இப்ெபாழுது ேநரடியாக உங்கள் முன்னிைலயில் இருக்கின்றார். தந்ைத 
இங்ேக அமர்ந்திருந்து ஆத்மாக்களான உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். 
ஆத்மாக்களாகிய உங்களால் ெகாடுக்கப்படுகின்ற விளக்கத்திற்கும் 
தந்ைதயினால் ெகாடுக்கப்படுகின்ற விளக்கத்திற்கும் இைடயில் நிச்சயமாக 
ேவறுபாடு உள்ளது. ஆகேவ நீங்கள் பாபாவிடம் ேநரடியாகச் 
ெசவிமடுப்பதற்காகேவ இங்ேக வருகின்றரீ்கள். தந்ைத மீண்டும் மீண்டும் 
கூறுகின்றார்: குழந்தாய், குழந்தாய். தந்ைதயிடம் இருந்து கிைடக்கின்ற 
விைளைவப் ேபான்று சேகாதரர்களிடம் இருந்து கிைடப்பதில்ைல. இங்ேக, 
நீங்கள் தந்ைதயின் முன்னால் ேநரடியாகேவ அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் பரமாத்மாைவச் சந்திக்கின்றரீ்கள். எனேவ இது ேமலா 
(சந்திப்பு) என அைழக்கப்படுகின்றது. தந்ைத ேநரடியாக விளங்கப்படுத்தும் 
ெபாழுது, ேபாைத மிகவும் அதிகளவு உயர்கின்றது. நீங்கள் சிந்திக்கின்றரீ்கள்: 
எல்ைலயற்ற தந்ைத விளங்கப்படுத்துவதால், நான் ஏன் அவர் ெசால்வைதச் 
ெசவிமடுக்கக்கூடாது? தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் உங்கைளச் சுவர்க்கத்திற்கு 
அனுப்பிேனன். பின்னர் 84 பிறவிகள் எடுக்ைகயில் நீங்கள் தூய்ைம அற்றவர்கள் 
ஆகினரீ்கள். எனேவ நீங்கள் மீண்டும் ஒருமுைற தூய்ைமயாக மாட்டீர்களா? 
பாபா இைத ஆத்மாக்களாகிய உங்களுக்குக் கூறுகின்றார். உங்களில் சிலர் 
புரிந்துெகாண்டு கூறுகின்றரீ்கள்: பாபா உண்ைமையேய கூறுகின்றார். சிலர் 
உடனடியாகேவ கூறுகின்றனர்: பாபா, நான் ஏன் தூய்ைமயாகக் கூடாது? தந்ைத 
கூறுகின்றார்: என்ைன நிைனவுெசய்யுங்கள், உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்பட்டு, 
நீங்கள் நிஜத்தங்கம் ஆகுவரீ்கள். நான் அைனவைரயும் தூய்ைமயாக்கும் தந்ைத 
ஆேவன். ஆகேவ தந்ைதயினால் ெகாடுக்கப்பட்ட விளக்கத்திற்கும் 
ஆத்மாக்களினால் ெகாடுக்கப்பட்ட விளக்கத்திற்கும் இைடயில் அதிகளவு 
ேவறுபாடு உள்ளது. உதாரணமாக ஒரு புதிய நபர் வரும்ெபாழுது, அவர் ஒரு 



மலராக இருந்து, இதற்கு உரியவர் ஆகினால் அவருக்குத் ெதாடுைக ஏற்பட்டு, 
‘இது சரியானது’ எனக் கூறுவார். அவர் இதற்கு உரியவர் ஆகாமல் இருந்தால் 
அவர் எைதயுேம புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. ஆகேவ மற்றவர்களுக்கும் 
விளங்கப்படுத்துங்கள்: ஆத்மாக்களாகிய எங்கைளத் தூய்ைம ஆகுமாறு தந்ைத 
கூறுகின்றார். மக்கள் தூய்ைம ஆகுவதற்காக கங்ைகயில் நீராடுவதற்காகச் 
ெசல்கின்றார்கள். அவர்கள் ஒரு குருைவயும் ஏற்றுக் ெகாள்கின்றார்கள். 
எவ்வாறாயினும் தந்ைத மாத்திரேம தூய்ைமயாக்குபவர். தந்ைத 
ஆத்மாக்களாகிய உங்களுக்குக் கூறுகின்றார்: நீங்கள் மிகவும் தூய்ைம 
அற்றவர்களாகி விட்டீர்கள்! இதனாேலேய ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் என்ைன 
நிைனவுெசய்து, வந்து தூய்ைம ஆக்குமாறு என்ைன அைழத்தீர்கள். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: நான் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் வருகின்ேறன். இந்த இறுதிப் 
பிறவியில் தூய்ைம ஆகுமாறு குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு நான் 
கூறுகின்ேறன். இந்த இராவண இராச்சியம் அழியப் ேபாகின்றது. தூய்ைம 
ஆகுவேத பிரதான விடயமாகும். சுவர்க்கத்தில் நஞ்சு இருப்பதில்ைல. 
வருகின்ற எவருக்கும் தந்ைத கூறுவதாக விளங்கப்படுத்துங்கள்: உங்கைள 
ஆத்மாக்களாகக் கருதி தந்ைதயாகிய என்ைன நிைனவுெசய்யுங்கள், நீங்கள் 
தூய்ைம ஆகுவரீ்கள்; உங்களுக்குள் இருக்கும் கலப்படம் அகற்றப்படும். 
“மன்மனாபவ” என்ற வார்த்ைதைய நீங்கள் நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள், 
இல்ைலயா? தந்ைத அசரீரியானவர், ஆத்மாக்களாகிய நாங்களும் 
அசரீரியானவர்கேள, எவ்வாறு நாங்கள் எங்கள் சரீரங்களின் மூலம் 
ெசவிமடுக்கின்ேறாேமா, அவ்வாேற தந்ைதயும் ஒரு சரீரத்தினுள் 
பிரேவசிப்பதால், எங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். ேவறு எவ்வாறு அவர் 
கூறமுடியும்: சதா என்ைன மாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள். சரீர உறவினர்கள் 
அைனவைரயும் துறவுங்கள்;? அவர் நிச்சயமாக இங்ேக வந்து பிரம்மாவில் 
பிரேவசிக்கின்றார். இப்ெபாழுது பிரஜாபிதா பிரம்மா நைடமுைற ரூபத்தில் 
இருக்கின்றார், தந்ைத அவர் மூலமாகப் ேபசுகின்றார். நாங்கள் எல்ைலயற்ற 
தந்ைத கூறுவைத மாத்திரம் ெசவிமடுக்கின்ேறாம். அவர் கூறுகின்றார்: 
தூய்ைம ஆகுங்கள். தூய்ைம அற்றவர் ஆகுவைதத் துறவுங்கள். அந்தப் பைழய 
சரீரங்களின் அகங்காரத்ைதத் துறவுங்கள். என்ைன நிைனவுெசய்யுங்கள், 
உங்களின் இறுதி எண்ணங்கள் உங்கைள உங்கள் இலக்கிற்கு இட்டுச் ெசல்லும், 
நீங்கள் இலக்ஷ்மி, நாராயணன் ஆகுவரீ்கள். மற்றவர்கைளப் பற்றி சிந்திப்பதும், 
தீய விடயங்கைளப் பற்றிப் ேபசுவதும் ெசவிமடுப்பதுேம தந்ைதயிடம் இருந்து 
நீங்கள் பிரிந்ததற்கான பிரதான குைறபாடாகும். தந்ைதயின் வழிகாட்டல்: தீய 
விடயங்கைளச் ெசவிமடுக்காதீர்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒருவரின் 
கைதைய மற்றவருக்கும் பின்னர் அவரின் கைதைய முதலாமவருக்கும் 
கூறுகின்ற வியாபாரத்தில் ஈடுபடக்கூடாது. அரட்ைட அடிப்பைதத் துறவுங்கள். 
தற்ெபாழுது உலகில் உள்ள அைனவரும் தந்ைத மீது அன்பில்லாத புத்திையேய 
ெகாண்டிருக்கின்றார்கள். இராமைரப் பற்றிய விடயங்கைளத் தவிர, ேவறு 
எைதப் ேபசினாலும் அது வம்பு ேபசுவதாகும். தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகின்றார்: 
வம்பு ேபசுவைத விட்டுவிடுங்கள். ஆத்மாக்கள் அைனவருக்கும் கூறுங்கள்: ஓ 
சீைதகேள, இப்ெபாழுது உங்கள் ேயாகத்ைத ஒேரெயாரு இராமருடன் 
ெதாடர்புபடுத்துங்கள். நீங்கள் தூதுவர்கள். தந்ைதயின் ெசய்திைய 
அைனவருக்கும் ெகாடுங்கள். அதில் அவர் கூறுகின்றார்: என்ைன 
நிைனவுெசய்யுங்கள்! அவ்வளவுதான். இந்த ஒரு விடயத்ைதத் தவிர ஏைனய 
அைனத்தும் வம்பளத்தேல. தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்கள் அைனவருக்கும் 



கூறுகின்றார்: வம்பு ேபசுவைதத் துறவுங்கள்! சீைதகள் அைனவரினதும் 
புத்தியின் ேயாகத்ைத ஓர் இராமருடன் இைணயுங்கள். இதுேவ உங்கள் 
ஒேரெயாரு வியாபாரம். இந்தச் ெசய்திையத் ெதாடர்ந்தும் ெகாடுங்கள்: தந்ைத 
வந்துள்ளார், நாங்கள் இப்ெபாழுது சத்திய யுகத்திற்குச் ெசல்ல ேவண்டும் என 
அவர் கூறுகின்றார். நாங்கள் இப்ெபாழுது இந்தக் கலியுகத்ைத விட்டுச் ெசல்ல 
ேவண்டும். நீங்கள் வனவாசத்தில் உள்ளரீ்கள். நீங்கள் காட்டில் இருக்கின்றரீ்கள். 
கானகமும் காடு என்ேற அைழக்கப்படுகின்றது. ஒரு குமாரி திருமணம் ெசய்ய 
இருக்கும் ெபாழுது, அவள் தனிைம ஆக்கப்பட்டு, பின்னர் மாளிைகக்குச் 
ெசல்வாள். நீங்களும் காட்டிேலேய இருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
உங்கள் புகுந்த வடீ்டுக்குச் ெசல்ல ேவண்டும். நீங்கள் உங்கள் பைழய 
சரீரங்கைள இங்ேகேய விட்டுச் ெசல்ல ேவண்டும். ஒேரெயாரு தந்ைதையத் 
ெதாடர்ந்தும் நிைனவுெசய்யுங்கள். விநாச காலத்தில் அன்பான புத்திையக் 
ெகாண்டிருப்பவர்கள் மாளிைகக்குச் ெசல்வார்கள், அன்பில்லாத புத்திையக் 
ெகாண்டவர்கள் காட்டிற்குச் ெசல்வார்கள். அவர்களுைடய வசிப்பிடம் 
காடாகும். தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் பல்ேவறு முைறகளில் 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். உங்களுக்கு எல்ைலயற்ற இராச்சியத்ைதக் ெகாடுத்த 
தந்ைதைய மறந்து, நீங்கள் காட்டுக்குச் ெசன்றரீ்கள். அங்ேக காட்டுவாசிகளும் 
பூந்ேதாட்டவாசிகளும் இருக்கின்றார்கள். தந்ைத ேதாட்டத்தின் அதிபதி எனவும் 
அைழக்கப்படுகின்றார். இந்தளவாவது ஒருவரின் புத்தியில் பதிய ேவண்டும்! 
எங்களுைடய இராச்சியம் பாரதத்தில் இருந்தது, ஆனால் அது இப்ெபாழுது 
இல்ைல. தற்ெபாழுது எமது வசிப்பிடம் இந்தக் காடாகும். நாங்கள் 
பூந்ேதாட்டத்திற்குச் ெசல்ல இருக்கின்ேறாம். நீங்கள் இங்ேக அமர்ந்திருக்கும் 
ெபாழுது எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடம் இருந்து உங்கள் இராச்சியத்ைதப் 
ெபறுகின்றரீ்கள் என்பது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. தந்ைத கூறுகின்றார்: “என் 
மீது அன்பு ெகாண்டிருங்கள்”. ஆனால் நீங்கள் என்ைன மறந்து விடுகின்றரீ்கள். 
தந்ைத முைறப்பாடு ெசய்கின்றார்: எவ்வளவு காலத்திற்கு நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் 
என்ைன மறக்கப் ேபாகின்றரீ்கள்? நீங்கள் எவ்வாறு சத்திய யுகத்திற்குச் ெசல்லப் 
ேபாகின்றரீ்கள்? நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் உங்கைளேய ேகட்க ேவண்டும்: 
எவ்வளவு ேநரம் நான் பாபாைவ நிைனவுெசய்ேதன்? எங்கள் பாவங்கள் 
அழிக்கப்படும் வைகயில், நாங்கள் ேயாக அக்கினியில் அமர்ந்திருப்பைதப் 
ேபான்று உள்ளது. உங்கள் புத்தி ஒேரெயாரு தந்ைதயின் மீது மாத்திரம் அன்பு 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். அவர் உங்கள் முதற்தரமான அன்பிற்கினியவர், அவர் 
உங்கைளயும் முதற் தரமானவர் ஆக்குகின்றார். மூன்றாம் வகுப்புப் ெபட்டியில் 
ஆடுகள் ேபான்று பயணம் ெசய்வதற்கும் குளிரூட்டப்பட்ட ெபட்டியில் பயணஞ் 
ெசய்வதற்கும் இைடயில் அத்தைகய வித்தியாசம் இருக்கின்றது. 
இவ்விடயங்கள் அைனத்ைதயும் பற்றி ஞானக்கடைலக் கைடயுங்கள். நீங்கள் 
களிப்பைடவரீ்கள். இந்த பாபாவும் கூறுகின்றார்: நானும் பாபாைவ நிைனவு 
ெசய்வதற்குப் ெபரும் பிரயத்தனம் ெசய்ய ேவண்டியுள்ளது. இந்த எண்ணங்கேள 
ெதாடர்ந்தும் நாள் முழுவதும் வரேவண்டும். இந்த முயற்சிையேய 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் ெசய்ய ேவண்டும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான அன்புக்குரிய எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப் பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும் 



ஆன்மீகத்தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. இராமரின் (கடவுள்) விடயங்கள் தவிர்ந்த ஏைனய விடயங்கைள, 
எவருடனும் ேபசாதீர்கள். வம்பு ேபசுவைதயும் ஒருவருைடய கைதைய 
மற்றவருக்கு கூறுவைதயும், மற்றவர்கைளப் பற்றி சிந்திப்பைதயும் 
துறவுங்கள். 

2. ஒேரெயாரு தந்ைதயின் மீது மாத்திரம் அன்பு ைவத்திருங்கள். பைழய 
சரீரத்தின் அகங்காரத்ைதத் துறந்து, தந்ைதயின் நிைனவில் இருப்பதால், 
உங்கைளத் தூய்ைம ஆக்குங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உலைக மாற்றுபவராகி, தவறான எைதயும் சரியாக்குவதற்கு 
உங்களின் ஏற்றுக் ெகாள்ளும் சக்திையப் பயன்படுத்துவரீ்களாக. 
நீங்கள் மற்றவர்களின் தவறுகைளப் பார்க்கும்ேபாது நீங்களும் எந்தத் 
தவறுகைளயும் ெசய்யாதீர்கள். யாராவது தவறு ெசய்திருந்தாலும், 
நீங்கள் சரியாக இருக்க ேவண்டும். அவர்களின் தவறான ெசயலின் 
ஆதிக்கத்திற்கு உட்படாதீர்கள். ஆதிக்கத்திற்கு உட்படுபவர்கள், 
கவனயனீம் அைடகிறார்கள். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் சதா சரியான 
பாைதயில் நடப்பதற்கான ெபாறுப்ைப எடுத்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். 
யாராவது ஏதாவது தவறு ெசய்தாலும் அந்த ேவைளயில் உங்களின் 
ஏற்றுக் ெகாள்ளும் சக்திையப் பயன்படுத்துங்கள். மற்றவர்களின் 
தவறுகைளக் குறித்துக் ெகாள்வைதத் தவிர்த்து, அவர்களுக்கு 
ஒத்துைழப்பின் குறிப்ைபக் ெகாடுங்கள். அதாவது, உங்களின் 
ஒத்துைழப்பால் அவர்கைள நிரப்புங்கள். அப்ேபாது உலக மாற்றம் 
என்ற பணி இலகுவாகப் பூர்த்தியாகும். 

சுேலாகம்: சதா ேயாகி ஆகுவதற்கு, ‘நான்’ அல்லது ‘எனது’ என்ற எல்ைலக்கு 
உட்பட்டைத, எல்ைலயற்றதாக மாற்றுங்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆன்மீக இராஜரீகம் மற்றும் தூய்ைமயின் ஆளுைமையக் கிரகியுங்கள். 

தற்ேபாைதய ேநரத்திற்ேகற்ப, நீங்கள் உங்களின் ேதவைத ஸ்திதிக்கும் 
தந்ைதக்குச் சமமானவர் ஆகுகின்ற ஸ்திதிக்கும் ெநருங்கி வருகிறரீ்கள். 
அதற்ேகற்ப, தூய்ைமயின் வைரவிலக்கணம் அதிகபட்சம் சூட்சுமம் 
ஆகுகின்றது. பிரம்மச்சாரியம் கைடப்பிடிப்பது மட்டும் தூய்ைம அல்ல. 
பிரம்மச்சாரியத்துடன் கூடேவ, பிரம்மாச்சாரி (பிரம்மாைவப் பின்பற்றுபவர்கள்) 
ஆகி, ஒவ்ெவாரு ெசயல்களின் வடிவத்தில் உங்களின் ஒவ்ேவார் அடிையயும் 
தந்ைத பிரம்மாவின் பாதச்சுவடுகளின் மீது ைவயுங்கள். 


