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கடவுள் மீது உங்களுக்கு உள்ள அன்பால், வணீானவற்றின் ெபயேரா அல்லது சுவேடா 
இல்லாதவாறு உங்களின் ஸ்திதிைய சம்பூரணமாகத் தூய்ைம ஆக்குங்கள். 

இன்று, பாப்தாதா இைறவனால் ேநசிக்கப்படும் எங்கும் உள்ள தனது 
குழந்ைதகள் எல்ேலாைரயும் பார்க்கிறார். முழு உலகிலும் ேதர்ந்து எடுக்கப்பட்ட 
சிலர் மட்டுேம இைறயன்பிற்கான உரிைமையக் ெகாண்டவர்கள் ஆகுகிறார்கள். 
இைறயன்பு மட்டுேம குழந்ைதகளான உங்கைள இங்ேக வரவைழத்து உள்ளது. 
கல்பம் முழுவதிலும் இந்த ேவைளயில் மட்டுேம நீங்கள் இைறயன்ைப 
அனுபவம் ெசய்கிறரீ்கள். ஏைனய ேவைளகளில் எல்லாம், நீங்கள் ஆத்மாக்கள், 
மகாத்மாக்கள் மற்றும் மதச்சார்புள்ள ஆத்மாக்களிடம் இருந்து அன்ைப 
அனுபவம் ெசய்துள்ளரீ்கள். ஆனால் இப்ேபாது நீங்கள் இைறயன்ைபப் 
ெபறுவதற்குத் தகுதியானவர்கள் ஆகியுள்ளரீ்கள். இைறவன் எங்ேக என 
யாராவது ேகட்டால் நீங்கள் என்ன பதில் அளிப்பரீ்கள்? தந்ைதயாகிய இைறவன் 
எங்களுடன் இருக்கிறார், நாங்கள் அவருடேனேய வாழ்கிேறாம். இைறவனால் 
நாங்கள் இன்றி இருக்க முடியாது, எங்களாலும் இைறவன் இன்றி இருக்க 
முடியாது. நீங்கள் அதிகளவு அன்ைப அனுபவம் ெசய்கிறரீ்கள். இைறவன் 
உங்களின் இதயத்தில் வாழ்வதாகவும் நீங்கள் அவரின் இதயத்தில் 
வாழ்வதாகவும் நீங்கள் ேபாைதயுடன் கூறுவரீ்கள். நீங்கள் இைத அனுபவம் 
ெசய்துள்ளரீ்கள்தாேன? நீங்கள் இைத அனுபவம் ெசய்துள்ளரீ்களா? உங்களின் 
இதயத்தில் என்ன உள்ளது? நாங்கள் இதில் அனுபவசாலிகள் ஆகாவிட்டால், 
ேவறு யார்தான் அப்படி இருப்பார்கள்? இத்தைகய அன்பின் உரிைமையப் 
ெபற்றுள்ள குழந்ைதகைளக் காண்பதில் தந்ைதயும் மகிழ்ச்சி அைடகிறார். 

இைறவனின் மீது அன்பு ைவத்திருப்பதன் அைடயாளம்: நீங்கள் அன்பு 
ைவத்திருப்பவருக்காக எல்லாவற்ைறயும் இலகுவாக அர்ப்பணிக்கத் தயாராக 
இருப்பரீ்கள். எனேவ, நீங்கள் எல்ேலாரும் தந்ைத எப்படி ஆகேவண்டும் என 
விரும்பினாேரா, அப்படி ஆகிவிட்டீர்கள்தாேன? அப்ேபாது ஒவ்ெவாரு 
குழந்ைதயும் தந்ைதக்குச் சமமாக ஆகுவதுடன் ஒவ்ெவாருவரின் முகத்திலும் 
தந்ைத புலப்படுவார். பாப்தாதாவிற்குப் பிடித்தமான ஸ்திதி என்னெவன்று 
உங்களுக்குத் ெதரியும்தாேன? சம்பூரணமான தூய்ைம என்ற ஸ்திதிையேய 
தந்ைத விரும்புகிறார். சம்பூரண தூய்ைமேய இந்த பிராமண வாழ்க்ைகயின் 
அத்திவாரம். சம்பூரணமான தூய்ைமயின் ஆழம் என்னெவன்று உங்களுக்குத் 
ெதரியுமா? உங்களின் எண்ணங்களிேலா அல்லது கனவுகளிேலா 
தூய்ைமயின்ைமயின் ெபயேரா அல்லது சுவேடா சிறிதளேவனும் 
இருக்கக்கூடாது. தற்காலத்தின் ேநரத்தின் ெநருக்கத்திற்ேகற்ப, பாப்தாதா 
மீண்டும் மீண்டும் உங்களின் கவனத்ைத இந்த விடயத்தின் மீது ஈர்க்கிறார் - 
சம்பூரணமான தூய்ைமையப் ெபாறுத்தவைர, வணீான எண்ணங்கள் இருந்தால் 
அது முழுைமநிைல இல்ைல. எனேவ, ேசாதித்துப் பாருங்கள்: உங்களுக்குள் 
ஏதாவது வணீான எண்ணங்கள் இருக்கின்றனவா? எந்த வைகயான 
எண்ணங்களும் உங்களின் முழுைம நிைலயில் இருந்து ெதாைலவில் 
அைழத்துச் ெசல்லவில்ைலேய என்பைதச் ேசாதித்துப் பாருங்கள். எந்தளவிற்கு 



நீங்கள் உங்களின் முயற்சிகளில் ெதாடர்ந்து முன்ேனறுகிறரீ்கேளா, 
அந்தளவிற்கு வணீான எண்ணங்கள் உங்களின் ேநரத்ைத இராஜரீகமான 
முைறயில் வணீாக்கவில்ைலேய என்பைத அதிகளவில் ேசாதித்துப் பார்க்க 
ேவண்டும். அகங்காரமும் அவமதிக்கப்பட்ட உணர்வும் வணீான எண்ணங்களின் 
வடிவில் இராஜரீகமான முைறயில் உங்கைளத் தாக்குகின்றனவா? 
அகம்பாவத்தினால் யாராவது ஒருவர் இைற பரிசாகக் கிைடத்த தனது 
சிறப்பியல்ைப, தன்னுைடய சிறப்பியல்பாகக் கருதினால், அந்தச் 
சிறப்பியல்பின் அகம்பாவம் அவைரக் கீேழ ெகாண்டு வந்துவிடும். அது ஒரு 
தைடயாகிவிடும். அத்துடன் உங்களுக்குத் ெதரிந்த சூட்சும வடிவத்தில் 
வருகின்ற அகங்காரம், ‘எனது’ என்ற உணர்ைவக் ெகாண்டிருக்கும்: ‘எனது 
ெபயர், எனது ெகௗரவம் இருக்க ேவண்டும்’. ‘எனது’ என்ற இந்த உணர்வானது, 
அகங்காரத்தின் வடிவத்ைத எடுக்கிறது. இந்த வணீான எண்ணங்கள் உங்கைள 
முழுைம நிைலயில் இருந்து அப்பால் ெகாண்டு ெசல்கின்றன. பாப்தாதா நீங்கள் 
எந்தேவார் அகங்காரத்ைதேயா அல்லது அவமதிக்கப்பட்ட உணர்ைவேயா 
ெகாண்டிருக்காமல், உங்களின் சுயமரியாைதயில் இருக்க ேவண்டுெமன்று 
விரும்புகிறார். இைவேய வணீான எண்ணங்கள் வருவதற்கான காரணங்கள் 
ஆகும். 

பாப்தாதா ஒவ்ெவாரு குழந்ைதையயும் இரட்ைட அதிபதியாக 
நம்பிக்ைகயுடனும் ேபாைதயுடனும் இருப்பைதக் காண விரும்புகிறார். இரட்ைட 
அதிபதி என்றால் என்ன? முதலில், நீங்கள் தந்ைதயின் ெபாக்கிஷங்களின் 
அதிபதிகள். இரண்டாவதாக, நீங்கள் சுய இராச்சிய அதிகாரத்தின் அதிபதிகள். 
நீங்கள் இரண்டு வைகயான அதிபதிகள். ஏெனன்றால், நீங்கள் எல்ேலாரும் 
குழந்ைதகளும் அத்துடன் அதிபதிகளும் ஆவரீ்கள். எவ்வாறாயினும், நீங்கள் 
எல்ேலாரும் ‘எனது பாபா’ எனச் ெசால்வதனால் குழந்ைதகள் ஆகியிருப்பைத 
பாப்தாதா பார்க்கிறார். எனேவ, ‘எனது பாபா’ எனச் ெசால்வது என்றால் நீங்கள் 
எப்படியும் குழந்ைதகள் என்ேற அர்த்தம். எவ்வாறாயினும், குழந்ைதயாக 
இருப்பதுடன் கூடேவ, இரண்டு வைகயான அதிபதிகளும் ஆகுங்கள். ஓர் அதிபதி 
ஆகுவதில் நீங்கள் வரிைசக்கிரமம் ஆகுகிறரீ்கள். எனேவ, ‘நான் ஒரு குழந்ைத, 
அத்துடன் நான் ஓர் அதிபதி’. நீங்கள் ஆஸ்தியின் ெபாக்கிஷங்கைளப் 
ெபற்றுள்ளரீ்கள். இதனாேலேய, ஒரு குழந்ைதயாக இருக்கும் நம்பிக்ைகயும் 
ேபாைதயும் உங்களிடம் உள்ளன. ஆனால் நீங்கள் நைடமுைறயில் ஓர் 
அதிபதியாக இருக்கும் நம்பிக்ைகையயும் ேபாைதையயும் ெகாண்டிருப்பதில் 
வரிைசக்கிரமமாக இருக்கிறரீ்கள். சுய இராச்சிய அதிகாரத்தின் உரிைமையக் 
ெகாண்டவர் ஆகுவதில், குறிப்பாக உங்களின் மனேம உங்களுக்குத் தைடகைள 
உருவாக்குகிறது. உங்களின் மனதின் அதிபதி ஆகுங்கள். உங்களின் மனதின் 
ஆதிக்கத்திற்கு உட்படாதீர்கள். உங்களிடம் சுய இராச்சிய அதிகாரம் இருப்பதாக 
நீங்கள் கூறுகிறரீ்கள். எனேவ, சுய இராச்சிய அதிகாரி என்றால் ஓர் அரசர் என்ேற 
அர்த்தம். தந்ைத பிரம்மா ஒவ்ெவாரு நாளும் தன்ைனச் ேசாதித்தார். அவர் தனது 
மனதின் அதிபதி ஆகியதுடன், உலக அதிபதி ஆகுவதற்கான உரிைமையயும் 
ெபற்றுக் ெகாண்டார். அேதேபால், உங்களின் மனதும் புத்தியும் அரசரான 
உங்களின் அைமச்சர்கள். ஆகேவ, உங்களின் மனதில் அந்த வணீான 
எண்ணங்கள் ேதான்றும்ேபாது, உங்களின் மனேம வணீான எண்ணங்களால் 
உங்களின் மீது ஆதிக்கம் ெசலுத்துகிறது. உங்களின் மனைதக் 
கட்டுப்படுத்துகிறது. ஆகேவ, உங்கைளேய ேசாதித்துப் பாருங்கள். மனம் 



விஷமத்தனம் ெசய்வதால் மனம் ஒரு குதிைர ேபான்றது எனச் 
ெசால்லப்படுகிறது. ஆனால் உங்களிடம் ஸ்ரீமத் என்ற கடிவாளங்கள் உள்ளன. 
ஸ்ரீமத் என்ற கடிவாளங்கள் சிறிது தளர்வைடந்தாலும், உங்களின் மனம் 
விஷமத்தனம் ெசய்ய ஆரம்பித்துவிடும். கடிவாளங்கள் ஏன் 
தளர்வைடகின்றன? ஏெனன்றால், எங்ேகேயா நீங்கள் பக்கக் காட்சிகைளப் 
பார்க்க ஆரம்பிக்கிறரீ்கள். கடிவாளங்கள் தளர்வைடயும்ேபாது, மனமும் அதன் 
வாய்ப்ைப எடுத்துக் ெகாள்கிறது. அதனால் சதா இந்த விழிப்புணர்ைவ 
ைவத்திருங்கள்: நான் ஓர் அதிபதி, அத்துடன் ஒரு குழந்ைத. நீங்கள் 
ெபாக்கிஷங்களின் அதிபதியாகவும் அத்துடன் சுய இராச்சிய அதிகாரத்தின் 
அதிபதியாகவும் இருக்கிறரீ்களா எனச் ேசாதித்துப் பாருங்கள்: நான் இரட்ைட 
அதிபதியா? நீங்கள் ஓர் அதிபதியாக இல்லாவிட்டால், பலவனீமான 
சம்ஸ்காரங்கள் ெவளிப்படும். சம்ஸ்காரங்கைளப் பற்றி நீங்கள் என்ன 
ெசால்கிறரீ்கள்? ‘எனது சம்ஸ்காரங்கள் இப்படிப்பட்டைவ, எனது சுபாவம் 
இப்படிப்பட்டது’. எவ்வாறாயினும், அைவ என்னுைடயைவயா? நீங்கள் 
அவற்ைற ‘எனது சம்ஸ்காரங்கள்’ எனக் குறிப்பிடுகிறரீ்கள். அைவ 
என்னுைடயைவயா? ‘எனது சம்ஸ்காரங்கள்’ எனச் ெசால்வது சரியா? அது 
சரியாகுமா? அைவ என்னுைடயைவயா? அல்லது அைவ இராவணனின் 
ெசாத்துக்களா? பலவனீமான சம்ஸ்காரங்கள், இராவணனின் ெசாத்துக்கேள. 
அைவ உங்களுைடயைவ என எப்படி உங்களால் ெசால்ல முடியும்? எனது 
சம்ஸ்காரங்கள் எைவ? தந்ைதயின் சம்ஸ்காரங்கேள, எனது சம்ஸ்காரங்கள். 
எனேவ, தந்ைதயின் சம்ஸ்காரங்கள் எைவ? உலக உபகாரி. நல்லாசிகளும் தூய 
உணர்வுகளும். ஆகேவ, எந்தெவாரு பலவனீமான சம்ஸ்காரத்ைதயும் 
உங்களின் சம்ஸ்காரம் என்று அைழப்பது தவறானது. எனேவ, ‘எனது 
சம்ஸ்காரங்கைள’ நீங்கள் உங்களின் இதயத்தில் ைவத்திருந்தால், உங்களின் 
இதயத்தில் ஏதாவது தூய்ைம இன்ைமையேய ைவத்திருக்கிறரீ்கள். 
உங்களுக்குச் ெசாந்தமான எதிலும் உங்களுக்கு அன்பு இருக்கிறதல்லவா? 
ஆகேவ, அைத உங்களுைடயது எனக் கருதுவதன் மூலம், நீங்கள் அதற்கு 
உங்களின் இதயத்தில் இடம் ெகாடுத்துள்ளரீ்கள். இதனாேலேய, குழந்ைதகளான 
நீங்கள் சிலேவைளகளில் ேபாராடுகிறரீ்கள். ஏெனன்றால், நீங்கள் உங்களின் 
இதயத்தில் தூய்ைம, தூய்ைம இன்ைம இரண்ைடயும் ைவத்திருக்கிறரீ்கள். 
அதனால் அைவ இரண்டும் என்ன ெசய்யும்? அைவ ேபாராடேவ ெசய்யும். 
உங்களின் எண்ணங்களில் அல்லது வார்த்ைதகளில், ‘எனது சம்ஸ்காரங்கள்’ 
என்பைதக் ெகாண்டிருக்கும்ேபாது, உங்கைளேய ேசாதித்துப் பாருங்கள்: அந்தத் 
தூய்ைமயற்ற சம்ஸ்காரங்கள் எனது சம்ஸ்காரங்கள் அல்ல. ஆகேவ, நீங்கள் 
அந்த சம்ஸ்காரங்கைள மாற்ற ேவண்டும். 

பாப்தாதா குழந்ைதகளான உங்கள் ஒவ்ெவாருவைரயும் உங்களின் 
ெசயல்பாடுகளிலும் உங்களின் முகத்திலும் பலமில்லியன் மடங்கு 
பாக்கியசாலிகளாகக் காண விரும்புகிறார். சில குழந்ைதகள் தாம் 
பாக்கியசாலிகள் ஆகியிருப்பதாகக் கூறுகிறார்கள். எவ்வாறாயினும், ெதாடர்ந்து 
முன்ேனறும்ேபாது, அவர்களில் ெவளிப்பைடயாக இருக்க ேவண்டிய பாக்கியம், 
அமிழ்ந்து ேபாகிறது. பாப்தாதா ஒவ்ெவாரு குழந்ைதயின் ெநற்றியிலும் பாக்கிய 
நட்சத்திரம் ெஜாலிப்பைதக் காண விரும்புகிறார். உங்கைளயும் உங்களின் 
ெசயல்பாடுகைளயும் பார்க்கும் எவரும், உங்கைளப் பாக்கியசாலியாகக் காண 
ேவண்டும். அப்ேபாது மட்டுேம தந்ைதைய ெவளிப்படுத்துதல் குழந்ைதகளான 



உங்களின் மூலம் இடம்ெபறும். ஏெனன்றால், தற்சமயம், ெபரும்பாலான 
மக்களுக்கு அனுபவேம ேதைவப்படுகிறது. இன்ைறய விஞ்ஞானம் 
நைடமுைறயில் புலப்படுகிறது. அது உங்களுக்கு அனுபவத்ைதக் 
ெகாடுக்கிறதுதாேன? அது உங்களுக்கு ெவப்பத்தினதும் குளிர்ச்சியினதும் 
அனுபவத்ைதக் ெகாடுக்கிறது. அேதேபால், அவர்களும் ெமௗன சக்தியால் ஓர் 
அனுபவத்ைதப் ெபற விரும்புகிறார்கள். எந்தளவிற்கு அதிகமாக நீங்கள் இந்த 
அனுபவத்தில் இருக்கிறரீ்கேளா, அந்தளவிற்கு அதிகமாக நீங்கள் 
மற்றவர்களுக்கு இந்த அனுபவத்ைதக் ெகாடுப்பரீ்கள். நீங்கள் இப்ேபாது 
ஒன்றிைணந்த ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும், வார்த்ைதகளால் மட்டுமன்றி, 
அனுபவ ரூபம் ஆகுவதன் மூலம் மற்றவர்களுக்கு ஓர் அனுபவத்ைதக் 
ெகாடுக்கும் ேசைவையயும் ெசய்ய ேவண்டும் என பாப்தாதா ஏற்கனேவ 
உங்களுக்கு சமிக்ைக ெகாடுத்திருக்கிறார். அவர்களுக்கு ஓர் அனுபவத்ைதக் 
ெகாடுங்கள்: அைமதியின் அனுபவம், சந்ேதாஷத்தின் அனுபவம், ஆத்ம 
உணர்வு அன்பின் அனுபவம். அனுபவம் எத்தைகயது என்றால், நீங்கள் ஒரு 
தடைவ எைதயாவது அனுபவம் ெசய்துவிட்டால், உங்களால் அைதக் ைகவிட 
முடியாது. நீங்கள் ேகட்டவற்ைற மறக்கக்கூடும். ஆனால் நீங்கள் 
அனுபவித்தைத உங்களால் மறக்க முடியாது. அந்த அனுபவத்ைத 
அவர்களுக்குக் ெகாடுத்தவர்களுக்கு ெநருக்கமாக அது அவர்கைளக் ெகாண்டு 
வருகிறது. 

எதிர்காலத்தில் என்ன புதுைமைய ஏற்படுத்துவது என நீங்கள் எல்ேலாரும் 
ேகட்கிறரீ்கள். நீங்கள் எல்ேலாரும் மிகுந்த ஊக்கத்துடனும் உற்சாகத்துடனும் 
ேசைவ ெசய்வைத பாப்தாதா பார்த்திருக்கிறார். ஒவ்ெவாரு பிரிவும் ேசைவ 
ெசய்கிறது. இன்றும், பல பிரிவுகள் ஒன்றாக வந்துள்ளார்கள். நீங்கள் ெமகா 
நிகழ்ச்சிகைளச் ெசய்தீர்கள். நீங்கள் ெசய்திையக் ெகாடுத்தீர்கள். அதனால் 
உங்களுக்கு எதிராகப் ேபாடப்பட்ட முைறப்பாட்ைட நீங்கள் நீக்கி உள்ளரீ்கள். 
அதற்காகப் பாராட்டுக்கள். எவ்வாறாயினும், இதுவைர, இது இைறஞானம் என்ற 
ஒலி பரவவில்ைல. பிரம்மாகுமாரிகள் மிக நல்ல பணிையச் ெசய்கிறார்கள். 
பிரம்மாகுமாரிகளின் ஞானம் மிகவும் நல்லது. எவ்வாறாயினும், ‘இது மட்டுேம 
இைறஞானம், இைற பணி இப்ேபாது ெசய்யப்பட்டு வருகிறது’ என்ற ஒலி 
இப்ேபாது பரவ ேவண்டும். நீங்கள் அவர்களுக்கு தியான பாடெநறிையக் 
ெகாடுக்கிறரீ்கள். நீங்கள் ஆத்மாக்களுக்கும் பரமாத்மாவிற்கும் இைடயில் 
இைணப்ைப ஏற்படுத்தி உள்ளரீ்கள். ஆனால், இன்னமும், மிகச்சிலேர 
இைறவேன தனது பணிையச் ெசய்கிறார் என்ற அனுபவத்ைதப் 
ெபற்றுள்ளார்கள். ஆத்மாக்களும் அவர்களின் தாரைணயும் (விழுமியங்கள்) 
ெவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளன. நீங்கள் நல்ல ேவைல ெசய்கிறரீ்கள். நீங்கள் 
நன்றாகப் ேபசுகிறரீ்கள். நீங்கள் நல்ல விடயங்கைளக் கற்பிக்கிறரீ்கள். 
இவற்ைறப் ெபாறுத்தவைர இது நன்றாகேவ உள்ளது. உங்களின் ஞானமும் 
நல்லது என்றும் அவர்கள் ெசால்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், இது இைற ஞானம் 
என்ற ஒலியானது, அவர்கைள இைறவனுக்கு ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு வரும். 
அவர்கைள எந்தளவிற்குக் கடவுளுக்கு ெநருக்கமாகக் ெகாண்டு வருகிறரீ்கேளா, 
அந்தளவிற்கு அவர்கள் இயல்பாகேவ ெதாடர்ந்தும் இந்த அனுபவத்ைதப் 
ெபறுவார்கள். அதனால், இத்தைகய திட்டத்ைதச் ெசய்து, உங்களின் 
ெசாற்ெபாழிவுகைளச் சக்தியால் நிரப்புங்கள். அதனால் அவர்கள் கடவுளுக்கு 
ெநருக்கமாக வரேவண்டும். அவர்களின் கவனம் ெதய்வகீக் குணங்கைளக் 



கிரகிப்பதில் ஈர்க்கப்பட்டுள்ளது. அத்துடன் நீங்கள் ஆத்மாக்கைளயும் 
பரமாத்மாைவயும் பற்றிய ஞானத்ைதயும் ெகாடுப்பதாக அவர்கள் 
ெசால்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், இைறவன் வந்துள்ளார், அவேர தனது 
பணிைய நிைறேவற்றுகிறார் என்ற ெவளிப்படுத்துதல், அவர்கைள ஒரு 
காந்தத்ைத ேநாக்கி ஊசிகள் கவரப்படுவதுேபால் ெநருக்கமாகக் ெகாண்டுவரும். 
நீங்கள் தந்ைதையக் கண்டு அைடந்து விட்டீர்கள், நீங்கள் அவைரச் சந்திக்க 
ேவண்டும் என்பைதப் புரிந்து ெகாண்ட ேபாேத, நீங்களும் ெநருக்கமாக 
வந்தீர்கள். எனேவ, ெபரும்பாலாேனாைர அன்பானவர்கள் ஆகச் ெசய்த 
புரிந்துணர்வு என்ன? இந்தப் பணி மிகவும் நல்லது. பிரம்மாகுமாரிகள் ெசய்யும் 
பணிைய ேவறு எவராலும் ெசய்ய முடியாது, அவர்கள் மாற்றம் நடக்கச் 
ெசய்கிறார்கள் என்பேத. எவ்வாறாயினும், இைறவேன ேபசுகிறார், தாம் 
இைறவனிடம் இருந்து தமது ஆஸ்திையப் ெபற ேவண்டும் என்பைத உணரும் 
அளவிற்கு அவர்கள் ெநருக்கமாக வரவில்ைல. முன்னர் பிரம்மாகுமாரிகள் 
என்ன ெசய்கிறார்கள், அவர்களின் ஞானம் என்ன என்பைதப் புரிந்து ெகாள்ளாத 
மக்கள், இப்ேபாது அைதப் புரிந்து ெகாள்ள ஆரம்பித்துள்ளார்கள். 
எவ்வாறாயினும், அவர்கள் இைறவனின் ெவளிப்படுத்தைலப் புரிந்து 
ெகாள்வார்கள் ஆயின், இது இைற ஞானம் என்பைதப் புரிந்து ெகாண்டால், 
ெநருங்கி வருவைத அவர்களால் தடுக்க முடியுமா? எப்படி நீங்கள் எல்ேலாரும் 
இங்ேக ஓேடாடி வந்தீர்கேளா, அேதேபால் அவர்களும் ஓடி வருவார்கள். 
அதனால், இப்ேபாது இத்தைகய திட்டத்ைதச் ெசய்யுங்கள். இத்தைகய 
ெசாற்ெபாழிவுகைளத் தயார் ெசய்யுங்கள். இந்த இைற அனுபவத்தின் 
நைடமுைற அத்தாட்சி ஆகுங்கள். அப்ேபாது மட்டுேம தந்ைதைய 
ெவளிப்படுத்துதல் நைடமுைறரீதியாகப் புலப்படும். இப்ேபாது, நீங்கள் 
இவ்வளவு தூரம் வந்திருப்பது நல்லேத. இைறயன்ைப அனுபவம் ெசய்வதன் 
மூலம் எல்ேலாரும் நல்லவர்கள் ஆகேவண்டும் என்ற அைல பரவும். எனேவ, 
இந்த அனுபவத்தின் ெசாரூபமாகி, மற்றவர்களுக்கும் இந்த அனுபவத்ைத 
வழங்குங்கள். அச்சா. இப்ேபாது, இரட்ைட அதிபதியாக இருக்கும் 
விழிப்புணர்வுடன் சக்திசாலியாகி, மற்றவர்கைளயும் சக்திசாலி ஆக்குங்கள். 
அச்சா. 

ேசைவ ெசய்வது பஞ்சாப் பிராந்தியத்தின் முைற: உங்களின் ைககைள 
அைசயுங்கள். எந்தப் பிராந்தியம் ேசைவ ெசய்தாலும், அவர்கள் இங்ேக திறந்த 
இதயத்துடன் வருவது நல்லவிடயம். (பஞ்சாப் பிராந்தியத்தில் இருந்து 4000 ேபர் 
வந்துள்ளார்கள்). நீங்கள் நல்லெதாரு வாய்ப்ைபப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். ஒவ்ெவாரு 
பிராந்தியமும் ேசைவ ெசய்வதற்கு நல்லெதாரு வாய்ப்ைப எடுத்துக் 
ெகாள்வைத இட்டு பாப்தாதாவும் களிப்பைடகிறார். ‘பஞ்சாைபச் ேசர்ந்தவர்கள் 
சிங்கங்கள், பஞ்சாப் சிங்கங்கள்’ என எல்ேலாரும் ெசால்வது ெபாதுவான 
விடயம். எவ்வாறாயினும், சிங்கங்கள் என்றால் ெவற்றி ெபறுபவர்கள் என்று 
அர்த்தம் என பாப்தாதா கூறுகிறார். எனேவ, பஞ்சாைபச் ேசர்ந்தவர்கள் 
எப்ேபாதும் தமது ெநற்றிகளில் ெவற்றித் திலகத்ைத அனுபவம் ெசய்ய 
ேவண்டும். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் ெவற்றித் திலகத்ைதப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். 
சதா இந்த விழிப்புணர்ைவக் ெகாண்டிருங்கள்: நாங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் 
ெவற்றி ெபறுபவர்கள். நாங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் இப்படி இருந்ேதாம், 
இப்படி இருக்கிேறாம், இப்படி இருப்ேபாம். நல்லது. பஞ்சாைபச் ேசர்ந்தவர்களும் 
தந்ைதயிடம் வாரிசு தரமுள்ள ஆத்மாக்கைள அைழத்து வருவதற்கான 



நிகழ்ச்சிையச் ெசய்கிறரீ்கள்தாேன? இன்னமும், நீங்கள் பாப்தாதாவின் 
முன்னால் வாரிசு தரமுள்ள ஆத்மாக்கைள அைழத்து வரவில்ைல. நீங்கள் 
அன்பான ஆத்மாக்கைள அைழத்து வந்துள்ளரீ்கள். சகல பிராந்தியங்களும் 
அன்பான, ஒத்துைழக்கும் தரமுள்ள ஆத்மாக்கைள அைழத்து வந்துள்ளார்கள். 
ஆனால் நீங்கள் இன்னமும் வாரிசு தரமுள்ள ஆத்மாக்கைள இங்ேக அைழத்து 
வரவில்ைல. நீங்கள் அவர்கைளத் தயார் ெசய்கிறரீ்கள்தாேன? சகல 
வைகயினரும் ேதைவப்படுகிறார்கள். வாரிசுகளும் ேதைவப்படுகிறார்கள். 
அன்பான ஆத்மாக்களும் ேதைவப்படுகிறார்கள். ஒத்துைழக்கும் ஆத்மாக்களும் 
ேதைவப்படுகிறார்கள். ைமக்குகளும் ேதைவப்படுகிறார்கள். ைமற் (சக்தி) 
ேதைவப்படுகிறது. சகல வைகயினரும் ேதைவப்படுகிறார்கள். இது நல்லது. 
நிைலயங்களில் வளர்ச்சி காணப்படுகிறது. ஒவ்ெவாருவரும் ஊக்கத்துடனும் 
உற்சாகத்துடனும் ேசைவயில் முன்ேனறுகிறார்கள். இப்ேபாது, இைறவன் 
வந்துள்ளார் என்ற உண்ைமைய எந்தப் பிராந்தியம் ெவளிப்படுத்துகிறது என 
நாம் பார்ப்ேபாம். எந்தப் பிராந்தியம் தந்ைதைய ெவளிப்படுத்தும்? பாப்தாதா 
இைத அவதானிக்கிறார். ெவளிநாடுகள் இைதச் ெசய்வார்களா? அவர்களாலும் 
இைதச் ெசய்ய முடியும். பஞ்சாப் இதில் ஓர் இலக்கத்ைதப் ெபறுங்கள். அைத 
எடுத்துக் ெகாள்ளுங்கள். இது நல்லது. எல்ேலாரும் உங்களுடன் 
ஒத்துைழப்பார்கள். நீங்கள் நீண்ட காலமாக, ‘இவேர ஒேரெயாருவர், இவேர 
ஒேரெயாருவர், இவேர ஒேரெயாருவர்’ என்ற ஒலிையப் பரப்ப முயற்சி 
ெசய்கிறரீ்கள். தற்சமயம், ‘இதுவும் உள்ளது’ என்ற ஒலிேய உள்ளது. ‘இவர் 
மட்டுேம ஒேரெயாருவர்’ என்று அவர்கள் ெசால்வதில்ைல. எனேவ, பஞ்சாப் 
என்ன ெசய்வரீ்கள்? ‘இவர் மட்டுேம ஒேரெயாருவர். இவர் மட்டுேம 
ஒேரெயாருவர்’ என்ற ஒலி ஏற்பட ேவண்டும். அைத எப்ேபாது ெசய்வரீ்கள்? 
இந்த வருடம் நீங்கள் அைதச் ெசய்வரீ்களா? புதிய வருடம் இப்ேபாது ஆரம்பம் 
ஆகியுள்ளது அல்லவா? எனேவ, புது வருடத்தில் ஏதாவது புதுைம இருக்க 
ேவண்டும்தாேன? ‘இதுவும் உள்ளது’ என்பைத நீங்கள் நீண்ட காலமாகக் ேகட்டு 
வந்துள்ளரீ்கள். உங்களின் மனதில் இயல்பாகேவ ‘பாபா, பாபா, பாபா’ என்பது 
மட்டுேம இருப்பைதப் ேபால், அவர்களின் வாயில் இருந்தும் ‘எமது பாபா 
வந்துள்ளார்’ என்பது ெவளிப்பட ேவண்டும். நான்கு மூைலகளில் இருந்தும் 
‘எனது பாபா, எனது பாபா’ என்ற ஒலி ெவளிப்பட ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், 
அது ஏதாவது ஒரு மூைலயில் இருந்ேத ெவளிப்படும், இல்ைலயா? எனேவ, 
பஞ்சாப் இந்த அற்புதத்ைதச் ெசய்யுமா? நீங்கள் ஏன் அைதச் ெசய்யக்கூடாது? 
நீங்கள் அைதச் ெசய்ய ேவண்டும். மிகவும் நல்லது. முன்கூட்டிேய உங்களுக்கு 
வாழ்த்துக்கள். அச்சா. 

எங்கும் உள்ள ஆன்மீக ேராஜாக்களான குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும் 
அதிகபட்சமாக தந்ைதயின் மீது அன்ைப ைவத்திருப்பதுடன் அதிகபட்சமாக சரீர 
உணர்வில் இருந்தும் விடுபட்டு இருப்பவர்களுக்கும் பாப்தாதாவின் இதயத்தின் 
விேசடமான அதியன்பிற்குரிய குழந்ைதகளுக்கும் ஒேரெயாரு தந்ைதக்குச் சதா 
ெசாந்தமான குழந்ைதகளுக்கும் ஒருமுகப்பட்ட மனைதயும் நிைலயான, 
ஸ்திரமான ஸ்திதிையயும் ெகாண்டிருப்பவர்களுக்கும் ெவவ்ேவறு இடங்களில் 
வசித்தாலும் விஞ்ஞானத்தின் வசதிகளால் மதுவனத்திற்கு வந்துள்ள 
குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும், பாபாைவத் தனிப்பட்ட முைறயில் பார்த்துக் 
ெகாண்டிருப்பவர்களுக்கும் சகல விேசடமான அதியன்பிற்குரிய நீண்ட காலம் 
ெதாைலந்து இப்ேபாது கண்டு பிடிக்கப்பட்டுள்ள குழந்ைதகளுக்கும் ஒவ்ெவாரு 



கல்பமும் இைறயன்பிற்கான உரிைமையப் ெபற்றுள்ள குழந்ைதகளுக்கும் 
பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும். தயவு ெசய்து இதயபூர்வமான 
பலமில்லியன் மடங்கு ஆசீர்வாதங்கைள ஏற்றுக் ெகாள்ளுங்கள். அத்துடன் 
இரட்ைட அதிபதிகளான குழந்ைதகள் எல்ேலாருக்கும் பாப்தாதாவிடம் இருந்து 
நமஸ்காரங்கள். 

தாதிஜியிடம்: நீங்கள் மதுவனத்தின் கதாநாயக நடிகர் ஆவரீ்கள். நீங்கள் 
எப்ேபாதும் ஸீேராைவ நிைனக்கிறரீ்கள். சரீரம் நன்றாக இயங்காமல் 
ேபாகலாம். அது சிறிது ெமதுவாக இயங்குகிறது. ஆனால் எல்ேலாருைடய 
அன்பும் ஆசீர்வாதங்களும் உங்கைள அைசயச் ெசய்கின்றன. உங்களுக்கு 
எப்படியும் தந்ைதயின் ஆசீர்வாதங்கள் உள்ளன. அத்துடன் எல்ேலாருைடய 
ஆசீர்வாதங்களும் உங்களுக்கு இருக்கின்றன. நீங்கள் எல்ேலாரும் தாதிைய 
ேநசிக்கிறரீ்கள்தாேன? எல்ேலாரும் கூறுகிறார்கள்: ‘எங்களுக்கு தாதிகள் 
ேவண்டும், எங்களுக்கு தாதிகள் ேவண்டும்’. எனேவ, தாதிகளின் சிறப்பியல்பு 
என்ன? தாதிகள் தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்திற்கு ஏற்பேவ ஒவ்ேவார் அடிையயும் எடுத்து 
ைவப்பேத, தாதிகளின் சிறப்பியல்பு ஆகும். அவர்கள் தந்ைதயின் நிைனவிற்கும் 
ேசைவ ெசய்வதற்கும் தமது மனங்கைள அர்ப்பணித்துள்ளார்கள். நீங்கள் 
எல்ேலாருேம இைதேய ெசய்கிறரீ்கள், அப்படித்தாேன? உங்களின் மனங்கைள 
அர்ப்பணியுங்கள். உங்களின் மனங்கள் ெபரும் அற்புதங்கைளச் ெசய்வைத 
பாப்தாதா பார்த்துள்ளார். அைவ என்ன அற்புதங்கைளச் ெசய்கின்றன? அைவ 
விஷமத்தனம் ெசய்கின்றன. நீங்கள் ஒரு ெகாடிைய ஏற்றும்ேபாது ெசய்வைதப் 
ேபால், உங்களின் மனம் ஒருமுகப்பட்டும் ஸ்திரமாகவும் இருக்க ேவண்டும். 
அேதேபால், ஒருவரின் மனதின் ெகாடியானது, சிவபாபா ஆவார். எனேவ, 
சிவபாபாவின் மீது ஒருமுகப்படுங்கள். அந்த ேநரமும் ெநருங்கி வருகிறது. 
சிலேவைளகளில், குழந்ைதகளின் மிக நல்ல எண்ணங்கள் சிலவற்ைற 
பாப்தாதா ேகட்கிறார். எல்ேலாருைடய இலட்சியமும் மிகவும் நல்லது. அச்சா. 
மண்டபம் எத்தைன அழகாக உள்ளது எனப் பாருங்கள். அது ஒரு மாைல ேபால் 
உள்ளதல்லவா? மாைலயின் மணிகள் மத்தியில் அமர்ந்திருக்கிறார்கள். அச்சா. 
ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் ெமௗன சக்தியால் ஒரு விநாடியில் முக்தி மற்றும் ஜவீன் 
முக்தியின் அனுபவத்ைத வழங்கும் விேசடமான ஆத்மா 
ஆகுவரீ்களாக. 
விேசடமான ஆத்மாக்களின் கைடசிச் சிறப்பியல்பானது, ஏைனய 
ஆத்மாக்கைள ஒரு விநாடியில் முக்தியும் ஜவீன்முக்தியும் அைடயச் 
ெசய்வேத ஆகும். அவர்கள் பாைதைய மட்டும் காட்டுவதில்ைல. 
ஆனால், ஒரு விநாடியில் அைமதி மற்றும் அதீந்திரிய சுகத்தின் 
அனுபவத்ைத வழங்குவார்கள். ஜவீன்முக்தி வாழ்க்ைகயின் 
அனுபவம், சந்ேதாஷம் ஆகும். முக்தியின் அனுபவம், அைமதி ஆகும். 
அதனால், உங்களுக்கு முன்னால் யார் வந்தாலும் ஒரு விநாடியில் 
அவர்கள் இவற்ைற அனுபவம் ெபறச்ெசய்யுங்கள். இத்தைகய 
ேவகத்ைத நீங்கள் ெகாண்டிருக்கும்ேபாது, அவர்களும் 
விஞ்ஞானத்ைத ெமௗனம் ெவற்றி ெகாள்வைதக் காண்பார்கள். 
அப்ேபாது எல்ேலாருைடய வாயில் இருந்தும் ‘ஆஹா, ஆஹா!’ என்ற 
ஒலி ெவளிப்படும். ெவளிப்படுத்தலுக்கான காட்சிகள் உங்களின் 
முன்னால் ேதான்றும். 

சுேலாகம்: தந்ைதயின் ஒவ்ெவாரு கட்டைளக்கும் உங்கைள அர்ப்பணிக்கும் 



உண்ைமயான விட்டில் பூச்சிகள் ஆகுங்கள். 
  

--ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமித்து, ேமன்ைமயான ேசைவக்குக் கருவி 
ஆகுங்கள். 

எப்படி நீங்கள் இப்ேபாது வார்த்ைதகளால் வழிகாட்டல்கைளக் 
ெகாடுக்கிறரீ்கேளா, அவ்வாேற, சகல ெசயல்பாடுகளும் ேமன்ைமயான 
எண்ணங்களால் ெசய்ய முடியும். விஞ்ஞானிகளால் ேமேல விண்ெவளியில் 
இருந்தாலும் கீேழ பூமியில் இருந்து வழிகாட்டல்கைளப் ெபற்றுக் ெகாள்ள 
முடியும். எனேவ, ேமன்ைமயான எண்ணங்களின் சக்தியால் உங்களால் சகல 
ெசயல்பாடுகைளயும் ெசய்ய முடியாதா? எப்படி அவர்கள் ேபசுவதன் மூலம் 
எல்லாவற்ைறயும் ெதளிவு படுத்திக் ெகாள்கிறார்கேளா, அவ்வாேற, நீங்கள் 
ேமற்ெகாண்டு முன்ேனறும்ேபாது, உங்களின் ெசயல்பாடுகள் அைனத்தும் 
எண்ணங்களால் அேதேபால் ெசய்யப்படும். இந்த முைறயில் ேமன்ைமயான 
எண்ணங்களின் களஞ்சியத்ைதச் ேசமியுங்கள். 


