
 
16-06-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களுக்குக் கற்பிப்பவர் ஒரு சரீரதாரி அல்ல 

என்ற சந்ேதாஷத்ைத எப்ெபாழுதும் ேபணுங்கள். சரீரமற்ற தந்ைத 
குறிப்பாக உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்காக வந்து ஒரு சரீரத்தில் 
பிரேவசிக்கின்றார். 

ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் ஞானம் என்ற 
மூன்றாவது கண்ைண ஏன் ெபற்றிருக்கிறரீ்கள்? 

பதில்: உங்களுைடய ெமௗன தாமத்ைதயும் சந்ேதாஷ தாமத்ைதயும் 
பார்ப்பதற்காக நீங்கள் ஞானம் என்ற மூன்றாவது கண்ைணப் 
ெபற்றுள்ளரீ்கள். உங்கள் நண்பர்கள், உறவினர்கள் உட்பட, உங்கள் 
கண்களால் பார்க்கக்கூடிய, பைழய உலகிலுள்ள அைனத்தில் 
இருந்தும் உங்கள் புத்திைய அகற்றுங்கள். தந்ைத உங்கைளக் 
குப்ைபயில் இருந்து அகற்றி, உங்கைள மலர்கள் ஆக்குவதற்காக 
(ேதவர்கள்) வந்துள்ளார். ஆைகயினால், நீங்கள் அத்தைகய தந்ைதக்கு 
மதிப்பு ெகாடுக்க ேவண்டும். 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய உங்களுடன் கடவுள் சிவன் ேபசுகின்றார். கடவுள் 
சிவேன நிச்சயமாக உண்ைமயான பாபா என அைழக்கப்படுகிறார். ஏெனனில் 
அவேர பைடப்பவர். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மாத்திரேம இைறவர், 
இைறவியர்கள் ஆகுவதற்காகக் கடவுளால் இப்ெபாழுது கற்பிக்கப்படுகிறரீ்கள். 
ஒரு மாணவனுக்குத் தனது ஆசிரியைரேயா, தனது கல்விையேயா அல்லது 
அந்தக் கல்வியின் பலைனேயா ெதரியாமல் இருக்க முடியாெதன்பைத நீங்கள் 
ஒவ்ெவாருவரும் மிக நன்றாக அறிவரீ்கள். கடவுள் உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார். எனேவ குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குப் ெபருமளவு சந்ேதாஷம் 
இருக்க ேவண்டும். ஏன் இந்தச் சந்ேதாஷம் ஸ்திரமாக இருப்பதில்ைல? 
உங்களுக்குக் கற்பிப்பவர் ஒரு ெபௗதீகமான மனிதரல்ல என்பைத நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். சரீரமற்ற தந்ைத, குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்காக, 
குறிப்பாக வந்து ஒரு சரீரத்தினுள் பிரேவசிக்கின்றார். கடவுள் வந்து கற்பிப்பைத 
ேவறு எவருேம அறிய மாட்டார்கள். நீங்கள் கடவுளின் குழந்ைதகள், அவர் 
உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். அத்துடன் அவேர ஞானக்கடல் எனவும் நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். நீங்கள் சிவபாபாவின் ேநர்முன்னிைலயில் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். 
இப்ெபாழுது மாத்திரேம ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் பரமாத்மாைவச் 
சந்திக்கின்றரீ்கள் என்பைத மறந்து விடாதீர்கள். எவ்வாறாயினும் மாைய 
உங்கைள மறக்க ைவக்கின்ற அத்தைகயவள். இல்ைலெயனில், உங்களுக்குக் 
கடவுள் கற்பிக்கின்றார் என்ற ேபாைத இருந்திருக்கும். நீங்கள் அவைரத் 
ெதாடர்ந்தும் நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். எவ்வாறாயினும், அவைர 
முழுைமயாக மறந்துவிடுகின்ற குழந்ைதகளும் இங்கு இருக்கின்றார்கள். 
அவர்கள் எைதயும் அறியார்கள். கடவுேள கூறுகிறார்: பல குழந்ைதகள் என்ைன 
மறந்து விடுகின்றனர். இல்ைல எனில், நாங்கள் கடவுளின் குழந்ைதகள், அவேர 
எங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார் என்ற சந்ேதாஷம் இருந்திருக்கும். மாைய 
உங்கைள முற்றாக அவைர மறக்கச் ெசய்யும் அளவுக்கு மிகவும் 
சக்திவாய்ந்தவள். உங்களுைடய புத்தி, உங்கள் நண்பர்கள், உறவினர்கள் 



உட்பட, இந்தப் பைழய உலகில் உங்கள் கண்களால் காண்பைவ அைனத்தின் 
மீதும் ெசல்கின்றது. தந்ைத இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு அைமதி 
தாமத்ைதயும் சந்ேதாஷ தாமத்ைதயும் நிைனவு ெசய்வதற்காக மூன்றாவது 
கண்ைணக் ெகாடுத்துள்ளார். இது தீய உலகமான, துன்பதாமம். பாரதம் 
சுவர்க்கமாக இருந்தது என்றும், அது இப்ெபாழுது நரகம் என்றும் நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். தந்ைத உங்கைள மீண்டும் ஒருமுைற மலர்கள் ஆக்குவதற்காக 
வருகின்றார். அங்ேக, நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு சந்ேதாஷத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். 
நீங்கள் அதற்காகேவ கற்கின்றரீ்கள். எவ்வாறாயினும் நீங்கள் முழுைமயாகக் 
கற்காததால் உங்கள் புத்தி இங்ேகயுள்ள ெசல்வத்திலும், ெசழிப்பிலும் சிக்கிக் 
ெகாள்கின்றது. நீங்கள் அைவ அைனத்தில் இருந்தும் உங்கள் புத்திைய 
அகற்றுவதில்ைல. தந்ைத கூறுகின்றார்: உங்கள் புத்திைய அைமதி 
தாமத்ைதயும், சந்ேதாஷ தாமத்ைதயும் ேநாக்கிச் ெசலுத்துங்கள். 
எவ்வாறாயினும், உங்கள் புத்திைய அதிலிருந்து அகற்ற முடியாதவாறு, உங்கள் 
புத்தி முழுைமயாகத் தீய உலகுடன் பற்றிக் ெகாண்டிருக்கிறது. நீங்கள் இங்ேக 
அமர்ந்திருக்கும் ெபாழுதும் உங்கள் புத்தி பைழய உலகிலிருந்து 
துண்டிக்கப்படவில்ைல. பாபா உங்கைளத் தூய்ைம ஆனவர்களாகவும் 
அழகானவர்களாகவும் ஆக்குவதற்காக இப்ெபாழுது வந்துள்ளார். நீங்கள் 
தூய்ைமையப் பற்றிேய பிரதானமாகப் ேபசுகின்றரீ்கள். பாபா எங்கைளத் 
தூய்ைம ஆக்கி, தூய உலகிற்கு அைழத்துச் ெசல்கின்றார். ஆைகயினால், 
அவ்வாறான தந்ைதக்கு நீங்கள் அதிகளவு மதிப்பளிக்க ேவண்டும். 
பரந்தாமத்தில் இருந்து எங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்காக வருகின்ற தந்ைதயிடம் 
உங்கைள நீங்கள் அர்ப்பணிக்க ேவண்டும். அவர் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்காக அதிகளவு முயற்சி ெசய்கின்றார். அவர் தீயைவ அைனத்தில் 
இருந்தும் உங்கைள முழுைமயாக அகற்றுகின்றார். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
மலர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். நீங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் அத்தைகய 
மலர்களாக (ேதவர்கள்) ஆகுகின்றரீ்கள் என அறிவரீ்கள். மனிதர்கைளத் 
ேதவர்களாக மாற்றுவதற்கு கடவுளுக்கு நீண்டகாலம் எடுக்காது. தந்ைத 
இப்ெபாழுது எங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். நாங்கள் மனிதரில் இருந்து, 
ேதவர்களாக மாறுவதற்கு இங்கு வந்துள்ேளாம். நீங்கள் சுவர்க்கவாசிகளாக 
இருந்தீர்கள் என இப்ெபாழுது அறிந்துள்ளரீ்கள். முன்னர், நீங்கள் இைத 
அறிந்திருக்கவில்ைல. நீங்கள் உங்களுைடய இராச்சியத்ைத ஆட்சிெசய்தீர்கள் 
எனவும், பின்னர் இராவணன் அைத அபகரித்து விட்டான் எனவும் தந்ைத 
இப்ெபாழுது கூறுகின்றார். நீங்கள் ெபருமளவு சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் 
ெசய்தீர்கள், பின்னர் 84 பிறவிகள் எடுத்து, ெதாடர்ந்தும் ஏணியில் கீேழ 
இறங்கினரீ்கள். இது தீய உலகமாகும். மனிதர்கள் ெபருமளவில் சந்ேதாஷமற்று 
இருக்கின்றார்கள். பட்டினியால் நூறாயிரக் கணக்காேனார் ெதாடர்ந்தும் 
மரணிக்கின்றனர். எந்தவிதச் சந்ேதாஷமும் இல்ைல. மக்கள் எவ்வளவுதான் 
ெசல்வந்தர்களாக இருந்தாலும், அவர்களின் சந்ேதாஷம் காக்ைகயின் எச்சம் 
ேபான்று தற்காலிகமானது. இந்த உலகம் நச்சாறு என அைழக்கப்படுகின்றது. 
நீங்கள் சத்திய யுகத்தில் மிகவும் சந்ேதாஷமாக இருப்பரீ்கள். இப்ெபாழுது 
நீங்கள் அவலட்சணத்தில் இருந்து அழகானவர்களாக ஆகுகின்றரீ்கள். நீங்கள் 
ேதவர்களாக இருந்தீர்கள் என்பைத இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். 
பின்னர் மறு பிறவிகள் எடுத்ததன் மூலம் நீங்கள் விைலமாந்தர் இல்லத்திற்குள் 
பிரேவசித்துள்ளரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது சிவாலயத்திற்கு அைழத்துச் 
ெசல்லப்படுகின்றரீ்கள். சிவபாபா சுவர்க்கத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றார். அவர் 



உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். எனேவ மிக நன்றாகக் கற்றிடுங்கள். கற்பதுடன், 
சக்கரத்ைதயும் உங்கள் புத்தியில் ைவத்திருந்து, ெதய்வகீக் குணங்கைளயும் 
கிரகியுங்கள். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ரூப்பும், பசந்தும் ஆவரீ்கள். உங்கள் 
உதடுகளிலிருந்து எந்தவிதக் குப்ைபயும் அல்லாது, ஞான இரத்தினங்கேள 
ெவளிப்பட ேவண்டும். தந்ைத கூறுகின்றார்: நானும், ரூப்பும் பசந்தும் ஆேவன். 
பரமாத்மாவாகிய நான், ஞானக்கடல் ஆேவன். கல்விேய வருமானத்தின் 
மூலாதாரம். ஒருவர் கற்று சட்டநிபுணராகேவா, அல்லது ைவத்தியராகேவா 
ஆகும் ேபாது அவர் நூறாயிரக்கணக்கில் சம்பாதிக்கின்றார். ஒவ்ெவாரு 
ைவத்தியரும் ஒரு மாதத்தில் நூறாயிரம் ரூபாய்கைளச் சம்பாதிக்கிறார். 
அவர்களுக்கு உண்பதற்குக் கூட ேநரம் இருப்பதில்ைல. நீங்களும் இப்ெபாழுது 
கற்கின்றரீ்கள். நீங்கள் என்னவாக ஆகுகின்றரீ்கள்? உலகின் அதிபதிகள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். எனேவ இந்தக் கல்வியின் ேபாைத இருக்க ேவண்டும். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஒருவேராடு ஒருவர் ேபசுகின்ற முைற மிகவும் 
இராஜரீகமாக இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் இராஜரீகமானவர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள். 
அரசர்கள் எவ்வாறு நடந்து ெகாள்கின்றார்கள் எனப் பாருங்கள். பாபா 
அனுபவசாலி, இல்ைலயா? ஓர் அரசனுக்குப் பரிசுகள் வழங்கப்படும் ெபாழுது 
அவர் அைதத் தனது ைககளால் ஏற்றுக்ெகாள்ள மாட்டார். அவர் அைத ஏற்றுக் 
ெகாள்வதாயின், அைதக் காரியதரிசியிடம் ெகாடுக்குமாறு உங்களுக்குச் ைசைக 
காட்டுவார். அவர்கள் மிகவும் இராஜரீகமானவர்கள். அவர்கள் எைதயாவது 
ஏற்றுக்ெகாண்டால் பதிலாகத் தாங்களும் ஏதாவது ெகாடுக்க ேவண்டியிருக்கும் 
என்பைத அவர்கள் புத்தி அறிந்து ெகாண்டுள்ளது; எனேவ அவர்கள் அைத 
ஏற்றுக் ெகாள்வதில்ைல. சில அரசர்கள் தமது மக்களிடம் இருந்து எைதயுேம 
எடுத்துக் ெகாள்வதில்ைல. ஏைனய அரசர்கள் தமது மக்களிடேம ெகாள்ைள 
அடிக்கின்றார்கள். அரசர்களுக்கு இைடயிலும் வித்தியாசம் இருக்கின்றது. 
நீங்கள் இப்ெபாழுது சத்தியயுகத்தின் இரட்ைடக் கிரீடமுள்ள அரசர்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். இரட்ைடக் கிரீடம் அணிவதற்குத் தூய்ைம நிச்சயமாகத் 
ேதைவ. இந்த விகார உலகம் துறக்கப்பட ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
விகாரங்கைளத் துறந்துள்ளரீ்கள். விகாரம் உள்ளவர்கள் இங்ேக வந்து அமர 
முடியாது. அவ்வாறானவர்கள் எவரிடமும் கூறாமல், இங்கு வந்து அமர்ந்தால், 
அவர் தனக்ேக ஓர் இழப்ைப ஏற்படுத்துகின்றார். சிலர் திறைமசாலிகளாக 
இருக்க முயற்சித்து எவ்வாறாயினும் எவருக்கும் எதுவும் ெதரியாது என 
நிைனக்கின்றார்கள். தந்ைத அைதப் பார்க்கின்றாேரா இல்ைலேயா, ஆனால் 
அந்த நபர் ஒரு பாவாத்மா ஆகுகின்றார். நீங்களும் பாவாத்மாக்களாக 
இருந்தீர்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது முயற்சி ெசய்வதனால், புண்ணியாத்மாக்கள் 
ஆகேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அதிகளவு ஞானத்ைதப் 
ெபற்றுள்ளரீ்கள். இந்த ஞானத்தினால் நீங்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ண தாமத்தின் அதிபதிகள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். தந்ைத உங்கைளப் ெபருமளவில் அலங்கரிக்கின்றார்! 
அதிேமலான கடவுள் உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். ஆைகயினால், நீங்கள் 
அதிகளவு சந்ேதாஷத்துடன் கற்க ேவண்டும்! பாக்கியசாலிகள் மாத்திரேம 
இவ்வாறான கல்விையக் கற்கின்றனர். நீங்கள் உங்களுைடய 
நற்சான்றிதைழயும் ெபறேவண்டும். நீங்கள் கற்பதில்ைல எனவும், 
உங்களுைடய புத்தி எல்லா இடங்களிலும் அைலபாய்கின்றது எனவும் பாபா 
கூறுவார். எனேவ நீங்கள் என்னவாக ஆகப் ேபாகின்றரீ்கள்? இந்தச் 
சூழ்நிைலயின் கீழ் நீங்கள் சித்தியைடய மாட்டீர்கள் என உங்கள் ெலௗகீகத் 
தந்ைதயும் கூறுவார். சிலர் கற்று நூறாயிரங்கைளச் சம்பாதிக்;கின்றார்கள், 



மற்றவர்கள் ெதாடர்ந்தும் தடுமாறித் திரிகின்றார்கள். நீங்கள் தாய், 
தந்ைதையயும், நன்றாகக் கற்று பிறருக்கும் கற்பிக்கின்ற ெதாழிைல மாத்திரம் 
ெசய்கின்ற சேகாதரர்கைளயுேம பின்பற்ற ேவண்டும். கண்காட்சிகளில் 
பலருக்குக் கற்பிக்க முடியும். நீங்கள் முன்ேனறிச் ெசல்கின்ற ெபாழுது 
துன்பமும் அதிகளவு அதிகரிக்கும், அப்ெபாழுது, அதிகளவு மனிதர்கள் தங்களது 
உலகில் விருப்பமின்ைமையக் ெகாண்டிருந்து, கற்க ஆரம்பிப்பார்கள். அவர்கள் 
துன்பப்படும் ெபாழுது, கடவுைளப் ெபருமளவில் நிைனவு ெசய்கிறார்கள். 
மரணிக்கின்ற ேநரத்தில் துன்பத்ைதப் ெபருமளவில் அனுபவம் 
ெசய்யும்ெபாழுது, அவர்கள் ‘ஓ கடவுேள! ஓ இராமா!’ என்று அைழக்கின்றார்கள். 
நீங்கள் அவ்வாறாக எதுவும் ெசய்ய ேவண்டியதில்ைல. நீங்கள் சந்ேதாஷமாக 
உங்கைளத் தயார் ெசய்கின்றரீ்கள்: நான் வடீ்டிற்குச் ெசல்வதற்கு, எப்ெபாழுது 
இந்தப் பைழய சரீரத்ைத விட்டு நீங்குேவன்? பின்னர் நான் அங்ேக அழகான 
சரீரத்ைதப் ெபறுேவன். உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றவரிலும் பார்க்க முன்ேனறிச் 
ெசல்வதற்கு நீங்கள் முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். தங்களுக்குக் கற்பித்த 
ஆசிரியரின் ஸ்திதியிலும் பார்க்க சிறந்த ஸ்திதிையக் ெகாண்ட சில 
மாணவர்கள் இருக்கின்றார்கள். தந்ைத ஒவ்ெவாருவைரயும் அறிவார். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் இைதப் புரிந்து ெகாள்ள முடியும். நீங்கள் என்ன 
பலவனீங்கைளக் ெகாண்டுள்ளரீ்கள் என உங்கைளச் ேசாதித்துப் பாருங்கள். 
மாையயின் தைடகைள ெவற்றி ெகாள்ளுங்கள். அவற்றிேல சிக்கிக் 
ெகாள்ளாதீர்கள். உங்களால் ேமலும் ெதாடர முடியாதளவிற்கு மாைய மிகவும் 
சக்திவாய்ந்தவள் என நீங்கள் நிைனப்பரீ்களாயின், மாைய உங்கைள 
முழுைமயாகேவ விழுங்கி விடுவாள். “முதைல யாைனைய விழுங்கியது” 
என்பது இந்த ேநரத்ைதேய குறிக்கின்றது. முதைலயாகிய மாைய நல்ல 
குழந்ைதகைளயும் அவர்களால் தங்கைள விடுவிக்க முடியாதவாறு 
முழுைமயாகேவ விழுங்கி விடுகின்றாள். மாையயினால் அைறயப்படுவதில் 
இருந்து தங்கைள நிறுத்தேவண்டும் என அவர்கள் புரிந்து ெகாண்ட ெபாழுதும், 
மாைய அவர்கைள அவ்வாறு ெசய்ய அனுமதிப்பதில்ைல. பின்னர் அவர்கள் 
கூறுகின்றார்கள்: பாபா, என்ைன அவ்வாறு பிடித்துக் ெகாள்ள ேவண்டாெமன 
மாையயிடம் கூறுங்கள். ஆ! ஆனால் இது ஒரு யுத்தகளம், இல்ைலயா? 
யுத்தகளத்தில் உங்கைள வழீ்த்த ேவண்டாம் என உங்கள் எதிராளியிடம் 
ெசால்லுமாறு எவரிடமாவது கூறுவரீ்களா? ஒரு ேபாட்டியில் விைளயாடும் 
ெபாழுது, எனக்குப் பந்து வசீாதீர்கள் என நீங்கள் கூறமாட்டீர்கள். உங்களுக்கு 
உடனடியாகேவ கூறப்படும்: நீங்கள் யுத்தகளத்திற்கு வந்துள்ளரீ்கள், அதனால் 
சண்ைட ெசய்யுங்கள்! மாைய உங்கைளத் தூக்கி எறிவாள். நீங்கள் மிக உயர்ந்த 
அந்தஸ்ைதக் ேகாரமுடியும். கடவுேள உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார்; அது ஒரு 
சிறிய விடயமல்ல! உங்களுைடய ஸ்திதி இப்ெபாழுது நீங்கள் ெசய்யும் 
முயற்சிகளுக்கு ஏற்ப வரிைசக்கிரமமாக உயர்கின்றது. குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் உங்களுைடய எதிர்கால வாழ்க்ைகைய ைவரத்ைதப் 
ேபான்று ெபறுமதி உைடயதாக ஆக்கிக்ெகாள்வதில் ஆர்வம் ெகாள்ள 
ேவண்டும்;. உங்களுைடய தைடகைளத் ெதாடர்ந்தும் அகற்றுங்கள். 
எவ்வாறாயினும் நீங்கள் நிச்சயமாகத் தந்ைதயிடம் இருந்து உங்கள் 
ஆஸ்திையக் ேகார ேவண்டும். இல்ைலெயனில் நீங்கள் ஒவ்ெவாரு 
கல்பத்திலும் ேதால்வி அைடவரீ்கள். உதாரணமாக ஒரு ெசல்வந்தரான தந்ைத 
தனது குழந்ைத இந்தக் கல்விையக் கற்பைதத் தைட ெசய்தால், அவர் 
கூறேவண்டும்: “அந்த நூறாயிரங்கைள ைவத்துக் ெகாண்டு நான் என்ன 



ெசய்வது? நான் எல்ைலயற்ற தந்ைதயிடம் இருந்து உலக இராச்சியத்ைத ேகார 
விரும்புகின்ேறன்”. அந்த மில்லியன்களும் பில்லியன்களும் தூசாகப் 
ேபாகின்றன. சிலரின் ெசல்வம் நிலத்தின் கீேழ புைதக்கப்படும், பிறரின் 
ெசல்வம் எரிக்கப்படும். முழு உலகமுேம எரியூட்டப்படும். இந்த முழு 
உலகமும் இராவணனின் தீவு (இலங்ைக) ஆகும். நீங்கள் அைனவரும் சீைதகள். 
இராமர் வந்துள்ளார். முழு உலகமுேம ஒரு தீவாகும். இப்ெபாழுது இது 
இராவண இராச்சியம். தந்ைத இராவண இராச்சியத்ைத அழித்து இராம 
இராச்சியத்தின் அதிபதிகளாக உங்கைள ஆக்குவதற்கு வந்துள்ளார். நீங்கள் 
உள்ேள ெபருமளவு சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும். அதீந்திரிய 
சுகத்ைதப் பற்றி அறிந்து ெகாள்ள விரும்பினால், (கடவுளின்) குழந்ைதகைளக் 
ேகளுங்கள் என நிைனவு கூரப்படுகின்றது. கண்காட்சிகளில், நீங்கள் அனுபவம் 
ெசய்துள்ள சந்ேதாஷம் பற்றிப் ேபசுகின்றரீ்கள்; நாங்கள் பாரதத்ைதச் 
சுவர்க்கமாக ஆக்குகின்ேறாம். நாங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதன் மூலம் 
பாரதத்திற்குச் ேசைவ ெசய்கின்ேறாம். நீங்கள் எந்தளவிற்கு ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றுகின்றரீ்கேளா அந்தளவிற்கு ேமன்ைமயானவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். 
பலரும் உங்களுக்கு அறிவுைர வழங்குவார்கள். ஆைகயால், அைத 
அைடயாளங் கண்டு எச்சரிக்ைகயாக இருக்க ேவண்டும். சில விடயங்களில் 
மாைய மைறமுகமாகத் தைலயடீு ெசய்கின்றாள். நீங்கள் உலகின் அதிபதிகள் 
ஆகுகின்றரீ்கள். ஆைகயினால், உங்களுக்குள்ேள அதிகளவு சந்ேதாஷம் 
இருக்கேவண்டும். பாபா, நான் உங்களிடம் இருந்து சுவர்க்கம் எனும் 
ஆஸ்திையக் ேகாரிக்ெகாள்ள வந்துள்ேளன் என நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். சத்திய 
நாராயணனின் கைதையச் ெசவிமடுப்பதன் மூலம் நான் சாதாரண 
மனிதனிலிருந்து நாராயணனாகவும் சாதாரணப் ெபண்ணிலிருந்து 
இலக்ஷ்மியாகவும் மாறுேவன். நீங்கள் அைனவரும் உங்களுைடய ைககைள 
உயர்த்தி நிச்சயமாகத் தந்ைதயிடம் இருந்து முழு ஆஸ்திையக் ேகாருேவாம் 
எனக் கூறுகின்றரீ்கள். இல்ைலெயனில் நீங்கள் ஒவ்ெவாரு கல்பத்திலும் 
இதைன இழந்துவிடுவரீ்கள். வருகின்ற எந்தத் தைடகைளயும் நீங்கள் 
நிச்சயமாக அகற்றுவரீ்கள். உங்களுக்கு அந்தளவு ைதரியம் ேதைவ. நீங்கள் 
ைதரியமானவர்கள்தாேன? உங்களுக்கு உங்கள் ஆஸ்திையக் ெகாடுக்க 
இருப்பவைர நீங்கள் விட்டுச் ெசல்லப் ேபாவதில்ைலத்தாேன? சிலர் இங்ேக 
நிரந்தரமாக இருக்கின்றார்கள். மற்றவர்கள் ஓடிவிடுகின்றார்கள். மாைய சில 
நல்ல குழந்ைதகைளயும் தின்று விட்டாள்; முதைல அவர்கைள முழுைமயாக 
விழுங்கி விட்டது. தந்ைத இப்ெபாழுது கூறுகின்றார். ஓ ஆத்மாக்கேள! நான் 
மிகுந்த அன்புடன் விளங்கப்படுத்துகின்ேறன், நான் இந்தத் தூய்ைமயற்ற 
உலைகத் தூய்ைம ஆக்குவதற்கு வந்துள்ேளன். தூய்ைமயற்ற இந்த உலகின் 
மரணம் சற்று முன்னாேல நிற்கின்றது. நான் இப்ெபாழுது உங்கைள 
அரசர்களுக்கு எல்லாம் அரசர்கள் ஆக்குகின்ேறன், தூய்ைமயற்ற 
அரசர்களுக்கும் அரசர்கள் ஆக்குகின்ேறன். ஒற்ைறக் கிரீடம் அணிந்த அரசர்கள் 
ஏன் இரட்ைடக் கிரீடம் அணிந்த அரசர்களின் சிைலகளுக்குத் தைல 
வணங்குகின்றார்கள்? அைரக் கல்பத்துக்குப் பின்னர் அவர்களுைடய தூய்ைம 
மைறயும் ெபாழுது அவர்கள் இராவண இராச்சியத்தினுள் பிரேவசித்து, 
விகாரமான பூஜிப்பவர்கள் ஆகுகின்றார்கள். ஆைகயினால் தந்ைத 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது எந்தத் தவறும் 
ெசய்யாதீர்கள்! மறந்து விடாதீர்கள்! நன்றாகக் கற்றிடுங்கள்! உங்களால் 
ஒவ்ெவாரு நாளும் வகுப்புக்குச் சமூகமளிக்க முடியாது விட்டால் பாபாவால் 



அதற்கான ஆயத்தங்கைள உங்களுக்குச் ெசய்து ெகாடுக்க முடியும். 7 நாள் 
பாடெநறிைய எடுங்கள், அப்ெபாழுது உங்களால் முரளிைய இலகுவாகப் 
புரிந்துெகாள்ள முடியும். நீங்கள் எங்கு ெசன்றாலும் இரண்டு வார்த்ைதகைள 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். இதுேவ மகத்தான மந்திரமாகும். உங்கைள 
ஆத்மாக்களாகக் கருதித் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். நீங்கள் சரீர உணர்வு 
உைடயவர்கள் ஆகும்ெபாழுது, பாவம் ெசய்கிறரீ்கள் அல்லது பாவச் ெசயைலப் 
புரிகின்றரீ்கள். பாவச்ெசயல்கள் ெசய்யாது பாதுகாப்பாக இருப்பதற்கு, உங்கள் 
புத்திைய எந்தச் சரீரதாரிகளுடனும் அல்லாமல், தந்ைதயுடன் அன்பாக 
இைணயுங்கள். உங்கள் புத்திைய ஒேரெயாருவருடனான ேயாகத்தில் 
இைணயுங்கள். இறுதிவைர தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். அப்ெபாழுது 
நீங்கள் எந்தப் பாவமும் ெசய்ய மாட்டீர்கள். அந்த உக்கிப்ேபான சரீரங்களின் 
ெபருைமைய விட்டுவிடுங்கள். நாடகம் இப்ெபாழுது முடிவுக்கு வருகின்றது. 
உங்களுைடய 84 பிறவிகளும் இப்ெபாழுது முடிவைடகின்றன. இந்த 
ஆத்மாக்களும் சரீரங்களும் இப்ெபாழுது பைழயதாகி விட்டன. இப்ெபாழுது 
தேமாபிரதானில் இருந்து, சேதாபிரதான் ஆகுங்கள், நீங்கள் சேதாபிரதான் 
சரீரங்கைளப் ெபறுவரீ்கள். உங்கைளச் சேதாபிரதான் ஆக்கும் அக்கைறைய 
மாத்திரேம ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். தந்ைத 
இலகுவாகக் கூறுகின்றார். சதா என்ைன மாத்திரம் நிைனவுெசய்யுங்கள்! இந்த 
ஓர் அக்கைறையேய ெகாண்டிருங்கள். “பாபா, நான் நிச்சயமாகச் 
சித்தியைடேவன்” என்றும் நீங்கள் கூறுகின்றரீ்கள். ஒரு வகுப்பிலுள்ள 
அைனவரும் புலைமப்பரிசிைலப் ெபறமுடியாது என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். 
இருந்த ெபாழுதும் பலர் ெதாடர்ந்தும் ெபருமளவு முயற்சி ெசய்கின்றார்கள். ஒரு 
சாதாரண மனிதரிலிருந்து நாராயணனாக மாறுவதற்கு நீங்கள் முழுைமயான 
முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும் என்பைதயும் புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் ஏன் 
குைறந்தளவு முயற்சி ெசய்கின்றரீ்கள்? ேவறு எைதப் பற்றியும் அக்கைற 
ெகாள்ளாதீர்கள். ேபார்வரீர்கள் எைதப் பற்றியும் அக்கைற ெகாள்வதில்ைல. 
சிலர் “பாபா, எனக்குப் பல புயல்களும், கனவுகளும் வருகின்றன” எனக் 
கூறுகின்றார்கள். அைவ அைனத்தும் இடம்ெபறும். ெதாடர்ந்தும் ஒேரெயாரு 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். நீங்கள் அந்த எதிரிைய ெவற்றிெகாள்ள 
ேவண்டும். சிலேவைளகளில் நீங்கள் உங்கைளத் தடுமாற ைவக்கின்ற, 
ஒருெபாழுதுேம நிைனத்துக்கூடப் பார்த்திராத அல்லது உங்கள் ஆழ்மனதில் 
இல்லாத அவ்வாறான கனவுகைளயும் காண்கிறரீ்கள். அைவ அைனத்தும் 
மாையயாகும். நாங்கள் மாையைய ெவற்றி ெகாள்கின்ேறாம். நாங்கள் அந்த 
எதிரியிடம் இருந்து எங்கள் இராச்சியத்ைத அைரக் கல்பத்துக்குத் திரும்பவும் 
ெபறுகின்ேறாம். நாங்கள் ேவறு எைதப் பற்றியும் அக்கைற ெகாள்வதில்ைல. 
ைதரியமானவர்கள் ஒருெபாழுதும் எைதப் பற்றியும் வார்த்ைதஜாலம் 
ேபசுவதில்ைல. அவர்கள் சந்ேதாஷமாகேவ யுத்தத்திற்குச் ெசல்கிறார்கள். 
நீங்கள் ெபருமளவு ெசௗகரியத்துடன் உங்கள் ஆஸ்திையத் தந்ைதயிடம் 
இருந்து ேகாரிக் ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் இந்த அசுத்தமான சரீரத்ைதத் துறக்க 
ேவண்டும். நாங்கள் இப்ெபாழுது எங்கள் இனிைமயான ெமௗன வடீ்டுக்குச் 
ெசல்கின்ேறாம். தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் உங்கைள வடீ்டிற்குத் திரும்ப 
அைழத்துச் ெசல்ல வந்துள்ேளன். என்ைன நிைனவுெசய்யுங்கள். நீங்கள் 
தூய்ைம ஆகுவரீ்கள். தூய்ைமயற்ற ஆத்மாக்களால் திரும்பிச் ெசல்ல 
முடியாது. இது புதிய விடயமாகும். அச்சா. 



இனிைமயிலும் இனிைமயான அன்புக்குரிய எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும் 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. பாவச் ெசயல்கள் ெசய்வதில் இருந்து பாதுகாப்பாக இருப்பதற்கு, 
ஒேரெயாரு தந்ைதயுடனான அன்பில் உங்கள் புத்திைய இைணயுங்கள். 
உங்கள் உக்கிப்ேபான பைழய சரீரத்தின் ெபருைமகள் அைனத்ைதயும் 
துறந்துவிடுங்கள். 

2. நீங்கள் ஒரு ேபார்வரீர் என்ற விழிப்புணர்வில் இருப்பதனால், எதிரியாகிய 
மாையைய ெவற்றி ெகாள்ளுங்கள். அவைளப் பற்றி அக்கைற 
ெகாள்ளாதீர்கள். மாைய ெபருமளவில் மைறமுகமான வழியில் தைலயடீு 
ெசய்கின்றாள். ஆைகயினால் அவைள இனங்கண்டு எச்சரிக்ைகயாக 
இருங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் முதலாம் இலக்கக் கீழ்ப்படிவான ஆத்மாவாகி, உங்களின் 
எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள் மற்றும் ெசயல்களில் உள்ள தூய்ைமயில் 
முழுைமயான மதிப்ெபண்கைளப் ெபறுவரீ்களாக. 
உங்களின் மனதின் தூய்ைம என்றால், உங்களின் 
எண்ணங்களிேலனும் எந்தவிதமான தூய்ைமயின்ைமயின் 
சம்ஸ்காரங்களும் ெவளிப்படக்கூடாது. சதா ஆத்ம உணர்வுடன் 
இருப்பது என்றால், சேகாதரத்துவத்தின் ேமன்ைமயான 
விழிப்புணர்ைவக் ெகாண்டிருத்தல் என்று அர்த்தம். உங்களின் 
வார்த்ைதகளில் சதா சத்தியமும் இனிைமயும் இருக்க ேவண்டும். 
உங்களின் ெசயல்களில் பணிவும் திருப்தியும் மலர்ச்சியும் இருக்க 
ேவண்டும். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் இதன் அடிப்பைடயில் ஓர் 
இலக்கத்ைதப் ெபறுகிறரீ்கள். இத்தைகய முற்றிலும் தூய்ைமயான, 
கீழ்ப்படிவான குழந்ைதகளின் புகைழத் தந்ைதயும் பாடுகிறார். நீங்கள் 
உங்களின் ஒவ்ெவாரு ெசயலின் ஊடாகவும் தந்ைதயின் பணிைய 
ெவளிப்படுத்தும் ெநருங்கிய இரத்தினங்கள் ஆவரீ்கள். 

சுேலாகம்: உங்களின் உறவுமுைறகள், ெதாடர்புகள் மற்றும் ஸ்திதியில் 
இேலசாக இருங்கள். உங்களின் நாளாந்த அட்டவைணையப் 
ேபணுவதில் அல்ல. 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆத்ம உணர்வு ஸ்திதியில் இருப்பைதப் பயிற்சி ெசய்யுங்கள், 
அகேநாக்கில் இருங்கள். சூழ்நிைலகள் எத்தைகயதாக இருந்தாலும் அைவ 
நல்லைவேயா அல்லது உங்கைளத் தளம்பல் அைடயச் ெசய்பைவேயா, 
அகேநாக்கில் இருக்கும் ஆத்மாக்களால் எந்தவிதமான சூழல்களுக்கும் 
அனுசரித்து ேபாக முடியும். நீங்கள் தனியாக இருந்தாெலன்ன அல்லது 
ஒன்றுகூடலில் இருந்தாெலன்ன, இரண்டு சூழ்நிைலகளிலும் அனுசரித்து 
நடப்பேத பிராமண வாழ்க்ைகைய வாழுதல் எனப்படும். 


