
 
17-04-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, இந்த ஆன்மீக ைவத்தியசாைல, உங்கைள 

அைரக்கல்பத்திற்கு என்ெறன்றும் ஆேராக்கியமானவர் ஆக்குகின்றது. 
இங்ேக ஆத்ம உணர்வுடன் அமர்ந்திருங்கள். 

ேகள்வி: உங்கள் வியாபாரம் ேபான்றவற்றில் நீங்கள் ஈடுபட்டிருக்கும் ேபாதும், 
எந்த வழிகாட்டைல உங்கள் புத்தி நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும்? 

பதில்: தந்ைதயின் வழிகாட்டல்: நீங்கள் எந்தச் சரீரதாரிகைளேயா அல்லது 
சூட்சுமதாரிகைளேயா நிைனவு ெசய்யக் கூடாது. நீங்கள் ஒேரெயாரு 
தந்ைதயின் நிைனவில் நிைலத்திருந்தால் மாத்திரேம உங்கள் 
பாவங்கள் அழியும். இதற்கு உங்களுக்கு ேநரம் இல்ைல என 
உங்களில் எவருேம கூற முடியாது. நீங்கள் அைனத்ைதயும் ெசய்யும் 
ெபாழுதும் உங்களால் நிைனவில் நிைலத்திருக்க முடியும். 

 

ஓம் சாந்தி: இனிைமயிலும் இனிைமயான குழந்ைதகளுக்கு ‘காைல 
வணக்கங்கள்’ எனத் தந்ைத கூறுகின்றார். ‘காைல வணக்கங்கள்’ கூறிய 
பின்னர், குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுமாறு 
ேகட்கப்படுகின்றரீ்கள். ‘ஓ தூய்ைமயாக்குபவேர, வந்து எங்கைளத் தூய்ைம 
ஆக்குங்கள்!’ என்று நீங்கள் அைழத்தீர்கள். ஆைகயால் அைனத்திற்கும் 
முதலில் தந்ைத கூறுகின்றார்: ஆன்மீகத் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். 
அைனவரதும் ஆன்மீகத் தந்ைத ஒேரெயாருவேர ஆவார். ஒரு தந்ைத (ெலௗகீக) 
சர்வவியாபி எனக் கருதப்படுவதில்ைல. எனேவ குழந்ைதகேள, இயன்றவைர, 
முதலில் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். எந்தத் சரீரதாரிையயும், 
சூட்சுமதாரிையயும் நிைனவு ெசய்யாதீர்கள். ஒேரெயாரு தந்ைதைய மாத்திரேம 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். இது மிகவும் இலகுவானது. தாம் மும்முரமாக 
இருப்பதாகவும், தமக்கு ேநரம் இல்ைல என்றும் மக்கள் கூறுகின்றார்கள். 
எவ்வாறாயினும், எப்ெபாழுதுேம உங்களுக்கு இதற்கு ேநரம் உள்ளது. தந்ைத 
அதற்கான வழிகாட்டைல உங்களுக்குக் காட்டுகின்றார். தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்வதனால் மாத்திரேம உங்கள் பாவங்கள் அழியும் என்பதும் உங்களுக்குத் 
ெதரியும். இதுேவ பிரதானமான விடயம். உங்கள் ெதாழிைல நீங்கள் 
ெதாடர்ந்தும் ெசய்வைத எவரும் உங்கைளத் தடுப்பதில்ைல. அைவ 
அைனத்ைதயும் ெசய்யும் அேதேவைளயில், தந்ைதையயும் நீங்கள் நிைனவு 
ெசய்தால் உங்கள் பாவங்கைள அழித்துக் ெகாள்ள முடியும். நீங்கள் 
தூய்ைமயற்றவர்கள் என்பைத நீங்கள் புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். 
சாதுக்கள், புனிதர்கள், ரிஷிகள், முனிவர்கள் ேபான்ற அைனவருேம ஆன்மீக 
முயற்சியில் ஈடுபட்டிருக்கின்றார்கள். கடவுைளச் சந்திப்பதற்காகேவ ஒருவர் 
ஆன்மீக முயற்சிையச் ெசய்கின்றார். அவரது அறிமுகம் கிைடக்கும் வைர, 
உங்களால் அவைரச் சந்திக்க முடியாது. உலகில் உள்ள எவருக்குேம 
தந்ைதயின் அறிமுகம் இல்ைல என்பைத நீங்கள் அறிவரீ்கள். சரீரத்தின் 
அறிமுகம் அைனவருக்கும் உள்ளது. ெபரிதாக உள்ள ஒன்ைற எவராலும் 
விைரவாக அறிந்து ெகாள்ள முடியும். தந்ைத வரும் ேபாது மாத்திரேம 
ஆத்மாவின் அறிமுகத்ைத அவர் உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். இரண்டு 
விடயங்கள் உள்ளன: ஆத்மாவும், சரீரமும். ஒவ்ேவார் ஆத்மாவும் ஒரு 



நட்சத்திரம் ஆவார். அத்துடன் மிகவும் சூட்சுமமானவர். ஆத்மாைவ எவராலும் 
பார்க்க முடியாது. நீங்கள் இங்ேக வந்து அமரும் ேபாது, ஆத்ம உணர்வில் 
அமர்ந்திருக்க ேவண்டும். இதுவும் ைவத்தியசாைல ஆகும். இது உங்கைள 
அைரக்கல்பத்திற்கு ஆேராக்கியமாக ஆக்குகின்ற ஒரு ைவத்தியசாைல ஆகும். 
ஆத்மாக்கள் அழியாதவர்கள், ஆத்மாக்கள் என்றும் அழிவதில்ைல. ஒவ்ேவார் 
ஆத்மாவிலும் முழுப் பாகமும் உள்ளது. ஆத்மா கூறுகின்றார்: என்ைன 
என்றுேம அழிக்க முடியாது. இந்த ஆத்மாக்கள் அைனவருேம அழியாதவர்கள். 
சரீரங்கள் அழியக் கூடியன. ஆத்மாக்களான நீங்கள் அழியாதவர்கள் என்பதும், 
நீங்கள் 84 பிறவிகள் எடுக்கின்றரீ்கள் என்பதும், இது ஒரு நாடகம் என்பதும் 
இப்ெபாழுது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. எந்த ேநரத்தில் எந்தச் சமய ஸ்தாபகர் 
வருகின்றார் என்பதும், அவர்கள் எத்தைன பிறவிகைள எடுக்கின்றார்கள் 
என்பதும் இப்ெபாழுது உங்களுக்குத் ெதரியும். நிைனவு கூரப்பட்டுள்ள 84 
பிறவிகள் நிச்சயமாக ஒரு தர்மத்திற்கு உரியைவ. அது அைனவருக்குமானதாக 
இருக்க முடியாது. எல்லாச் சமயங்களும் ஒேர ேநரத்தில் வருவதில்ைல. 
பிறருக்குரிய எதைனயும் நாம் ஏன் கணக்கிட ேவண்டும்? ஒரு சமயத்ைத 
ஸ்தாபிப்பதற்காக இன்னார், இந்த ேநரத்தில் வந்தார் என்பது எங்களுக்குத் 
ெதரியும். அதன் பின்னர் அச் சமயம் விரிவைடகின்றது. அைனவருேம 
தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதான் ஆக ேவண்டும். உலகம் 
தேமாபிரதானாக இருக்கும் ேபாேத, தந்ைத வந்து, அதைன சேதாபிரதான் 
சத்தியயுகமாக ஆக்குகின்றார். பாரதமக்களாகிய நீங்கேள புதிய உலைக ஆட்சி 
ெசய்ய வருவரீ்கள் என்பைத இப்ேபாது நீங்கள் அறிந்துள்ளரீ்கள். அங்கு ேவறு 
எந்தச் சமயங்களும் இருக்க மாட்டாது. குழந்ைதகளாகிய உங்கள் மத்தியிலும், 
உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் ேகாருபவர்கள் நிைனவில் நிைலத்திருப்பதற்கு 
அதிகளவு முயற்சி ெசய்வதுடன் அவர்கள் தமது ெசய்திையயும் 
அறிவிப்பார்கள்: பாபா, நான் இவ்வளவு ேநரத்திற்கு நிைனவில் 
நிைலத்திருக்கின்ேறன். சிலர் ெவட்கப்படுவதால் தமது ெசய்திகைள 
அறிவிப்பேத இல்ைல. அவர்கள் நிைனக்கின்றார்கள்: பாபா என்ன கூறுவாேரா? 
இருப்பினும், பாபாவிற்கு அது ெதரியும். ஒரு பாடசாைலயிலும் ஆசிரியர் 
மாணவர்களிடம் கூறுவதுண்டு: நீங்கள் கற்காது விட்டால், சித்தியைடய 
மாட்டீர்கள். ெலௗகீகப் ெபற்ேறாரும் தமது பிள்ைளகள் எவ்வாறு கற்கின்றார்கள் 
என்பதிலிருந்து இதைனப் புரிந்து ெகாள்கின்றார்கள். இது மிகவும் ெபரியெதாரு 
பாடசாைலயாகும். இங்ேக நீங்கள் வரிைசக்கிரமமாக அமர 
ைவக்கப்படுவதில்ைல. அது வரிைசக்கிரமம் என்பைத உங்கள் புத்தி புரிந்து 
ெகாண்டுள்ளது. பாபா இப்ெபாழுது நல்ல குழந்ைதகைள ேவறு இடங்களுக்கு 
அனுப்புகின்றார். அவர்கள் ேவறு எங்காவது ெசல்லும் ேபாது, பிறரும் 
எழுதுகின்றார்கள்: எங்களுக்கும் ஒரு மகாரத்தி ேவண்டும்;. எனேவ அவர்கள் 
திறைமசாலிகள் என்பதும் பிறர் அவர்கைளப் பற்றி அதிகளவு அறிந்துள்ளார்கள் 
என்பதும் நிச்சயமாகப் புரிந்து ெகாள்ளப்படுகின்றது. அது வரிைசக்கிரமமாக 
உள்ளது. கண்காட்சிகளுக்கும் பலவிதமான மக்கள் வருகின்றார்கள். எனேவ 
அவர்கைள அவதானிப்பதற்கு வழிகாட்டிகள் நிறுத்தப்பட ேவண்டும். 
வரேவற்பதற்காக நிற்பவர்களுக்கு எத்தைகயவர் வந்துள்ளார் என்பைத அறிந்து 
ெகாள்ள முடியும். அதற்ேகற்ப விளங்கப்படுத்துபவர்களிடம் சமிக்ைக 
ெகாடுக்கலாம்: இவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்த முடியும். முதற்தரமானவர்கள், 
இரண்டாந் தரமானவர்கள், மூன்றாந் தரமானவர் ேபான்ேறார் உள்ளனர் 
என்பைத உங்களால் புரிந்து ெகாள்ள முடியும். அங்கு, நீங்கள் அைனவருக்கும் 



ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும். முக்கியஸ்தர் ஒருவர் வரும் ேபாது, அைனவரும் 
நிச்சயமாக அவைர நன்கு உபசரிக்கின்றார்கள். இது நியதி. ஒரு தந்ைதேயா 
அல்லது ஆசிரியேரா குழந்ைதகைள வகுப்பிேலேய பாராட்டுகின்றார். இதுவும் 
ஒரு விேசட கவனிப்பாகும். ெபயைரப் ெபருைமப்படுத்தும் குழந்ைதகள் 
விேடசமாகக் கவனிக்கப்படுவதுடன் ேபாற்றப்படுகின்றார்கள். இன்னார் 
ெசல்வந்தர், இன்னார் சமயப் பற்றுள்ளவர் என்று கூறுவதும் அவைரப் 
ேபாற்றுவேதயாகும். அதிேமலானவர் கடவுள் என்பது இப்ெபாழுது 
உங்களுக்குத் ெதரியும். அவர் உண்ைமயில் அதிேமலானவர் என்பைத மக்கள் 
அறிந்திருந்த ேபாதும், அவரது சுயசரிைதையப் பற்றி அவர்களிடம் வினவும் 
ேபாது, அவர் சர்வவியாபி என்று அவர்கள் கூறுகின்றார்கள். முற்றாக அவரின் 
தரத்ைத அவர்கள் குைறத்து விடுகின்றார்கள். அதிேமலானவர் கடவுேள 
என்றும், அவர் பரந்தாமவாசி என்றும், ஆனால் ேதவர்கள் சூட்சுமவாசிகள் 
என்றும் நீங்கள் இப்ெபாழுது விளங்கப்படுத்தலாம். இங்ேக மனிதர்கள் 
வாழ்கின்றார்கள். எனேவ அசரீரியான கடவுேள அதிேமலானவர் ஆவார். 
நீங்கள் ைவரங்கள் ேபான்றவர்களாக இருந்தீர்கள் என்பதும், இப்ெபாழுது 
சிப்பிகைளப் ேபால் ஆகி விட்டீர்கள் என்பதும் உங்களுக்குத் ெதரியும். எனேவ 
உங்கைள விடக் கடவுைள நீங்கள் தரம் குைறந்தவராக காட்டியிருக்கின்றரீ்கள். 
நீங்கள் அவைர இனங்காணவும் இல்ைல. பாரத மக்களாகிய நீங்கள் அவைர 
இனங்கண்டிருந்த ேபாதிலும் பின்னர் அது குைறவைடகின்றது. இப்ெபாழுது 
நீங்கள் அைனவருக்கும் ெதாடர்ந்தும் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதக் 
ெகாடுக்கின்றரீ்கள். பலரும் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதப் ெபறுவார்கள். 
திரிமூர்த்தி, சக்கரம் மற்றும் விருட்சமுேம உங்கள் பிரதான படங்களாகும். 
அவற்றின் மூலம் அதிகளவு ஞாேனாதயம் ெபற முடியும். இலக்ஷ்மியும், 
நாராயணனுேம சத்தியயுகத்தின் அதிபதிகளாக இருந்தனர் என்று எவராலும் 
கூற முடியும். நல்லது, அவ்வாறாயின், சத்தியயுகத்திற்கு முன்னர் என்ன 
இருந்தது? இந்த ேநரத்தில் மாத்திரேம உங்களுக்கு இது ெதரியும். இப்ெபாழுது 
இது கலியுகத்தின் இறுதியும், மக்கேள மக்கைள ஆட்சி ெசய்யும் காலமுமாகும். 
இப்ெபாழுது எந்த இராச்சியமும் கிைடயாது. அதிகளவு ேவறுபாடு உள்ளது. 
சத்தியயுக ஆரம்பத்தில் அரசர்கள் இருந்தார்கள். கலியுகத்தில், இப்ெபாழுதும் 
அரசர்கள் இருக்கின்றார்கள். எனினும் அவர்கள் தூய்ைமயானவர்கள் அல்ல. 
சிலர் ெவறுமேன அப் பட்டங்கைளப் ெபற்றுக் ெகாள்கிறார்கள். ஒருவருேம 
உண்ைமயான மகாராஜாக்கள் அல்ல. அவர்கள் அந்தப் பட்டங்கைள வாங்கிக் 
ெகாள்கின்றார்கள். உதாரணத்திற்கு பட்டியலாவில், ேஜாத்பூரில், பிக்கானரீில் 
மகாராஜாக்கள் உள்ளனர். அவர்கள் அப் ெபயர்கைளக் குறிப்பிடுகின்றார்கள். அப் 
ெபயர்கள் அநாதியாகத் ெதாடர்ந்துள்ளன. முதன் முதலில் தூய்ைமயான 
சக்கரவர்த்திகள் இருந்தனர். இப்ெபாழுது தூய்ைமயற்றவர்கள் உள்ளனர். 
‘அரசர்கள்’ ‘சக்கரவர்த்திகள்’ ேபான்ற வார்த்ைதகள் ெதாடர்கின்றன. இலக்ஷ்மி, 
நாராயணைனப் ெபாறுத்தவைர அவர்கைள நீங்கள் சத்தியயுகத்தின் 
அதிபதிகளாக இருந்தவர்கள் என்று கூறுவரீ்கள். இராச்சியத்ைதக் 
ேகாரியவர்கள் யார்? இராச்சியம் எவ்வாறு ஸ்தாபிக்கப்பட்டது என்பைத 
இப்ெபாழுது நீங்கள் அறிவரீ்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் 21 பிறவிகளுக்காக 
இப்ெபாழுது உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்ேறன். அவர்கள் ஒேர பிறவியில் கற்று 
சட்டநிபுணர்கள் ேபான்ேறார் ஆகுகின்றார்கள். நீங்கள் இந்த ேநரத்தில் கற்று, 
எதிர்காலத்தில் சக்கரவர்த்திகளும், சக்கரவர்த்தினிகளும் ஆகுகின்றரீ்கள். 
நாடகத்தின் திட்டத்திற்கு ஏற்ப, புதிய உலகம் ஸ்தாபிக்கப்படுகின்றது. 



இப்ெபாழுது இது பைழய உலகமாகும். மிகச் சிறந்த, மிகப் ெபரிய மாளிைககள் 
ேபான்றைவ இருந்த ேபாதிலும், எவருக்கும் ைவரங்களும், இரத்தினங்களும் 
பதித்த மாளிைககைளக் கட்டுகின்ற சக்தி இல்ைல. சத்தியயுகத்தில், எல்லா 
மாளிைககளும் ைவரங்களும் இரத்தினங்களும் பதிக்கப்பட்ேட 
கட்டப்படுகின்றன. அவற்ைறக் கட்டுவதற்கு நீண்டகாலம் எடுப்பதில்ைல. 
இங்கும் கூட, பூமி அதிர்ச்சி ஒன்று ஏற்பட்டால், அவர்கள் பல கட்டட 
நிபுணர்கைள நியமித்து ஓரிரு வருடங்களில் முழு நகரத்ைதயும் மீண்டும் கட்டி 
எழுப்புகின்றார்கள். புதிய ெடல்கிையக் கட்டுவதற்கு எட்டு முதல் பத்து 
வருடங்கள் எடுத்தது. ஆனால் இங்குள்ள கூலியாட்களுக்கும், அங்குள்ள 
கூலியாட்களுக்கும் இைடயில் வித்தியாசம் உள்ளது. இக்காலத்தில், அவர்கள் 
புதிதாகப் பலவற்ைறத் ெதாடர்ந்தும் கண்டுபிடிக்கின்றார்கள். நிர்மாணத்தின் 
விஞ்ஞானம் அதிகளவு பலம்வாய்ந்தது. அவர்கள் அைனத்திற்குமான 
ெவவ்ேவறு பாகங்கைள ஆயத்தமாக ைவத்திருப்பதால் மாடிக்கட்டடங்கள் 
மிகவும் விைரவாகக் கட்டப்படுகின்றன. இங்ேக அவர்கள் அைனத்ைதயும் 
மிகவும் விைரவாகக் கட்டுகின்றார்கள். எனேவ அைனத்தும் அங்ேக 
பயனளிக்கும். இைவ அைனத்தும் உங்களுடன் ேசர்ந்து ெசல்லும். அச் 
சமஸ்காரங்கள் உங்களுடேனேய இருக்கும். விஞ்ஞானத்திற்கான 
சம்ஸ்காரங்களும் உங்களுடன் ெசல்லும். எனேவ தந்ைத உங்களுக்குத் 
ெதாடர்ந்தும் விளங்கப்படுத்துகின்றார்: நீங்கள் தூய்ைம ஆக ேவண்டுமானால், 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். ‘காைல வணக்கம்’ என்று தந்ைத 
கூறுகின்றார். அத்துடன் உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார்: குழந்ைதகேள, 
தந்ைதயின் நிைனவில் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்களா? உங்கள் தைல மீது பல 
பிறவிகளின் சுைம இருப்பதால், நடந்து உலாவும் ேபாெதல்லாம், தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். ஏணியில் இறங்கும் ேபாது நீங்கள் 84 பிறவிகைள 
எடுக்கின்றரீ்கள். இப்ெபாழுது ஒரு பிறவிேய ஏறும் ஸ்திதியாக உள்ளது. நீங்கள் 
ெதாடர்ந்தும் தந்ைதைய எந்தளவிற்கு நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கேளா, 
அந்தளவிற்கு அதிகளவு சந்ேதாஷமாக இருப்பதுடன், நீங்கள் சக்திையயும் 
ெபறுகின்றரீ்கள். முதல் இலக்கங்களில் வரிைசப்படுத்தப்பட்ட பல குழந்ைதகள் 
உள்ளனர். ஆனால் அவர்கள் நிைனவு ெசய்வேத இல்ைல. அவர்கள் இந்த 
ஞானத்தில் திறைமசாலிகளாக இருந்த ேபாதும், அவர்கள் நிைனவு 
யாத்திைரயில் நிைலத்திருப்பதில்ைல. தந்ைத குழந்ைதகளாகிய உங்கைளப் 
புகழ்கின்றார். இவர் முதல் இலக்கத்திற்கு உரியவர் ஆவார். ஆைகயால் அவர் 
நிச்சயமாக முயற்சி ெசய்வார். சிவபாபா உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார் 
என்ேற, நீங்கள் எப்ெபாழுதும் கருத ேவண்டும். அப்ெபாழுேத உங்கள் புத்தியின் 
ேயாகம் அங்கு ெதாடர்பு ெகாண்டிருக்கும். இவரும் கற்கின்றார். இருப்பினும், 
அவர் கூறுகின்றார்: பாபாைவ நிைனவு ெசய்யுங்கள். எவருக்கும் 
விளங்கப்படுத்தேவ இப்படங்கள் உள்ளன. அசரீரியானவேர கடவுள் என்று 
அைழக்கப்படுகின்றார். அவர் வந்து ஒரு சரீரத்ைத எடுக்கின்றார். 
சேகாதரர்களாகிய ஆத்மாக்கள் அைனவரும் ஒேரெயாரு கடவுளின் 
குழந்ைதகள் ஆவார்கள். அவர்கள் இப்ெபாழுது அவரவரின் சரீரத்தில் 
பிரேவசித்துள்ளனர். அைனவருேம அமரத்துவ ரூபங்கள். இச் சரீரம் அமரத்துவ 
ரூபத்தின் (ஆத்மாவின்) சிம்மாசனமாகும். அமரத்துவ சிம்மாசனம் என்று 
குறிப்பாக எதுவும் இல்ைல. இதுேவ அமரத்துவ ரூபத்தின் சிம்மாசனமாகும். 
ஒவ்ேவார் ஆத்மாவும் ெநற்றியின் நடுவில் உள்ளார். அதுேவ அமரத்துவ 
சிம்மாசனம் என்று அைழக்கப்படுகின்றது. அது அமரத்துவ ரூபத்தின், 



அமரத்துவ சிம்மாசனமாகும். ஆத்மாக்கள் அைனவரும் அமரத்துவமானவர்கள். 
அவர்கள் மிகவும் சூட்சுமமானவர்கள். தந்ைத அசரீரியானவர். அவர் எங்கிருந்து 
தனது சிம்மாசனத்ைத எடுத்து வர முடியும்? தந்ைத கூறுகின்றார்: இதுேவ, 
எனது சிம்மாசனமும் ஆகும். நான் வந்து இச் சிம்மாசனத்ைதக் கடனாகப் 
ெபறுகின்ேறன். நான் பிரம்மாவின் வேயாதிப, சாதாரண சரீரத்தின் அமரத்துவ 
சிம்மாசனத்தில் அமர்கின்ேறன். இதுேவ ஆத்மாக்கள் அைனவரதும் 
சிம்மாசனம் என்பைத நீங்கள் அைனவரும் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். இது 
மனிதர்களுக்கு மாத்திரேம ெபாருந்தும். இது மிருகங்களுக்குப் ெபாருந்தாது. 
மனிதர்கள் மிருகங்கைள விட ேமாசமாகி உள்ளவர்கள். அவர்கள் 
குைறந்தபட்சம் முதலில் தம்ைமச் சீர்திருத்திக் ெகாள்ள ேவண்டும். 
எவராயினும் உங்களிடம் மிருகங்கைளப் பற்றிக் ேகட்டால், அவர்களிடம் 
கூறுங்கள்: குைறந்தபட்சம் முதலில் நீங்கள் உங்கைளச் சீர் திருத்திக் 
ெகாள்ளுங்கள். சத்தியயுகத்தில், மிருகங்கள் கூட மிகவும் நன்றாகவும் 
முதற்தரமாகவும் இருக்கும். அங்ேக குப்ைப ேபான்ற எதுவும் இருக்க மாட்டாது. 
புறாக்கள் அரசர்களின் மாளிைகயில் தமது எச்சங்கைள இடுமாயின், அபராதம் 
விதிக்கப்படும். அங்ேக எந்தக் குப்ைபயும் இருக்க மாட்டாது. அங்ேக அவர்கள் 
மிகவும் எச்சரிக்ைகயுடன் இருக்கின்றார்கள். அங்ேக எந்த மிருகங்களும் 
உட்பிரேவசிக்காத வைகயில் அவர்கள் காவல் இருப்பார்கள். அங்ேக அதிகளவு 
சுத்தம் ேபணப்படும். இலக்ஷ்மி நாராயணன் ஆலயத்திலும் அதிகளவு சுத்தம் 
ேபணப்படுகின்றது. சங்கரர் பார்வதியின் ஆலயத்திலும் அவர்கள் ஒரு 
புறாைவக் காட்டுகின்றார்கள். எனேவ, அைவ நிச்சயமாக ஆலயங்கைள 
அசுத்தப்படுத்தும். அவர்கள் பல கட்டுக்கைதகைளச் சமயநூல்களில் 
எழுதியுள்ளார்கள். தந்ைத இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். எவ்வாறாயினும், அவற்ைறச் சிலராேலேய கிரகிக்க 
முடியும். ஏைனேயாருக்கு எதுவும் புரிவதில்ைல. தந்ைத குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு அதிகளவு அன்புடன் விளங்கப்படுத்துகின்றார்: குழந்ைதகேள, மிக 
மிக இனிைமயானவர் ஆகுங்கள். உங்கள் உதடுகளில் இருந்து இரத்தினங்கேள 
எப்ெபாழுதும் ெவளிப்படட்டும். நீங்கள் ரூப் பசான்ட் ஆவரீ்கள். உங்கள் வாயில் 
இருந்து கற்கள் ெவளிப்படக் கூடாது. ஆத்மாேவ ேபாற்றப்படுகின்றார். 
ஆத்மாேவ கூறுகின்றார்: நான் ஒரு ஜனாதிபதி. நான் இன்ன, இன்னார். இது 
எனது சரீரத்தின் ெபயராகும். நல்லது, ஆத்மாக்கள் யாருைடய குழந்ைதகள்? 
ஒேரெயாரு பரமாத்மாவின் குழந்ைதகள். எனேவ நீங்கள் நிச்சயமாக அவரிடம் 
இருந்து உங்கள் ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றரீ்கள். அவ்வாறாயின், அவர் எப்படி 
சர்வவியாபியாக இருக்க முடியும்? நீங்கள் முன்னர் எதைனயும் 
அறியாதிருந்தீர்கள் என்பைத இப்ெபாழுது நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கிறரீ்கள். உங்கள் 
புத்தி இப்ெபாழுது நன்றாகத் திறந்துள்ளது. இப்ெபாழுது நீங்கள் எந்த 
ஆலயத்திற்குச் ெசன்றாலும், அந்தப் படங்கள் அைனத்தும் ெபாய்யானைவ 
என்பைதப் புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். படத்தில் இருப்பைதப் ேபான்று பத்து 
கரங்களுடேனா, அல்லது யாைனயின் தும்பிக்ைகயுடேனா எவராவது இருக்க 
முடியுமா? அைவ அைனத்தும் பக்திமார்க்கத்திற்குரிய விடயங்கள் ஆகும். 
அைனவருக்கும் சற்கதிைய அருள்கின்ற ஒேரெயாரு சிவபாபாவிற்கான பக்தி 
மாத்திரேம இருக்க ேவண்டும். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் 84 பிறவிகைள 
எடுக்கின்றார்கள் என்பது உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. அதன் பின்னர், 
அதிேமலான தந்ைத வந்து, அைனவருக்கும் சற்கதிைய அருள்கின்றார். அவைர 
விட ேமலானவர் எவருேம இல்ைல. உங்கள் மத்தியிலும், இந்த 



ஞானவிடயங்கைள உங்களால் வரிைசக்கிரமமாகேவ கிரகிக்க முடிகின்றது. 
ஒருவரால் கிரகிக்க முடியாது விட்டால், அவரால் என்ன பயன்? சிலர் 
குருடர்களுக்கு ஊன்று ேகாலாகுவதற்குப் பதிலாக, அவர்கள் தாேம குருடர்கள் 
ஆகுகின்றார்கள். ஒரு பசு பால் சுரக்காதிருந்தால், அவர்கள் அதைனத் 
ெதாழுவத்திேலேய பூட்டி ைவத்திருப்பார்கள். இங்கும் சிலரால் இந்த 
ஞானப்பாைலக் ெகாடுக்க முடியாதுள்ளது. எந்த முயற்சியுேம ெசய்யாத பலரும் 
உள்ளார்கள். குைறந்தபட்சம் யாேரா ஒருவருக்ேகனும் தாம் பயனளிக்க 
ேவண்டும் என்பைதக் கூட அவர்கள் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. அவர்கள் தமது 
ெசாந்தப் பாக்கியத்ைதயிட்டுச் சிறிதளேவனும் அக்கைற ெகாள்வதில்ைல. 
தமக்கு என்ன கிைடத்தேதா, அதனுடன் அவர்கள் திருப்தி அைடகின்றார்கள். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: அது அவரின் பாக்கியத்தில் இல்ைல. ஒருவர் சற்கதி 
ெபறுவதற்கு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் ஆத்ம உணர்வுைடயவர் ஆக 
ேவண்டும். தந்ைதேய அதிேமலானவர் ஆவார். இருப்பினும் அவர் எவ்வாறு 
தூய்ைமயற்ற ஒரு சரீரத்தில், தூய்ைமயற்ற உலகிற்குள் பிரேவசிக்கின்றார் 
என்று பாருங்கள். அவர் இந்தத் தூய்ைமயற்ற உலகிற்கு அைழக்கப்படுகின்றார். 
இராவணன் உங்கள் அைனவைரயும் முற்றிலும் சீரழிக்கும் ேபாது, தந்ைத வந்து 
உங்கைள ேமன்ைமயானவர்கள் ஆக்குகின்றார். நன்றாக முயற்சி ெசய்பவர்கள் 
அரசர்களும், அரசிகளும் ஆகுகின்றார்கள். ஆனால், எந்த முயற்சியும் 
ெசய்யாதவர்கள் ஏைழகள் ஆகுகின்றார்கள். அவர்களுக்கு அதற்கான பாக்கியம் 
இல்லாதிருப்பதால், அவர்களால் முயற்சி ெசய்ய முடியாதுள்ளது. சிலர் மிகவும் 
நல்ல பாக்கியத்ைத உருவாக்கிக் ெகாள்கின்றார்கள். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் 
உங்கைளச் ேசாதித்துப் பார்க்கலாம்: நான் என்ன ேசைவ ெசய்கின்ேறன்? அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. ரூப்பும் பசான்டும் ஆகி, எப்ெபாழுதும் உங்கள் வாயில் இருந்து 
இரத்தினங்கைள ெவளிப்படுத்துங்கள். மிக மிக இனிைமயானவர் 
ஆகுங்கள். ஒரு ேபாதும் உங்கள் வாயில் இருந்து கற்கைள (ெகட்ட 
வார்த்ைதகள்) ெவளிப்பட அனுமதிக்காதீர்கள். 

2. ஞானத்திலும், ேயாகத்திலும் திறைமசாலியாகி, உங்களுக்கும் பிறருக்கும் 
நன்ைம ெசய்யுங்கள். உங்கள் பாக்கியத்ைத ேமன்ைமயாக்கிக் 
ெகாள்வதற்கு முயற்சி ெசய்யுங்கள். குருடர்களுக்கு ஓர் ஊன்றுேகால் 
ஆகுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் மூன்று விடயங்களின் விழிப்புணர்வுத் திலகத்ைத இட்டு, 
சம்பூரணமான ெவற்றியாளர் ஆகுவரீ்களாக. 
சுயத்தின் விழிப்புணர்வு, தந்ைதயின் விழிப்புணர்வு, நாடகத்ைதப் 
பற்றிய இந்த ஞானத்தின் விழிப்புணர்வு - இந்த ஞானத்தின் 
விரிவாக்கம் அைனத்தும் இந்த மூன்று விடயங்களின் 
விழிப்புணர்வில் அமிழ்ந்துள்ளது. அைவ ஞான மரத்தின் மூன்று 
வைகயான விழிப்புணர்வுகள் ஆகும். ஒரு மரம் முதலில் ஒரு 
விைதயாக இருக்கும். பின்னர் அந்த விைதயில் இருந்து இரண்டு 



இைலகள் ெவளிப்பட்டு, மரத்தின் விரிவாக்கம் இடம்ெபறும். 
அேதேபால், விைதயான தந்ைதயின் விழிப்புணர்ைவயும் பின்னர் 
இரண்டு இைலகளான, ஆத்மாக்கள் மற்றும் நாடகத்ைதப் பற்றிய 
இந்த ஞானத்தின் விழிப்புணர்ைவயும் ெகாண்டிருப்பேத பிரதானமான 
விடயமாகும். இந்த மூன்று விடயங்களின் விழிப்புணர்ைவயும் 
கிரகிப்பவர்கள், நிைனவு ெசாரூபங்களாக இருக்கும் ஆசீர்வாதத்ைதப் 
ெபறுகிறார்கள். அத்துடன் அவர்கள் சம்பூரணமாக ெவற்றியாளர்கள் 
ஆகுகிறார்கள். 

சுேலாகம்: சதா உங்களின் ேபறுகைள உங்களின் முன்னால் ைவத்திருங்கள், 
உங்களின் பலவனீங்கள் அைனத்தும் இலகுவாக 
முடிவைடந்துவிடும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வால் சதா ெவற்றியாளர் ஆகுங்கள். 

சங்கமயுகத்தில், பிரம்மாகுமார்களும் பிரம்மாகுமாரிகளும் தனித்து இருக்க 
முடியாது. தந்ைதயின் சகவாசத்ைதயும் உங்களின் ஒன்றிைணந்த ரூபத்ைதயும் 
அனுபவம் ெசய்யுங்கள். ‘தந்ைத என்னுைடயவர்தாேன, அவர் என்னுடன் 
இருக்கிறார்’ என நிைனக்காதீர்கள். இல்ைல. அவரின் சகவாசத்தின் நைடமுைற 
அனுபவம் இருக்க ேவண்டும். அப்ேபாது, மாையயின் எந்தவிதமான 
தாக்குதலும் தாக்குதலாக இருக்காது. மாையயும் ேதாற்கடிக்கப்பட்டு விடுவாள். 
என்னதான் நடந்தாலும் பயப்படாதீர்கள். ைதரியத்ைதக் ெகாண்டிருங்கள். 
தந்ைதயின் சகவாசத்ைத உணர்ந்தவராக இருங்கள். அப்ேபாது ெவற்றி 
உங்களின் பிறப்புரிைம ஆகும். 


