
 
18-04-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்கள் மீது கருைண ெகாண்டிருங்கள். தந்ைத 

உங்களுக்குக் ெகாடுக்கும் வழிகாட்டல்கைளப் பின்பற்றுங்கள், நீங்கள் 
எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷத்தில் இருப்பதுடன், மாையயின் 
சாபத்திலிருந்தும் பாதுகாக்கப்படுவரீ்கள். 

ேகள்வி: ஏன் நீங்கள் மாையயால் சபிக்கப்பட்டவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள்? 
சபிக்கப்பட்டுள்ள ஓர் ஆத்மாவின் நிைல என்ன? 

பதில்: 1) நீங்கள் தந்ைதைய அவமரியாைத ெசய்வதுடன், இந்தக் கல்விக்கு 
(ஞான இரத்தினங்கள்) மதிப்பளிக்காமல் உங்கள் ெசாந்தக் 
கட்டைளகைளப் பின்பற்றினால், மாையயால் சபிக்கப்பட்டவர்கள் 
ஆகுகிறரீ்கள். 
2) உங்கள் நடத்ைத அசுரத்தனமாகவும், நீங்கள் ெதய்வகீக் 
குணங்கைளக் கிரகிக்காமலும் இருந்தால், உங்கள் மீேத நீங்கள் 
கருைணயில்லாது இருக்கிறரீ்கள். பின்னர் உங்கள் புத்தியில் ஒரு 
பூட்டு ேபாடப்படுகிறது. அத்தைகய குழந்ைதகளால் தந்ைதயின் இதய 
சிம்மாசனத்தில் ஏற இயலாது. 

 

ஓம் சாந்தி. இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வுைடயவர்கள் ஆகித் தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்ய ேவண்டும் என்னும் நம்பிக்ைகைய, ஆன்மீகக் குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். இராவணனாகிய, மாைய உங்கைளச் சபித்து, 
உங்கைளச் சந்ேதாஷம் அற்றவர்கள் ஆக்குகிறாள். “சாபம்” என்பது ஒரு 
துன்பத்துக்குரிய வார்த்ைதயும், “ஆஸ்தி” என்பது சந்ேதாஷத்துக்குரியதும் 
ஆகும். நம்பிக்ைகமிக்க, கீழ்ப்படிவுள்ள குழந்ைதகள் இைத மிகவும் நன்றாகப் 
புரிந்து ெகாள்கிறார்கள். கீழ்ப்படிவற்றவர்கள் தந்ைதயின் குழந்ைதகள் அல்லர். 
அவர்கள் தங்கைள எவ்வாறு கருதினாலும், அவர்களால் தந்ைதயின் இதய 
சிம்மாசனத்தில் ஏற முடியாதுள்ளது; அவர்களால் ஓர் ஆஸ்திையக் ேகார 
முடியாதுள்ளது. மாையக்குக் கீழ்ப்படிந்து தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்யாதவர்களால், ஏைனேயாருக்கு விளங்கப்படுத்த இயலாதுள்ளது. 
அவர்கள் தங்கைளத் தாங்கேள சபிக்கிறார்கள். மாைய மிகவும் 
சக்திவாய்ந்தவள் என்பது குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதரியும். நீங்கள் 
எல்ைலயற்ற தந்ைதக்குக் கீழ்ப்படியாது விட்டால், நீங்கள் மாையக்குக் 
கீழ்ப்படிகிறரீ்கள் என்ேற அர்த்தமாகும். நீங்கள் மாையயின் ஆதிக்கத்திற்கு 
உட்பட்டவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். ஒரு கூற்று உள்ளது: “கடவுளின் கட்டைளகள் 
என்பது உங்கள் தைல மீது ைவக்கப்பட ேவண்டும், அத்துடன் அன்புடன் ஏற்றுக் 
ெகாள்ளப்பட ேவண்டும்”. இதனாேலேய தந்ைத கூறுகிறார்: குழந்ைதகேள, 
என்ைன நிைனவுெசய்ய முயற்சி ெசய்யுங்கள். அப்ெபாழுது உங்களால் 
மாையயின் மடிைய விட்டு நீங்கிக் கடவுளின் மடிக்கு வர இயலும். தந்ைதேய 
விேவகிகளின் புத்தி. நீங்கள் தந்ைத கூறுவைதச் ெசவிமடுக்காதுவிடின், உங்கள் 
புத்தி பூட்டப்பட்டு விடும். ஒேரெயாரு தந்ைதயால் மட்டுேம அந்தப் பூட்ைடத் 
திறக்க முடியும். ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றாதவர்களின் நிைல என்னவாக இருக்கும்? 
மாையயின் கட்டைளகைளப் பின்பற்றுவதால், உங்களால் எந்த அந்தஸ்ைதயும் 
ேகார இயலாதிருக்கும். நீங்கள் இந்த ஞானத்ைதச் ெசவிமடுத்தாலும், 



உங்களால் அைத உங்களுக்குள் கிரகிக்கேவா அல்லது ஏைனேயாைர அைதக் 
கிரகிக்கச் ெசய்யத் தூண்டேவா இயலாதுள்ளது. ஆகேவ, உங்கள் நிைல 
என்னவாகும்? தந்ைதேய ஏைழகளின் பிரபு. மக்கள் ஏைழகளுக்குத் தானம் 
அளிக்கிறார்கள். தந்ைதயும் வந்து, எல்ைலயற்ற தானங்கைளக் ெகாடுக்கிறார். 
நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றாது விட்டால், உங்கள் புத்தி முழுைமயாகப் 
பூட்டப்பட்டு விடும். அப்ெபாழுது நீங்கள் எைத அைடவரீ்கள்? ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றுபவர்கள் மட்டுேம தந்ைதயின் குழந்ைதகள் ஆவார்கள். தந்ைத 
கருைணநிைறந்தவர். நீங்கள் இங்கிருந்து நீங்கியதுேம, மாைய உங்கைள 
முழுைமயாகேவ முடித்து விடுகிறாள் என்பைத அவர் புரிந்துெகாள்கிறார். 
தற்ெகாைல ெசய்யும் ஒருவர் தன்ைனத் தாேன அழித்துக் ெகாள்கிறார். தந்ைத 
ெதாடர்ந்தும் விளங்கப்படுத்துகிறார்: உங்களுக்காகக் கருைண ெகாண்டிருங்கள். 
ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுங்கள், உங்கள் ெசாந்தக் கட்டைளகைள அல்ல. ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றுவதால், உங்கள் சந்ேதாஷப் பாதரசம் உயரும். இலக்ஷ்மி 
நாராயணனின் முகங்கைளப் பாருங்கள்; அவர்கள் மிகவும் மலர்ச்சியுடன் 
உள்ளார்கள். அவர்களுைடயைதப் ேபான்றேதார் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் 
ேகாருவதற்கு முயற்சி ெசய்யுங்கள். தந்ைத உங்களுக்கு அழியாத இந்த ஞான 
இரத்தினங்கைளக் ெகாடுப்பதால், ஏன் நீங்கள் அவற்ைற மதிக்காமல் இருக்க 
ேவண்டும்? உங்கள் புத்திகைள இந்த இரத்தினங்களால் நிரப்புங்கள். நீங்கள் 
ெசவிமடுத்தாலும், உங்களிற் சிலரால் உங்கள் புத்திைய நிரப்புவதற்கு 
முடியாதுள்ளது. ஏெனனில் நீங்கள் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யாததுடன், 
உங்கள் நடத்ைதயும் அசுரத்தனமாக உள்ளது. தந்ைத மீண்டும் மீண்டும் 
உங்களுக்குக் கூறுகிறார்: உங்கள் மீேத கருைண ெகாண்டிருங்கள். ெதய்வகீக் 
குணங்கைளக் கிரகியுங்கள். இப்ெபாழுது இது அசுர சமுதாயமாக உள்ளது. 
அைதத் ேதவைதகளின் பூமியாக மாற்றுவதற்குத் தந்ைத வந்துள்ளார். 
சுவர்க்கம் அந்தத் ேதவைதகளின் பூமியாகும். மக்கள் அதிகளவு தடுமாறித் 
திரிகிறார்கள். அவர்கள் சந்நியாசிகள் ேபான்ேறாரிடம் ெசல்கிறார்கள். 
ஏெனனில், தாங்கள் அவர்களிடமிருந்து மன அைமதிையப் ெபற்றுக் 
ெகாள்ளலாம் என்று அவர்கள் நம்புகிறார்கள். உண்ைமயில், இவ்வார்த்ைதகள் 
தவறானைவ. அவற்றுக்கு அர்த்தம் கிைடயாது. ஆத்மாக்கேள அைமதிைய 
விரும்புகிறார். ஆத்மாக்கேள அைமதியின் ரூபங்கள். அவர்கள் 
வினவுவதில்ைல: ஆத்மாவால் எவ்வாறு அைமதிையக் ெகாண்டிருக்க 
முடியும்? பதிலுக்கு அவர்கள் ேகட்கிறார்கள்: எப்படி மன அைமதிையப் ெபற 
முடியும்? எவ்வாறாயினும், மனமும் புத்தியும் என்றால் என்ன என்ேறா அல்லது 
ஆத்மா என்றால் என்ன என்ேறா அவர்களுக்கு எதுவம் ெதரியாது. அவர்களுக்கு 
எதுவும் ெதரியாது. அவர்கள் ெசய்வது, கூறுவது அைனத்தும் பக்தி 
மார்க்கத்துக்கு உரியைவ. பக்தி மார்க்கத்துக்கு உரியவர்கள் ெதாடர்ந்தும் 
ஏணியில் கீழிறங்கித் ெதாடர்ந்தும் தேமாபிரதான் ஆகுகிறார்கள். ஒருவர் 
ெபருமளவுக்குச் ெசல்வம், ெசாத்து ேபான்றவற்ைறக் ெகாண்டிருப்பினும், அவர் 
இன்னமும், இப்ெபாழுதும் இராவண இராச்சியத்திேலேய உள்ளார். 
இப்படங்கைளப் பயன்படுத்தி மிக நன்றாக விளங்கப்படுத்துவதற்குக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் பயிற்சி ெசய்ய ேவண்டும். தந்ைத ெதாடர்ந்தும் சகல 
நிைலயங்கைளயும் சார்ந்த குழந்ைதகளுக்கு விளங்கப்படுத்துகிறார். 
எவ்வாறாயினும், அைனவரும் வரிைசக்கிரமமானவர்கள். ஓர் அரசருக்குரிய 
அந்தஸ்ைதக் ேகாருவதற்குச் சில குழந்ைதகள் முயற்சி ெசய்வதில்ைல. 
ஆகேவ, பிரைஜகளின் மத்தியில் அவர்கள் என்னவாக ஆகுவார்கள்? தங்கள் 



அந்தஸ்ைத நிர்ணயித்துக் ெகாள்வதற்கு அவர்கள் ேசைவ ெசய்யாமலும் 
தங்களுக்காகக் கருைண ெகாள்ளாமலும் உள்ளார்கள். நாடகத்தில் அவர்களின் 
பாகங்கள் அந்தளேவ என்பது பின்னர் புரிந்து ெகாள்ளப்படுகிறது. உங்களுக்கு 
நன்ைம ெசய்வதற்கு, இந்த ஞானத்ைதக் கற்பதுடன், நீங்கள் ேயாகத்ைதயும் 
ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். நீங்கள் ேயாகத்தில் நிைலத்திருக்காது விட்டால், 
நன்ைம இருக்காது. ேயாகத்ைதக் ெகாண்டிருக்காமல், நீங்கள் தூய்ைமயாக 
முடியாது. இந்த ஞானம் மிகவும் இலகுவானது. ஆனால், நீங்கள் உங்களுக்கு 
நன்ைம ெசய்யவும் ேவண்டும். நீங்கள் ேயாகத்தில் நிைலத்திருக்காது விட்டால், 
உங்களால் உங்களுக்கு முற்றாகேவ நன்ைம ெசய்ய இயலாதிருக்கும். நீங்கள் 
ேயாகத்ைதக் ெகாண்டிருக்காது விட்டால், உங்களால் எவ்வாறு தூய்ைமயாக 
முடியும்? இந்த ஞானம் ேயாகத்திலிருந்து ேவறுபட்டது. பல குழந்ைதகள் 
ேயாகத்தில் மிகவும் பலவனீமாக உள்ளார்கள். நிைனவுெசய்வதில் 
நிைலத்திருக்கும் விேவகத்ைத அவர்கள் ெகாண்டிருப்பதில்ைல. நிைனவு 
ெசய்யாமல் இருந்தால், எவ்வாறு அவர்களின் பாவங்கள் அழிக்கப்பட முடியும்? 
ெபருமளவு தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்ய ேநரிடுவதுடன், ெபருமளவு 
வருந்தவும் ேநரிடும். ஒரு ெபௗதீக வருமானத்ைதச் சம்பாதிக்காதவர்கள் 
அதற்காகத் தண்டைனைய அனுபவிப்பதில்ைல, ஆனால் இதில், உங்கள் 
தைலமீது பாவச்சுைம உள்ளது. அதற்காகப் ெபரும் தண்டைனைய அனுபவம் 
ெசய்ய ேநரிடும். பாபாவின் குழந்ைதகள் ஆகியபின்னர், நீங்கள் மரியாைத 
ெசய்யாதிருப்பின், நீங்கள் ெபருமளவுக்குத் தண்டைன ெபறுகிறரீ்கள். தந்ைத 
கூறுகிறார்: உங்களுக்காகக் கருைண ெகாண்டிருந்து, ேயாகத்தில் 
நிைலத்திருங்கள். இல்லாவிட்டால், நீங்கள் ேதைவயின்றித் தற்ெகாைல 
ெசய்வரீ்கள். ஒருவர் உயரத்திலிருந்து விழுந்து மரணிக்காமல், 
ைவத்தியசாைலயில் படுத்திருப்பைதப் ேபான்ேற அது உள்ளது. அவர் 
ெதாடர்ந்தும் அழுகிறார்: “நான் பயன் இல்லாமல் பாய்ந்ேதன்”. அவர் 
மரணிக்கவில்ைல, ஆைகயால் அவரால் என்ன பயன்? இங்கும் அேதேபால் 
உள்ளது. நீங்கள் மிக உயரத்துக்கு ஏற ேவண்டும். நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றாது விட்டால், விழுகிறரீ்கள். நீங்கள் முன்ேனறும்ெபாழுது, உங்கள் 
அந்தஸ்து என்ன என்பைதயும் நீங்கள் என்னவாக ஆகுவரீ்கள் என்பைதயும் 
உங்களில் ஒவ்ெவாருவராலும் பார்க்க முடியும். ேசவாதாரிகளாகவும் 
கீழ்ப்படிவுள்ளவர்களாகவும் இருப்பவர்கள் ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் 
ேகாருகிறார்கள். இல்லாவிட்டால், அவர்கள் பணிப்ெபண்களாகவும் 
ேவைலயாட்களாகவும் ஆகுகின்றார்கள். மிகக் கடுைமயான தண்டைன 
ெபறப்படுகிறது. அந்த ேநரத்தில், இருவரும் தர்மராஜ் ரூபத்ைத எடுக்கிறார்கள். 
எவ்வாறாயினும், சில குழந்ைதகள் இதில் எைதயும் புரிந்து ெகாள்ளாமல் 
ெதாடர்ந்தும் தவறுகள் ெசய்கிறார்கள். இங்கு, தண்டைன அனுபவிக்கப்பட 
ேவண்டும். நீங்கள் அதிகம் ேசைவ ெசய்ைகயில், அதிகம் பயனுள்ளவர்களாக 
இருக்கிறரீ்கள். இல்லாவிட்டால், உங்களால் பயனில்ைல. தந்ைத கூறுகிறார்: 
உங்களால் ஏைனேயாருக்கு நன்ைம ெசய்ய முடியாவிட்டால், குைறந்தபட்சம் 
உங்களுக்காவது நன்ைம ெசய்யுங்கள்! பந்தனத்தில் இருக்கும் தாய்மார்கள் 
கூட, ெதாடர்ந்தும் தங்களுக்கு நன்ைம ெசய்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், தந்ைத 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு எச்சரிக்ைகயாக இருக்கும்படி கூறுகிறார். 
ஒருவருைடய ெபயரிலும் ரூபத்திலும் நீங்கள் சிக்கிக் ெகாண்டுள்ளெபாழுது, 
மாையயால் அதிகளவு ஏமாற்றப்படுகிறரீ்கள். தாங்கள் சிலைரப் பார்க்கும் 
ெபாழுது, தங்களுக்குத் தீய எண்ணங்கள் வருகின்றன என்று சிலர் பாபாவுக்குக் 



கூறுகிறார்கள். தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: உங்கள் ெபௗதீகப் புலன்களின் 
ஊடாக ஒருெபாழுதும் தீய ெசயல்கைளப் புரியாதீர்கள். தூய்ைமயற்ற 
பார்ைவயுடனும் தீய நடத்ைதயுடனும் ஒருவர் உங்கள் நிைலயத்துக்கு வந்தால், 
அவைர உட்பிரேவசிக்க அனுமதிக்க ேவண்டாம். ஒருவர் பாடசாைலயில் 
ேமாசமாக நடந்து ெகாண்டால், அவர் அதிகளவு அடிக்கப்படுகிறார். அவர் 
எவ்வளவு ேமாசமாக நடந்தார் என்றும், அதனாேலேய அவர் பாடசாைலயில் 
இருந்து நீக்கப்பட்டார் என்றும் ஆசிரியர் அைனவருக்கும் கூறுவார். உங்கள் 
நிைலயத்துக்கு எவராவது தீய பார்ைவயுடன் வந்தால், அவைர 
விரட்டியடியுங்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: ஒருெபாழுதும் நீங்கள் தூய்ைமயற்ற 
பார்ைவையக் ெகாண்டிருக்காதீர்கள். நீங்கள் ேசைவ ெசய்யாமலும், தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யாமலும் இருந்தால், அங்கு ஏேதா தூய்ைமயின்ைம இருக்க 
ேவண்டும். நன்றாகச் ேசைவ ெசய்பவர்களின் ெபயர்கள் ேபாற்றப்படுகின்றன. 
உங்களுக்குச் சிறிதளவு தீய எண்ணம் இருந்தாலும் அல்லது ஒருவைரச் 
சிறிதளவு தீய விதத்தில் பார்த்தாலும் கூட, நீங்கள் மாையயால் தாக்கப்பட்டு 
வருகிறரீ்கள் என்பைதப் புரிந்துெகாள்ள ேவண்டும். நீங்கள் அைத முழுைமயாக 
நிறுத்த ேவண்டும். இல்லாவிட்டால், அது அதிகரித்துப் ெபருமளவு ேசதத்ைத 
விைளவிக்கும். தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள், நீங்கள் பாதுகாப்பாக 
இருப்பரீ்கள். பாபா குழந்ைதகளாகிய உங்கள் அைனவைரயும் எச்சரிக்கிறார்: 
உங்கள் குலத்தின் ெபயைர அவதூறு ெசய்யாத வண்ணம், எச்சரிக்ைகயாக 
இருங்கள். சிலர் ெபயருக்காக மட்டும் திருமணம் ெசய்துெகாண்டு ஒன்றாக 
வாழ்ந்தால், அவர்கள் பாபாவின் ெபயைர அதிகளவுக்குப் புகழைடயச் 
ெசய்கிறார்கள். எவ்வாறாயினும், பிறர் அழுக்காகுகிறார்கள். இங்கு நீங்கள் 
சற்கதிைய அைடவதற்காக வருகிறரீ்கள். உங்கைள ஒரு ேமாசமான நிைலயில் 
ைவப்பதற்காக வரவில்ைல. அைனத்திலும் மிக ேமாசமான விகாரம் காமமும், 
அடுத்தது ேகாபமும் ஆகும். நீங்கள் இங்கு தந்ைதயிடம் இருந்து உங்கள் 
ஆஸ்திையக் ேகாருவதற்ேக வருகிறரீ்கள். ஆனால், அதற்குப் பதிலாக, மாைய 
உங்கைளத் தாக்குவதுடன் நீங்கள் சபிக்கப்பட்டவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். பின்னர் 
நீங்கள் முழுைமயாக விழுந்து விடுகிறரீ்கள். அதன் அர்த்தம் நீங்கள் 
உங்கைளேய சபிக்கிறரீ்கள் என்பதாகும். ஆகேவ, தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: 
நீங்கள் மிகவும் எச்சரிக்ைகயாக இருக்க ேவண்டும். அத்தைகய நபர் எவராவது 
வந்தால், உடனடியாகேவ அவைர ெவளிேய அனுப்புங்கள். சிலர் அமிர்தத்ைதப் 
பருக வந்தார்கள், ஆனால், அவர்கள் ெசன்றவுடேனேய அசுரர்கள் ஆகி, 
அழுக்கான ெசயல்கைளப் புரிந்தார்கள் என்று (சமயநூல்களில்) 
காண்பிக்கப்பட்டுள்ளது. அவர்களால் பின்னர் இந்த ஞானத்ைதப் பற்றி 
எவருக்காவது கூற முடியாது. அவர்களின் புத்திகளின் பூட்டு 
பூட்டப்பட்டுள்ளைதப் ேபான்று உள்ளது. தந்ைத கூறுகிறார்: ேசைவ ெசய்வதில் 
மும்முரமாக இருங்கள். ெதாடர்ச்சியாகத் தந்ைதயின் நிைனவில் 
நிைலத்திருப்பதால், இறுதியில் நீங்கள் வடீு திரும்புவரீ்கள். பாடல் உள்ளது: “ஓ 
இரவுப் பயணிேய, கைளப்பைடயாதீர்கள்!” ஆத்மாக்கள் வடீு ெசல்ல ேவண்டும். 
ஆத்மாக்கேள பயணிகள். நீங்கேள இப்ெபாழுது அைமதி தாமத்துக்குச் ெசன்று 
ெகாண்டிருக்கும் பயணிகள் என்று ஒவ்ெவாரு நாளும் ஆத்மாக்களாகிய 
உங்களுக்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. ஆகேவ, உங்கள் தந்ைதையயும் உங்கள் 
வடீ்ைடயும் உங்கள் ஆஸ்திையயும் ெதாடர்ந்தும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். 
எவ்விதத்திலாவது மாைய ஏதாவெதாரு வழியில் உங்கைள ஏமாற்றிக் 
ெகாண்டிருக்கிறாளா என்று உங்கைளப் பரிேசாதித்துப் பாருங்கள். “நான் 



என்னுைடய தந்ைதைய நிைனவுெசய்து ெகாண்டிருக்கிேறனா?” 
அதிேமன்ைமயான தந்ைதயின் மீது உங்கள் பார்ைவைய ைவத்திருப்பேத, 
நீங்கள் ெசய்யக்கூடிய அதிேமன்ைமயான முயற்சி. தந்ைத கூறுகிறார்: 
குழந்ைதகேள, தூய்ைமயற்ற பார்ைவையக் ெகாண்டிருப்பைத நிறுத்துங்கள். 
தூய்ைமயற்ற பார்ைவ என்றால் சரீர உணர்வும், தூய்ைமயான பார்ைவ 
என்றால் ஆத்ம உணர்வும் ஆகும். ஆகேவ, குழந்ைதகளாகிய உங்களின் 
பார்ைவ தந்ைதயின் மீேத ஒருமுகப்பட்டு இருக்க ேவண்டும். உங்கள் ஆஸ்தி 
மிகவும் ேமன்ைமயானது. உலக இராச்சியம் என்பது சிறிய விடயமல்ல. 
ேயாகத்தினூடாகவும், கற்பதன் மூலமும் நீங்கள் உலக இராச்சியத்ைதக் 
ேகாரக்கூடும் என்று உங்களில் எவரும் கனவு கூட கண்டிருக்க மாட்டீர்கள். 
நீங்கள் நன்றாகக் கற்று, ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் ேகாரினால், தந்ைத மிகவும் 
பூரிப்பைடவார். ஆசிரியரும் சத்குருவும் கூட மிகவும் பூரிப்பைடவார்கள். 
ெதாடர்ந்தும் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள், தந்ைத உங்களுக்குத் 
ெதாடர்ந்தும் அபரிமிதமான அன்ைபக் ெகாடுப்பார். தந்ைத கூறுகிறார்: 
குழந்ைதகேள, இந்தப் பலவனீங்கைள அகற்றுங்கள். இல்லாவிட்டால், நீங்கள் 
என்னுைடய ெபயைரப் பயனின்றி அவதூறு ெசய்வரீ்கள். தந்ைத உங்கைள 
உலக அதிபதிகளாக ஆக்கிக் ெகாண்டிருக்கிறார். அவர் உங்கள் பாக்கியத்ைதத் 
திறக்கிறார். பாரத மக்கள் மட்டுேம 100 வதீம் பாக்கியசாலிகளாக இருந்தார்கள். 
பின்னர், அவர்கள் 100வதீம் அபாக்கியசாலிகள் ஆகினார்கள். உங்கைள மிகுந்த 
பாக்கியசாலிகள் ஆக்குவதற்கு, உங்களுக்கு மீண்டும் ஒருமுைற கற்பிக்கப்பட்டு 
வருகிறது. ெபரிய மதத் தைலவர்கள் அைனவரும் கூட உங்களிடம் வருவார்கள் 
என்று பாபா விளங்கப்படுத்தி உள்ளார். அவர்கள் ேயாகத்ைதக் கற்றுச் 
ெசல்வார்கள். சுவர்க்க வாசல்கள் இப்ெபாழுது திறக்கப்படுகின்றன என்று 
உங்கள் அருங்காட்சியகத்துக்கு வரும் சுற்றுலாப் பயணிகளுக்கு நீங்கள் 
விளங்கப்படுத்த முடியும். விருட்சத்தின் படத்ைத அவர்களுக்கு 
விளங்கப்படுத்துங்கள்: “பாருங்கள், நீங்கள் இன்ன, இன்ன காலத்தில் 
வருகிறரீ்கள், பாரத மக்கள் நடிக்கின்ற பாகங்கள் இன்ன, இன்ன காலத்தில் 
ஆரம்பிக்கின்றன”. இந்த ஞானத்ைதச் ெசவிமடுங்கள், பின்னர் உங்கள் 
நாட்டுக்குத் திரும்பிச் ெசன்று “தந்ைதைய நிைனவுெசய்யுங்கள், அதனால் 
தேமாபிரதானிலிருந்து சேதாபிரதான் ஆகுகிறரீ்கள்” என்று அங்குள்ள 
மக்களுக்குக் கூறுங்கள். அவர்கள் ேயாகத்ைதக் கற்க விரும்புகிறார்கள். 
ஹத்தேயாக சந்நியாசிகளால் அவர்களுக்கு இந்த ேயாகத்ைதக் கற்பிக்க 
முடியாது. உங்கள் இைற பணியகம் ெவளிநாடுகளுக்குச் ெசல்லும். 
அவர்களுக்கு விளங்கப்படுத்துவதற்கு உங்களுக்கு மிகச்சிறந்த வழிமுைற 
ேதைவ. ஒருநாள் இங்கு ெபரிய மதத்தைலவர்கள் அைனவரும் வரேவண்டும். 
ஒரு நபேரனும் இந்த ஞானத்ைத உங்களிடமிருந்து மிகவும் ெதளிவாகப் 
புரிந்துெகாண்டால், அைத அவரிடமிருந்து பலராலும் புரிந்துெகாள்ள இயலும். 
அது ஒரு நபரின் புத்தியில் பிரேவசிக்கும் ெபாழுது, அவர் அைதச் 
ெசய்தித்தாள்கள் ேபான்றவற்றில் பிரசுரிப்பார். நாடகத்தில் அதுவும் 
நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது. இல்லா விட்டால், அவர்கள் எவ்வாறு தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யக் கற்றுக் ெகாள்வார்கள்? அைனவரும் தந்ைதயின் 
அறிமுகத்ைதப் ெபற ேவண்டும். ஒருவேரா அல்லது மற்றவேரா 
ெவளிப்படுவார்கள். அருங்காட்சியகங்களில் மக்கள் புராதனப் ெபாருட்கைளப் 
பார்ப்பதற்குச் ெசல்கிறார்கள். உங்கள் புராதன ஞானத்ைதச் ெசவிமடுப்பதற்கு, 
அவர்கள் இங்கு வருவார்கள். பலர் வருவார்கள், அவர்களிற் சிலரால் மிகவும் 



ெதளிவாக அைனத்ைதயும் புரிந்துெகாள்ள இயலுமாக இருக்கும். இங்கு 
அைனவரும் திருஷ்டிையப் ெபறுவார்கள். இந்த இைற பணியகம் 
ெவளிநாட்டுக்குச் ெசல்லும். நீங்கள் அவர்களுக்குக் கூறுவரீ்கள்: தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யுங்கள், உங்கள் ெசாந்தச் சமயத்தில் ஓர் உயர்ந்த அந்தஸ்ைதக் 
ேகாருவரீ்கள். மறுபிறவி எடுக்கும்ெபாழுது, அைனவரும் கீேழ வந்து 
விட்டார்கள். கீேழ வருவது என்றால் தேமாபிரதான் ஆகுவதாகும். “தந்ைதைய 
நிைனவு ெசய்யுங்கள்” என்று ேபாப் ேபான்றவர்களால் கூட கூற முடியாது. 
அவர்கள் தந்ைதையக் கூட அறிந்து ெகாள்வதில்ைல. நீங்கள் மிகவும் சிறந்த 
இந்த ஞானத்ைதக் ெகாண்டிருக்கிறரீ்கள். அழகான படங்கள் ெதாடர்ந்தும் 
உருவாக்கப்பட்டு வருகின்றன. அழகான ெபாருட்கள் உள்ளெபாழுது, 
அருங்காட்சியகம் ேமலும் அழகாக ஆகும். பலர் அைதப் பார்ப்பதற்கு 
வருவார்கள். படங்கள் ெபரிதாக இருக்குமானால், அவற்ைற ேமலும் சிறப்பாக 
விளங்கப்படுத்த முடியும். இவ்விதமாக விளங்கப்படுத்துவதில் நீங்கள் 
ஆர்வமாக இருக்க ேவண்டும். நீங்கள் பிராமணர்களாக ஆகிவிட்டதால், அதிக 
ேசைவ ெசய்ைகயில், அதிகம் மரியாைத ெபறுவரீ்கள் என்று உங்கள் புத்திகள் 
சதா நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் இங்கும், அங்கும் மரியாைதையப் 
ெபறுவரீ்கள். நீங்கள் பூஜிக்கத் தகுதி வாய்ந்தவர்களாக ஆகுவரீ்கள். இந்த இைற 
ஞானத்ைத நீங்கள் கிரகித்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். தந்ைத கூறுகிறார்: 
ேசைவக்காக ஓடிச் ெசல்லுங்கள். உங்கைளச் ேசைவக்காகத் தந்ைத 
எங்ெகல்லாம் அனுப்பினாலும், அங்ேக நன்ைம இருக்கின்றது. உங்கள் புத்திகள் 
நாள் முழுவதும் ேசைவக்கான எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். 
ெவளிநாட்டிலுள்ள மக்களுக்கு இன்னமும் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதக் 
ெகாடுக்க ேவண்டியுள்ளது: அதி அன்பிற்கினிய தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யுங்கள். ஒருெபாழுதும் ஒரு சரீரதாரிைய உங்கள் குருவாக்க 
ேவண்டாம். ஒரு தந்ைதேய அைனவருக்கும் சத்கதிைய அளிப்பவர். 
இப்ெபாழுது ெமாத்த மரணமும் உங்கள் முன்னிைலயில் உள்ளது. ெமாத்த 
வியாபாரமும், சில்லைற வியாபாரமும் உள்ளன. தந்ைதேய ெமாத்த வியாபாரி. 
அத்துடன் அவர் உங்கள் ெமாத்த ஆஸ்திையயும் உங்களுக்குக் ெகாடுக்கிறார். 
அவர் கூறுகிறார்: 21 பிறவிகளுக்கு உலக இராச்சியத்ைதப் ெபற்றுச் 
ெசல்லுங்கள். திரிமூர்த்தி, சக்கரம், விருட்சம், ஏணி, பல்வைக ரூபம் என்பனேவ 
பிரதான படங்கள். கீைதயின் கடவுள் யார் என்பைத விளக்கும் படமும் உள்ளது. 
அந்தப் படம் முதற்தரமானது. தந்ைதயின் முழுப் புகழும் அந்தப் படத்தில் 
உள்ளது. தந்ைத ஸ்ரீ கிருஷ்ணைர அவ்வாறு ஆகுமாறு ெசய்தார். தந்ைதயான 
கடவுேள, எங்களுக்கு அந்த ஆஸ்திையக் ெகாடுத்தார். கலியுகத்தில் பல்ேவறு 
மக்களும், சத்திய யுகத்திேலா மிகச் ெசாற்ப அளவினரும் உள்ளார்கள். யார் 
இம்மாற்றத்ைதச் ெசய்தார்? இைத முற்றிலுேம எவரும் அறியார். சுற்றுலாப் 
பயணிகள் அதிகமாகப் ெபரிய நகரங்களுக்ேக ெசல்கிறார்கள். அவர்கள் 
உங்களிடம் வந்து, தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதப் ெபறுவார்கள். ேசைவக்காக மிகச் 
சிறந்த பல கருத்துக்கைள நீங்கள் ெபறுகிறரீ்கள். நீங்கள் அந்நிய ேதசங்களுக்கும் 
ெசல்ல ேவண்டும். ஒருபுறம், நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் தந்ைதயின் அறிமுகத்ைதக் 
ெகாடுப்பரீ்கள். அத்துடன், மறுபுறம், சண்ைடகளும் யுத்தமும் இருக்கும். சத்திய 
யுகத்தில், மிகச் ெசாற்ப மக்கேள இருப்பார்கள். ஆகேவ, நிச்சயமாக ஏைனய 
அைனவரும் அழிக்கப்படுவார்கள். உலக வரலாறும், புவியியலும் மீண்டும் 
மீண்டும் நைடெபறுகின்றன. நைடெபற்றைவ அைனத்தும் மீண்டும் மீண்டும் 
நைடெபறும், ஆனால் அைத விளங்கப்படுத்துவதற்கு ஒருவர் விேவகத்ைதக் 



ெகாண்டிருக்க ேவண்டும். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ெபாழுேதா ெதாைலந்து 
இப்ெபாழுது கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், 
தந்ைதயாக இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும், நிைனவுகளும், காைல 
வந்தனங்களும். ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத 
ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. சதா ஒரு தந்ைதயின் மீேத உங்கள் பார்ைவைய ஒருமுகப்படுத்தி 
ைவயுங்கள். ஆத்ம உணர்வுைடயவர்களாக இருப்பதற்கு முயற்சி 
ெசய்வதுடன் மாையயின் ஏமாற்றுதல் இருந்து உங்கைளக் காத்துக் 
ெகாள்ளுங்கள். தீய பார்ைவையக் ெகாண்டிருப்பதால், உங்கள் குலத்தின் 
ெபயைர ஒருெபாழுதும் அவதூறு ெசய்யாதீர்கள். 

2. ேசைவக்காகத் ெதாடர்ந்தும் ஓடிச் ெசல்லுங்கள். ேசவாதாரிகளாகவும், 
கீழ்ப்படிவு உள்ளவர்களாகவும் இருங்கள். உங்களுக்கும் ஏைனேயருக்கும் 
நன்ைம ெசய்யுங்கள். ஒருெபாழுதும் ேமாசமாக நடந்து ெகாள்ளாதீர்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

முற்றுப்புள்ளி ைவக்கும் ஸ்திதியின் மூலம் இயற்ைகயின் 
எந்தவிதமான குழப்பத்ைதயும் நிறுத்துகின்ற இயற்ைகயின் பிரபு 
ஆகுவரீ்களாக. 
தற்சமயம், குழப்பம் அதிகரிப்பதற்கான காலமாக உள்ளது. இறுதிப் 
பரீட்ைசத் தாளில், ஒருபுறத்தில், இயற்ைகயின் பயங்கரமான 
சீற்றங்கள் இருக்கும். மறுபுறத்தில், ஐந்து விகாரங்கள் பயங்கரமான 
வடிவங்களில் இருக்கும். தேமாகுணி ஆத்மாக்களினதும் பைழய 
சம்ஸ்காரங்களினதும் தாக்குதல்கள் தங்கள் வாய்ப்ைபப் 
பயன்படுத்திக் ெகாள்வதற்காக இறுதிக்கணங்களில் வரும். 
அத்தைகய ேநரத்தில், விஸ்தாரத்தில் இருந்து விடுபடும் சக்திையக் 
ெகாண்டிருப்பதுடன், ஒரு கணம் ெபௗதீக ரூபத்தில் ஸ்திரமாகவும் 
மறு கணத்தில் சூட்சும ரூபத்தில் ஸ்திரமாகவும், அடுத்த கணத்தில் 
அசரீரி ரூபத்தில் ஸ்திரமாக இருப்பைதயும் நீங்கள் பயிற்சி ெசய்ய 
ேவண்டியது அவசியம். பார்த்தும் பார்க்காதிருங்கள், ேகட்டும் 
ேகட்காதீர்கள். ஒரு முற்றுப் புள்ளி இடுகின்ற ஸ்திதி உங்களுக்கு 
இருக்கும்ெபாழுது, உங்களால் இயற்ைகயின் பிரபுவாகி, 
இயற்ைகயின் குழப்பம் எதைனயும் நிறுத்த முடியும். 

சுேலாகம்: தைடகளிலிருந்து விடுபட்டுள்ள இராச்சியத்திற்கான உரிைமையப் 
ெபறுவதற்கு, தைடகளிலிருந்து விடுபட்டுள்ள ஒரு ேசவகர் 
ஆகுங்கள். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஒன்றிைணந்த ரூபத்தின் விழிப்புணர்வினால் சதா ெவற்றி ெபறுபவராக 
இருங்கள். 

சதா இந்த விழிப்புணர்ைவக் ெகாண்டிருங்கள்: இந்த ஆத்மாவான நான் அந்தப் 
பரமாத்மாவுடன் ஒன்றிைணந்து இருக்கிேறன். பரமாத்மாவால் இந்த 
ஆத்மாவான நான் இல்லாமல் இருக்க முடியாது. என்னாலும் பரமாத்மாவிடம் 



இருந்து பிரிந்திருக்க முடியாது அல்லது அவரில்லாமல் இருக்க முடியாது. இந்த 
முைறயில் ஒவ்ெவாரு விநாடியும் பிரபு உங்களுடன் இருப்பைத அனுபவம் 
ெசய்வதன் மூலம் நீங்கள் உங்களின் நிைலயான ஆன்மீக நறுமணத்துடன் 
அழியாதவராக இருப்பரீ்கள். 


