
 
22-05-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, நீங்கள் உங்களுைடய கண்களால் பார்ப்பைவ 

அைனத்தும் பைழய உலகிற்குச் ெசாந்தமானைவ. அது அழிக்கப்பட 
ேவண்டும். ஆைகயால், உங்களுைடய புத்திகளில் இருந்து இந்தத் 
துன்ப உலைக அகற்றி விடுங்கள். 

ேகள்வி: உண்ைமயில் எவருைடய தவறாக இல்லாத ெபாழுதிலும், தந்ைதைய 
எதற்காக, எப்ெபாழுது மனிதர்கள் குற்றம் சாட்டுகின்றார்கள்? 

பதில்: மனிதர்கள் ெபரும் விநாசம் கடவுளின் தூண்டுதலினாேலேய 
இடம்ெபறுகின்றது என்றும், அவேர துன்பத்ைத விைளவிப்பவரும் 
சந்ேதாஷத்ைதக் ெகாடுப்பவரும் என்றும் நம்புகின்றார்கள். அவர்கள் 
தந்ைத மீது அைனத்துப் பழிகைளயும் சுமத்தி உள்ளனர். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: குழந்ைதகேள, நான் எப்ெபாழுதும் சந்ேதாஷத்ைத 
அருள்பவர். நான் எவருக்கும் துன்பம் ெகாடுக்க முடியாது. நான் 
விநாசம் இடம்ெபறுவைதத் தூண்டினால், அப்ெபாழுது அைனத்துப் 
பாவங்களும் என் மீது வழீ்ந்து விடும். அைனத்தும் நாடகத்திற்கு 
ஏற்பேவ நடக்கின்றது. நான் அதைனத் தூண்டுவதில்ைல. 

பாடல்: ஓ இரவுப் பயணிேய, கைளப்பைடயாதீர். விடியலின் இலக்கு ெவகுெதாைலவில் 
இல்ைல. 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய, உங்களுக்குக் கற்பிப்பதற்கு மிகச்சிறந்த பல 
பாடல்கள் உள்ளன. அவ்வாறான பாடல்களின் அர்த்தங்கைளப் பிரித்ெதடுப்பதன் 
மூலம் உங்களால் இந்த ஞானத்ைதப் ேபசக்கூடியதாக இருக்கும். இரவின் 
யாத்திைரகள் முடிவிற்கு வந்து, நீங்கள் அைனவரும் பகலிற்கான 
யாத்திைரயில் இருக்கின்றரீ்கள் என்பது குழந்ைதகளாகிய உங்கள் புத்திகளிேல 
உள்ளது. நீங்கள் இருட்டிேல அைலந்து தடுமாறித் திரிந்த இரவு யாத்திைரகள் 
பக்தி மார்க்கத்தில் உள்ளன. அைரக் கல்பமாக இரவு யாத்திைர ெசன்றதன் 
மூலம் நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் கீேழ இறங்கினரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
பகலுக்கான யாத்திைர ெசல்வதற்காக இங்கு வந்திருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் 
ஒருமுைற மாத்திரேம இந்த யாத்திைர ெசல்கின்றரீ்கள். நிைனவு யாத்திைர 
ெசல்வதன் மூலம் நீங்கள் தேமாபிரதானில் இருந்து சேதாபிரதானாக மாறி, 
பின்னர் சேதாபிரதான் சத்தியயுகத்தின் அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள் என்பைத 
அறிவரீ்கள். சேதாபிரதான் ஆகுவதன் மூலம் நீங்கள் சத்தியயுகத்தின் 
அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். பின்னர் தேமாபிரதான் ஆகுவதனால் நீங்கள் 
கலியுகத்தின் அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். அது சுவர்க்கம் என்றும், இது நரகம் 
என்றும் அைழக்கப்படுகின்றது. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்கின்றரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயிடம் இருந்து 
சந்ேதாஷத்ைத மாத்திரேம ெபறுகின்றரீ்கள். இந்த ஞானத்ைதப் ேபச 
முடியாதவர்கள், அைமதிதாமேம ஆத்மாக்களாகிய எங்களின் வடீு எனவும், 
சந்ேதாஷதாமம் சுவர்க்க இராச்சியம் எனவும், இப்ெபாழுது இது இராவண 
இராச்சியமாகிய, துன்ப உலகம் எனவும் நிைனவு ெசய்ய ேவண்டும். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது இந்தத் துன்ப உலைக மறந்து விடுங்கள். நீங்கள் 
இங்ேக வசிக்கின்ற ெபாழுதிலும் உங்கள் கண்களால் பார்ப்பைவ அைனத்தும் 



இராவண இராச்சியத்திற்கு உரியைவ என்பைத உங்கள் புத்தி நிைனவு ெசய்ய 
ேவண்டும். நீங்கள் பார்க்கின்ற சரீரங்கள் அைனத்தும் பைழய உலகிற்கு 
உரியைவ. அதற்கு உரிய அைனத்தும் இந்த யாகத்தில் அர்ப்பணிக்கப்பட 
ேவண்டும். அந்தத் தூய்ைமயற்ற பிராமணர்கள் யாகத்ைத உருவாக்குகின்ற 
ெபாழுது, அதற்குள் எள் ேபான்றவற்ைற அர்ப்பணிக்கின்றார்கள். விநாசம் 
இங்ேகேய இடம்ெபற ேவண்டும். தந்ைதேய அதிேமலானவர். பின்னர் பிரம்மா, 
விஷ்ணு இருக்கின்றனர். சங்கரருக்கு அவ்வளவு முக்கியமான பாகமில்ைல. 
விநாசம் இடம்ெபறேவ ேவண்டும். எவருேம அதற்கான பாவத்ைதச் ேசர்த்துக் 
ெகாள்ளாத வைகயில் தந்ைத விநாசம் இடம்ெபறத் தூண்டுகிறார். கடவுள் 
விநாசம் இடம்ெபறச் ெசய்கின்றார் என்று கூறினால், அதற்கான பழி அவர் மீேத 
விழும். இதனாேலேய இைவ அைனத்தும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளன. 
இது எவருேம அறியாத, எல்ைலயற்ற நாடகமாகும். எவருேம 
பைடப்பவைரேயா அல்லது பைடப்ைபேயா அறியமாட்டார்கள். அவைர அறிந்து 
ெகாள்ளாததால் அவர்கள் அநாைதகளாகி விட்டார்கள். அவர்களுக்குப் 
பிரபுேவா, அதிபதிேயா இல்ைல. ஒரு குடும்பத்தில் தந்ைத இல்லாமல், 
குழந்ைதகள் சண்ைடயிடும் ெபாழுது, ‘உங்களுக்கு ஒரு தைலவன் 
இல்ைலயா?’ என அவர்களிடம் ேகட்கப்படுகின்றது. இப்ெபாழுது மில்லியன் 
கணக்கான மனிதர்கள் அதிபதி இல்லாமல் இருக்கின்றார்கள்; ஒவ்ெவாரு 
நாட்டிலும் சண்ைட நடக்கின்றது. ஒேர வடீ்டில் பிள்ைளகள் தமது அப்பாவுடன் 
சண்ைட ேபாடுகின்றார்கள், மைனவி தனது கணவனுடன் சண்ைட 
ேபாடுகின்றாள். துன்ப பூமியில் அைமதியின்ைமேய உள்ளது. தந்ைதயாகிய 
கடவுள் துன்பத்ைத உருவாக்குவதில்ைல. தந்ைதேய சந்ேதாஷத்ைதயும் 
துன்பத்ைதயும் ெகாடுக்கின்றார் என மக்கள் நிைனக்கின்றார்கள். 
எவ்வாறாயினும் தந்ைதயால் ஒருெபாழுதும் துன்பத்ைதக் ெகாடுக்க முடியாது. 
அவர் சந்ேதாஷத்ைத அருள்பவர் என அைழக்கப்படுகின்றார். எனேவ அவர் 
எவ்வாறு துன்பத்ைதக் ெகாடுக்க முடியும்? தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் உங்கைள 
மிகவும் சந்ேதாஷமானவர்கள் ஆக்குகின்ேறன். முதலில், உங்கைள 
ஆத்மாக்களாகக் கருதுங்கள். ஆத்மாக்கள் அழிவற்றவர்கள், சரீரங்கள் 
அழியக்கூடியைவ. ஆத்மாக்களாகிய எங்களது வசிப்பிடம் பரந்தாமம் 
ஆகும்.அது ெமௗனதாமம் என்றும் அைழக்கப்படுகிறது. இந்த வார்த்ைதகள் 
மிகச்சரியானைவ. சுவர்க்கத்ைதப் பரந்தாமம் என அைழக்க முடியாது. பரம் 
என்றால் அப்பாலுள்ள இடம். சுவர்க்கம் இங்ேகேய உள்ளது. அசரீரி உலகம் 
ஆத்மாக்களாகிய நாங்கள் வசிக்கின்ற, அப்பாலுள்ள உலகமாகும். நீங்கள் 
உங்களுைடய சந்ேதாஷத்திற்கும் துன்பத்திற்குமான பாகங்கைள இங்ேகேய 
நடிக்கின்றரீ்கள். இன்னார், இன்னார் சுவர்க்கத்திற்குச் ெசன்று விட்டார் என்று 
மக்கள் கூறுவது முற்றிலும் தவறானது. சுவர்க்கம் இப்ெபாழுது இல்ைல, 
இப்ெபாழுது இது கலியுகம். இந்த ேநரத்தில் நீங்கள் சங்கமயுகத்தில் 
இருக்கின்றரீ்கள், ஆனால் ஏைனேயார் கலியுகத்தில் இருக்கின்றார்கள். ஒேர 
வடீ்டில் தந்ைத கலியுகத்திலும் குழந்ைத சங்கமயுகத்திலும் இருக்கின்றார்கள்; 
மைனவி சங்கமயுகத்திலும் கணவன் கலியுகத்திலும் இருக்கின்றார்கள். 
அவ்வாறான வித்தியாசம் இருக்கின்றது! மைனவி இந்த ஞானத்ைத எடுத்து, 
கணவன் எடுக்காது விட்டால், அவர்கள் ஒருவேராடு ஒருவர் ஒத்துைழக்க 
மாட்டார்கள். பின்னர் அந்த வடீ்டில் முரண்பாடு ஏற்படுகிறது. மைனவி மலராக 
ஆகுகிறார், கணவன் முள்ளாக இருக்கின்றார். ஒேர வடீ்டில், சங்கமயுகத்தில் 
தான் ஒரு தூய ேமன்ைமயான ேதவர் ஆகுவைதப் பிள்ைள அறிவார், ஆனால் 



அவரது தந்ைத அவைர நரகவாசி ஆகுவதற்காக, திருமணம் ெசய்து அவைர 
அழித்துக் ெகாள்ளுமாறு கூறுவார். ஆன்மீகத் தந்ைத கூறுகின்றார்: 
குழந்ைதகேள, இப்ெபாழுது தூய்ைம ஆகுங்கள். இந்த ேநரத்தின் உங்களுைடய 
தூய்ைம 21 பிறவிகளுக்கு உங்களுடன் நீடிக்கும். இந்த இராவண இராச்சியம் 
அழியப் ேபாகின்றது. மக்கள் தங்களுைடய எதிரியாக உள்ளவரின் 
ெகாடும்பாவிைய எரிக்கின்றார்கள். ஆைகயினால் இராவணனின் ெகாடும்பாவி 
எரிக்கப்படுகின்றது. அந்த எதிரி மீது அந்தளவு ெவறுப்பு இருக்க ேவண்டும். 
ஆனால் இராவணன் யாெரன்று யாருக்கும் ெதரியாது. ஆனால் அவர்கள் அந்தக் 
ெகாடும்பாவிைய எரிக்கப் ெபருமளவு ெசலவு ெசய்கிறார்கள். அவர்கள் 
மனிதர்கைள எரிக்க அந்தளவு ெசலவு ெசய்வதில்ைல. இந்த விடயங்கள் 
சுவர்க்கத்தில் இருக்க மாட்டாது. அங்ேக அவர்கள் மின்சாரத்தின் ஆளிையப் 
ேபாட்டதும் எல்லாேம முடிந்துவிடும். அங்ேக அந்தச் சாம்பல் எதற்காவது 
பயன்படும் என்ற எண்ணம் கூட அவர்களுக்கு இருக்க மாட்டாது. அங்ேகயுள்ள 
நைடமுைறகளும் சம்பிரதாயங்களும் எந்த விதமான கஷ்டேமா அல்லது 
கைளப்ேபா இல்லாததாகேவ இருக்கும். அங்ேக அதிகளவு சந்ேதாஷம் 
இருக்கின்றது. ஆைகயினால் தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார்: இப்ெபாழுது சதா 
என்ைன மாத்திரம் நிைனவுெசய்ய முயற்சி ெசய்யுங்கள். இது நிைனவில் 
நிைலத்திருப்பதற்கான ஒரு ேபாராட்டம். தந்ைத ெதாடர்ந்தும் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார்: இனிய குழந்ைதகேள, ெதாடர்ந்தும் 
அவதானமாக இருந்து, உங்களில் விேசட கவனம் ெசலுத்துங்கள். மாைய 
உங்களது மூக்ைகேயா, காைதேயா ெவட்டி விடாதபடி கவனமாக இருங்கள். 
ஏெனனில் அவள் உங்களுைடய எதிரி ஆவாள். நீங்கள் தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்கிறரீ்கள், ஆனால் மாைய அவளது புயல்களால் உங்கைள அப்பால் 
ஊதிவிடுகிறாள். இதனாேலேய பாபா கூறுகின்றார்: நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் 
முழுநாளும் எந்தளவிற்குத் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தீர்கள் என்ற 
அட்டவைணைய எழுத ேவண்டும். உங்களுைடய மனம் எங்ேக 
அைலபாய்ந்தது? எவ்வளவு ேநரம் நீங்கள் தந்ைதைய நிைனவு ெசய்தீர்கள் என 
நாட்குறிப்ேபட்டில் குறித்து ைவயுங்கள். நீங்கள் மிகவும் ைதரியசாலி என்றும் 
நீங்கள் உங்களில் மிக நன்றாகக் கவனம் ெசலுத்துகின்றரீ்கள் என்றும் மாைய 
கண்டு ெகாள்ளும் வைகயில், உங்கைளச் ேசாதியுங்கள். முழுைமயாக 
அவதானத்துடன் இருங்கள். தந்ைத இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்குத் தனது அறிமுகத்ைதக் ெகாடுக்க வருகின்றார். அவர் கூறுகின்றார்: 
நீங்கள் உங்கள் வடீ்ைடயும் குடும்பத்ைதயும் கவனித்துக் ெகாள்ளலாம். 
எவ்வாறாயினும், தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள். இவர் அந்தச் சந்நியாசிகள் 
ேபான்றவர் அல்ல. அவர்கள் யாசித்தைதக் ெகாண்டு வாழுகின்றார்கள். 
ஆனாலும் அவர்கள் ெசயல்கைளச் ெசய்யேவ ேவண்டும். அவர்கள் 
ஹத்தேயாகிகள் என நீங்கள் அவர்களுக்குக் கூறமுடியும். ஒேரெயாரு 
கடவுளால் மாத்திரேம இராஜேயாகம் கற்பிக்க முடியும். குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் இப்ெபாழுது சங்கமயுகத்தில் இருக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் இந்தச் 
சங்கமயுகத்ைத நிைனவுெசய்ய ேவண்டும். இந்தச் சங்கம யுகத்திேலேய 
நாங்கள் ேமன்ைமயான ேதவர்கள் ஆகுகின்ேறாம். நாங்கள் அதிேமன்ைமயான 
மனிதர்களாக இருந்ேதாம். அதாவது, பூஜிக்கத்தக்க ேதவர்களாக இருந்ேதாம். 
இப்ெபாழுது நாங்கள் அதிகீழான மனிதர்களாகி விட்ேடாம். நாங்கள் 
பயனற்றவர்களாகி விட்ேடாம். நாங்கள் இப்ெபாழுது என்னவாக ஆகுகின்ேறாம்? 
மக்கள் சட்டத்தரணிகள் ஆகுவதற்குக் கற்கின்ற ேநரத்தில் அந்த அந்தஸ்ைத 



அைடவதில்ைல. அவர்கள் பரீட்ைசயில் சித்தியைடயும் ெபாழுேத, அந்த 
அந்தஸ்திற்கான ெகௗரவத்ைதப் ெபறுகிறார்கள். பின்னர் அவர்கள் அரசாங்க 
ேசைவயில் ஈடுபடுகின்றார்கள். அதிேமலான கடவுள், இப்ெபாழுது 
உங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார் என நீங்கள் புரிந்து ெகாள்கின்றரீ்கள். ஆகேவ அவர் 
நிச்சயமாக அதிேமலான அந்தஸ்ைத உங்களுக்குக் ெகாடுப்பார். இதுேவ உங்கள் 
இலக்கும் குறிக்ேகாளும் ஆகும். தந்ைத கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது சதா என்ைன 
மாத்திரம் நிைனவு ெசய்யுங்கள். நான் யார் என உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்தி 
உள்ேளன். நான் புள்ளி வடிவமான ஆத்மாக்கள் அைனவரினதும் தந்ைத. 
என்னிடம் இந்த முழு ஞானமும் உள்ளது. ஆத்மா புள்ளி வடிவானவர் என்பைத 
நீங்கள் முன்பு அறிந்திருக்கவில்ைல. உங்களுைடய 84 பிறவிகளுக்கான 
அழியாத முழுப் பாகங்களும் ஆத்மாவிேல பதியப்பட்டுள்ளன. கிறிஸ்து தனது 
பாகத்ைத நடித்து விட்டுச் ெசன்றார்; அவர் மீண்டும் ஒருமுைற நிச்சயமாக 
வருவார். கிறிஸ்துைவப் பின்பற்றுபவர்கள் அைனவரும் திரும்ப வருவார்கள். 
கிறிஸ்துவின் ஆத்மாவும் இப்ெபாழுது தேமாபிரதானாக இருக்க ேவண்டும். 
அைனவரிலும் ேமலாக இருந்த மத ஸ்தாபகர்கள் அைனவரும் இப்ெபாழுது 
தேமாபிரதானாக உள்ளனர். இவரும் கூறுகின்றார்: நான் எனது பல பிறவிகளின் 
கைடசிப் பிறவியில் தேமாபிரதானாகி உள்ேளன். நான் இப்ெபாழுது மீண்டும் 
சேதாபிரதான் ஆகுகின்ேறன். இது உங்களுக்கும் ெபாருந்துகிறது. நீங்கள் 
இப்ெபாழுது ேதவர்கள் ஆகுவதற்குப் பிராமணர்கள் ஆகியுள்ளரீ்கள் என 
அறிவரீ்கள். எவருேம பல்ரூப வடிவத்தின் அர்த்தம் பற்றி அறிய மாட்டார்கள். 
ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் உங்களுைடய இனிய வடீ்டில் இருக்கும் ெபாழுது, 
தூய்ைமயாக இருக்கின்றரீ்கள் என்பைத அறிவரீ்கள். நீங்கள் இங்கு வந்த 
பின்னேர தூய்ைமயற்றவர் ஆகினரீ்கள். இதனாேலேய “தூய்ைமயாக்குபவேர, 
நாங்கள் முக்திதாமமாகிய வடீ்டிற்குச் ெசல்லும் வைகயில் வந்து எங்கைளத் 
தூய்ைம ஆக்குங்கள்” என அைழத்தீர்கள். இந்தக் கருத்தும் கிரகிக்கப்பட 
ேவண்டும். மனிதர்கள் முக்திதாமம் என்றால் என்ன, அல்லது ஜவீன்முக்தி 
தாமம் என்றால் என்ன என்று புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. முக்திதாமம், 
அைமதிதாமம் என அைழக்கப்படுகின்றது. ஜவீன் முக்திதாமம் சந்ேதாஷ தாமம் 
என அைழக்கப்படுகின்றது. இங்ேக இது பந்தனமுள்ள துன்ப தாமமாகும். 
ஜவீன்முக்தி வாழ்க்ைக சந்ேதாஷ உறவுமுைறகள் என அைழக்கப்படுகின்றது. 
துன்ப பந்தனம் இப்ெபாழுது அகற்றப்பட உள்ளது. நாங்கள் உயர்ந்த 
அந்தஸ்ைதக் ேகார முயற்சி ெசய்கின்ேறாம். ஆகேவ, நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் 
பின்பற்றுவதனால், உங்களுைடய இராச்சியத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றரீ்கள் என்ற 
ேபாைத இருக்கேவண்டும். ெஜகதாம்பா முதல் இலக்கத்தவராக ஆகுகின்றார். 
நாங்களும் அவைரப் பின்பற்ற ேவண்டும். இப்ெபாழுது தாய், தந்ைதயின் இதய 
சிம்மாசனத்தில் இருப்பவர்கள் எதிர்காலத்தில் அவர்களின் இராச்சிய 
சிம்மாசனத்ைதக் ேகாருகிறார்கள். இரவுபகலாகச் ேசைவயில் 
ஈடுபடுபவர்களாேலேய இதய சிம்மாசனத்தில் அமரமுடியும். தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்ய ேவண்டும் என்ற ெசய்திைய அைனவருக்கும் ெகாடுங்கள். 
நீங்கள் ஒரு சதம் கூட எடுக்கக்கூடாது. நீங்கள் ராக்கி அணிவிக்கச் ெசல்கின்ற 
ெபாழுது, தாங்களும் உங்களுக்கு ஏதாவது ெகாடுக்க ேவண்டும் என மக்கள் 
நிைனக்கின்றார்கள். ஐந்து விகாரங்கைள எங்களுக்குத் தானமாகக் ெகாடுங்கள்; 
ேவறு எதுவும் எங்களுக்குத் ேதைவயில்ைல என அவர்களிடம் கூறுங்கள். 
நாங்கள் இந்தத் தானத்ைத உங்களிடம் இருந்து எடுக்கேவ வந்துள்ேளாம். 
இதனாேலேய தூய்ைம எனும் ராக்கி உங்களின் மீது கட்டப்படுகின்றது. 



தந்ைதைய நிைனவுெசய்து தூய்ைம ஆகுங்கள், நீங்கள் ேதவர்கள் ஆகுவரீ்கள். 
நாங்கள் பணத்ைத உங்களிடமிருந்து ெபற முடியாது. நாங்கள் அந்தப் 
பிராமணர்கள் இல்ைல. ஐந்து விகாரங்கைளயும் எங்களுக்குத் தானமாகக் 
ெகாடுங்கள். தீய சகுனங்கள் அகற்றப்படும். எந்த ஒரு சுவர்க்கக் கைலயும் 
மீதமில்ைல. அைனவர் மீதும் ஒரு கிரகணம் உள்ளது. நீங்கள் பிராமணர்கள், 
இல்ைலயா? நீங்கள் எங்ேக ெசன்றாலும், அவர்களிடம் கூறுங்கள்: இந்தத் 
தானத்ைதக் ெகாடுங்கள். கிரகணம் அகற்றப்படும். தூய்ைம ஆகுங்கள். 
ஒருெபாழுதும் விகாரத்தில் ஈடுபடாதீர்கள். தந்ைதைய நிைனவுெசய்யுங்கள், 
உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்பட்டு, மலர்களாக ஆகுவரீ்கள். நீங்கள் மலர்களாக 
இருந்தீர்கள், ஆனால் இப்ெபாழுது முட்களாகி விட்டீர்கள். 84 பிறவிகள் 
எடுத்ததன் மூலம் நீங்கள் கீழிறங்கி வந்து விட்டீர்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது வடீு 
திரும்பேவண்டும். பாபா இவரின் மூலம் வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுத்துள்ளார். 
அவர் அதிேமலான கடவுளாவார். அவருக்ெகனச் ெசாந்தமாக ஒரு சரீரம் 
இல்ைல. அச்சா. பிரம்மா, விஷ்ணு, சங்கரருக்குச் சரீரங்கள் உள்ளனவா? ஆம், 
அவர்களுக்குச் சூட்சுமமான சரீரங்கள் உள்ளன என நீங்கள் கூறுவரீ்கள். 
எவ்வாறாயினும், அது மனித உலகம் இல்ைல. முழு நாடகமும் இங்ேகேய 
நைடெபறுகின்றது. சூட்சும உலகில் எவ்வாறு நாடகம் இருக்க முடியும்? 
உண்ைமயில் அசரீரி உலகில் சூரியேனா, சந்திரேனா இல்ைல. எனேவ 
எவ்வாறு அங்ேக நாடகம் நடக்க முடியும்? இது ஒரு ெபரிய ேமைட (ெபரிய 
கூடாரம்). மறுபிறவி இங்ேகேய இடம்ெபறுகின்றது; அது சூட்சும உலகில் 
இடம்ெபறுவதில்ைல. இந்த எல்ைலயற்ற நாடகம் முழுவதும் இப்ெபாழுது 
உங்கள் புத்தியில் உள்ளது. நீங்கள் ேதவர்களாக இருந்தீர்கள், பின்னர் பாவப் 
பாைதயில் வழீ்ந்து விட்டீர்கள் என்பைத இப்ெபாழுது நீங்கள் அறிந்து 
ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். பாவப் பாைத, விகாரங்களின் பாைத எனவும் 
அைழக்கப்படுகின்றது. நாங்கள் அைரக் கல்பத்துக்குத் தூய்ைமயாக இருந்ேதாம். 
இந்த ெவற்றி ேதால்விக்கான நாடகம் அைனத்தும் எங்கைளப் பற்றியதாகும். 
பாரதம் அழியாத பூமி; அது அழிக்கப்பட முடியாதது. ஆதிசனாதன ேதவி 
ேதவதா தர்மம் இருந்தெபாழுது, ேவறு எந்த மதங்களும் இருக்கவில்ைல. இந்த 
விடயங்கைள ஒரு கல்பத்திற்கு முன்னர் ஏற்றுக் ெகாண்டவர்கேள, மீண்டும் 
ஏற்றுக் ெகாள்வார்கள். 5000 வருடங்களுக்கு ேமல் பைழைமயானதாக எதுவும் 
இருக்க முடியாது. நீங்கள் முதலில் சத்தியயுகத்திற்குச் ெசன்று உங்களுைடய 
ெசாந்த மாளிைககைளக் கட்டுவரீ்கள். உங்களுைடய தங்கநகரமான துவாரைக 
கடலிலிருந்து ெவளியாகும் என்றில்ைல. ேதவர்கள் கடலில் இருந்து 
ெவளிப்பட்டு, தட்டு நிைறய இரத்தினங்கைளக் ெகாடுத்ததாகச் 
சித்தரித்துள்ளார்கள். உண்ைமயில் ஞானக்கடலாகிய தந்ைதேய உங்களுக்குத் 
தட்டு நிைறய இந்த ஞான இரத்தினங்கைளக் ெகாடுக்கின்றார். சங்கரர், 
பார்வதிக்கு அமரத்துவமான கைதையக் கூறி, அவரது மடிைய ஞான 
இரத்தினங்களால் நிரப்பியதாகச் சித்திரித்துள்ளார்கள். அவர்கள் சங்கரர் ேபாைத 
ஊட்டும் பானத்ைத அருந்தும் வழக்கம் உைடயவர் எனக் கூறுகின்றார்கள். 
மக்கள் அவரின் சிைலக்கு முன்னால் ெசன்று தமது மடிைய நிரப்புமாறும், 
ெசல்வத்ைதக் ெகாடுக்குமாறும் ேவண்டுகின்றார்கள். ஆகேவ அவர்கள் 
சங்கரைரயும் எப்படி அவமதித்துள்ளார்கள் எனப் பாருங்கள். அவர்கள் 
என்ைனத்தான் அதிகளவில் அவமதித்துள்ளார்கள். இதுவும் நாடகத்தின் ஒரு 
பாகேம ஆகும். இது மீண்டும் இடம்ெபறும். எவரும் இந்த நாடகம் பற்றி அறிய 
மாட்டார்கள். நான் வந்து ஆரம்பத்தில் இருந்து இறுதிவைரயான அைனத்து 



இரகசியங்கைளயும் உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்ேறன். தந்ைதேய 
அதிேமலானவர் எனவும் நீங்கள் அறிவரீ்கள். எவ்வாறு விஷ்ணு, பிரம்மா 
ஆகுகின்றார் என்ேறா, அல்லது எவ்வாறு பிரம்மா விஷ்ணு ஆகுகின்றார் 
என்ேறா எவருேம புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இப்ெபாழுது விஷ்ணுவின் குலத்தின் ஒருவர் ஆகுவதற்கு முயற்சி 
ெசய்கின்றரீ்கள். நீங்கள் விஷ்ணு பூமியின் அதிபதிகள் ஆகுவதற்கு, 
பிராமணர்கள் ஆகியுள்ளரீ்கள். நீங்கள் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்றுவதன் மூலம் 
உங்களுக்கான சூரிய, சந்திர வம்ச இராச்சியத்ைத ஸ்தாபிக்கின்றரீ்கள் என்பது 
பிராமணர்களாகிய உங்களது இதயத்தில் உள்ளது. இதில் சண்ைடயிடுதல் 
ேபான்றவற்றுக்கான ேகள்வி எதுவும் இல்ைல. ேதவர்களுக்கும் அசுரர்களுக்கும் 
இைடயில் ஒருெபாழுதும் எந்த யுத்தமும் இடம்ெபறவில்ைல. ேதவர்கள் 
சத்தியயுகத்தில் இருக்கின்றார்கள். அங்கு எவ்வாறு சண்ைட இடம்ெபற 
முடியும்? பிராமணர்களாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது ேயாகசக்தியின் மூலம் 
உலகின் அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். ெபௗதீகச் சக்திையக் ெகாண்டவர்கள் 
விநாசத்ைத அைடகின்றார்கள். உங்களின் ெமௗன சக்தியினால் நீங்கள் 
விஞ்ஞானத்ைத ெவற்றி ெகாள்கின்றரீ்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வு 
உைடயவராக ேவண்டும். நான் ஓர் ஆத்மா, நான் இப்ெபாழுது வடீு திரும்ப 
ேவண்டும். ஆத்மாக்கள் மிகவும் ேவகமானவர்கள். உங்கைள ஓர் 
இடத்திலிருந்து ெதாைலவில் இன்னுேமார் இடத்திற்கு ஒரு மணித்தியாலத்தில் 
ெகாண்டு ெசல்லக்கூடிய, அவ்வாறான ஆகாய விமானங்கள் இப்ெபாழுது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டுள்ளன. ஆத்மாக்கள் அதனிலும் பார்க்க ேவகமானவர்கள். 
ஓர் ஆத்மா ஓரிடத்ைத விட்டு ேவேறார் இடத்திற்கு ஒரு ெநாடியில் ெசன்று 
பிறப்பு எடுக்கின்றார். சிலர் அந்நிய ேதசத்திற்குச் ெசன்று அங்ேக பிறப்பு 
எடுக்கின்றார்கள். ஆத்மாேவ ேவகமான ெராக்ெகட் ஆவார். இதில் இயந்திரம் 
பற்றிய ேகள்வி இல்ைல. அவர்கள் தங்களுைடய சரீரங்கைளத் துறந்து ேவறு 
இடத்திற்குச் ெசல்கின்றார்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது வடீு திரும்ப ேவண்டும் 
என்பது குழந்ைதகளாகிய உங்களின் புத்தியில் இருக்கின்றது. தூய்ைமயற்ற 
ஆத்மாக்களால் வடீு திரும்ப முடியாது. நீங்கள் தூய்ைமயாகிய பின்னர் வடீு 
திரும்புவரீ்கள்; மற்ைறய அைனவரும் தண்டைனைய அனுபவம் ெசய்த 
பின்னர் ெசல்வார்கள். ெபருமளவு தண்டைன அனுபவம் ெசய்யப்படுகின்றது. 
அங்ேக அவர்கள் நிைறந்த ெசௗகரியத்துடன் கர்ப்ப மாளிைகயில் 
இருக்கின்றார்கள். எவ்வாறு கிருஷ்ணர் பிறப்பு எடுக்கின்றார் என்பைதச் சில 
குழந்ைதகள் காட்சிகளாகக் கண்டார்கள். இதில் அசுத்தமானைவ என்ற 
ேகள்வியில்ைல. சடுதியாக அதிகளவு ஒளியிருக்கும். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
ைவகுந்தத்தின் அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். ஆைகயினால் நீங்கள் அதற்ேகற்ப 
முயற்சி ெசய்யேவண்டும். உங்களுைடய உணவும் பானமும் சுத்தமானதாகவும் 
தூய்ைமயாகவும் இருக்கேவண்டும். பருப்பும், ேசாறும் சிறந்தது. ரிஷிேகசத்தில் 
சந்நியாசிகள் யன்னலூடாக உணைவ எடுத்து, பின்னர் ெசன்று விடுகிறார்கள். 
அவர்களில் பல் வைகயினர் உள்ளனர். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான அன்புக்குரிய எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப் பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும் 
ஆன்மீகத்தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 



1. உங்களில் கவனம் ெசலுத்துவதில் அவதானமாக இருங்கள். மாைய பற்றி 
எச்சரிக்ைகயாக இருங்கள். ேநர்ைமயான நிைனவு அட்டவைணைய 
ைவத்திருங்கள். 

2. தாய், தந்ைதையப் பின்பற்றி, இதய சிம்மாசனத்தில் அமர்ந்திருப்பவர் 
ஆகுங்கள். இரவு, பகலாக மும்மரமாகச் ேசைவயில் ஈடுபட்டிருங்கள். 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்யுங்கள் என்ற ெசய்திைய அைனவருக்கும் 
ெகாடுங்கள். ஐந்து விகாரங்கைளயும் தானஞ் ெசய்யுங்கள், கிரகணம் 
அகற்றப்படும். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் விேவகம் மற்றும் சாரத்திற்கு இைடயில் ஒரு சமநிைலையப் 
ேபணுவதன் மூலம் உங்கைளப் பற்றிய உணர்வுகள் அைனத்ைதயும் 
தியாகம் ெசய்து, உலைக மாற்றுபவர் ஆகுவரீ்களாக. 
விேவகம் என்றால் இந்த ஞானக் கருத்துக்கைளப் புரிந்து ெகாள்ளுதல். 
சாரம்சம் என்றால் சக்தி ெசாரூபமாக, சகல சக்திகளின் ெசாரூபமாக 
இருக்கும் விழிப்புணர்ைவ ைவத்திருத்தல். இைவ இரண்டுக்கும் 
இைடேய ஒரு சமநிைலைய நீங்கள் ேபணினால், உங்களினதும் 
மற்றும் உங்களுைடய பைழய விடயங்களினதும் உணர்வுகள் 
அைனத்தும் பலி ெகாடுக்கப்பட்டு விடும். ஒவ்ெவாரு விநாடி, 
ஒவ்ேவார் எண்ணம், ஒவ்ெவாரு வார்த்ைத, ஒவ்ெவாரு ெசயைலயும் 
உலக மாற்றம் என்ற ேசைவயில் தியாகம் ெசய்வதன் மூலம் நீங்கள் 
இயல்பாகேவ உலைக மாற்றுபவர் ஆகுவரீ்கள். தமது ெசாந்தச் 
சரீரங்களின் விழிப்புணர்வுடன் கூடேவ தங்கைளயும் தியாகம் 
ெசய்பவர்களால் இலகுவாகத் தமது ேமன்ைமயான 
அதிர்வைலகளால் சூழைல மாற்ற முடியும். 

சுேலாகம்: உங்களின் ேபறுகைள நிைனவில் ைவத்திருங்கள். துன்பம் அல்லது 
கவைலக்கான எதுவும் மறந்துேபாகும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆன்மீக இராஜரீகம் மற்றும் தூய்ைமயின் ஆளுைமையக் 
கைடப்பிடியுங்கள். 

ேமன்ைமயான ெசயல்களின் அத்திவாரம் தூய்ைமேய. எவ்வாறாயினும், 
தூய்ைம என்பது பிரம்மச்சரியம் மட்டுமல்ல. அது ேமன்ைமயானது. ஆனால் 
ஏதாவேதார் ஆத்மாவிடம் ஏதாவது விேசடமான பற்று அல்லது அடிைமத்தனம் 
இருக்குமாயின், நீங்கள் யாராவது ஓர் ஆத்மாவின் சிறப்பியல்பால் 
கவரப்பட்டால், அல்லது யாராவேதார் ஆத்மாவின் மீது எதிர்மைறயான 
எண்ணங்கைளக் ெகாண்டிருந்தால், ஒழுங்கு முைறக் ேகாட்பாடுகளுக்கு 
உட்படாத வார்த்ைதகைள அல்லது ெகட்ட வார்த்ைதகைளப் ேபசினால், 
அதுவும் தூய்ைம என்று அைழக்கப்பட மாட்டாது. 


