
 
23-07-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்களுக்கு ேநரம் இருக்கும் ெபாழுெதல்லாம், 

ஏகாந்தத்தில் அமர்ந்திருந்து இந்த ஞானக்கடைலக் கைடயுங்கள். 
நீங்கள் ேகட்ட கருத்துக்கைள மீட்டல் ெசய்யுங்கள். 

ேகள்வி: உங்கள் நிைனவு யாத்திைர எப்ெபாழுது முடிவுக்கு வரும்? 
பதில்: உங்கள் ெபௗதீக அங்கங்களில் எதுவும் உங்கைள ஏமாற்றாத 

ெபாழுேத ஆகும். நீங்கள் உங்கள் கர்மாதீத ஸ்திதிைய அைடயும் 
ெபாழுது, உங்கள் நிைனவு யாத்திைர முடிவுக்கு வரும். இப்ெபாழுது 
நீங்கள் முழு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும், மனந்தளரக் கூடாது. 
எப்ெபாழுதும் ேசைவக்குத் தயாராக இருங்கள். 

 

ஓம் சாந்தி. இனிைமயிலும் இனிைமயான குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இங்ேக 
ஆத்ம உணர்வில் அமர்ந்திருக்கிறரீ்களா? நீங்கள் அைரக்கல்பமாகச் சரீர 
உணர்வில் இருந்து வருகிறரீ்கள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் ஆத்ம உணர்வில் இருப்பதற்கு முயற்சி ெசய்ய 
ேவண்டும். தந்ைத வந்து விளங்கப்படுத்துகிறார்: உங்கைள ஓர் ஆத்மாவாகக் 
கருதி அமரும்ெபாழுது, உங்களால் தந்ைதைய நிைனவுெசய்ய இயலும். 
இல்லாவிட்டால், நீங்கள் அவைர மறந்து விடுவPீர்கள். அவைர நிைனவு 
ெசய்யாவிட்டால், எவ்வாறு உங்களால் யாத்திைரயில் நிைலத்திருக்க முடியும்? 
எவ்வாறு உங்கள் பாவங்கள் அழிக்கப்பட முடியும்? ஓர் இழப்ேப இருக்கும். 
இைத மீண்டும் மீண்டும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். இதுேவ பிரதான விடயமாகும். 
தந்ைத உங்களுக்குப் பல்ேவறு வழிமுைறகைளக் கூறுகிறார். எது சரி எனவும், 
எது பிைழ எனவும் உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்தப்பட்டு உள்ளது. தந்ைத 
ஞானக்கடல் ஆவார். உங்களிடம் பக்தியின் ஞானமும் உள்ளது. குழந்ைதகள் 
பக்தியில் பல்ேவறு விடயங்கைளச் ெசய்ய ேவண்டியுள்ளது. அவர் 
விளங்கப்படுத்துகிறார்: யாகங்கைள வளர்ப்பது, தபஸ்யா ெசய்வது ேபான்றன 
அைனத்தும் பக்தி மார்க்கத்துக்கு உரியதாகும். அவர்கள் தந்ைதயின் புகைழப் 
பாடல்களாகப் பாடுகிறார்கள், ஆனால் அப்புகழ்ச்சி பிைழயானதாகும். 
உண்ைமயில், அவர்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் முழுப் புகைழக்கூட அறிந்து 
ெகாள்வதில்ைல. ஒவ்ெவாரு விடயமும் புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். 
உதாரணமாக, ஸ்ரீகிருஷ்ணர் ைவகுந்தத்தின் பிரபு என அைழக்கப்படுகிறார். 
நல்லது, பாபா வினவுகிறார்: ஸ்ரீகிருஷ்ணைரத் திரிேலாகநாதர் (மூவுலகங்களின் 
பிரபு) என அைழக்க முடியுமா? திரிேலாகநாதர் நிைனவுகூரப்படுகிறார். 
மூவுலகங்களின் பிரபு என்றால், அசரீரி உலகினதும், சூட்சும உலகினதும், 
ெபௗதீக உலகினதும் அதிபதி என்று அர்த்தம். நீங்களும் பிரமாந்தத்தின் 
அதிபதிகள் (ஒளித் தத்துவம்) எனக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் 
கூறப்பட்டுள்ளது. ஸ்ரீகிருஷ்ணர் தன்ைனப் பிரமாந்தத்தின் அதிபதி எனக் 
கருதியிருப்பாரா? இல்ைல. அவர் ைவகுந்தத்தில் இருந்தார். புதிய உலகமாகிய 
சுவர்க்கம், ைவகுந்தம் என அைழக்கப்படுகிறது. ஆகேவ, உண்ைமயில், எவரும் 
மூவுலகங்களின் அதிபதி இல்ைல. தந்ைத உங்களுக்குச் சரியான 
விடயங்கைளக் கூறுகிறார். மூவுலகங்கள் உள்ளன. சிவபாபாைவப் ேபான்ேற, 
குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் பிரமாந்தத்தின் அதிபதிகள் ஆவரீ்கள். சூட்சும 



ேலாகத்தின் ேகள்விேய கிைடயாது. சிவபாபா ெபௗதீக உலகின் அதிபதியும் 
இல்ைல - சுவர்க்கத்தினேதா அல்லது நரகத்தினேதா அதிபதியும் இல்ைல. 
ஸ்ரீகிருஷ்ணர் சுவர்க்கத்தின் அதிபதி ஆவார், இராவணன் நரகத்தின் அதிபதி 
ஆவான். இது இராவண இராச்சியமாகிய, அசுர இராச்சியம் என 
அைழக்கப்படுகிறது. மக்கள் இைதக் கூறுகிறார்கள். ஆனால் அவர்கள் அதன் 
அர்த்தத்ைதப் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகிறார். இராவணன் பத்துத் 
தைலகளுடன் சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளான்: அைவ ஆணின் ஐந்து விகாரங்களும், 
ெபண்ணின் ஐந்து விகாரங்களும் ஆகும். இப்ெபாழுது ஐந்து விகாரங்கள் 
அைனவருக்கும் ெபாருந்துகின்றன. அைனவரும் இராவண இராச்சியத்தில் 
இருக்கிறார்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது ேமன்ைமயானவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். தந்ைத 
வந்து ேமன்ைமயான உலைகப் பைடக்கிறார். ஏகாந்தத்தில் அமர்ந்திருப்பதால், 
இவ்விதமாக உங்களால் இந்த ஞானக்கடைலக் கைடய முடியும். ஏைனய 
கல்விகளிலும், மாணவர்கள் ெசன்று தங்கள் புத்தகங்கைள ஏகாந்தத்தில் 
கற்கிறார்கள். நீங்கள் எந்தப் புத்தகங்கைளயும் கற்கத் ேதைவயில்ைல. ஆம், 
நீங்கள் கருத்துக்கைள எழுதிக்ெகாள்ள ேவண்டும். பின்னர் நீங்கள் அவற்ைற 
மீட்டல் ெசய்ய ேவண்டும். இவ்விடயங்கள் மிகவும் ஆழமானைவயும், புரிந்து 
ெகாள்ளப்பட ேவண்டியைவயும் ஆகும். தந்ைத கூறுகிறார்: இன்று, நான் 
உங்களுக்கு மிகவும் ஆழமான, மிகப் புதிய கருத்துக்கைளக் கூறுகிேறன். 
இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் ெதய்வகீ தாமத்தின் அதிபதிகள். நீங்கள் 
விஷ்ணுைவ அவ்வாறானவர் எனக் கூற மாட்டீர்கள். விஷ்ணுேவ 
இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் என்பைத அவர்கள் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
நீஙகள் இப்ெபாழுது சுருக்கமாக இலக்ைகயும் குறிக்ேகாைளயும் 
விளங்கப்படுத்துகிறரீ்கள். பிரம்மாவும், சரஸ்வதியும் (தம்பதிகளாக) ஓர் ஆணும் 
ெபண்ணும் அல்லர். இவர் பிரஜாபிதா பிரம்மா ஆவார். ஆகேவ பிரஜாபிதா 
பிரம்மாைவ முப்பாட்டனார் என அைழக்க முடியும். சிவபாபா மாத்திரேம பாபா 
என்று அைழக்கப்படுவார். ஏைனய அைனவரும் சேகாதரர்கள் ஆவர். 
பிரம்மாவுக்குப் பற்பல குழந்ைதகள் உள்ளார்கள். தாங்கள் கடவுளின் 
குழந்ைதகளாகிய, சேகாதரர்கள் என அவர்கள் அைனவரும் அறிவார்கள். 
எவ்வாறாயினும், அது அசரீரி உலகிேலேய ஆகும். நீங்கள் இப்ெபாழுது 
பிராமணர்கள் ஆகிவிட்டீர்கள். சத்தியயுகம் புதிய உலகம் என 
அைழக்கப்படுகிறது. இந்த யுகம் அதிேமன்ைமயான சங்கமயுகம் என 
அைழக்கப்படுகிறது. சத்தியயுகத்தில், அைனவரும் அதிேமன்ைமயான 
மனிதர்கள் ஆவர். இைவ மிகவும் அற்புதமான விடயங்களாகும். நீங்கள் புதிய 
உலகத்துக்காகத் தயார் ெசய்யப்பட்டு வருகிறரீ்கள். இந்தச் சங்கமயுகத்தில் 
மாத்திரம் நீங்கள் அதிேமன்ைமயான மனிதர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். நீங்கள் 
கூறுகிறரீ்கள்: நான் இலக்ஷ்மியாக அல்லது நாராயணனாக ஆகுேவன். அவர்கள் 
அைனவரிலும் அதிேமன்ைமயான மனிதர்கள்;, அவர்கள் ேதவர்கள் என 
அைழக்கப்படுகிறார்கள். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் அைனவரிலும் 
உயர்வானவர்கள்;. அவர்கள் முதற்தரமானவர்கள்;. பின்னர், குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கள் வரிைசக்கிரமமானவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். சூரிய வம்சேம அதி 
உயர்வானது எனக் கூறப்படுகிறது. அது முதற்தரமானதாகும். கைலகள் 
படிப்படியாகக் குைறவைடகின்றன. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது புதிய 
உலக திறப்புவிழாைவ ேமற்ெகாள்கிறரீ்கள். தமது புதிய வடீு தயாராகியதும், 
கிரகப் பிரேவச விழாைவ நடத்தும்ெபாழுது, அக்குழந்ைதகள் மிகவும் 



சந்ேதாஷம் அைடவைதப் ேபான்ேற, குழந்ைதகளாகிய நீங்களும் புதிய 
உலைகப் பார்ப்பதில் சந்ேதாஷம் அைடகிறரீ்கள். உங்களிடமும் உங்களின் 
திறப்பு விழா உள்ளது. எழுதப்பட்டும் உள்ளது: தங்க மலர்கள் ெபாழியப்பட்டன. 
குழந்ைதகளாகிய உங்களின் சந்ேதாஷப் பாதரசம் மிக மிக உயர்வாக இருக்க 
ேவண்டும். நீங்கள் அைமதி, சந்ேதாஷம் இரண்ைடயும் ெபறுகிறரீ்கள். ேவறு 
எவராலும் அந்தளவு அைமதிையயும் சந்ேதாஷத்ைதயும் ெபற முடியாது. 
ஏைனய சமயத்தவர்கள் வரும்ெபாழுது, பிரிவிைன ஏற்படுகிறது. ஓர் உயர்ந்த 
அந்தஸ்ைதக் ேகாருவதற்கு முயற்சி ெசய்கிறரீ்கள் என்பதில் குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்கு முடிவற்ற சந்ேதாஷம் இருக்கிறது. நீங்கள் சித்தியைடவதாக 
இருப்பின், நீங்கள் சித்தி அைடவரீ்கள் என, அதாவது, உங்கள் பாக்கியத்தில் 
இருப்பைத நீங்கள் ஏற்றுக் ெகாள்கிறரீ்கள் என்பதாக இருக்கக்கூடாது. இல்ைல. 
நிச்சயமாக அைனத்துக்கும் முயற்சி ெசய்யப்பட ேவண்டும். முயற்சி ெசய்ய 
இயலாதவர்கள் “என்னுைடய பாக்கியத்தில் இருந்தால்…” எனக் கூறி, முயற்சி 
ெசய்வைதேய நிறுத்துவார்கள்;. தந்ைத கூறுகிறார்: நான் தாய்மார்களாகிய 
உங்கைள மிகவும் ேமன்ைமயானவர்கள் ஆக்குகிேறன். எங்கும் ெபண்களுக்குப் 
ெபரும் மரியாைத உள்ளது. ெவளிநாடுகளிலும் அவர்களுக்கு மரியாைத 
ெகாடுக்கப்படுகின்றது. இங்ேக, ஒரு மகள் பிறக்கும்ெபாழுது, அவர்கள் 
படுக்ைகையத் தைலகீழாகப் ேபாடுகிறார்கள். இவ்வுலகம் முழுைமயாக 
அழுக்கானது. இந்த ேநரத்தில், பாரதம் என்னவாக இருந்தது எனவும், அது 
இப்ெபாழுது என்னவாக இருக்கிறது எனவும் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். மக்கள் இைத மறந்துவிட்டு, அைமதிைய ேவண்டி வருகிறார்கள். 
அவர்கள் உலகில் அைமதிைய விரும்புகிறார்கள். நீங்கள் அவர்களுக்கு 
இலக்ஷ்மி நாராயணனின் படத்ைதக் காட்ட முடியும். அது அவர்களின் 
இராச்சியமாக இருந்தெபாழுது, அங்ேக தூய்ைம, அைமதி, சந்ேதாஷம் 
இருந்தன. உங்களுக்கு அத்தைகயேதார் இராச்சியம் ேவண்டும். நீங்கள் அசரீரி 
உலகிற்கு, உலக அைமதிையப் பற்றிப் ேபச மாட்டீர்கள், இல்ைலயா? இங்ேக 
மாத்திரேம உலகில் அைமதி இருக்க முடியும். ேதவர்களின் இராச்சியம் உலகம் 
முழுவதும் இருந்தது. அசரீரி உலகம் ஆத்மாக்களின் உலகமாகும். 
ஆத்மாக்களின் உலகம் உள்ளது என்பைதக் கூட மனிதர்கள் அறிந்து 
ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத கூறுகிறார்: நான் உங்கைள அத்தைகய ேமன்ைமயான 
மனிதர்கள் ஆக்குகிேறன். இவ்விடயங்கள் அைனத்தும் விளங்கப்படுத்தப்பட 
ேவண்டும். கடவுள் வந்துவிட்டார் என நீங்கள் அவர்கைளப் பார்த்துச் சப்தம் 
இட்டாலும் மக்கள் நம்புவார்கள் என்பதில்ைல. இல்ைல, அவர்கள் உங்கைள 
ேமலும் அதிகம் அவதூறு ெசய்வார்கள். அவர்கள் கூறுவார்கள்: 
பிரம்மாகுமாரிகள் தங்கள் பாபாைவக் கடவுள் என அைழக்கிறார்கள். 
அவ்விதமாகச் ேசைவ ெசய்யப்பட முடியாது. பாபா உங்களுக்குத் ெதாடர்ந்தும் 
வழிமுைறகைளக் காட்டுகிறார். ஓர் அைறயில் எட்டு ெதாடக்கம் பத்து 
படங்கைள ைவயுங்கள். ெவளிப்புறத்தில் எழுதுங்கள்: எல்ைலயற்ற 
தந்ைதயிடம் இருந்து உங்கள் எல்ைலயற்ற சந்ேதாஷ ஆஸ்திையக் ேகார 
விரும்பினால், நீங்கள் சாதாரண மனிதர்களில் இருந்து ேதவர்களாக மாற 
விரும்பினால், அப்ெபாழுது உள்ேள வாருங்கள், எவ்வாறு என நாங்கள் 
உங்களுக்குக் கூறுேவாம். பின்னர் பலர் உங்களிடம் வருவார்கள். அவர்கள் 
தாங்களாகேவ ெதாடர்ந்தும் வருவார்கள். உலகில் அைமதி இருந்தது. 
இப்ெபாழுது பல்ேவறு சமயங்கள் உள்ளன. எவ்வாறு இந்தத் தேமாபிரதான் 
உலகில் அைமதி இருக்க முடியும்? கடவுளால் மாத்திரம் உலகில் அைமதிைய 



ஏற்படுத்த முடியும். சிவபாபா வரும்ெபாழுது, அவர் நிச்சயமாகத் தன்னுடன் 
ஒரு ெவகுமதிையக் ெகாண்டு வருகிறார். ஒேரெயாரு தந்ைத மாத்திரேம 
ெதாைல ேதசத்திலிருந்து வருகிறார், அவர் ஒேரெயாரு முைறேய வருகிறார். 
ஒவ்ெவாரு 5000 வருடங்களுக்கு ஒருமுைற மாத்திரேம அத்தைகய மகத்தான 
பாபா வருகிறார். ஒருவர் ெவளிநாட்டுக்குப் பயணித்து திரும்பும் ெபாழுது, தனது 
குழந்ைதகளுக்குத் தன்னுடன் ெவகுமதிகைளக் ெகாண்டு வருகிறார். ஓர் ஆண் 
தனது மைனவிக்குக் கணவனாகவும், தனது குழந்ைதகளுக்குத் தந்ைதயாகவும், 
தனது ேபரக் குழந்ைதகளுக்குப் பாட்டனாராகவும், பின்னர் தனது ெகாள்ளுப் 
ேபரர்களுக்குக் ெகாள்ளுப் பாட்டனார் ேபான்ேறாராகவும் ஆகுகிறார். நீங்கள் 
இவைர பாபா என அைழக்கிறரீ்கள். பின்னர் அவர் பாட்டனாராகவும் ஆகுகிறார். 
அவர் ெகாள்ளுப் பாட்டனாராகவும் ஆகுகிறார். ேவறுபட்ட வம்சாவழிகள் 
உள்ளன. ஆதாம், ஆதிேதவ் என்னும் ெபயர்கள் உள்ளன. ஆனால் மக்கள் 
அவற்றின் அர்த்தத்ைதப் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகிறார். தந்ைதயிடம் இருந்து 
உலகின் வரலாற்ைறயும் புவியியைலயும் அறிந்து ெகாள்வதால், நீங்கள் 
இப்ெபாழுது பூேகாள ஆட்சியாளர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். பாபா உங்களுக்கு அதிகளவு 
அன்புடனும், ஆர்வத்துடனும் கற்பிக்கிறார். ஆகேவ, நீங்கள் எந்தளவுக்கு 
முடியுேமா அந்தளவுக்குக் கற்க ேவண்டும். அைனவரும் அதிகாைலயில் 
ஓய்வாக இருக்கிறார்கள். காைல வகுப்புக்கு வந்து, அைர மணித்தியாலம் 
ெதாடக்கம் முக்கால் மணித்தியாலம் வைர முரளிையச் ெசவிமடுத்துப் பின்னர் 
வடீு திரும்புங்;கள். நீங்கள் இருக்கும் இடத்திேலேய உங்களால் பாபாைவ 
நிைனவு ெசய்ய முடியும். ஞாயிற்றுக் கிழைமகள் விடுமுைற நாட்களாக 
உள்ளன. காைலயில் இரண்டு ெதாடக்கம் மூன்று மணித்தியாலங்கள் 
அமர்ந்திருந்து நாள் முழுவதற்குமான உங்கள் வருமானத்ைத உருவாக்கிக் 
ெகாள்ளுங்கள். உங்கள் புத்திைய முழுைமயாக நிரப்பிக் ெகாள்ளுங்கள். 
உங்களுக்கு ேநரம் இருக்கிறது, இல்ைலயா? மாையயின் புயல்கள் 
வரும்ெபாழுது, உங்களால் பாபாைவ நிைனவுெசய்ய இயலாமல் இருக்கிறது. 
பாபா உங்களுக்குக் கூறும் விடயங்கள் அைனத்தும் மிகவும் இலகுவானைவ. 
பக்தி மார்க்கத்தில், அவர்கள் பல்ேவறு சத்சங்கங்கள் ேபான்றவற்றுக்குச் 
ெசல்கிறார்கள். அவர்கள் ஸ்ரீகிருஷ்ணரின் ஆலயத்துக்கும், ஸ்ரீ நாத் 
ஆலயத்துக்கும், பின்னர் ேவறு ஓர் ஆலயத்துக்கும் ெசல்கிறார்கள். பலர் 
யாத்திைரயிலும் கலப்படமானவர்களாக ஆகுகிறார்கள். அவர்கள் பல்ேவறு 
சிரமங்களுக்கு முகங்ெகாடுக்கிறார்கள். அவர்கள் அதிலிருந்து நன்ைம 
அைடவதில்ைல. அதுவும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டுள்ளது, அதுவும் மீண்டும் 
நைடெபறும். இந்தப் பாகம் ஆத்மாக்களாகிய உங்களில் பதியப்பட்டுள்ளது. 
நீங்கள் சத்திய, திேரதா யுகங்களில் நடித்த அேத பாகங்கைளேய நடிப்பரீ்கள். 
நீங்கள் முன்ைனய கல்பத்தில் நடித்த அேத பாகங்கைளேய நடிப்பரீ்கள். 
ேமேலாட்டமான புத்தி உைடயவர்களால் இைதப் புரிந்துெகாள்ள இயலாது. 
நுணுக்கமான புத்தி உைடயவர்களால் அைனத்ைதயும் மிக நன்றாகப் 
புரிந்துெகாண்டு, ஏைனேயாருக்கு விளங்கப்படுத்த இயலும். இந்நாடகம் 
அநாதியானது என அவர்கள் உள்ேள உணர்கிறார்கள். இது ஓர் எல்ைலயற்ற 
நாடகம் என்பைத உலகில் எவரும் அறிய மாட்டார்கள். இைதப் புரிந்து 
ெகாள்வதற்குக் காலம் எடுக்கிறது. உங்களுக்கு அைனத்து விடயங்களும் 
விபரமாக விளங்கப்படுத்தப்பட்டுள்ளது. பின்னர் நிைனவு யாத்திைரேய பிரதான 
விடயம் எனவும் உங்களுக்குக் கூறப்பட்டுள்ளது. “ஒரு விநாடியில் 



ஜவீன்முக்தி” என்பது நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. அவேர ஞானக்கடல், நீங்கள் 
கடல் முழுவைதயும் ைமயாகவும், காடுகள் அைனத்ைதயும் 
எழுதுேகால்களாகவும், பூமிையக் கடதாசியாகவும் ஆக்கினாலும், அப்ெபாழுதும் 
இந்த ஞானத்துக்கு முடிவு கிைடயாது எனும் புகழும் உள்ளது. ஆரம்பத்தில் 
இருந்து நீங்கள் அதிகளவு எழுதி வருகின்றரீ்கள்;. நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் 
எழுதினால், எவ்வளவு கடதாசி பயன்படுத்தப்படும்? நீங்கள் தடுமாறித் திரியத் 
ேதைவயில்ைல. அல்பாேவ பிரதான விடயமாகும். தந்ைதைய 
நிைனவுெசய்யுங்கள். நீங்கள் இங்ேக சிவபாபாவிடம் வருகிறரீ்கள். சிவபாபா 
இவரில் பிரேவசித்து உங்களுக்கு அதிகளவு அன்புடன் கற்பிக்கிறார். அவரிடம் 
எந்த ெவளிப்பகட்டும் இல்ைல. தந்ைத கூறுகிறார்: நான் ஒரு பைழய சரீரத்தில் 
பிரேவசிக்கிேறன். எவ்வாறு சிவபாபா வந்து எங்களுக்குக் கற்பிக்கிறார் எனப் 
பாருங்கள். அவரிடம் அகங்காரம் இல்ைல. தந்ைத கூறுகிறார்: தூய்ைமயற்ற 
உலகில், ஒரு தூய்ைமயற்ற சரீரத்தில் வந்து, உங்களுக்குக் கற்பித்தல்கைளக் 
ெகாடுக்குமாறு நீங்கள் என்ைன அைழக்கிறரீ்கள். சத்திய யுகத்துக்கு வந்து, 
ைவரங்களாலும், இரத்தினங்களாலும் பதிக்கப்பட்ட மாளிைககளில் அமர்ந்து 
எனக்கு உணவு பரிமாறுவதற்கு நீங்கள் என்ைன அைழப்பதில்ைல. சிவபாபா 
எைதயும் உண்பதில்ைல. முன்னர், வந்து உணவு அருந்துமாறு நீங்கள் என்ைன 
அைழப்பது வழக்கம். நீங்கள் அவருக்கு 36 வைகயான உணைவப் பைடப்பது 
வழக்கம். அதுவும் மீண்டும் நைடெபறும். இது ெதய்வகீச் ெசயல்கள் என 
அைழக்கப்பட முடியும். ஸ்ரீகிருஷ்ணர் என்ன ெதய்வகீச் ெசயற்பாடுகைளச் 
ெசய்ய முடியும்? அவர் சத்தியயுகத்தின் இளவரசராக இருக்கிறார். அவர் 
தூய்ைமயாக்குபவர் என அைழக்கப்பட மாட்டார். எவ்வாறு அவர் சத்தியயுக 
உலகின் அதிபதியாக ஆகினார் என்பைத நீங்கள் இப்ெபாழுது அறிவரீ்கள். 
மனிதர்கள் காரிருளில் இருக்கிறார்கள். நீங்கள் இப்ெபாழுது ேபெராளியில் 
இருக்கிறரீ்கள். தந்ைத வந்து இரைவப் பகலாக மாற்றுகிறார். நீங்கள் 
அைரக்கல்பத்துக்கு ஆட்சிெசய்கிறரீ்கள். ஆகேவ, நீங்கள் மிகவும் சந்ேதாஷமாக 
இருக்க ேவண்டும். உங்கள் ெபௗதீக அங்கங்களில் எதுவும் உங்கைள ஏமாற்றாத 
ெபாழுேத, உங்கள் நிைனவு யாத்திைர முடிவுக்கு வரும். நீங்கள் உங்கள் 
கர்மாதீத ஸ்திதிைய அைடயும் ெபாழுது, உங்கள் நிைனவு யாத்திைர முடிவுக்கு 
வரும். அது இன்னமும் உங்களுக்கு முழுைம ஆகவில்ைல. நீங்கள் இப்ெபாழுது 
முழு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும், மனந்தளரக் கூடாது. ெதாடர்ந்தும் ேசைவ 
ெசய்யுங்கள், ேசைவையத் தவிர எதுவுமில்ைல. தந்ைத வந்துவிட்டதுடன், 
இப்பைழய சரீரத்தினூடாகச் ேசைவயும் ெசய்கிறார். தந்ைதேய கரன்கரவன்கார் 
ஆவார். குழந்ைதகைளயிட்டு, அவருக்குப் பல்ேவறு அக்கைறகள் உள்ளன: நான் 
இைதச் ெசய்ய ேவண்டும்;, நான் ஒரு வடீ்ைடக் கட்ட ேவண்டும். ஒரு ெலௗகீகத் 
தந்ைத எல்ைலக்கு உட்பட்ட அைனத்ைதயும் பற்றி எண்ணங்கைளக் 
ெகாண்டிருப்பைதப் ேபான்ேற, அவ்விதமாகேவ, இவ்வுலகுக்கு அப்பாலுள்ள 
தந்ைத எல்ைலயற்ற அைனத்ைதயும் பற்றிய எண்ணங்கைளக் 
ெகாண்டிருக்கிறார். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும். 
நாளுக்கு நாள், அைனத்தும் இலகுவாகுகின்றன. நீங்கள் விநாசத்துக்கு 
அண்ைமயில் வரும்ெபாழுது, ெதாடர்ந்தும் அதிகச் சக்திையப் ெபறுவரீ்கள். 
இறுதியில் அம்புகள் பஷீ்ம பிதாமகைரயும், ஏைனய அைனவைரயும் தாக்கின 
என்பது நிைனவுகூரப்பட்டுள்ளது. அவர்கைள இப்ெபாழுது அம்புகள் தாக்கினால், 
அதிகளவு குழப்பங்கள் ஏற்படும். அத்தைகய ெபரிய சனக்கூட்டம் இருக்கும், 
ேகட்கவும் ேவண்டாம்! நீங்;கள் உங்கள் தைலையச் ெசாறியவும் ேநரமில்லாத 



அளவுக்குப் பலர் இருப்பார்கள். இப்ெபாழுது அது அவ்வாறில்ைல. 
எவ்வாறாயினும், ெபருங்கூட்டம் வரும்ெபாழுது, அப்ெபாழுது அது அவ்வாேற 
இருக்கும் எனக் கூறப்படும். அவர்கைள அம்புகள் தாக்கும் ெபாழுது, உங்கள் 
தாக்கம் பரவும். நிச்சயமாகக் குழந்ைதகள் அைனவரும் தந்ைதயின் 
அறிமுகத்ைதப் ெபற ேவண்டும். இந்த அழிவற்ற ைவத்தியசாைல இைணந்த 
பல்கைலக்கழகத்ைத மூன்று சதுர அடி நிலத்தில் உங்களால் திறக்கவும் 
முடியும். உங்களிடம் பணம் இல்லாவிட்டால், அது பரவாயில்ைல. 
உங்களுக்குப் படங்கள் ெகாடுக்கப்படும். நீங்கள் ேசைவ ெசய்யும்ெபாழுது, 
மரியாைதயும் அவமரியாைதயும், சந்ேதாஷமும் துன்பமும், ெவப்பமும் 
குளிரும் இருக்கும். அைவ அைனத்தும் சகித்துக் ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். 
எவைரயாவது ஒரு ைவரம் ேபான்று ஆக்குவது ஒரு சிறிய விடயமல்ல. தந்ைத 
எப்ெபாழுதாவது கைளப்பைடகிறாரா? நீங்கள் ஏன் கைளப்பைடகிறரீ்கள்? அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. அதிகாைலயில் அைர மணித்தியாலம் அல்லது முக்கால் 
மணித்தியாலத்துக்கு அதிகளவு அன்புடனும், ஆர்வத்துடனும் கற்றிடுங்கள். 
தந்ைதயின் நிைனவில் நிைலத்திருங்கள். உங்கள் ெபௗதீக அங்கங்கள் 
அைனத்தும் உங்கள் கட்டுப்பாட்டின் கீழ் ெகாண்டு வரப்படுமளவுக்கு 
நிைனவுக்கான அத்தைகய முயற்சிையச் ெசய்யுங்கள். 

2. ேசைவயில் மரியாைதயும் அவமரியாைதயும், சந்ேதாஷமும் துன்பமும், 
ெவப்பமும் குளிரும் ேபான்ற அைனத்தும் சகித்துக் ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். 
ஒருெபாழுதும் ேசைவ ெசய்வதில் கைளப்பு அைடயாதீர்கள். மூன்று சதுர 
அடி நிலத்தில் ைவத்தியசாைல இைணந்த பல்கைலக்கழகத்ைதத் திறந்து, 
ஏைனேயாைர ைவரங்கள் ஆக்கும் ேசைவையச் ெசய்யுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் மாஸ்ரர் அன்புக்கடலாகி, உண்ைமயான, ஆன்மீக அன்பு 
அனுபவத்ைத வழங்குவரீ்களாக. 
நீங்கள் கடற்கைரக்குச் ெசல்லும்ேபாது, குளிர்ைமைய அனுபவம் 
ெசய்வரீ்கள். அேதேபால், உங்களுக்கு முன்னால் வருகின்ற 
எந்தேவார் ஆத்மாவும் மாஸ்ரர் அன்புக் கடல்களான உங்களின் 
கைரயில் இருப்பைத அனுபவம் ெசய்யும் வைகயில் மாஸ்ரர் 
அன்புக்கடல்கள் ஆகுங்கள். ஏெனன்றால், இன்ைறய உலகில் உள்ள 
ஆத்மாக்கள் உண்ைமயான, ஆன்மீக அன்பிற்கான பசியுடன் 
இருக்கிறார்கள். சுயநலமான அன்ைபப் பார்த்துப் பார்த்து, அவர்களின் 
இதயங்கள் உண்ைமயான அன்பில் இருந்து அப்பால் நகர்ந்து விட்டன. 
இதனாேலேய, அவர்கள் ெவகு சில கணங்கேளனும் ெபறுகின்ற 
ஆன்மீக அன்ைபத் தமது வாழ்க்ைககளின் ஆதாரமாகக் 
கருதுகிறார்கள். 

சுேலாகம்: இந்த ஞானத்தின் ெசல்வத்தால் நிைறந்திருங்கள். நீங்கள் 
இயல்பாகேவ ெதாடர்ந்து ெபௗதீகச் ெசல்வத்ைதப் ெபறுவரீ்கள். 

  



---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமித்து, ேமன்ைமயான 
ேசைவக்குக் கருவி ஆகுங்கள். 

சத்தியயுக இராச்சியத்திற்கு, ஒேரெயாரு இராச்சியமும் ஒேரெயாரு தர்மமும் 
இருக்கும் எனக் கூறப்படுவைதப் ேபால், சுய இராச்சிய அதிகாரத்திலும் 
இப்ேபாது ஓர் அரசர் இருக்க ேவண்டும். எல்லாேம உங்களின் 
வழிகாட்டல்களின்படி நடக்க ேவண்டும். உங்களின் மனம் அதன் ெசாந்த 
வழிகாட்டல்களின்படி நடக்கக்கூடாது. உங்களின் புத்தியானது அதன் 
ேவறுபிரித்தறியும் சக்தியில் தளம்பல் அைடயக்கூடாது. ஆத்மாவான 
உங்கைள உங்களின் சம்ஸ்காரங்கள் நடனம் ஆடச் ெசய்யக்கூடாது. 
உங்களிடம் ஒரு தர்மம், ஓர் இராச்சியம் உள்ளது எனக் கூறப்படும். இத்தைகய 
கட்டுப்படுத்தும் சக்திையக் கிரகியுங்கள். இதுேவ எல்ைலயற்ற ேசைவக்கான 
வழிமுைற ஆகும். 


