
 
27-06-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, உங்கள் ேநரம் மிகவும் ெபறுமதியானது. 

ஆைகயால் உங்கள் ேநரத்ைதப் பயனற்ற விடயங்களில் 
வணீாக்காதீர்கள். 

ேகள்வி: நீங்கள் மனிதர்களில் இருந்து ேதவர்களாக மாறுவதற்குத் தந்ைதயால் 
உங்களுக்குக் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ள ஸ்ரீமத் யாது? 

பதில்: 1.குழந்ைதகேள, நீங்கள் மனிதர்களில் இருந்து ேதவர்களாக 
மாறுவதனால், எந்த ஓர் அசுரத்தன்ைமயும் இருக்கக் கூடாது. 2. 
எவருடனும் ேகாபப்படாதீர்கள். 3. எவருக்கும் துன்பம் 
விைளவிக்காதீர்கள். 4. பயனற்ற விடயங்கைளச் ெசவிமடுக்காதீர்கள். 
தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்: தீயைதக் ேகட்காதீர்கள்! 

 

ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மிகவும் சாதாரணமாகேவ அமர்கின்றரீ்கள். 
இவ்வாறாக நீங்கள் எங்கும் அமரலாம். நீங்கள் ஒரு காட்டில், மைலயில், 
வடீ்டில், ஒரு குடிலில் எங்ேக அமர்வதாயினும், உங்களால் இவ்வாறு அமர 
முடியும். இவ்வாறு அமருவதன் மூலம் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் மாற்றம் 
அைடகிறரீ்கள். மனிதர்களாகிய நீங்கேள, எதிர்காலத்திற்கான ேதவர்களாக 
இப்ெபாழுது ஆகிக் ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். நாங்கள் முட்களில் இருந்து மலர்களாக மாறுகின்ேறாம். பாபாேவ, 
பூந்ேதாட்டத்தின் அதிபதியும் பூந்ேதாட்டக்காரரும் ஆவார். தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்து 84 பிறவிச் சக்கரத்ைதச் சுழற்றுவதன் மூலம் மட்டுேம நாங்கள் மாற்றம் 
அைடகின்ேறாம். நீங்கள் இங்கிருந்தாலும் அல்லது ேவறு எங்கிருந்தாலும் 
படிப்படியாக மாற்றம் அைடந்து மனிதர்களில் இருந்து ேதவர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். 
இவ்வாறுதான் நீங்கள் ஆகுகிறரீ்கள் என்ற இலக்கும் குறிக்ேகாளும் உங்கள் 
புத்திகளில் உள்ளன. நீங்கள் என்ன ெசய்தாலும், சப்பாத்தி தயாரித்துக் 
ெகாண்டிருந்தாலும் உங்கள் புத்தியில் தந்ைதைய மாத்திரம் ைவத்திருங்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள், ெபற்றுள்ள ஸ்ரீமத்: நடந்தும் உலாவித் திரியும்ேபாதும், 
அைனத்ைதயும் ெசய்யும்ேபாதும், நிைனவில் நிைலத்திருங்கள். தந்ைதைய 
நீங்கள் நிைனவு ெசய்யும் ேபாது, நீங்கள் ஆஸ்திையயும், 84 பிறவிச் 
சக்கரத்ைதயும் நிைனவு ெசய்கிறரீ்கள். இதில் ேவறு என்ன சிரமம் உள்ளது? 
எதுவுேம இல்ைல! நாங்கள் ேதவர்கள் ஆகிக் ெகாண்டிருப்பதால், எங்களுக்கு 
அசுரத்தன்ைமகள் இருக்கேவ கூடாது. எவருடனும் ேகாபப்படாதீர்கள். 
எவருக்கும் துன்பம் விைளவிக்காதீர்கள். பயனற்ற எந்த விடயத்ைதயும் 
ெசவிமடுக்காதீர்கள். தந்ைதைய மாத்திரம் நிைனவு ெசய்யுங்கள். நீங்கள் உலக 
விடயங்களின் வம்பளத்தல்கைள அதிகளவு ெசவிமடுத்துள்ளரீ்கள். 
அைரக்கல்பமாக நீங்கள் இவற்ைறச் ெசவிமடுத்ததால், நீங்கள் வழீ்ந்து 
விட்டீர்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: இப்ெபாழுது, இன்னார் இவ்வாறானவர் அல்லது 
அவருக்கு இந்தக் குைறபாடு உள்ளது ேபான்று வம்பளப்பைத நிறுத்திவிடுங்கள். 
எந்த ஒரு பயனற்ற விடயங்கைளப் பற்றியும் ேபசாதீர்கள். இது உங்கள் 
ேநரத்ைத வணீாக்குவது ேபான்றதாகும். உங்கள் ேநரம் மிகவும் ெபறுமதி 
வாய்ந்தது. இந்தக் கல்வியின் மூலம் மாத்திரேம, நீங்கள் பயனைடய முடியும். 
இந்தக் கல்வியின் மூலமாக மாத்திரேம, நீங்கள் உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதக் 



ேகார முடியும். ஏைனய கல்விகளில் நீங்கள் அதிகளவு முயற்சி ெசய்யேவண்டி 
இருக்கின்றது. பரீட்ைசகைளச் ெசய்வதற்குச் சிலர் ெவளிநாடுகளுக்குக் கூடச் 
ெசல்கிறார்கள். உங்களுக்கு எந்த ஒரு சிரமமும் ெகாடுக்கப்படவில்ைல. 
ஆத்மாக்களாகிய உங்களிடம் தந்ைத கூறுகிறார்: தந்ைதயாகிய என்ைன 
நிைனவு ெசய்யுங்கள். நீங்கள் எதிெரதிேர அமர்த்தப்பட்டாலும் தந்ைதயின் 
நிைனவில் நிைலத்திருங்கள். நிைனவில் அமர்ந்திருப்பதன் மூலம், நீங்கள் 
முட்களில் இருந்து மலர்களாக மாற்றம் அைடகிறரீ்கள். இது மிகவும் சிறந்த 
வழிமுைற! ஆைகயால், நீங்கள் தந்ைதயின் ஸ்ரீமத்ைதப் பின்பற்ற ேவண்டும். 
ஒவ்ெவாருவருக்கும் ெவவ்ேவறு விதமான ேநாய்கள் உள்ளன. ஒவ்ெவாரு 
விதமான ேநாய்க்கும் ஒரு சத்திர சிகிச்ைச நிபுணர் உள்ளார். முக்கியஸ்தர்கள் 
தமக்ெகன விேசட சத்திர சிகிச்ைச நிபுணர்கைள ைவத்துள்ளார்கள். உங்களின் 
சத்திரசிகிச்ைச நிபுணர் யார்? கடவுள் ஆவார். அவர் அநாதியான சத்திரசிகிச்ைச 
நிபுணர். அவர் கூறுகிறார்: நான் அைரக்கல்பத்திற்கு உங்கைள ேநாய்களில் 
இருந்து விடுவிக்கின்ேறன். என்ைன நிைனவு ெசய்தால் உங்கள் பாவங்கள் 
அழிக்கப்பட்டு, நீங்கள் 21 பிறவிகளுக்கு ேநாயற்றவர்களாக இருப்பரீ்கள். 
இதைன நிைனவு ெசய்ய, நீங்கள் ஒரு முடிச்ைசப் ேபாட்டுக் ெகாள்ளுங்கள். 
நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் மாத்திரேம நீங்கள் ேநாயற்றவர்களாக முடியும். 
அதன் பின்னர், 21 பிறவிகளுக்கு உங்களுக்கு எந்த ஒரு ேநாயும் இருக்க 
மாட்டாது. ஆத்மா அழிவதில்ைல. ஆயினும், சரீரம் ேநாய்வாய்ப்படுகின்ற 
ேபாது, ஆத்மாேவ அைனத்து ேவதைனகைளயும் அனுபவிக்கின்றார். அங்ேக, 
அைரக்கல்பத்திற்கு உங்களுக்கு எந்த ஒரு ேநாயும் இருக்கமாட்டாது. நீங்கள் 
நிைனவில் நிைலத்திருக்க ேவண்டும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் நிச்சயமாகச் 
ேசைவ ெசய்ய ேவண்டும். சில குழந்ைதகள் கண்காட்சிகளில் ேசைவ ெசய்யும் 
ேபாது, அவர்களின் ெதாண்ைட அைடத்து விடுகின்றது. சில குழந்ைதகள் தாம் 
ேசைவ ெசய்து ெகாண்டிருக்கும் ேபாது, தாம் பாபாவிடம் ெசன்று விடுேவாம் 
என்று நம்புகின்றார்கள். இதுவும் ேசைவ ெசய்வதற்கு மிகவும் சிறந்த 
வழியாகும். குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் கண்காட்சிகளில் விளங்கப்படுத்த 
ேவண்டும். கண்காட்சிகளின் ேபாது, முதன்முதலில் இலக்ஷ்மி நாராயணனின் 
படத்ைதேய காட்டுங்கள். இதுேவ முதற்தரமான (A1) படமாகும். 5000 
வருடங்களுக்கு முன்னர், உண்ைமயிேலேய பாரதேம அவர்களது 
இராச்சியமாக இருந்தது. அவர்களிடம் அதிகளவு ெசல்வம் இருந்தது. 
அப்ெபாழுது தூய்ைம, சந்ேதாஷம், அைமதி ஆகிய அைனத்தும் இருந்தன. 
எவ்வாறாயினும், பக்திமார்க்கத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள், சத்திய யுகத்திற்கு 
நூறாயிரக்கணக்கான ஆண்டுகள் எனக் கால எல்ைலையக் 
ெகாடுத்திருக்கிறார்கள். அவ்வாறாயின், எவ்வாறு எதைனயும் நிைனவு ெசய்ய 
முடியும்? இலக்ஷ்மி நாராயணின் இந்தப் படம் முதற்தரமானது. இந்த வம்சம், 
சத்தியயுகத்தில் 1250 வருடங்கள் ஆட்சி ெசய்தது. முன்னர் உங்களுக்கும் இது 
ெதரிந்திருக்கவில்ைல. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள், முழு உலைகயும் ஆட்சி 
ெசய்தீர்கள் என்று தந்ைத உங்களுக்கு இப்ெபாழுது ஞாபகப்படுத்தி உள்ளார். 
நீங்கள் அதைன மறந்துவிட்டீர்களா? நீங்கேள 84 பிறவிகைள எடுத்தீர்கள். 
நீங்கேள சூரியவம்சத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள். நிச்சயமாக மறுபிறவி உண்டு. நீங்கள் 
எவ்வாறு 84 பிறவிகைள எடுக்கின்றரீ்கள் என்பது மிகவும் இலகுவாகப் புரிந்து 
ெகாள்ளக்கூடிய விடயமாகும். நீங்கள் ெதாடர்ந்தும் இறங்கினரீ்கள். இப்ெபாழுது 
தந்ைத உங்கைள, ஏறும் ஸ்திதியில் அைழத்துச் ெசல்கின்றார். பக்தர்கள் 
பாடுகின்றார்கள்: உங்கள் ஸ்திதி ஏறும்ேபாது, அைனவரும் பயன் 



அைடகின்றார்கள். அவர்கள் சங்கு ேபான்றவற்ைறயும் ஊதுகின்றார்கள். 
இப்ெபாழுது விரக்திக் கூக்குரல் ேகட்கும் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். பாகிஸ்தானில் என்ன நடந்தது என்று பாருங்கள்! 
அைனவரது வாயில் இருந்தும் ெவளிப்பட்ட வார்த்ைதகள்: “ஓ, கடவுேள! ஓ! 
ராமா! இப்ேபாது என்ன நடக்கப் ேபாகிறது?” இப்ேபாது வரவுள்ள விநாசம் மிகப் 
ெபரியது. அதன் பின்னர், ெவற்றி முரசு ெகாட்டும். குழந்ைதகளாகிய 
உங்களுக்குத் தந்ைத விளங்கப்படுத்துகிறார்: இந்த எல்ைலயற்ற உலகம் அழிய 
உள்ளது. எல்ைலயற்ற தந்ைத உங்களுக்கு எல்ைலயற்ற இந்த ஞானத்ைதக் 
ெகாடுக்கின்றார். நீங்கள் எல்ைலக்கு உட்பட்ட விடயங்களின் வரலாற்ைறயும் 
புவியியைலயும் பற்றிேய ெசவிமடுத்துக் ெகாண்டிருந்தீர்கள். இலக்ஷ்மியும், 
நாராயணனும் எவ்வாறு ஆட்சிக்கு வந்தார்கள் என்பது எவருக்கும் ெதரியாது. 
அவர்களின் வரலாறும், புவியியலும் எவருக்கும் ெதரியாது. அவர்கள் எத்தைன 
பிறவிகளில் ஆட்சி ெசய்தார்கள் என்றும் அதன் பின்னர் அந்தச் சமயங்கள் 
எவ்வாறு வந்தன என்பைதயும் நீங்கள் மிகவும் நன்றாக அறிந்திருக்கின்றரீ்கள். 
இது ஆன்மீக ஞானம் என்று அைழக்கப்படுகின்றது. இதைன ஆன்மீகத் 
தந்ைதேய அமர்ந்திருந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குக் ெகாடுக்கின்றார். 
அங்ேக (உலகப் பாடசாைலகளில்) மனிதர்கேள மனிதர்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார்கள். இங்ேக, பரமாத்மா ஆத்மாக்களாகிய எங்கைளத் தனக்குச் 
சமமானவர் ஆக்குகிறார். ஓர் ஆசிரியர், நிச்சயமாக பிறைரத் தனக்குச் 
சமமாகேவ ஆக்குவார். தந்ைத கூறுகிறார்: நான் உங்கைள இரட்ைடக் கிரீடம் 
உைடயவர் ஆக்குகிேறன். நான் உங்கைள என்ைன விடவும் ேமலானவர் 
ஆக்குகிேறன். நிைனவு ெசய்வதன் மூலம் நீங்கள் ஒளிக்கிரீடத்ைதப் 
ெபறுகிறரீ்கள். அத்துடன், 84 பிறவிச்சக்கரத்ைத அறிந்து ெகாள்வதன் மூலம் 
நீங்கள் பூேகாள ஆட்சியாளர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
இப்ெபாழுது ெசயல், நடுநிைலச்ெசயல், பாவச் ெசயல்களின் தத்துவம் 
விளங்கப்படுத்தப்படுகின்றது. சத்தியயுகத்தில் ெசயல்கள் நடுநிைலயாக 
உள்ளன. இராவண இராச்சியத்தில் ெசயல்கள் பாவகரமானைவ. ஏணியில் 
இறங்கும் ேபாது, உங்கள் கைலகள் படிப்பைடயாகக் குைறவைடந்து, உங்கள் 
ஸ்திதி ெதாடர்ந்தும் இறங்குகின்றது. நீங்கள் மிகவும் அழுக்கைடகின்றரீ்கள். 
அதன் பின்னர், தந்ைத வந்து, பக்தர்களுக்கு, அவர்களது பக்திக்கான பலைனக் 
ெகாடுக்கின்றார். உலகில் உள்ள அைனவருேம பக்தர்கள் ஆவார்கள். 
சத்தியயுகத்தில், பக்தர்கள் எவரும் இருப்பதில்ைல. பக்திக்கான பிரிவு 
இங்ேகேய உள்ளது. அங்ேக, ஞானத்தின் ெவகுமதிேய உள்ளது. இப்ெபாழுது 
நீங்கள் தந்ைதயிடம் இருந்து உங்களது எல்ைலயற்ற ெவகுமதிையப் 
ெபறுகின்றரீ்கள் என்பைதப் புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். முதன்முதலில், 
இலக்ஷ்மி நாராயணனின் படத்ைத அைனவருக்கும் விளங்கப்படுத்துங்கள். 
அவர்களது இராச்சியம் 5000 வருடங்களின் முன்னர் இருந்தது. அப்ெபாழுது 
சந்ேதாஷம், அைமதி, தூய்ைம அைனத்தும் உலகில் நிலவின. ேவறு எந்தச் 
சமயங்களும் இருக்கவில்ைல. இந்த ேநரத்தில், எண்ணிக்ைகயற்ற சமயங்கள் 
உள்ளன. முதலில் இருந்த அந்தத் தர்மம் இப்ெபாழுது இல்ைல. அது நிச்சயமாக 
மீண்டும் ஒருமுைற வரும். தந்ைத இப்ெபாழுது அதிகளவு அன்புடன் 
எங்களுக்குக் கற்பிக்கின்றார். யுத்தம் என்றெதாரு ேகள்விக்ேக இடமில்ைல. 
இது அந்நிய இராச்சியத்தில், பிச்ைசக்கார வாழ்க்ைக ஆகும். இங்குள்ள 
அைனத்தும் மைறமுகமானது. தந்ைதயும் மைறமுகமானெதாரு 
முைறயிேலேய வந்துள்ளார். அவர் இங்ேக அமர்ந்திருந்து, ஆத்மாக்களாகிய 



உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். ஆத்மாேவ, அைனத்ைதயும் 
ெசய்கின்றார். ஆத்மாக்கள் தமது பாகத்ைதச் சரீரங்களின் மூலம் 
நடிக்கின்றார்கள். ஆத்மாக்கள் இப்ெபாழுது சரீர உணர்வு உைடயவர்கள் 
ஆகியுள்ளார்கள். தந்ைத கூறுகின்றார்: இப்ெபாழுது ஆத்ம உணர்வுைடயவர் 
ஆகுங்கள்! தந்ைத உங்களுக்கு ேவறு எந்தச் சிரமத்ைதயும் ெகாடுப்பதில்ைல. 
தந்ைத மைறமுகமாக வரும் ெபாழுது, அவர் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு 
உலக இராச்சியத்ைத மைறமுகமான தானமாக வழங்குகின்றார். உங்களுைடய 
அைனத்தும் மைறமுகமானது. ஆைகயாேலேய, ஒரு ெபண் திருமணம் 
ெசய்யும் ேபாது அவளுக்கு மைறமுகமாகேவ சீதனம் வழங்கப்படுகின்ற ஒரு 
சம்பிரதாயம் உள்ளது. உண்ைமயில் கூறப்படுகின்றது: மைறமுகமாகத் தானம் 
ெசய்வது மகா புண்ணியம். இரண்டு மூன்று ேபருக்கு அது ெதரியவந்தால், அதன் 
சக்தி குைறவைடகின்றது. தந்ைத கூறுகின்றார்: குழந்ைதகேள, 
கண்காட்சிகளில், முதன் முதலில், இலக்ஷ்மி நாராயணனின் படத்ைத 
அைனவருக்கும் விளங்கப்படுத்துங்கள். அவர்களிடம் வினவுங்கள்: உலகில் 
அைமதி நிலவ ேவண்டும் என்று நீங்கள் விரும்புகின்றரீ்களா? எவ்வாறாயினும், 
எப்ெபாழுது அைமதி நிலவுகின்றது என்பைத எவரது புத்தியும் அறியாதுள்ளது. 
சத்தியயுகத்தில் தூய்ைம, அைமதி, சந்ேதாஷம் அைனத்தும் நிலவின என்பைத 
நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். ‘இன்ன, இன்னார், 
சுவர்க்கவாசி ஆகினார்’ என அவர்கள் கூறும் ெபாழுது மக்கள் சுவர்க்கத்ைத 
நிைனவு ெசய்கின்றார்கள். எவ்வாறாயினும், அதைனப் பற்றி எவருக்கும் 
எதுவும் ெதரியாது. அவர்கள் அைனவரும் தத்தமது மனதில் என்ன 
ேதான்றுகின்றேதா அதைனக் கூறுகின்றார்கள். எனினும், அவர்கள் கூறுவதில் 
எந்த அர்த்தமும் இருப்பதில்ைல. இது நாடகத்தில் உள்ளது. நீங்கள் எவ்வாறு 84 
பிறவிச் சக்கரத்ைதச் சுற்றி வந்தீர்கள் என்பது இனிைமயிலும் இனிைமயான 
குழந்ைதகளாகிய உங்களின் புத்திகளில் இப்ெபாழுது உள்ளது. தந்ைத எங்கைள 
இந்தத் தூய்ைமயற்ற உலகில் இருந்து அகற்றி, மீண்டும் தூய உலகிற்கு 
அைழத்துச் ெசல்லேவ வந்திருக்கின்றார். தந்ைதயின் நிைனவில் 
நிைலத்திருப்பதன் மூலம், நாங்கள் மாற்றம் ெசய்யப்படுகின்ேறாம். நாங்கள் 
முட்களில் இருந்து மலர்கள் ஆக மாறுகின்ேறாம். அதன் பின்னர் நாங்கள் 
பூேகாள ஆட்சியாளர் ஆகுகின்ேறாம். தந்ைதேய எங்கைள அவ்வாறாக 
ஆக்குகின்றார். பரமாத்மா என்ெறன்றும் தூய்ைமயாகேவ உள்ளார். அவர் 
மாத்திரேம ஆத்மாக்கைளத் தூய்ைம ஆக்குவதற்காக வரமுடியும். 
சத்தியயுகத்தில், நீங்கள் அழகாக இருக்கின்றரீ்கள். அங்ேக இயற்ைகயான அழகு 
இருக்கின்றது. இக்காலத்தில், மக்கள் ெசயற்ைகயாக அலங்கரித்துக் 
ெகாள்கின்றார்கள். இப்ெபாழுது வைகவைகயாகத் ேதான்றியுள்ள 
நவநாகரிகங்கைளப் பாருங்கள்! அவர்கள் அணிகின்ற ஆைடகைளப் பாருங்கள்! 
அந்தக் காலத்தில் ெபண்கள் தம் மீது பிறரின் பார்ைவ படாதவாறு முக்காடிட்டுக் 
ெகாண்டிருந்தார்கள். இப்ெபாழுது முக்காடு அகற்றப்பட்டுள்ளது. எங்கும் தீய 
நடத்ைதேய அதிகரித்து உள்ளது. தந்ைத கூறுகின்றார்: தீயைதக் ேகட்காதீர்கள்! 
ஓர் அரசருக்குச் சக்தி உள்ளது. கடவுளின் ெபயரில் எவரும் தானம் ெசய்யும் 
ெபாழுது, அதனால் அவர் சக்திையப் ெபறுகின்றார். இங்ேக, எவருக்கும் எந்த 
சக்தியும் இல்ைல. அைனவரும் தாம் விரும்பியைதேய ெசய்கின்றார்கள். 
மனிதர்கள் மிகவும் தீயவர்கள் ஆகி உள்ளார்கள். படேகாட்டி உங்கள் ைககைளப் 
பிடித்திருப்பதால், நீங்கள் மிகவும் பாக்கியசாலிகள் ஆவரீ்கள். ஒவ்ெவாரு 
கல்பத்திலும் நீங்கேள அவரது கருவிகள் ஆகுகின்றரீ்கள். முதலாவதும், 



பிரதானதுமான தீய ஆவி சரீர உணர்வாகும். பின்னர், ஏைனய அைனத்துத் தீய 
ஆவிகளும் அதைனத் ெதாடர்கின்றன. உங்கைள ஓர் ஆத்மாெவனக் கருதித் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ய முயற்சி ெசய்யுங்கள். இது கசப்பான மருந்தல்ல. 
அவர் கூறுகின்றார்: உங்கைள ஆத்மா எனக் கருதி, தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்யுங்கள். பாபாவின் நிைனவுடன் நீங்கள் எவ்வளவு தூரம் நடந்தாலும், 
உங்கள் கால்கள் கைளப்பைடய மாட்டாது. நீங்கள் இேலசாகுவரீ்கள். 
உங்களுக்கு அதிகளவு உதவி கிைடக்கும். நீங்கள் மாஸ்டர் சர்வசக்திவான்கள் 
ஆவரீ்கள். நீங்கள் உலக அதிபதிகள் ஆகுகின்றரீ்கள் என்பைத நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். நீங்கள் தந்ைதயிடம் வந்துள்ளரீ்கள். அவர் உங்களுக்கு எந்தச் 
சிரமத்ைதயும் ெகாடுப்பதில்ைல. குழந்ைதகளாகிய உங்களிடம் அவர் 
கூறுகின்றார்: தீயைதக் ேகட்காதீர்கள்! ேசைவ ெசய்கின்ற குழந்ைதகளின் 
வாயிலிருந்து இந்த ஞான இரத்தினங்கள் மாத்திரேம ெவளிப்படும். அவர்களின் 
வாயிலிருந்து ேவறு எதுவும் அன்றி இந்த ஞான விடயங்கள் மாத்திரேம 
ெவளிவர முடியும். பயனற்ற வம்பளத்தைலச் ெசவிமடுக்காதீர்கள். ேசைவ 
ெசய்கின்றவர்களின் வாய்களில் இருந்து சதா இரத்தினங்கள் மாத்திரேம 
ெவளிப்படும். இந்த ஞானத்ைதத் தவிர ேவறு எதைனப் ேபசுவதும், கற்கைள 
எறிவைதப் ேபான்றேத ஆகும். நீங்கள் கற்கைள எறியாத ேபாது, நிச்சயமாக 
இந்த ஞான இரத்தினங்கைளேய ெகாடுக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் கற்கைள 
எறிபவர்களாகேவா அல்லது ெபறுமதி குறிப்பிட முடியாத இந்த ஞான 
இரத்தினங்கைள வழங்குபவர்களாகேவா இருக்கின்றரீ்கள். தந்ைத வந்து 
உங்களுக்கு இந்த ஞான இரத்தினங்கைளத் தருகின்றார். சதா அவர்கள் கற்கைள 
எறிகின்ற அது பக்தியாகும். பாபா மிக மிக இனிைமயானவர் என்பைதக் 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். நீங்கள் அைரக்கல்பத்திற்குப் பாடினரீ்கள்: 
‘நீங்கேள எங்களின் தாயும் தந்ைதயும் ஆவரீ்கள்’. ஆனால் உங்களுக்கு அதன் 
அர்த்தம் என்னெவன்ேற ெதரியாது. நீங்கள் கிளிகைளப் ேபால் பாடினரீ்கள். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் அதிகளவு சந்ேதாஷத்ைத அனுபவம் ெசய்ய ேவண்டும். 
பாபா எங்களுக்கு உலக இராச்சியம் என்ற எல்ைலயற்ற ஆஸ்திையக் 
ெகாடுக்கின்றார். 5000 வருடங்களுக்கு முன்னர் நாங்கள் உலக அதிபதிகளாக 
இருந்ேதாம். இப்ெபாழுது நாங்கள் அதிபதிகள் அல்ல. ஆனால், மீண்டும் 
அவ்வாறு ஆகுேவாம். சிவபாபா எங்களுக்கு பிரம்மாவின் ஊடாக ஆஸ்திையக் 
ெகாடுக்கின்றார். பிராமண குலம் இருக்க ேவண்டும். அவர்கள் ‘பாக்கிய இரதம்’ 
என்று கூறுகின்றார்கள், ஆனால். அவர்கள் எதைனயும் புரிந்து ெகாள்வதில்ைல. 
ஆைகயாேலேய பிரம்மாவும் பிராமண குலமும் உள்ளது. பாபா இந்தச் 
சரீரத்தில் பிரேவசிக்கும் ேபாேத, பிரம்மாவிற்குப் பாக்கியரதம் என்ற ெபயர் 
ெகாடுக்கப்படுகின்றது. பிரம்மாவின் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் பிராமணர்கள் 
என்று அைழக்கப்படுகின்றரீ்கள். பிராமணர்களாகிய நீங்கள் உச்சிக் குடுமிகள் 
ஆவரீ்கள். பல்-வைக உருவமும் இதைனேய காட்டுகின்றது. உச்சியில் சிவபாபா 
உள்ளார். அதன் பின்னர் கடவுளின் குழந்ைதகளாகி உள்ள, சங்கமயுகத்தின் 
பிராமணர்களாகிய நீங்கள் இருக்கின்றரீ்கள். இப்ெபாழுது, நீங்கேள கடவுளின் 
குழந்ைதகள் என்பைத அறிவரீ்கள். அதன் பின்னர், நீங்கள் ேதவர்களின் 
குழந்ைதகள் ஆவரீ்கள். ஆைகயால், உங்கள் கைலகள் குைறவைடயும். 
இலக்ஷ்மி, நாராயணனனிடம் இந்த ஞானம் இல்லாததால், அவர்களிடம் 
கைலகள் குைறவாகேவ உள்ளன. பிராமணர்களாகிய உங்களிடம் இந்த ஞானம் 
உள்ளது. எவ்வாறாயினும், இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் இந்த ஞானம் 
அற்றவர்கள் என்று கூற மாட்டீர்கள். இந்த ஞானத்தின் ஊடாகேவ அவர்கள் 



அந்த அந்தஸ்ைதக் ேகாரினார்கள். பிராமணர்களாகிய நீங்கள், மிகவும் 
ேமன்ைமயானவர்கள். அதன் பின்னர், நீங்கள் ேதவர்கள் ஆகும் ேபாது, 
உங்களிடம் இந்த ஞானம் எதுவுேம இருக்க மாட்டாது. நீங்கள் ேதவர்களாக 
இருந்தேபாது, உங்களிடம் இந்த ஞானம் இருக்குமாயின், உங்கள் ேதவ வம்சம் 
ெதான்று ெதாட்ட காலத்திலிருந்து ெதாடர்ந்தும் நிைலத்திருக்கும். 
இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்பிற்கினிய, நீண்டகாலம் ெதாைலந்திருந்து, 
இப்ெபாழுது கண்ெடடுக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு, 
இரகசியங்கள் அைனத்தும் கூறப்பட்டுள்ளன. நீங்கள் புைகயிரதத்தில் பயணம் 
ெசய்யும் ேபாதும், உங்களால் ேசைவ ெசய்ய முடியும். ஒரு படத்ைத 
ஒருவருக்கு விளங்கப்படுத்த ஆரம்பித்தால், இன்னமும் பலர் சூழ்ந்து 
ெகாள்வார்கள். இந்தக் குலத்ைதச் ேசர்ந்தவர்கள், இந்த ஞானத்ைத மிகவும் 
நன்றாகக் கிரகித்து, பிரைஜகள் ஆகுகின்றார்கள். ேசைவக்காக நீங்கள் 
பயன்படுத்துவதற்கு மிகவும் நல்ல படங்கள் உள்ளன. பாரத மக்களாகிய 
நாங்கள் முதலில் ேதவர்களாக இருந்ேதாம். நாங்கள் இப்ெபாழுது எதுவும் 
அற்றவர்கள் ஆகிவிட்ேடாம். வரலாறு மீண்டும் இடம்ெபறும். இது இரு 
யுகங்களுக்கு இைடப்பட்ட சங்கமம் ஆகும். இப்ெபாழுேத நாங்கள் அதி 
ேமன்ைமயானவர்கள் ஆகுகின்ேறாம். அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான, அன்புக்குரிய, எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய் தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. உங்கள் வாய்களில் இருந்து இந்த ஞானத்ைத அன்றி ேவறு எதைனயும் 
ெவளிப்படுத்தாதீர்கள். வம்பு ேபசுவைத என்றுேம ெசவிமடுக்காதீர்கள். 
கற்கள் அன்றி, இந்த ஞான இரத்தினங்கள் மாத்திரேம சதா உங்கள் 
வாய்களில் இருந்து ெவளிப்பட ேவண்டும். 

2. ேசைவ ெசய்வதுடன், நிைனவு யாத்திைரயில் நிைலத்திருந்து, உங்கைள 
ேநாய்களில் இருந்து விடுவித்துக் ெகாள்ளுங்கள். உங்கைள 21 
பிறவிகளுக்கு ேநாய்களில் இருந்து விடுவிக்கின்ற, சத்திரசிகிச்ைச 
நிபுணரான கடவுைளேய நீங்கள் கண்டு விட்டீர்கள் என்ற ேபாைதயிலும் 
சந்ேதாஷத்திலும் நிைலத்திருங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் ஒவ்ெவாரு ெசயலிலும் தந்ைதையப் பின்பற்றி, அன்பின் 
பிரதிபலைனக் ெகாடுக்கும் ஒரு தீவிர முயற்சியாளர் ஆகுவரீ்களாக. 
நீங்கள் இயல்பாகேவ நீங்கள் விரும்பும் ஒருவைரப் பின்பற்றுவரீ்கள். 
எப்ேபாதும் உங்கைளக் ேகட்க ேவண்டும் என்பைத நிைனவில் 
ைவத்திருங்கள்: நான் ெசய்யம் ெசயலில் தந்ைதையப் 
பின்பற்றுகிேறனா? அப்படி இல்லாவிட்டால், அவ்வப்ேபாது 
நிறுத்துங்கள். தந்ைதையப் பிரதி ெசய்வதன் மூலம், நீங்கள் 
தந்ைதக்குச் சமமானவர் ஆகுகிறரீ்கள். எப்படிப் பிரதி ெசய்வதற்கு 
நீங்கள் ஒரு கார்பன் கடதாசிையப் பயன்படுத்துவைதப் ேபால், கவனம் 
ெசலுத்துதல் என்ற கடதாசிையப் பயன்படுத்துங்கள். பிரதி 
ெசய்யப்பட்டு விடும். ஏெனன்றால், இது மட்டுேம தீவிர 
முயற்சியாளராகி உங்கைள ஒவ்ெவாரு சக்தியாலும் நிரப்பிக் 



ெகாள்வதற்கான காலம் ஆகும். உங்களால் உங்கைள நிரப்பிக் 
ெகாள்ள முடியாவிட்டால், யாராவது ஒருவரின் உதவிையப் ெபற்றுக் 
ெகாள்ளுங்கள். இல்லாவிட்டால், நீங்கள் அப்படிேய ெசய்து 
ெகாண்டிருந்தால், அது ‘மிகவும் தாமதமாகிவிட்டது’ என்று 
ஆகிவிடும். 

சுேலாகம்: திருப்தியின் பலன், சந்ேதாஷம். சந்ேதாஷமாக இருப்பதன் மூலம் 
உங்களின் ேகள்விகள் அைனத்தும் முடிந்துவிடும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: ஆத்ம உணர்வு ஸ்திதியில் இருப்பைதப் பயிற்சி ெசய்யுங்கள், 
அகேநாக்கில் இருங்கள். எந்தெவாரு பலவனீமான ஆத்மாவினதும் 
பலவனீங்கைளப் பார்க்காதீர்கள். ஆத்மாக்கள் எல்ேலாரும் ேவறுபட்டவர்கள் 
என்பைத உணர்ந்தவராக இருங்கள். எல்ேலாருக்காகவும் ஆத்ம உணர்வுப் 
பார்ைவ இருக்க ேவண்டும். எல்ேலாைரயும் ஓர் ஆத்மா என நிைனப்பதன் 
மூலம் உங்களால் அவர்களுக்குச் சக்திையக் ெகாடுக்க முடியும். ஆத்மாேவ 
ேபசுகிறார். இைவ ஆத்மாவின் சம்ஸ்காரங்கள்: இந்தப் பாடத்ைத உறுதியாக்கிக் 
ெகாள்ளுங்கள். நீங்கள் எல்ேலாருக்காகவும் நல்லாசிகைளக் ெகாண்டிருப்பரீ்கள். 


