
 
29-07-2025 காைலமுரளி ஓம்சாந்தி பாப்தாதா மதுபன் 
 
சாராம்சம்: இனிய குழந்ைதகேள, ஒரு சரீரத்தினுள் ஓர் ஆத்மா இருக்கும் 

ெபாழுேத, அதற்குப் ெபறுமதி உள்ளது. எனினும், ஆத்மாவன்றி, 
சரீரேம அலங்கரிக்கப்படுகின்றது. 

ேகள்வி: குழந்ைதகளாகிய உங்களின் கடைம என்ன? நீங்கள் ெசய்ய ேவண்டிய 
ேசைவ என்ன? 

பதில்: உங்களுக்குச் சமமானவர்களுக்கு, ஒரு சாதாரணப் ெபண்ணிலிருந்து 
அல்லது ஆணிலிருந்து, இலக்ஷ்மி அல்லது நாராயணன் 
ஆகுவதற்கான வழிையக் காட்டுவேத உங்கள் கடைமயாகும். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் பாரதத்திற்கு உண்ைமயான ஆன்மீகச் ேசைவ 
ெசய்ய ேவண்டும். நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் இந்த ஞானத்தின் 
மூன்றாவது கண்ைணப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். எனேவ, உங்களுைடய 
புத்தியும், நடத்ைதயும் மிகவும் சீர்திருந்தியதாக இருக்க ேவண்டும். 
எவர் மீதும் சிறிதளேவனும் பற்று இருக்கக்கூடாது. 

பாடல்: அன்பான கடவுேள, குருடர்களுக்கு வழிையக் காட்டுங்கள்! 
 

ஓம் சாந்தி. இரட்ைட ஓம் சாந்தி. குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் “ஓம் சாந்தி” எனப் 
பதிலளிக்க ேவண்டும். எங்கள் ஆதிதர்மம் அைமதியாகும். அைமதிையக் 
கண்டறிவதற்கு நீங்கள் ேவெறங்கும் ெசல்ல ேவண்டியதில்ைல. மனிதர்கள் 
மன அைமதிையப் ெபறுவதற்காகச் சாதுக்கள், புனிதர்களிடம் ெசல்கின்றார்கள். 
எனினும் மனமும், புத்தியும் ஆத்மாவின் அங்கங்கள் ஆகும். இந்த அங்கங்கள் 
சரீரத்திற்கு உரியைவயாக இருப்பைதப் ேபான்று மனமும், புத்தியும், 
இக்கண்ணும் ஆத்மாவின் அங்கங்களாகும். இந்தக் கண் ெபௗதீகக் கண்கள் 
ேபான்றதல்ல. மக்கள் கூறுகின்றார்கள்: ஓ கடவுேள, குருடர்களுக்கு வழி 
காட்டுங்கள்! ஒருவர் “பிரபு” அல்லது “ஈஸ்வரர்” எனக் கூறுவதனால் 
தந்ைதயின் அன்பின் அனுபவம் இருப்பதில்ைல. குழந்ைதகள் தங்கள் 
தந்ைதயிடம் இருந்து ஓர் ஆஸ்திையப் ெபறுகின்றார்கள். நீங்கள் இங்ேக 
தந்ைதயின் முன்னால் அமர்ந்திருக்கின்றரீ்கள். அத்துடன் நீங்கள் கற்கின்றரீ்கள். 
உங்களுக்குக் கற்பிப்பவர் யார்? பரமாத்மாேவா அல்லது பிரபுேவா உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார் என நீங்கள் கூறமாட்டீர்கள். சிவபாபா உங்களுக்குக் 
கற்பிக்கின்றார் என்ேற நீங்கள் கூறுவரீ்கள். “பாபா” என்ற வார்த்ைத மிகவும் 
எளிைமயானது, இந்த வார்த்ைத பாப்தாதா என்பதாகும். ஓர் ஆத்மா, ஆத்மா 
என்ேற அைழக்கப்படுகின்றார். அவ்வாேற, அவர் பரமாத்மா ஆவார். அவர் 
கூறுகின்றார்: நாேன பரமாத்மா, அதாவது, உங்கள் தந்ைதயாகிய கடவுள் 
ஆேவன். பின்னர் நாடகத்திற்ேகற்ப, பரமாத்மாவாகிய எனக்கு சிவன் என்ற 
ெபயர் ெகாடுக்கப்படுகின்றது. நாடகத்திலுள்ள அைனவருக்கும் ஒரு ெபயர் 
இருக்க ேவண்டும். சிவாலயமும் உள்ளது. ஒரு ெபயருக்குப் பதிலாக மக்கள் 
பக்தி மார்க்கத்தில் அவருக்குப் பல ெபயர்கைளக் ெகாடுத்துள்ளார்கள். அவர்கள் 
ெதாடர்ந்தும் பல ஆலயங்கைளக் கட்டுகிறார்கள். ஆனால் அவர் ஒருவேர. 
ேசாமநாதர் ஆலயம் மிகப்ெபரியது. அது அதிகளவில் அலங்கரிக்கப்பட்டுள்ளது. 
மாளிைககள் ேபான்றனவும் அதிகளவு அலங்கரிக்கப்படுகின்றன. ஆத்மாக்கைள 
அலங்கரிக்க முடியாதைதப் ேபான்ேற, பரமாத்மாைவயும் அலங்கரிக்க 



முடியாது. அவர் ஒரு புள்ளியாவார். அலங்காரங்கள் அைனத்தும் சரீரத்திற்கு 
மாத்திரேம ஆகும். தந்ைத கூறுகின்றார்: நானும் அலங்கரிக்கப்படுவதில்ைல, 
ஆத்மாக்களும் அலங்கரிக்கப்படுவதில்ைல. ஆத்மாக்கள் புள்ளிகேள. 
அத்தைகய ஒரு சின்னஞ்சிறிய புள்ளியால் ஒரு பாகத்ைத நடிக்க முடியாது. 
சின்னஞ்சிறிய ஆத்மா ஒரு சரீரத்தில் பிரேவசிக்கும் ெபாழுது, அச்சரீரம் 
பல்ேவறு வழிகளில் அலங்கரிக்கப்படுகின்றது. மனிதர்களுக்குப் பல ெபயர்கள் 
உள்ளன. அரசர்களும், அரசிகளும் அதிகளவில் அலங்கரிக்கப்படுகின்றனர். 
ஆத்மாக்கள் எளிைமயான, சிறு புள்ளிகள். ஆத்மாக்கேள ஞானத்ைதக் 
கிரகிக்கின்றனர் என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது புரிந்து 
ெகாண்டிருக்கின்றரீ்கள். தந்ைத கூறுகிறார்: என்னிடம் ஞானம் உள்ளது. சரீரம் 
ஞானத்ைதக் ெகாண்டிருப்பதில்ைல. ஆத்மாவாகிய நாேன ஞானத்ைதக் 
ெகாண்டுள்ேளன். உங்களுக்கு இந்த ஞானத்ைதக் கூறுவதற்காக, நான் ஒரு 
சரீரத்ைத எடுக்க ேவண்டும். ஒரு சரீரமில்லாது உங்களால் அதைனச் 
ெசவிமடுக்க முடியாது. “அன்பான கடவுேள, குருடர்களுக்குப் பாைதையக் 
காட்டுங்கள்” என்ற பாடல் இயற்றப்பட்டுள்ளது. சரீரங்களிற்கா பாைத 
காட்டப்பட ேவண்டும்? இல்ைல. ஆத்மாக்களிற்ேக பாைத காட்டப்பட 
ேவண்டும். ஆத்மாக்கேள அைழக்கின்றனர். சரீரத்திற்கு இரண்டு கண்கள் 
உள்ளன் அதற்கு மூன்று கண்கள் இருக்க முடியாது. ெநற்றியில் இடப்படும் 
திலகத்தினால் மூன்றாவது கண் குறிக்கப்படுகின்றது. சிலர் புள்ளி 
இடுகின்றார்கள். ஏைனேயார் ேகாடு கீறுகின்றார்கள். புள்ளி ஆத்மாைவ 
அைடயாளப்படுத்துகின்றது. நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் இந்த ஞானத்தின் 
மூன்றாவது கண்ைணப் ெபற்றுள்ளரீ்கள். முன்னர் ஆத்மாக்களாகிய உங்கள் 
எவரிடமும் மூன்றாவது ஞானக் கண் இருக்கவில்ைல. மனிதர்கள் எவரிடமும் 
இந்த ஞானம் இல்ைல. இதனாேலேய அவர்களிடம் ஞானக்கண் இல்ைல எனக் 
கூறப்பட்டுள்ளது. அைனவரிடமும் ெபௗதீகக் கண்கள் உள்ள ெபாழுதிலும், முழு 
உலகிலுமுள்ள எவரிடமும் மூன்றாவது கண் இல்ைல. நீங்கேள 
அதிேமன்ைமயான பிராமண குலத்தவர்கள். பக்தி மார்க்கத்திற்கும், இந்த ஞான 
மார்க்கத்திற்கும் இைடேய எவ்வளவு வித்தியாசம் உள்ளது என்பைத நீங்கள் 
அறிவரீ்கள். பைடப்பவரினதும் பைடப்பின் ஆரம்பம், மத்தி, இறுதியின் 
ஞானத்ைதயும் அறிந்து ெகாள்வதால், நீங்கள் பூேகாள ஆட்சியாளர்கள் 
ஆகுகிறரீ்கள். ஐ.சி.எஸ். (இந்தியன் சிவில் ேசைவ) இற்குக் கற்பவர்கள் மிக 
உயர்ந்தேதார் அந்தஸ்ைதப் ெபறுகின்றார்கள். எனினும், இங்ேக கற்பதன் 
மூலம், நீங்கள் ஒரு எம்.பி. (பாராளுமன்ற உறுப்பினர்) ஆகிவிட முடியாது. 
அங்ேக, எம்.பி.க்கள் ேதர்ந்து எடுக்கப்படுகின்றார்கள். அவர்கள் ெபறும் 
வாக்குகளின் அடிப்பைடயில் அவர்கள் பாராளுமன்ற உறுப்பினர்கள் 
ஆகுகின்றார்கள். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது தந்ைதயிடம் இருந்து 
ஸ்ரீமத்ைதப் ெபறுகின்றரீ்கள். ேவெறவராலும் கூற முடியாது: நான் 
ஆத்மாக்களுக்கு வழிகாட்டல்கைளக் ெகாடுக்கின்ேறன். அவர்கள் அைனவரும் 
சரீர உணர்வு உைடயவர்கள். தந்ைதேய வந்து உங்கைள ஆத்ம 
உணர்வுைடயவர்கள் ஆக்குவதற்குக் கற்பிக்கின்றார். அைனவரும் சரீர உணர்வு 
உைடயவர்கேள. மனிதர்கள் தங்கள் சரீரத்ைதயிட்டு அதிகளவு ெபருைம 
ெகாள்கின்றார்கள். இங்கு, தந்ைத ஆத்மாக்கைளேய பார்க்கின்றார். சரீரங்கள் 
அழியக்கூடியன, அவற்றிற்கு ஒரு சதப் ெபறுமதியும் இல்ைல! குைறந்தபட்சம், 
மிருகங்களின் ேதாைல விற்கேவனும் முடியும். மனிதர்களின் சரீரங்கள் 
எவ்விதப் பயனுமற்றைவ. தந்ைத இப்ெபாழுது வந்து எங்கைளப் பவுண்ட் 



ெபறுமதி மிக்கவர்கள் ஆக்குகின்றார். நீங்கள் இப்ெபாழுது ேதவர்கள் 
ஆகுகின்றரீ்கள் எனக் குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்குத் ெதரியும். ஆதலால் 
உங்களுக்கு அந்தப் ேபாைத இருக்க ேவண்டும். எனினும் உங்கள் ேபாைத, 
நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் ெசய்யும் முயற்சிக்ேகற்ப வரிைசக்கிரமமாக 
நிைலத்திருக்கின்றது. மக்கள் ெசல்வத்தின் ேபாைதையயும் ெகாண்டுள்ளார்கள். 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் இப்ெபாழுது மிகுந்த ெசல்வந்தர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள்; 
நீங்கள் ெபரியெதாரு வருமானத்ைதச் சம்பாதிக்கின்றரீ்கள். நீங்கள் பல 
வழிகளில் புகழப்படுகின்றரீ்கள். நீங்கள் பூந்ேதாட்டத்ைத உருவாக்குகின்றரீ்கள். 
சத்தியயுகம் பூந்ேதாட்டம் என அைழக்கப்படுகின்றது. அந்த மரக்கன்று 
எப்ெபாழுது நாட்டப்படுகின்றது என எவருக்கும் ெதரியாது. தந்ைதேய 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். மக்கள் அைழக்கின்றார்கள்: ஓ 
பூந்ேதாட்டத்தின் அதிபதிேய, வாருங்கள்! அவைரப் பூந்ேதாட்டக்காரர் என 
அைழக்க முடியாது. நிைலயங்கைளப் பராமரிக்கின்ற குழந்ைதகளாகிய 
நீங்கேள ேதாட்டக்காரர்கள் என அைழக்கப்படுகின்றரீ்கள். பல்ேவறு 
ேதாட்டக்காரர்கள் உள்ளனர். ஒேரெயாரு பூந்ேதாட்டத்தின் அதிபதிேய உள்ளார். 
முகலாய ேதாட்டத்தின் ேதாட்டக்காரர் மிக உயர்ந்த சம்பளத்ைதப் ெபற 
ேவண்டும். அைனவரும் பார்ைவயிடுவதற்காக அங்கு ெசல்லும் வைகயில், 
அத்தைகய அழகான ேதாட்டங்கைள அவர் உருவாக்கி உள்ளார். 
முகலாயர்களுக்கு அத்தைகய விடயங்களில் ெபரும் விருப்பம் இருந்தது. 
ஷாஜகானின் மைனவி இறந்த ெபாழுது, அவர் தாஜ்மகாைல அவளின் 
ஞாபகார்த்தமாகக் கட்டினார். அவர்களின் ெபயர்கள் இன்னமும் 
நிைனவுகூரப்படுகின்றன. அவர்கள் அத்தைகய அழகான ஞாபகார்த்தங்கைள 
உருவாக்கி உள்ளார்கள். எனேவ மனிதர்கள் ெபருமளவில் புகழப்படுகிறார்கள் 
எனத் தந்ைத விளங்கப்படுத்துகின்றார். மனிதர்கள் மனிதர்கேள. பல மனிதர்கள் 
யுத்தத்தில் மரணிக்கிறார்கள். பின்னர் அவர்களுக்கு என்ன ெசய்யப்படுகின்றது? 
சரீரங்கள் எரிக்கப்படுவதற்காக, அைனத்தின் மீதும் ெபற்ேறால் அல்லது 
மண்ெணண்ெணய் ஊற்றப்படுகின்றன. சில அப்படிேய கிடக்கின்றன. அைவ 
புைதக்கப்படுவதில்ைல. எவ்வித மரியாைதயும் ெகாடுக்கப்படுவதில்ைல. 
குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இப்ெபாழுது நாராயணன் ஆகுவதற்கான ேபாைத 
இருக்க ேவண்டும். இதுேவ உலகின் அதிபதி ஆகுகின்ற ேபாைதயாகும். இதுேவ 
சத்திய நாராயணனின் கைதயும் ஆகும். ஆகேவ நீங்கள் நிச்சயமாக நாராயணன் 
ஆகுவரீ்கள். ஆத்மாக்களாகிய நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் மூன்றாவது ஞானக் 
கண்ைணப் ெபறுகின்றரீ்கள். அதைனத் தந்ைதேய உங்களுக்குக் 
ெகாடுக்கின்றார். மூன்றாவது கண்ணின் கைதயும் உள்ளது. தந்ைத இங்ேக 
அமர்ந்திருந்து இக்கைதகள் அைனத்தினதும் அர்த்தத்ைத 
விளங்கப்படுத்துகின்றார். இக்கைதகைளக் கூறுபவர்களுக்கு முற்றிலுேம 
எதுவும் ெதரியாது. அவர்கள் அமரத்துவக் கைதையயும் கூறுகிறார்கள். 
அவர்கள் ெதாைலவிலுள்ள அமர்நாத்திற்குச் ெசல்கிறார்கள். தந்ைத இங்ேக 
வந்து உங்களுக்கு இக்கைதையக் கூறுகிறார். அவர் ேமலிருந்தவாறு 
இக்கைதையக் கூறுவதில்ைல. அவர் ேமேல இருந்தவாறு பார்வதிக்கு 
அமரத்துவக் கைதையக் கூறவில்ைல. உருவாக்கப்பட்ட பக்திக் கைதகள் 
அைனத்தும் நாடகத்தில் நிச்சயிக்கப்பட்டைவ. அது மீண்டும் இடம்ெபறும். 
தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இந்த 
ஞானத்திற்கும், பக்திக்கும் இைடயிலான ேவறுபாட்ைட காட்டுகின்றார். 
இப்ெபாழுது நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் இந்த ஞானத்தின் மூன்றாவது கண்ைணப் 



ெபற்றுள்ளரீ்கள். அவர்கள் கூறுகிறார்கள்: ஓ கடவுேள, குருடர்களுக்குப் 
பாைதையக் காட்டுங்கள்! அவர்கள் பக்தி மார்க்கத்தில் அைழக்கின்றார்கள். 
தந்ைத வந்து இந்த ஞானத்தின் மூன்றாவது கண்ைண உங்கள் 
ஒவ்ெவாருவருக்கும் ெகாடுக்கின்றார். உங்கைளத் தவிர ேவறு எவருக்கும் இது 
பற்றித் ெதரியாது. இந்த ஞானத்தின் கண்ணான மூன்றாவது ஞானக்கண் 
இல்லாத ஒருவர், ஒற்ைறக் கண்ணுைடயவர் என்ேறா அல்லது அைரக் குருடர் 
என்ேறா அைழக்கப்படுகிறார். மக்களின் கண்கள் ஒருவருக்ெகாருவர் 
வித்தியாசமானைவ. சிலரின் கண்கள் மிகவும் அழகானைவ. அவற்றின் 
அழகுக்காக அவர்களுக்குப் பரிசும் வழங்கப்படுகின்றது. அவர்கள் ‘மிஸ். 
இந்தியா’ என்ேறா, அல்லது ‘மிஸ் இன்னார்’ என்ேறா அைழக்கப்படுகின்றார்கள். 
எவ்வாறிருந்த குழந்ைதகளாகிய உங்கைளத் தந்ைத இப்ெபாழுது என்னவாக்கி 
உள்ளார் எனப் பாருங்கள். அங்ேக இயற்ைக அழகு உள்ளது. ஸ்ரீகிருஷ்ணர் ஏன் 
அதிகளவு புகழப்படுகின்றார்? ஏெனன்றால், அவர் அைனவைரயும் விட மிகவும் 
அழகானவர் ஆகுகின்றார் என்பதால் ஆகும். அவர் முதலாம் இலக்க கர்மாதீத 
ஸ்திதிையக் ேகாருகிறார். இதனாேலேய அவருைடய புகழ் முதலாம் 
இலக்கத்தில் உள்ளது. தந்ைத இங்ேக அமர்ந்திருந்து, இைவ அைனத்ைதயும் 
உங்களுக்கு விளங்கப்படுத்துகின்றார். தந்ைத மீண்டும், மீண்டும் கூறுகின்றார்: 
குழந்ைதகேள, “மன்மனாபவ”! ஓ ஆத்மாக்கேள, உங்கள் தந்ைதைய நிைனவு 
ெசய்யுங்கள்! குழந்ைதகளாகிய உங்களுக்கு இைடேயயும், இது வரிைசக்கிரமம் 
ஆகும். உதாரணமாக, ஒரு தந்ைதக்கு ஐந்து குழந்ைதகள் இருக்கும் ெபாழுது 
ஒரு குழந்ைத மிக விேவகியாக இருந்தால், அவேர முதலாம் இலக்கத்ைதக் 
ெகாண்டிருப்பார். அவர்கள் ஒரு மாைலயின் மணிகைளப் ேபான்றிருப்பார்கள். 
அவர் கூறுவார்: இவர் இரண்டாம் இலக்கத்தவர், இவர் மூன்றாம் இலக்கத்தவர். 
அவர்கள் அைனவரும் என்றுேம ஒேரமாதிரியாக இருக்க முடியாது. 
அவர்களிடம் அவர்களின் தந்ைத ைவத்திருக்கும் அன்பும் வரிைசக்கிரமம் 
ஆகேவ இருக்கும். அது எல்ைலக்கு உட்பட்ட விடயம். இங்கு இது ஓர் 
எல்ைலயற்ற விடயம். இந்த ஞானத்தின் மூன்றாவது கண்ைணப் ெபற்றுள்ள 
குழந்ைதகளின் நடத்ைதயும், புத்தியும் மிகவும் சீர்திருந்தியைவயாக இருக்கும். 
இராஜ மலர் உள்ளது. அேதேபான்று இந்த பிரம்மாவும், சரஸ்வதியும் இராஜா, 
இராணி மலர்கள் ஆவார்கள். அவர்கள் இந்த ஞானம், ேயாகம் ஆகிய 
இரண்டிலும் திறைமசாலிகள். நீங்கள் ேதவர்கள் ஆகுகின்றரீ்கள் என 
உங்களுக்குத் ெதரியும். பிரதானமான எட்டுப்ேபரும், எட்டு இரத்தினங்கள் 
ஆகுகின்றார்கள். எல்லாவற்றிற்கும் முதலில், குஞ்சமான மலர் உள்ளார். 
அதன்பின்னர் இரட்ைட மணிகளான பிரம்மாவும், சரஸ்வதியும் உள்ளனர். 
மக்கள் மாைலயின் மணிகைள உருட்டுகின்றார்கள். உண்ைமயில் நீங்கள் 
பூஜிக்கப்படுவதில்ைல; நீங்கள் நிைனவு கூரப்படுகிறரீ்கள். உங்களுக்கு மலர்கள் 
அர்ப்பணிக்கப்படக் கூடாது. சரீரங்கள் தூய்ைமயாக இருக்கும் ெபாழுேத, 
மலர்கள் அர்ப்பணிக்கப்பட முடியும். இங்கு, எவரது சரீரமும் தூய்ைமயாக 
இருப்பதில்ைல. அைனவரும் விகாரம் எனும் நஞ்சின் மூலேம பிறப்பு 
எடுக்கின்றார்கள். இதனாேலேய அவர்கள் விகாரம் நிைறந்தவர்கள் என 
அைழக்கப்படுகிறார்கள். இலக்ஷ்மியும் நாராயணனும் முற்றிலும் 
விகாரமற்றவர்கள் எனப்படுகிறார்கள். அங்கும் குழந்ைதகள் பிறப்பார்கள்; 
குழந்ைதகள் குழாய்கள் மூலம் பிறப்ெபடுப்பார்கள் என்றில்ைல. 
இவ்விடயங்கள் அைனத்தும் புரிந்து ெகாள்ளப்பட ேவண்டும். இங்ேக 
குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் ஏழு நாட்களுக்குப் பத்தியில் அமர்த்தப்படுகின்றரீ்கள். 



சூைளயில் சில ெசங்கற்கள் மிக உறுதியானைவயாக உருவாக்கப்படுகின்றன. 
ஆனால் ஏைனயைவ பலவனீமாகேவ உள்ளன. சூைளயின் உதாரணமும் 
ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. சூைளயில் உள்ள ெசங்கற்கள் எவ்வாறு சமயநூல்களில் 
குறிப்பிடப்பட முடியும்? பின்னர் பூைனக் குட்டிகளின் கைதயும் 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. பூைனையப் பற்றிக் குறிப்பிடுகின்ற குேலபகாவலியின் 
கைதயும் உள்ளது. பூைன விளக்ைக அைணக்கின்றது. அேதேபான்ேற 
உங்களுக்கும் நிகழ்கின்றது. பூைனயாகிய மாைய தைடகைள 
விைளவிக்கிறாள். அவள் உங்கள் ஸ்திதிைய விழச் ெசய்கிறாள். சரீர உணர்ேவ 
முதலாவது விகாரமாகும். பின்னர் ஏைனய விகாரங்கள் வருகின்றன. 
ெபருமளவு பற்றும் உள்ளது. ஒரு புதல்வி கூறுவார்: நான் பாரதத்ைதச் சுவர்க்கம் 
ஆக்குவதற்காக ஆன்மீகச் ேசைவ ெசய்ேவன். எனினும் தங்கள் பற்றினால் 
ெபற்ேறார் கூறுவார்கள்: நாங்கள் இைத அனுமதிக்க மாட்ேடாம். பற்று 
அதிகளவில் உள்ளது. நீங்கள் பற்று ைவத்திருக்கின்ற பூைன ஆகக்கூடாது. 
தந்ைத வந்து உங்கைள ஒரு சாதாரண மனிதரிலிருந்து ேதவராக, அதாவது ஒரு 
சாதாரண ஆணிலிருந்து நாராயணனாக ஆக்குகின்றார். இதுேவ உங்கள் 
இலக்கும், குறிக்ேகாளும் ஆகும். உங்களுக்குச் சமமானவர்களுக்கும், 
பாரதத்திற்கும் ேசைவ ெசய்வேத உங்கள் கடைம. நீங்கள் எவ்வாறாக 
இருந்தீர்கள், இப்ெபாழுது எவ்வாறு ஆகியுள்ளரீ்கள் என்பது உங்களுக்குத் 
ெதரியும். இப்ெபாழுது மீண்டும் ஒருமுைற அரசர்களுக்கு எல்லாம் அரசர்கள் 
ஆகுவதற்கு முயற்சி ெசய்யுங்கள். நீங்கள் உங்கள் ெசாந்த இராச்சியத்ைத 
ஸ்தாபிக்கின்றரீ்கள் என்பைத அறிவரீ்கள். இதில் சிரமம் என்ற ேகள்விக்ேக 
இடமில்ைல. விநாசம் இடம்ெபறுகின்ற விதமும் நாடகத்திேல 
உருவாக்கப்பட்டுள்ளது, முன்பும் ஏவுகைணகளுடனான யுத்தம் இடம்ெபற்றது. 
உங்கள் முன்ேனற்பாடுகள் அைனத்தும் ெசய்து முடிந்து, நீங்கள் அைனவரும் 
மலர்கள் ஆகியதும், விநாசம் இடம்ெபறும். ஒருவர் இராஜ மலராகவும், 
ஏைனேயார் ேராஜாக்களும், மல்லிைக மலர்களும் ஆவார்கள். நீங்கள் 
எருக்கலம்பூவா அல்லது ேவறு ஏதாவது மலரா என நீங்கள் ஒவ்ெவாருவரும் 
புரிந்து ெகாள்ள முடியும். பலர் எந்த விதமான ஞானத்ைதயும் கிரகிக்க 
முடியாதவர்களாக உள்ளனர். அைனவரும் வரிைசக்கிரமமானவர்கள்: அவர்கள் 
முழுைமயாக உயர்ந்தவர்களாக இருப்பதில் இருந்து முற்றிலும் தாழ்ந்தவர்கள் 
ஆகுவார்கள். இராச்சியம் இங்ேக உருவாக்கப்படுகிறது. சமயநூல்களில் 
பாண்டவர்கள் உருகி விடுவதாகச் சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளது. அதன்பின்னர் என்ன 
நடந்தது என எதுவுேம குறிப்பிடவில்ைல. பல கைதகள் எழுதப்பட்ட 
ெபாழுதிலும் அதுேபால் எதுவும் நடக்கவில்ைல. இப்ெபாழுது குழந்ைதகளாகிய 
உங்களின் புத்திகள் மிகவும் சுத்தம் ஆகுகின்றன. பாபா ெதாடர்ந்தும் 
உங்களுக்குப் பல்ேவறு வழிகளில் விளங்கப்படுத்துகின்றார். அது மிக 
இலகுவானது! தந்ைதையயும், உங்கள் ஆஸ்திையயும் நிைனவு ெசய்யுங்கள். 
தந்ைத கூறுகின்றார்: நான் மாத்திரேம தூய்ைமயாக்குபவர். ஆத்மாக்களாகிய 
நீங்கள், உங்கள் சரீரங்கள் இரண்டுேம தூய்ைம அற்றுள்ளன. இப்ெபாழுது 
நீங்கள் தூய்ைமயாக ேவண்டும். ஓர் ஆத்மா தூய்ைமயாகும் ெபாழுது, சரீரமும் 
தூய்ைம ஆகுகின்றது. நீங்கள் ெபருமளவு முயற்சி ெசய்ய ேவண்டும். தந்ைத 
கூறுகின்றார்: சில குழந்ைதகள் மிகவும் பலவனீமானவர்கள். அவர்கள் 
தந்ைதைய நிைனவு ெசய்ய மறந்து விடுகிறார்கள். பாபா தனது ெசாந்த 
அனுபவத்ைதக் கூறுகின்றார்: நான் உணவு உண்ணும் ெபாழுது, சிவபாபா 
எனக்கு உணவூட்டுவதாக நிைனவு ெசய்கிேறன். பின்னர் மறந்துவிடுேவன், 



பின்னர் சடுதியாக மீண்டும் நிைனவு ெசய்கிேறன். நீங்களும் உங்கள் 
முயற்சிக்ேகற்ப வரிைசக்கிரமமாக உள்ளரீ்கள். சிலர் பந்தனங்களில் இருந்து 
விடுபட்டுள்ளனர். ஆனால் பின்னர் அவர்கள் சிக்கிக் ெகாள்கின்றார்கள். அவர்கள் 
குழந்ைதகைளத் தத்ெதடுக்கவும் ெசய்கின்றனர். உங்களுக்கு இந்த ஞானத்தின் 
மூன்றாவது கண்ைணக் ெகாடுக்கும் தந்ைதையக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் 
இப்ெபாழுது கண்டைடந்து உள்ளரீ்கள். அவர்கள் இதைன மூன்றாவது 
கண்ைணப் ெபறும் கைதயாகக் குறிப்பிட்டுள்ளார்கள். இப்ெபாழுது நீங்கள் 
நாஸ்திகர்களில் இருந்து ஆஸ்திகர்கள் ஆகுகிறரீ்கள். தந்ைத ஒரு புள்ளி 
என்பைதக் குழந்ைதகளாகிய நீங்கள் அறிவரீ்கள். அவர் ஞானக்கடல். அவர் 
ெபயருக்கும், வடிவத்திற்கும் அப்பாற்பட்டவர் என மக்கள் கூறுகின்றார்கள். 
ஆம், ஆனால் அவர் ஞானக்கடலாக இருப்பதனால், அவர் நிச்சயமாக இந்த 
ஞானத்ைதப் ேபசும் ஒருவராகேவ இருக்க ேவண்டும். அவருைடய உருவமும் 
நீள்ேகாள வடிவமாகக் காட்டப்பட்டுள்ளது. ஆகேவ அவர் எவ்வாறு ெபயருக்கும் 
வடிவத்திற்கும் அப்பாற்பட்டவராக இருக்க முடியும்? அவருக்கு 
நூற்றுக்கணக்கான ெபயர்கள் ெகாடுக்கப்பட்டுள்ளன. இந்த ஞானம் அைனத்தும் 
உங்கள் புத்திகளில் மிக நன்றாக இருக்க ேவண்டும். கடவுள் ஞானக்கடல் எனக் 
கூறப்பட்டுள்ளது. முழுக் காடுகளுேம எழுதுேகால்கள் ஆக்கப்பட்டு, கடல் 
ைமயாக ஆக்கப்பட்டாலும் இந்த ஞானத்திற்கு எல்ைலேய இருக்காது. அச்சா. 

இனிைமயிலும் இனிைமயான அன்புக்குரிய எப்ேபாேதா ெதாைலந்து இப்ேபாது 
கண்டுபிடிக்கப்பட்டிருக்கும் குழந்ைதகளுக்கு உங்கள் தாய், தந்ைதயாக 
இருக்கும் பாப்தாதாவின் அன்பும் நிைனவுகளும் காைல வந்தனங்களும். 
ஆன்மீகத் தந்ைத ஆன்மீகக் குழந்ைதகளுக்கு நமஸ்ேத ெசால்கிறார். 

தாரைணக்கான சாராம்சம்: 
1. இப்ெபாழுது நீங்கள் தந்ைதயினால் பவுண்ட் ெபறுமதியானவர்கள் 
ஆக்கப்பட்டுள்ளரீ்கள். நீங்கள் ேதவர்கள் ஆகப்ேபாகின்றரீ்கள். எனேவ, 
நாராயணன் ேபான்று ஆகுவதற்கான ேபாைதையப் ேபணுங்கள். 
பந்தனங்களில் இருந்து விடுபட்டுச் ேசைவ ெசய்யுங்கள். எந்தப் 
பந்தனத்திலும் சிக்கிக் ெகாள்ளாதீர்கள். 

2. இந்த ஞானத்திலும் ேயாகத்திலும் திறைமசாலிகளாகி, தாையயும், 
தந்ைதையயும் ேபான்று இராஜ மலர்கள் ஆகுங்கள். அத்துடன் உங்களுக்குச் 
சமமானவர்களுக்குச் ேசைவ ெசய்யுங்கள். 

ஆசீர்வாத
ம்: 

நீங்கள் உங்களின் ெபாக்கிஷங்கள் எல்லாவற்ைறயும் ஆத்மாக்கள் 
எல்ேலாருக்கும் ேசைவ ெசய்வதற்குப் பயன்படுத்துவதன் மூலம் 
ஒத்துைழப்பவராகி, அதனால் இலகு ேயாகி ஆகுவரீ்களாக. 
இலகு ேயாகி ஆகுவதற்கான வழிமுைற, உங்கைள ஒரு 
ேசைவயாளராகக் கருதியவண்ணம் உலகிலுள்ள ஆத்மாக்கள் 
எல்ேலாருக்கும் எண்ணங்கள், வார்த்ைதகள், ெசயல்கள் 
அைனத்தாலும் ேசைவ ெசய்வதுடன் எல்லாவற்ைறயும் 
ேசைவக்காகப் பயன்படுத்துவேத ஆகும். இந்த பிராமண 
வாழ்க்ைகயில் ேமன்ைமயான வருமானத்ைதச் சம்பாதிப்பதற்ெகனத் 
தந்ைதயிடம் இருந்து நீங்கள் ெபற்றுள்ள சக்திகள், நற்குணங்கள், இந்த 
ஞானம், காலம் என்ற ெபாக்கிஷங்கள் எதுவாக இருந்தாலும், அைவ 
அைனத்ைதயும் ேசைவ ெசய்வதற்காகப் பயன்படுத்துங்கள். அதாவது, 



ஒத்துைழப்பவர் ஆகுங்கள். நீங்கள் ஓர் இலகு ேயாகி ஆகுவரீ்கள். 
எவ்வாறாயினும், நிைறந்திருப்பவர்களால் மட்டுேம ஒத்துைழக்க 
முடியும். எனேவ, ஒத்துைழப்பவர் என்றால், மகாதானி ஆகுதல் என்று 
அர்த்தம். 

சுேலாகம்: எல்ைலயற்ற விருப்பமின்ைம உைடயவர் ஆகுங்கள். அப்ேபாது, 
கவர்கின்ற சம்ஸ்காரங்கள் அைனத்தும் இலகுவாக 
முடிவைடந்துவிடும். 

  
---ஓம் சாந்தி--- 

அவ்யக்த சமிக்ைக: எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமித்து ேமன்ைமயான ேசைவக்கு 
கருவியாகுங்கள். 

எப்படி நீங்கள் உங்களின் நாளாந்த ேநர அட்டவைணயின்படி ெபௗதீகமான 
ேவைலகைளச் ெசய்வதற்கு உங்களின் நிகழ்ச்சிகைளத் திட்டம் இடுகிறரீ்கேளா, 
அவ்வாேற, உங்களின் மனதின் சக்திவாய்ந்த ஸ்திதிக்கும் ஒரு நிகழ்ச்சிைய 
உருவாக்குங்கள். அப்ேபாது உங்களால் எண்ணங்களின் சக்திையச் ேசமிக்க 
முடியும். எந்தளவிற்கு நீங்கள் உங்களின் மனைதச் சக்திவாய்ந்த 
எண்ணங்களால் மும்முரமாக ைவத்திருக்கிறரீ்கேளா, அதற்ேகற்ப, உங்களின் 
மனதிற்குக் குழப்பம் அைடவதற்கான ேநரம் இருக்காது. உங்களின் மனம் சதா 
நிைலயாக இருக்கும்ேபாது, அதாவது, அது ஒருமுகப்பட்டு இருக்கும்ேபாது, 
நல்ல அதிர்வைலகள் இயல்பாகேவ பரவும். அத்துடன் ேசைவயும் இடம்ெபறும். 


