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Fixez une date pour devenir complets et parfaits et soyez toujours-préts conformément au temps.

Aujourd’hui, BapDada voyait les trois formes de tous les enfants de partout. Vous vous souvenez des
trois relations spéciales avec le Pere et de la méme fagon, Baba était content de voir les trois formes des
enfants. Vous connaissez vos trois formes, n’est-ce pas? En ce moment, tous les enfants sont dans la
forme brahmine. Le niveau ultime des brahmines est le niveau angélique et les anges doivent ensuite
devenir des déités. La vie la plus spéciale de toutes est la vie présente. La vie brahmine est inestimable.
La spécialité de la vie brahmine est la pureté. La pureté est la réalité de la vie brahmine. La pureté est
la personnalité de la vie brahmine. La pureté est 1a mére du bonheur et de la paix. Plus vous étes purs,
plus vous éprouvez naturellement du bonheur et de la paix dans votre vie; c’est dans votre nature. Et le
but des ames pures n’est pas de passer de brahmines a déités mais de devenir tout d’abord des anges et
ensuite, de vous transformer d’anges en déité€s. Les brahmines deviendront donc des anges et les anges
des déités. BapDada voit ces trois formes des enfants. Voyez-vous ces trois formes face a vous? Oui?
Vous étes déja devenus des brahmines et a présent, votre but est de devenir des anges. C’est bien votre
but, non? Vous devez assurément devenir des anges. Vérifiez combien de spécialités d’un ange sont
visibles dans votre vie. Un ange n’a aucune relation avec le vieux monde et les vieux sanskars. Un ange
n’est pas seulement 1’incarnation de la légereté et de la lumiere (double-light) face aux problemes mais
il le reste constamment, dans ses pensées, ses paroles, ses relations et connexions. Aimez-vous ce qui
est léger ou ce que vous ressentez comme un fardeau? Que préférez-vous? Vous aimez ce qui est 1éger,
n’est-ce pas? Un ange est aimé de tous et détaché de tous; pas seulement de quelques-uns mais de tous;
aimé et détaché de tous. Il n’est pas seulement empli d’amour mais plus il est aimant plus il est
également détaché. Le signe d’un ange est qu’il est aimé de tous. Tous ceux que vous voyez, tous ceux
que vous rencontrez, tous ceux qui viennent en relation ou en contact avec vous sentiront que vous €tes
proches d’eux. C’est comme pour le Pere; tous sentent qu’ll leur appartient. C’est votre expérience,
n’est-ce pas? De méme, un ange est celui qui donne a tous I’expérience qu’il leur est proche. Ils
devraient éprouver ce sentiment d’appartenance parce que, lorsque vous étes 1égers, cette 1égereté fait
que vous étes aimés de tous. Tous les membres de la famille brahmine devraient sentir que vous étes
proches d’eux. Il ne devrait y avoir aucune lourdeur parce que, qui dit ange dit double-light,
incarnation de la légéreté et de la lumiére. Etre un ange veut dire étre illimité dans ses pensées, ses
paroles, ses actions, ses relations et contacts. Il ne devrait y avoir aucune limite ou limitation. «Tous
sont proches de moi et je suis proche de chacun». Plus il y a ce sentiment d’appartenance, plus il y a de
1égereté, et dans les sanskars également. Vérifiez donc dans quelle mesure vous avez atteint le niveau
angélique. Savez-vous comment Vvérifier? Vous €tes devenus ceux qui vérifient ainsi que ceux qui
agissent. Félicitations.

Le désir pur de BapDada est que maintenant, en voyant le temps, ceux qui se considerent comme des
maharathis devraient avoir ce niveau a 95%. Il devrait en étre ainsi, n’est-ce pas? (quelqu’un répond
qu’il I’est a 98%). Félicitations! Mange un gulab jamun. Parce que vous pouvez voir et vous savez
également que vous devez effectivement le devenir. N’employez pas ce langage: «Je le deviendrai; cela
se fera; on verra bien; je vais essayer». A présent, changez de langage. Quelles que soient vos pensées,
vérifiez quel pourcentage de foi et de succés vous avez. A présent, intensifiez votre vitesse de



vérification. Commencez par vérifier et ensuite agissez. Il ne faudrait pas que vous vous disiez que
toutes vos pensées, paroles, actions, relations et connexions sont OK; non. Vous savez toutes les
vérifications auxquelles on procede pour les VVIP, n’est-ce pas? Tout est vérifié et ensuite, on les laisse
avancer. Ainsi, désormais, cela ne suffira pas de vérifier seulement aprés 2 ou 4 heures. Commencez par
Vvérifier et ensuite, avancez parce que vous étes les VVIP du drama du monde. Les VIP d’aujourd’hui
ne le sont que pour une vie et encore, pendant peu de temps alors que vous, les brahmines, vous qui
devez devenir des anges, €tes des VVIP et vous pouvez ajouter autant de V que vous le voulez.
Continuez simplement a ajouter des V. Vous avez dii voir vos propres images qui sont vénérées. OK,
peut-&tre n’avez-vous pas vu les temples, mais vous avez certainement vu des photos; elles ont tant de
valeur maintenant encore! Les dévots batissent des temples tellement grands méme si vos images ne
font méme pas 1 metre. On vous accorde donc une telle valeur. On accorde de la valeur méme a vos
images non vivantes. On leur accorde cette valeur, n’est-ce pas? Tant de files se forment simplement
pour avoir un apercu de vos images. Vous étes de tels VVIP dans la forme vivante. Vérifiez donc avant
de faire un pas. Si vous effectuez cette vérification apres avoir agi, alors le pas est fait. Vous ne pourrez
pas le recommencer. Sur le chemin de I’ignorance aussi, les gens disent: «Agir apres avoir mlirement
réfléchi». Ne pensez pas apres avoir agi. Commencez par réfléchir, puis agissez. Ainsi, restez assis sur
votre siege de respect de soi. Si vous restez dans votre position, il ne peut y avoir d’opposition. Maya
s’oppose a vous si vous ne restez pas dans votre position. A présent donc, BapDada a une guestion a
vous poser. Chacun a le but de devenir complet et parfait. Est-ce votre but ou voulez-vous devenir un
petit peu moins que ¢a? Est-ce 1a votre but? Si tel est le but de tout le monde, alors levez la main! Vous
voulez devenir complets. Bien. Mais quand? Vous posez cette question aux autres, n’est-ce pas? Les
professeurs aussi posent cette question aux étudiants, n’est-ce pas? Quel est votre but? Ainsi,
aujourd’hui, BapDada interroge tout particulierement les professeurs. Ceux qui ont trente ans de gyan
sont assis ici. Ceux qui ont trente ans de gyan devraient se réunir demain et organiser un programme.
Vous avez tant de réunions. BapDada ne cesse de voir vos réunions et vos rencontres et vos
meetings... Cependant, maintenant faites une réunion: «Quand allons-nous devenir complets?». Vous
fixez des dates pour tous les autres programmes. Tel jour, vous avez tel ou tel programme; alors n’y
a-t-il pas de date pour cela? Dites a Baba combien d’années vous voulez. Pourquoi? Pourquoi BapDada
vous demande-t-1I1 cela? Parce que la nature demande au Pere quand elle doit procéder a la destruction.
Que devrait lui répondre BapDada? C’est a vous, les enfants, que BapDada va poser la question,
n’est-ce pas? Alors, quand? Le théme spécial d’aujourd’hui est: «Quand?». Les doubles-étrangers
sont ici et donc les efforts seront doubles, n’est-ce pas? Faites des merveilles. Les étrangers, devenez
des exemples. C’est tout. Devenez complets et parfaits face a la famille brahmine et face au monde.
Etre parfait, c’est €tre complet avec tous les pouvoirs et toutes les vertus. Vous devriez tous 1’étre dans
les quatre aspects: pensées, paroles, relations et connexions. Si vous restez faibles dans un seul des
quatre, on ne pourra pas dire alors que vous étes parfaits. Vous vous souvenez des quatre aspects,
n’est-ce pas? Les pensées, les paroles, les relations et les contacts; cela comprend les actions. Dans les
quatre aspects. Il ne faudrait pas que vous soyez OK dans vos pensées et vos paroles mais que vous
ayez des lacunes au niveau de vos relations et contacts. On vous a déja dit que tous ceux face a qui vous
venez, tous ceux avec qui vous entrez en contact devraient faire 1’expérience que vous leur appartenez,
que vous é&tes proches d’eux. On sent qu’on a un droit sur celui dont on se sent proche. On ne se sent
pas aussi léger avec les autres. Vous vous sentez un petit peu lourds avec eux alors que vous vous sentez
légers avec ceux que vous sentez proches de vous. Donc, soyez légers avec tous. Il ne faudrait pas que
vous soyez légers seulement avec ceux qui sont de votre région ou de votre centre. Non. Si vous n’étes



légers qu’avec ceux de votre région ou de votre centre, comment deviendrez-vous des rois du monde?
Vous ne pouvez ni devenir des bienfaiteurs du monde ni des souverains du monde. Etre un roi, ce n’est
pas seulement s’asseoir sur le tréne. Dans un royaume, méme ceux de la famille royale ont un droit au
royaume. Vous allez donc donner a BapDada une réponse a la question «Quand?», n’est-ce pas?
Allez-vous vous réunir? Organisez une rencontre et finalisez tout cela. OK? Achcha.

Allez-vous tous bien? Vous sentez-vous enthousiastes a 1’idée de le faire et de devoir effectivement le
devenir? BapDada vous donne de 1’entrain et de 1’enthousiasme. Lorsque Maya voit que vous étes plein
d’entrain et d’enthousiasme, elle vous teste d’une fagon ou d’une autre parce que méme pour elle, la fin
est proche. Elle aussi utilise toutes ses armes et vous procure un tel soutien que vous ne comprenez
méme pas que ce soutien vous vient d’elle. Vous ne parvenez pas a discerner entre les directives de
Maya et celles du Pere. Vous les confondez. Le principal obstacle dans vos efforts pour devenir des
anges tient en deux mots trés ordinaires, qui ne sont pas difficiles et que tout le monde emploie trés
souvent. Quels sont-ils? «Je» et «<mon» ou «a moi». BapDada vous a déja donné une méthode tres facile
qui consiste a transformer ces «je» et ces «a moi». Vous en souvenez-vous? Quand vous employez le
mot «je», restez conscients de «je suis une ame». Des que vous prononcez ce mot «je», faites venir face
a vous la forme de I’ame. N’employez pas ce mot simplement comme ¢a, mais plutot: «Je, en tant
qu’ame. Moi, I’ame». Faites resurgir cette conscience d’une fagon naturelle. Apres le mot «je», ajoutez
toujours le mot «ame». Et lorsque vous employez le mot: «mon», dites en premier «mon Baba». Mon
mouchoir, mon sari, mon ceci, mon cela... Cependant, en premier vient «mon Baba». Lorsque vous
prononcez le mot «mon», c’est Baba qui vous vient a I’esprit. Prononcez le mot «je» et 1’ame vient face
a vous. Que cela devienne votre nature naturelle. C’est facile, n’est-ce pas, ou est-ce difficile? «Je suis
une ame»; vous le savez. C’est simplement qu’a ce moment-1a, vous n’y croyez pas. Vous le savez a
100%, mais vous 1’acceptez a un certain pourcentage. Puisque la conscience du corps est naturelle,
avez-vous besoin de penser que vous étes des corps? Vous vous en souvenez naturellement, n’est-ce
pas? Le mot «je» vient en premier dans vos pensées avant de franchir vos leévres, n’est-ce pas? Donc,
quand le mot «je» vient dans vos pensées, la forme de 1’ame devrait instantanément apparaitre face a
vous. Cette pratique est tellement facile. Ne dites pas seulement «je» mais pensez aussi a 1’ame. Ainsi
cette habitude deviendra ferme. Elle 1’est, n’est-ce pas? Vous le ferez mé€me si on vous appelle par votre
nom, n’est-ce pas? «Je suis une ame». Le monde de 1’ame est BapDada. Les sanskars de 1’ame sont les
sanskars du brahmine qui devient ange, et d’un ange qui devient déité. Ainsi, qu’allez-vous faire? C’est
[’exercice pour I’esprit. A I’heure actuelle, méme les médecins préconisent de faire de [’exercice.
Alors, faites donc cet exercice. «Je, en tant qu’ame». «Mon Baba». Parce que, conformément au
drama, il faut ralentir la vitesse du temps. En fait, c’est le créateur qui devrait étre rapide et non la
création, mais en ce moment présent, le temps va vite. La nature est toujours-préte; elle attend les
ordres. Le temps donnera ses ordres au drama, n’est-ce pas? Si ceux qui s’occupent de
’établissement ne sont pas foujours-préts, y aura-t-il un anéantissement apres la destruction? Y
aura-t-il un anéantissement ou 1’établissement va-t-il effectivement avoir lieu apres la destruction?
Ainsi, ceux qui sont des instruments pour 1’établissement doivent €tre toujours-préts maintenant, selon
le moment. C’est ce que BapDada veut voir. Le pere Brahma est devenu Arjuna; il est devenu un
exemple, n’est-ce pas? Alors que vont devenir ceux qui suivent le pere Brahma de cette facon?
Regardez-vous et voyez aussi le temps.

BapDada vous a déja dit qu’a I’heure présente, vous toutes, les ames brahmines, vous qui devez devenir
des anges, devez rester conscientes d’étre des instruments et nourrir des sentiments humbles. Vous



devez souligner ces deux mots. Ainsi, le «je» de la conscience du corps disparaitra. La conscience de
«a moi» aussi. «Je suis un instrument avec une nature humble». Plus vous deviendrez humbles, plus
vous recevrez de respect parce que ceux qui sont humbles sont aimés de tous. Et lorsque vous étes
aimés, vous €tes automatiquement respectés. Donc, instrument, humilité et également des bons souhaits.
Lorsque les bons sentiments et les souhaits purs sont présents, vous étes alors des instruments et vous
étes humbles, et vous avez des bons souhaits et des sentiments purs pour tous. Peu importe comment
sont les autres, le fait d’étre vous-mémes des instruments emplis d’humilité et de bons souhaits créera
une atmosphere telle que les autres seront transformés par vos vibrations. Les enfants ont des
conversations de cceur a cceur et disent: «J’ai eu des bons souhaits pendant un mois et pourtant celui-ci
ou celle-ci n’a pas changé du tout». Ensuite, vous vous lassez et vous vous découragez. A 1’heure
actuelle, 1’attitude et la vision de ces pauvres ames faibles sont assurément bien ancrées, dures comme
de la pierre, alors cela prendra du temps. OK, supposons qu’un tel ne change pas; d’accord, mais vous
devriez au moins vous-mémes rester OK. Au moins, vous devriez maintenir votre niveau, votre
position. Pourquoi vous découragez-vous? Ne vous découragez pas. OK, celui-la ne change pas mais
vous-mémes ne devriez pas vous autoriser a changer. Si vous vous découragez, cela veut dire que
1’autre personne a été plus puissante et qu’elle vous a changé. Pourquoi quittez-vous votre niveau de
respect de s0i? Aucune pensée perdue, aucun «pourquoi?» ne devrait apparaitre. D¢&s que vous dites:
«Pourquoi?», vous ouvrez la porte aux pensées perdues. La porte se referme ensuite avec beaucoup de
difficulté. Donc, ne vous demandez pas pourquoi. Soyez emplis de miséricorde et continuez a émettre
des vibrations. Pourquoi quittez-vous votre siege et vous découragez-vous? Souvenez-vous que vous
ne devez pas descendre de votre position. Il y aura des oppositions entre les gens, des oppositions
dans la nature et les sanskars, des oppositions au niveau des idées et opinions. C’est pourquoi vous
devez rester dans votre position. Donc, que ferez-vous demain? Vous en souvenez-vous? BapDada vous
aime et Il pense donc que vous devriez tous devenir égaux au pere Brahma. N’a-t-il pas eu a faire face a
des oppositions? N’y a-t-il pas eu des oppositions face au pere Brahma ? Il a été confronté aux
oppositions de Maya, des ames et aussi de la nature, mais le pere Brahma a-t-il quitté sa position?
Non, n’est-ce pas? C’est pourquoi il est devenu un ange, n’est-ce pas? A présent, avancez en vous
considérant vous-mémes et les uns les autres comme des anges.: «Je suis un ange, tous sont des anges».
Je n’ai rien a voir avec le vieux monde et les vieux sanskars et il en est de méme pour chacun des
brahmines. Tout cela est terminé. Portez sur chacun ce regard: «Celui-ci est un ange, celle-ci est un
ange». Propagez cette atmosphere. Achcha.

A présent, devenez complets avec tous les pouvoirs et pendant une minute, donnez aux dames du monde
des rayons tellement puissants que les vibrations de vos pouvoirs se propagent dans le monde entier.

(Silence total). Achcha.

A tous les enfants brahmines de partout qui doivent devenir des anges; a ceux qui se vérifient et se
transforment (check & change) toujours en prenant conscience de qui ils sont; aux enfants obéissants
qui suivent le peére Brahma; aux ames angéliques qui restent toujours assises sur le siege de leur
position et qui mettent fin a toute opposition; aux enfants qui sont proches et qui font I’expérience du
fruit concret de 1’4ge de confluence, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit: «Namaste».
Bénédiction: Puissiez-vous étre ceux qui ont des bons souhaits pour tous et des pensées positives

également pour vous-mémes et ainsi faire se rapprocher 1’heure de la révélation.

La base du succes dans le service que vous faites est d’avoir une attitude de bons souhaits,



parce qu’une telle attitude en vous fera grandir chez les autres le pouvoir de s’en imprégner
et de vouloir en apprendre davantage. Le service par les mots sera alors plus facilement
couronné de succes. Une ame qui a des pensées positives pour elle-méme sera toujours a
I’épreuve de Maya et immunisée par rapport aux faiblesses des autres, n’étant attirée par
rien ni personne. Quand vous mettrez ces deux bénédictions en pratique dans votre vie,
I’heure de la révélation viendra.

Devise: Dédiez (a Baba) méme vos pensées et toutes les faiblesses vous quitteront
automatiquement.

*** Om Shanti ***
Signal Avyakt: Exercez-vous a étre dans un niveau de conscience d’ame, soyez introvertis.

Afin de faire 1’expérience de 1’amour de Dieu, augmentez votre pratique d’étre tournés vers 1’intérieur,
détachés de votre corps et de rester stables dans le niveau de conscience d’ame. Restez constamment
dans la grotte de I’introversion et vous continuerez a aller au-dela de 1’atmosphere de ce vieux monde.
Vous ne serez pas affectés par I’atmosphere.



