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Essence: Dieu Shiva parle : doux enfants, souvenez-vous de Moi et aimez-Moi, parce que Moi seul 
viens vous rendre constamment heureux. 

Question: Quelles sont les paroles que prononcent systématiquement les enfants qui continuent à être 
négligents ? 

Réponse: Je recevrai ce qui est dans ma fortune ! J'irai au Paradis de toute façon ! Baba dit : ce ne 
sont pas là des paroles d'enfants faiseurs d'efforts. Il faut faire des efforts pour obtenir un 
statut élevé. Puisque le Père est venu pour vous donner un statut élevé, ne soyez pas 
négligents ! 

Chanson: N'oubliez pas les jours de votre enfance… 

Om shanti. Les très doux enfants spirituels ont compris la signification des paroles de cette chanson. 
Aussi longtemps que vous vivrez, vous appartiendrez au Père. Les enfants Brahmines, vous appartenez 
à des pères limités tout au long du cycle, et maintenant vous appartenez au Père illimité. Comprenez 
que vous recevez votre héritage illimité du Père illimité. Si vous Le quittez, vous ne serez plus capables 
de recevoir votre héritage illimité. Bien que vous donniez des explications, personne ne se contente de 
peu ; les gens veulent être riches. Il ne peut y avoir de bonheur sans richesse. La richesse et la paix sont 
nécessaires, ainsi qu'un corps en bonne santé. Les enfants, vous seuls savez ce qui se passe dans le 
monde et ce qui arrivera demain. La destruction est juste face à vous. Personne d'autre que vous ne 
comprend ces choses. Même s'ils comprennent que la destruction est imminente, ils ne savent pas ce 
qu'ils doivent faire. Les enfants, vous seuls comprenez que la guerre peut avoir lieu à tout moment. À 
partir d'une seule étincelle, le feu se propagera. Les enfants, vous savez que ce vieux monde est sur le 
point d'être détruit et que vous ne devez pas perdre de temps pour obtenir votre héritage du Père. 
Lorsque vous vous souvenez constamment du Père, vous êtes très heureux. En étant conscients du 
corps, vous L'oubliez et vous prenez de la peine. Plus vous vous souvenez du Père, plus vous recevez de 
bonheur. Vous êtes venus ici pour devenir comme Lakshmi et Narayan. Il y a une telle différence entre 
le fait de devenir le serviteur d'un roi ou d'une reine, ou celui de sujets. Les efforts que vous faites en ce 
moment sont inscrits pour l'éternité. À la fin, chacun aura des visions des efforts qu'il a faits. Le Père 
vous demande encore et encore de vérifier votre niveau : "Dans quelle mesure est-ce que je me souviens 
de Baba qui est le Plus doux et duquel je reçois l'héritage du Paradis ?" Tout dépend de votre souvenir. 
Plus vous resterez dans le souvenir, plus vous serez heureux. Vous comprendrez alors que vous vous 
êtes rapprochés. Certains sont fatigués et ils se demandent si la destination est encore loin. S'ils 
l'atteignent, les efforts qu'ils ont faits auront été utiles. Le monde ne connaît pas votre destination. Les 
gens ne connaissent même pas l'Unique que l'on appelle Dieu. Ils parlent de Dieu, et ensuite ils disent 
qu'Il est dans les pierres et les cailloux. Les enfants, vous savez maintenant que vous appartenez au 
Père. Suivez Ses directives. Si vous vivez à l'étranger, continuez à vous souvenir du Père. Vous recevez 
Sa shrimat. Sans souvenir, l'âme ne peut pas changer de tamopradhan en satopradhan. Vous dites : 
"Baba, j'obtiendrai de Toi mon héritage complet. Tout comme notre Mama et notre Baba obtiennent leur 
héritage, je ferai également des efforts et je siégerai assurément sur un trône. Baba et Mama deviennent 
prince et princesse et je le deviendrai également." L'examen est le même pour tous. Cet enseignement 
tient en quelques mots : "Souvenez-vous simplement du Père unique !" C'est ce que l'on appelle le 
pouvoir du Raja Yoga facile. Vous savez que vous recevez beaucoup de pouvoir grâce au souvenir. Vous 
comprenez que si vous accomplissez des actions pécheresses, vous ferez l'expérience d'une lourde 
punition et votre statut sera détruit. C'est dans le souvenir que Maya crée des obstacles. On s'est 



souvenu que ceux qui diffamaient le Satgourou ne pouvaient pas atteindre leur destination. Les gens 
disent : "Ceux qui diffament le Gourou…" Personne ne comprend l'Incorporel. On se souvient que Seul 
Dieu donne aux dévots le fruit de leur dévotion. Les sages et les hommes saints sont tous des dévots. 
Les dévots vont se baigner dans le Gange ; ils ne peuvent donner aucun fruit à d'autres dévots. Si les 
dévots donnaient le fruit aux dévots, pourquoi alors auraient-ils besoin de se souvenir de Dieu ? C'est le 
chemin de la dévotion. Tous sont des dévots. Seul Dieu donne leur fruit aux dévots. On ne peut pas dire 
que ceux qui pratiquent beaucoup l'adoration donnent le fruit de leur dévotion à ceux qui n'en font qu'un 
peu. Non ! La dévotion, c'est la dévotion ! Comment pourraient-ils donner un héritage à la création ? 
L'héritage n'est reçu que du Créateur. En ce moment, tous sont des dévots. Lorsque vous recevez la 
connaissance, vous arrêtez automatiquement la dévotion. Il y a la victoire pour la connaissance. Sans la 
connaissance, comment pourrait-il y avoir le salut ? Tous règlent leurs comptes karmiques et rentrent à 
la Maison. Les enfants, vous savez que la destruction est imminente. Faites des efforts avant qu'elle 
n'arrive et obtenez du Père votre héritage complet ! Vous savez que vous allez dans le monde pur. Ceux 
qui deviennent Brahmines seront des instruments. Vous ne pouvez pas recevoir votre héritage du Père 
sans d'abord être Brahmines, la création née de la bouche de Brahma. Un père crée des enfants afin de 
leur donner un héritage. Vous appartenez de toute façon à Shiv Baba. Les enfants, Il crée le monde afin 
de vous donner votre héritage. Il donne l'héritage à des êtres corporels. Les âmes résident là-haut, où il 
n'est question ni d'héritage ni de récompense. Vous faites des efforts en ce moment et vous recevez votre 
récompense. Le monde ne sait rien de tout cela. L'heure se rapproche. Les bombes n'ont pas été 
fabriquées juste pour être stockées. Tous les préparatifs sont en cours. Le Père nous donne cet ordre : 
souvenez-vous de Moi ! Autrement, vous devrez beaucoup pleurer à la fin. Lorsque quelqu'un échoue à 
un examen supérieur, la colère le submerge. Ici, il n'est pas question de se mettre en colère. À la fin, 
vous aurez de nombreuses visions. Vous saurez également ce que vous allez devenir. Le devoir du Père 
est de vous inspirer à faire des efforts. Les enfants disent : "Baba, nous oublions d'avoir du souvenir tout 
en accomplissant des actions." Certains disent même qu'ils n'ont pas le temps de se souvenir. Baba dit : 
prenez le temps de vous asseoir dans le souvenir. Souvenez-vous du Père. Lorsque vous vous 
rencontrez, rappelez-vous les uns aux autres d'essayer de vous souvenir de Baba. En étant assis 
ensemble, vous serez en mesure de très bien rester dans le souvenir. Vous recevrez de l'aide. La chose 
principale est de se souvenir du Père. Même si vous partez à l'étranger, rappelez-vous simplement une 
chose : c'est seulement à travers le souvenir du Père que vous changerez de tamopradhan en 
satopradhan. Le Père dit : rappelez-vous simplement une chose : souvenez-vous du Père ! Tous vos 
péchés seront brûlés grâce au pouvoir feu du yoga. Le Père dit : Manmanabhav ! Souvenez-vous de Moi 
et vous deviendrez les maîtres du monde. La chose principale est le souvenir. Ce n'est pas la peine 
d'aller dans un endroit précis ; restez chez vous et souvenez-vous du Père. Si vous ne devenez pas purs, 
vous ne pourrez pas rester dans le souvenir. Tout le monde ne viendra pas étudier en classe. Ils 
reçoivent simplement un mantra et ensuite ils vont là où ils veulent. Le Père vous a déjà expliqué 
comment on devient satopradhan. Quand vous allez au centre, vous entendez de nombreux points 
nouveaux. Si pour une raison ou une autre vous ne pouvez pas y aller, s'il y a beaucoup de pluie ou un 
couvre-feu, et que personne n'est en mesure de sortir, que ferez-vous ? Le Père dit : ce n'est pas grave ! 
Vous n'avez pas à offrir de l'eau ou du lait dans un temple de Shiva. Là où vous êtes, restez dans le 
souvenir ! Restez dans le souvenir tout en marchant et en vous déplaçant. Dites aux autres : "En vous 
souvenant du Père, tous vos péchés seront détruits et vous deviendrez des déités." Il n'y a que deux 
mots. Réclamez votre héritage au Père, le Créateur. Le Créateur est seulement l'Unique. Il nous montre 
un chemin tellement facile ! On vous a donné le mantra du souvenir du Père. Il dit : N'oubliez pas les 
jours de votre enfance ! Aujourd'hui, vous riez, mais demain, si vous oubliez le Père, vous pleurerez ! 



Faites en sorte de prétendre à votre héritage total auprès du Père. Nombreux sont ceux qui disent qu'ils 
iront de toute façon au Paradis et qu'ils recevront ce qui est dans leur fortune ! De tels enfants ne sont 
pas appelés des faiseurs d'efforts. Les gens font des efforts pour obtenir un statut élevé. Maintenant que 
vous pouvez en obtenir un de la part du Père, pourquoi être négligents ? À l'école, si vous n'étudiez pas, 
vous devez vous incliner devant ceux qui ont étudié. Ceux qui ne se souviennent pas du Père 
deviendront les domestiques et les serviteurs des sujets. Vous ne devriez pas vous contenter de cela. Les 
enfants viennent ici personnellement, et ensuite ils repartent après avoir été rafraîchis. Ils ont beaucoup 
de liens. Mais ce n'est pas grave parce qu'ils peuvent se souvenir du Père tout en étant chez eux. Baba 
vous répète que la mort est juste devant vous et que la guerre commencera de façon soudaine. Il est 
facile de savoir quand une guerre est sur le point d'éclater. Vous entendez tout cela en écoutant la radio. 
Ils se menacent les uns les autres : "Si vous agissez mal, nous ferons ceci ou cela." Ils donnent un 
avertissement au préalable. Ils ont une telle arrogance avec leurs bombes ! Le Père dit : les enfants ne 
sont pas devenus assez sensés avec le pouvoir du yoga. Selon le drama, la guerre ne commencera pas 
juste comme cela. Les enfants n'ont pas encore revendiqué leur héritage complet. Le royaume entier n'a 
pas encore été établi. Un petit peu plus de temps est nécessaire. Baba vous inspire à faire des efforts. On 
ne peut pas savoir à l'avance quand un avion ou un train va s'écraser ! La mort est si prompte à arriver ! 
Il y a des tremblements de terre. Ce sont les tremblements de terre qui feront le plus grand travail. 
Quand la terre tremble, tous les immeubles s'écroulent. Revendiquez votre héritage complet avant que la 
mort ne vienne ! Souvenez-vous du Père avec beaucoup d'amour : "Baba, je n'ai personne d'autre que 
Toi !" Continuez simplement à vous souvenir du Père. Baba vous donne des explications aussi simples 
que si vous-mêmes expliquiez à des petits enfants. Il ne vous donne aucune autre difficulté. 
Souvenez-vous simplement de Lui. En vous asseyant sur le bûcher de la luxure, vous vous êtes 
consumés. À présent, asseyez-vous sur le bûcher de la connaissance et purifiez-vous ! Quand les gens 
vous demandent quel est votre but, dites-leur : "Shiv Baba, qui est le Père de tous, dit : souvenez-vous 
constamment de Moi seul, vos péchés seront détruits et vous changerez de tamopradhan en satopradhan. 
À l'âge de fer, tous sont tamopradhan. Le Père unique est Celui qui accorde le salut à tous. Il dit : 
souvenez-vous simplement de Moi et la rouille partira." Vous pouvez au moins donner ce message ! 
C'est seulement lorsque vous-mêmes resterez dans le souvenir que vous serez en mesure de le rappeler 
aux autres. Quand vous serez dans le souvenir, vous sentirez que vous devez le dire aux autres. 
Autrement, cela ne viendra pas de votre cœur. Le Père explique : où que vous soyez, restez dans le 
souvenir aussi longtemps que vous le pouvez. Dès que vous rencontrez quelqu'un, donnez-lui ce conseil 
: "La mort est devant vous ! Le Père dit : vous êtes tous devenus tamopradhan et impurs. Maintenant, 
souvenez-vous de Moi et purifiez-vous ! C'est l'âme qui est devenue impure. À l'âge d'or, les âmes sont 
pures. Le Père dit : c'est seulement par le souvenir que les âmes deviennent pures ; il n'y a pas d'autre 
moyen." Continuez à transmettre ce message et beaucoup prendront du bénéfice. Baba ne vous donne 
aucune autre difficulté. Seul le Père purificateur purifie toutes les âmes. Il fait de chacun un être humain 
si élevé. Ceux qui étaient dignes d'adoration sont devenus des adorateurs. Dans le royaume de Ravan, 
nous devenons des adorateurs. Dans le royaume de Rama, nous sommes dignes d'adoration. C'est 
maintenant la fin du royaume de Ravan. Nous changeons en ce moment d'adorateurs en être dignes 
d'adoration en nous souvenant du Père. Montrez ce chemin aux autres. Même les vieilles mères 
devraient faire du service. Donnez ce message à vos amis et vos parents. Il existe tant d'assemblées 
spirituelles et de temples etc. Votre devoir consiste simplement à présenter le Père. Shiv Baba dit : 
souvenez-vous constamment de Moi seul et vous deviendrez les maîtres du Paradis. Shiv Baba 
l'Incorporel, Celui qui apporte le salut à tous, dit aux âmes : souvenez-vous de Moi et vous changerez 
de tamopradhan en satopradhan. C'est facile à expliquer, n'est-ce pas ? Même les vieilles mères peuvent 



faire du service. C'est la chose principale. Quand vous allez à un mariage, dites-leur à l'oreille : "Le 
Dieu de la Gita dit : souvenez-vous de Moi !" Tout le monde trouvera cela très bien. Pas besoin d'en dire 
plus. Donnez simplement le message du Père : "Dieu Shiva parle : Souvenez-vous de Moi !" Achcha ! 
Pensez simplement que Dieu vous donne une inspiration ! Vous avez des visions dans vos rêves. Vous 
pouvez entendre "Sa" voix. Il dit : souvenez-vous de Moi et vous changerez de tamopradhan en 
satopradhan. Si vous pensez à cela encore et encore, votre bateau traversera. Nous appartenons 
maintenant au Père illimité de façon concrète, et nous recevons notre héritage pour 21 vies. Vous 
devriez ressentir un tel bonheur ! C'est seulement quand vous oubliez le Père que tout devient difficile. 
Il vous dit si simplement : considérez que vous êtes des âmes, souvenez-vous du Père et vous 
deviendrez satopradhan. Tout le monde pensera alors que vous avez trouvé le bon chemin. Personne 
d'autre ne peut montrer ce chemin. Si les sages vous avaient demandé de vous souvenir de Shiv Baba, 
qui serait allé vers eux ? Le temps viendra où vous ne pourrez plus sortir de chez vous. Vous quitterez 
votre corps tout en vous souvenant du Père. Ceux qui se souviendront du Père dans leurs derniers 
instants iront dans le clan de Narayan ; Ils iront dans la dynastie de Lakshmi et Narayan. Ils 
réclameront un statut royal encore et encore. C'est tout ! Souvenez-vous simplement du Père et 
aimez-Le ! Comment pourriez-vous L'aimer sans vous souvenir de Lui ? C'est parce que vous recevez 
du bonheur que vous L'aimez. Vous n'aimeriez pas quelqu'un qui vous donne de la peine. Le Père dit : 
Je fais de vous les maîtres du Paradis. Alors aimez-Moi ! Suivez les directives du Père. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Si vous voulez être heureux, faites l’effort de rester dans le souvenir. Le pouvoir du yoga rend 

l'âme satopradhan. Souvenez-vous du Père unique avec beaucoup d'amour. 
2.​ Afin de prétendre à un statut élevé, accordez une attention totale à l'étude. Ne pensez pas : "Je ne 

recevrai que ce qui est dans ma fortune. "Cessez d'être négligent et revendiquez votre droit à la 
totalité de votre héritage". 

Bénédiction: Puissiez-vous devenir l'incarnation du souvenir et vaincre l'attachement, transformant ainsi 
vos responsabilités limitées en responsabilités illimitées. 
Pour vaincre l'attachement, il suffit de transformer votre forme de souvenir. Il y a 
attachement, lorsque vous avez conscience d'être le chef de famille, que cette maison est la 
vôtre et que ces personnes sont vos proches. Maintenant, transformez ces responsabilités 
limitées en responsabilités illimitées. Lorsque vous remplissez vos responsabilités 
illimitées, toutes les responsabilités limitées disparaissent automatiquement. Cependant, si 
vous ne remplissez que les responsabilités limitées, et que vous oubliez les responsabilités 
illimitées, vous les détériorerez encore plus, car certaines responsabilités prennent une 
forme de maladie de l'attachement. Donc, transformez votre souvenir, pour vaincre 
l’attachement. 

Devise: Volez aussi vite que que possible afin de traverser n'importe quelle situation nuageuse en 
un clin d'œil. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Grâce à l'unité et à la foi, vous connaîtrez le succès. 



Il y a deux éléments essentiels à la réussite de toute tâche : 

1) La confiance mutuelle. 

2) L'unité. 

Lorsque tous vont dans la même direction de manière collective, lorsqu'il y a confiance mutuelle, le 
succès est là, comme une guirlande autour de votre cou. Il existe différentes sortes de sanskars et ils 
resteront, mais si les sanskars de quelqu'un causent des conflits, l'autre personne ne devrait pas s'en 
mêler. Que chacun se change lui-même et l'unité pourra alors régner en permanence. 


