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Essence: Doux enfants, vous devez assurément faire des efforts pour rester dans le souvenir, parce 
que c'est seulement grâce au pouvoir du souvenir que vous deviendrez les conquérants des 
actions négatives. 

Question: Quelles sont les pensées qui vous font chuter lorsque vous faites des efforts ? Quel est le 
service des enfants qui sont les aides de Dieu ? 

Réponse: Certains enfants pensent qu’il reste encore un peu de temps et qu’ils feront des efforts plus 
tard. Cependant, la mort ne suit aucune discipline. Tandis que vous dites "Demain, 
demain", la mort arrive ! Par conséquent, ne pensez pas qu’il reste de nombreuses années 
et que vous galoperez à la fin. Cette pensée vous fait chuter encore plus. Autant que 
possible, faites des efforts pour rester sur le pèlerinage du souvenir et apportez-vous du 
bénéfice en suivant shrimat. Les enfants spirituels qui sont les aides de Dieu devraient faire 
le service de donner le salut aux âmes et de purifier les impurs. 

Chanson: Salutations à Shiva… 

Om shanti. Les enfants, on vous a expliqué que le Père incorporel, ne peut pas, sans celui qui est 
corporel, accomplir d’actions. Il ne peut pas jouer Son rôle. Le Père spirituel vient expliquer aux 
enfants spirituels à travers Brahma. Les enfants, vous devez devenir satopradhan avec le pouvoir du 
yoga et ensuite vous serez les maîtres du monde satopradhan. Les enfants, votre intellect sait cela. Le 
Père vient pour vous enseigner le Raja Yoga à chaque cycle. Il établit la religion originelle et éternelle 
des déités à travers Brahma, c’est-à-dire qu’Il change les êtres humains en déités. Les êtres humains qui 
étaient des déités se sont maintenant transformés en shudras impurs. La pureté, la paix et le bonheur 
existaient lorsque Bharat était la terre de la divinité. Il y avait tout. Il est question de 5000 ans. Le Père 
est ici pour vous donner le compte précis. Personne n'est plus élevé que Lui. Seul le Père peut vous 
expliquer les secrets du début, du milieu et de la fin du monde ou de l’arbre qui est appelé l’arbre kalpa. 
La religion des déités de Bharat a maintenant disparu. La religion des déités n’existe plus. Il y a 
assurément les images des déités. Les gens de Bharat savent que le royaume de Lakshmi et Narayan 
existe à l’Age d’Or. Cependant, ils ont commis une erreur dans les écritures en montrant Krishna à 
l’âge de cuivre. Seul le Père vient montrer le vrai chemin à ceux qui L’ont oublié. Lorsque l’Unique, 
qui vous montre le chemin, vient ici, toutes les âmes vont dans la terre de la libération. C’est la raison 
pour laquelle on L'appelle Celui qui accorde le salut à tous. Il n'y a qu'un Créateur et qu'un monde. 
L'histoire et géographie du monde se répètent. Il y a les Ages d’Or, d’Argent, de cuivre et de fer puis 
l’âge de confluence. Les êtres impurs sont à l’âge de fer et les êtres purs à l’Age d’Or. Lorsque ce sera 
l’Age d’Or, l’âge de fer aura assurément été complètement détruit. L’établissement a lieu avant la 
destruction. L’établissement ne peut avoir lieu à l’Age d’Or. Dieu vient seulement lorsque le monde est 
impur. L’Age d’Or est le monde pur. Dieu doit venir pour rendre pur le monde impur. Le Père vous 
montre maintenant la méthode la plus facile : Renoncez à toutes les relations corporelles, devenez 
conscients de l’âme et souvenez-vous du Père. Quelqu’un doit être le Purificateur. Il n'existe qu'un Dieu 
et Il donne aux dévots le fruit de leur dévotion. Il donne la connaissance aux dévots. Seul l’Océan de 
Connaissance vient dans le monde impur pour vous purifier. Vous devenez purs grâce au yoga. Personne 
excepté le Père ne peut vous purifier. Toutes ces choses sont faites pour rester dans votre intellect afin 
que vous puissiez les expliquer aux autres. Le message doit être donné dans chaque foyer. Ne dites pas 
directement que Dieu est venu ! Expliquez avec beaucoup de tact. Dites-leur : Il est le Père, n’est-ce pas 
? L'un est le père de ce monde et l’autre est le Père au-delà de ce monde. En ce temps de peine, tout le 



monde se souvient du Père qui est au-delà. Personne ne se souvient de Lui dans la terre du bonheur. A 
l’Age d’Or, dans le royaume de Lakshmi et Narayan, seul le bonheur existe. Il y a la pureté, la paix et 
la prospérité. Une fois que vous avez reçu votre héritage, pourquoi L’appelleriez-vous ? Les âmes 
savent qu’elles ont le bonheur. On peut dire qu’il n’y a rien que du bonheur là bas ! Le Père ne crée pas 
le monde de la peine. Cette pièce est prédestinée. Ceux dont les rôles ne sont que de 2 ou 4 vies à la fin, 
seront assurément en paix le reste du temps. Cependant, personne ne peut sortir de cette pièce 
prédestinée. Tout le monde doit venir jouer son rôle dans cette pièce. Lorsque quelqu’un a seulement 
une ou deux vies, c’est comme s’il avait la libération éternelle le reste du temps. Les âmes sont des 
actrices. Certaines âmes reçoivent un rôle élevé et d’autres un rôle mineur. Vous le comprenez en ce 
moment. On chante que personne ne peut connaître totalement Dieu. Seul le Père vient pour vous parler 
du Créateur, du début, du milieu et de la fin de la création. Jusqu’à ce que le Créateur Lui-même vienne, 
personne ne connaît le Créateur ou la création. Seul le Père vient et Il vous dit qu’Il est entré dans un 
corps ordinaire. Celui dans lequel J’entre ne connaît pas ses propres vies. Je m’assieds et lui raconte 
l’histoire de ses 84 vies. Personne ne peut changer de rôle. Cette pièce est prédestinée. Même ceci ne 
reste pas dans l’intellect de tout le monde. Cela ne peut rester dans leur intellect que s'ils essaient de 
comprendre avec un intellect pur. La bhatti de 7 jours est telle que vous pouvez comprendre tout très 
clairement. Vous faites une lecture de la Bhagawad etc. pendant 7 jours. Ici, également, vous savez que 
les 7 jours sont nécessaires. Après 7 jours, certains peuvent très bien comprendre tandis que d'autres ne 
comprennent rien du tout. Cela ne reste tout simplement pas dans leur intellect. Ils disent : Je viens 
depuis 7 jours mais rien n’est resté dans mon intellect. S’ils ne sont pas amenés à réclamer un statut 
élevé, leur intellect ne retient rien. Au moins recevront- ils quelques bénéfices. C’est ainsi que les sujets 
sont créés alors que réclamer la fortune du royaume nécessite des efforts incognitos. Vos péchés sont 
détruits uniquement en vous souvenant du Père. Que vous les suiviez ou non, ce sont les directives du 
Père. Vous vous souvenez toujours de quelqu’un que vous aimez ! Sur le chemin de la dévotion, les 
gens chantent : Ö, Purificateur, viens ! Maintenant que vous L’avez trouvé, Il dit : Souvenez-vous de 
Moi afin que votre rouille puisse être enlevée. La souveraineté ne peut pas être reçue aussi facilement ! 
Il doit y avoir des efforts ! L'effort réside dans le souvenir. L'aspect principal est le pèlerinage du 
souvenir. Ceux qui restent longtemps dans le souvenir atteindront leur niveau karmateet. Si vous ne 
restez pas dans un souvenir total, vos péchés ne seront pas détruits. C’est avec le pouvoir du yoga que 
vous devenez un conquérant des péchés. Auparavant également vous étiez devenus les conquérants des 
péchés avec le pouvoir du yoga. Comment Lakshmi et Narayan sont-ils devenus si purs alors qu’aucun 
être humain n’était pur à la fin de l’âge de fer ? Il est clairement écrit que l’épisode de la Gita se répète 
en ce moment. Dieu Shiva parle : vous continuez à faire des erreurs. Seul le Père vient vous libérer des 
erreurs. Toutes les écritures de Bharat font partie du chemin de la dévotion. Le Père dit : Personne ne 
sait ce que J’ai dit auparavant. Tous ceux auxquels tout cela a été dit, ont reçu un statut. Ils ont reçu leur 
récompense pour 21 vies et ensuite, la connaissance a disparu. Vous avez fait le tour du cycle. Seuls 
ceux qui ont entendu cela au cycle précédent reviendront. Vous savez que vous plantez la bouture pour 
changer d’humains en déités. Il s’agit de la bouture de l’arbre des déités. Ces gens plantent de 
nombreuses boutures d'arbres physiques. Baba vient pour montrer le contraste. Baba plante la bouture 
des fleurs des déités. Ces gens plantent des boutures pour les forêts. Vous montrez ce que font les 
Kauravas et ce que font les Pandavas. Quels sont leurs plans et quels sont vos plans ? Ils font des plans 
pour stopper l’augmentation de la population mondiale. Le planning familial est fait pour que la 
population n’augmente pas. Ils travaillent dur pour y parvenir. Le Père vous dit une très bonne chose : la 
famille unique de la religion des déités sera établie et toutes les innombrables religions seront détruites. 
A l’Age d’Or, seule existait la famille des déités originelles et éternelles. Les familles sont si 



nombreuses à Bharat : la famille Gujarâtî, la famille du Maharastra. En fait, il ne devrait y avoir que la 
seule famille des résidents de Bharat. Lorsque les familles sont très nombreuses, des conflits éclatent 
assurément entre elles. La guerre civile existe également. La guerre civile existe également dans les 
familles. Les chrétiens ont leur propre famille. Entre eux, c’est aussi la guerre civile : Deux frères ne se 
parlent plus et se battent même pour de l’eau. Ceux qui appartiennent à la religion sikh veulent donner 
plus de bonheur à ceux qui appartiennent à leur religion. A cause de ce lien, ils font des efforts les uns 
envers les autres. Lorsque viendra la fin, des guerres civiles éclateront. Ils se battront également entre 
eux. La destruction doit avoir lieu. Ils fabriquent tant de bombes. Pendant la Grande Guerre, deux 
bombes ont été lâchées. De nos jours, ils en ont fabriqué tellement. C’est quelque chose qui doit être 
compris. Expliquez qu’il s’agit de la même guerre du Mahabharat. Toutes les personnes importantes 
disent que si cette guerre n’est pas stoppée, le monde entier sera mis à feu. Vous savez que le monde 
entier sera mis à feu. Le Père établit la religion originelle et éternelle des déités. Ce Raja Yoga est pour 
l’Age d’Or. La religion des déités a maintenant disparu. De nombreuses images ont également été 
créées. Le Père dit : Tous les obstacles qui ont eu lieu au cycle précédent reviendront. Vous n’en étiez 
pas conscients au début et puis vous avez compris que la même chose s’était déroulée au cycle 
précédent. Ce drama est prédestiné. Vous êtes liés par ce drama. Vous ne devriez pas oublier le 
pèlerinage du souvenir. On appelle cela un test, tout simplement ! C’est parce que vous êtes fatigués que 
vous ne pouvez pas rester sur le pèlerinage du souvenir. On chante la chanson : Ö, voyageur de la nuit, 
ne te fatigue pas. Personne n’en comprend la signification. Il s’agit du pèlerinage du souvenir grâce 
auquel la nuit prend fin et le jour commence. Lorsque la moitié du cycle est terminée, la peine 
commence. Seul le Père vous explique la signification de "Manmanabhav". Parce que le nom de 
Krishna a été utilisé dans la Gita, il n’y a plus cette force. On doit donner du bénéfice à tout le monde. 
Cela signifie que nous donnons du bénéfice à tous les êtres humains - Bharat en particulier et le monde 
en général. Nous donnons du bénéfice à tout le monde en suivant shrimat. Ceux qui sont bienveillants 
recevront un héritage. Il ne peut y avoir de bénéfice sans le pèlerinage du souvenir. On vous explique 
maintenant qu’il s’agit du Père illimité. Vous avez reçu votre héritage du Père. Vous, peuple de Bharat, 
avez eu 84 vies. Le compte des renaissances existe également. Personne ne comprend qui prend 84 vies. 
Ils écrivent et récitent leurs propres versets. C’est la même Gita dans laquelle ils ont écrit beaucoup de 
choses diffamatoires. Ils ont donné plus d’importance à la Bhagawad qu’à la Gita. La connaissance est 
dans la Gita et l’histoire de la vie dans la Bhagawad. En fait, la Gita est plus importante. Le Père est 
l’Océan de Connaissance et cette connaissance continue tout le temps. Ils lisent la Gita en une 
demi-heure ! Vous écrivez ceci et vous continuerez à écouter la connaissance. Les gens viendront vers 
vous chaque jour. Ils viendront progressivement. Si les grands rois devaient venir maintenant, cela irait 
très vite : le son se répandrait très rapidement. C’est pourquoi tout se passe lentement, avec beaucoup 
de tact. Cette connaissance est incognito. Personne ne sait ce que nous faisons. Vous seuls et personne 
d’autre ne sait comment vous bataillez avec Ravan. Dieu parle : Souvenez-vous de Moi afin de devenir 
satopradhan et tous vos péchés disparaîtront. Devenez purs et seulement alors vous ramènerai-Je avec 
Moi. Tout le monde doit recevoir la libération dans la vie. Nous serons libérés du royaume de Ravan. 
Vous écrivez : Nous, les Shiv Shaktis, les Brahma Kumars et Kumaris, établirons le monde élevé en 
accord avec la shrimat du Père Suprême, l'Âme Suprême, exactement comme nous l’avons fait 5000 ans 
auparavant, quand le monde était si élevé ! Gardez cela dans votre intellect. Vous serez en mesure de 
rester sur le pèlerinage du souvenir quand les points principaux resteront dans votre intellect. Certains 
ont un intellect de pierre. Certains pensent qu’il reste encore du temps et qu’ils feront des efforts plus 
tard. Cependant, la mort ne suit aucune discipline ! N'importe qui peut mourir demain tout en disant 
"Demain, demain !". Si vous n’avez pas fait d’efforts, ne pensez pas que vous aurez encore de 



nombreuses années et que vous galoperez à la fin. Cette pensée vous fera chuter encore plus. Continuez 
à faire autant d’efforts que possible. Chacun de vous doit s’apporter du bénéfice en suivant shrimat. 
Vérifiez en vous-même. Dans quelle mesure est-ce que je me souviens du Père et dans quelle mesure 
est-ce que je fais du service ? Vous êtes les aides spirituelles de Dieu. Vous accordez le salut aux 
esprits. Il vous montre des méthodes pour changer les esprits d’impurs en purs. Il existe de bons êtres 
humains et de mauvais êtres humains dans le monde. Chacun a son propre rôle individuel. C'est un 
sujet illimité. On compte seulement les branches principales, cependant, les feuilles sont très 
nombreuses. Le Père continue à dire : Les enfants, faites des efforts ! Présentez le Père à tous afin que le 
yoga de l’intellect soit connecté au Père. Le Père dit à tous les enfants : Devenez purs et vous irez dans 
la terre de la libération. Personne au monde ne sait ce qui va se passer avec la guerre du Mahabharat. Ce 
feu sacrificiel de la connaissance a été créé pour le Nouveau Monde. Quand notre feu sacrificiel aura 
atteint sa complétude, tout y sera sacrifié à l’intérieur. Achcha. 

Aux très doux enfants bien aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, Amour, Souvenir et 
Bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Ce drama est prédestiné. Par conséquent, n'ayez pas peur des obstacles. N'en oubliez pas le 
pèlerinage du souvenir. Faites attention afin que votre pèlerinage du souvenir ne s'arrête pas. 

2.​ Présentez à tous le Père qui est au-delà et montrez-leur des manières de devenir purs. Plantez la 
bouture de l’arbre divin. 

Bénédiction: : Puissiez-vous être des images de renoncement et des serviteurs qui renoncent à toute 
conscience de « Je » et restent constamment absorbés dans le service. 
Un serviteur pourra connaître le succès dans le service qu'il accomplit lorsqu'il aura 
renoncé à toute conscience de « Je ». « Je fais du service. J'ai fait ce service ». Renoncez 
même à ce sentiment de faire du service. Je ne l'ai pas fait, mais je suis karanhar (celui qui 
agit) et le Père est Karavanhar (Celui qui me fait agir). Laissez la conscience du « Je » se 
fondre dans l'amour du Père. C'est ce qu'on appelle être constamment absorbé dans le 
service, être une image du renoncement et un véritable serviteur. C'est Lui qui me fait agir 
et je ne suis qu'un instrument. Avoir une conscience du « Je » mélangée au service signifie 
être un conquérant de l'attachement. Un véritable serviteur n'a pas ces sanskars. 

Devise: : Éliminez tout gaspillage et les offres de service se présenteront alors à vous. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Grâce à l'unité et à la foi, vous connaîtrez le succès. 

Pour l'unité, vous avez besoin du pouvoir de vous adapter. En le possédant, les sanskars des autres 
deviendront également doux (légers). Connectez-vous les uns aux autres avec des sentiments d'amour et 
de grandeur. Devenez ceux qui cultivent les vertus et l'unité pourra alors régner tout le temps. Vos bons 
souhaits pour l'assemblée contribueront à donner le fruit de leurs sentiments à toutes les âmes afin 
qu'elles trouvent cette nouvelle voie. 


