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Essence: Doux enfants, le Père est venu pour transformer votre caractère et rendre le monde sans 
vices. Vous êtes frères. Par conséquent, votre regard devrait être très pur. 

Question: Les enfants, bien que vous soyez des empereurs sans souci, vous ne devriez tout de même 
avoir une préoccupation. Laquelle ? 

Réponse: Comment changer d'impurs en purs. Il ne faudrait pas que vous apparteniez au Père et que 
vous fassiez l'expérience de la punition devant Lui. Vous devriez vous préoccuper du fait 
d'être libérés de la punition. Sinon, à ce moment-là, vous ressentirez une très grande honte. 
Vous êtes des empereurs sans souci et vous devez présenter le Père à chacun. Ceux qui 
comprennent cela deviennent les maîtres de l'illimité. Si quelqu'un ne le comprend pas, 
c'est que telle est sa fortune. Vous ne devez pas vous en préoccuper. 

Om shanti. Le Père spirituel, dont le nom est Shiva, est ici pour expliquer à Ses enfants. Le Père 
spirituel de tous est unique. Commencez par expliquer cela, parce que c'est seulement alors qu'ils 
pourront comprendre tout le reste. Si on ne leur présente pas le Père, ils ne cesseront de poser des 
questions. Commencez par insuffler cette foi en eux. Le monde entier ne sait pas qui est le Dieu de la 
Gîta. Ils disent que c'est Krishna, alors que nous, nous disons que c'est Shiva, le Père Suprême, l'Âme 
Suprême. Lui seul est l'Océan de Connaissance. La Gîta est l'écriture principale, le joyau de toutes les 
écritures. Ils font référence à Dieu lorsqu'ils disent : "Ô Prabhu ! Tes chemins et méthodes sont 
uniques." Ils ne disent pas cela à propos de Krishna. Le Père, qui est la Vérité, vous dit vraiment la 
vérité. Au début, le monde était neuf et satopradhan. Aujourd'hui, il est vieux et tamopradhan. Seul le 
Père unique peut changer le monde. Vous devez aussi expliquer comment Il le transforme. Ce n'est que 
lorsque les âmes deviennent satopradhan que le monde satopradhan peut être établi. Tout d'abord les 
enfants, vous devez rester introvertis. Vous ne devez pas trop parler. Quand les gens viennent et voient 
trop d'images, ils ne cessent de poser des questions. Commencez par leur expliquer un seul point. Vous 
ne devriez pas leur laisser la moindre latitude pour poser trop de questions. Dites-leur : "En premier 
lieu, ayez la foi en une seule chose, et ensuite nous vous expliquerons davantage." Puis, emmenez-les 
devant le poster du cycle des 84 vies. Le Père dit : J'entre dans celui-ci à la fin de la dernière de ses 
nombreuses vies. Je lui ai dit : Tu ne connaissais pas tes propres vies. Le Père nous explique par 
l'intermédiaire de Prajapita Brahma. Commencez par expliquer Alpha. Lorsqu'ils auront compris Alpha, 
ils n'auront plus aucun doute. Dites-leur : "Le Père est la Vérité. Il ne dit rien de faux. Seul le Père 
illimité nous enseigne le Raja Yoga." Puisqu'on se souvient de Shivratri, Shiva doit certainement être 
venu ici à un moment ou à un autre. De la même façon, les gens fêtent l'anniversaire de Krishna ici. Il 
dit : Je mène à bien l'établissement à travers Brahma. Tous sont les enfants de ce Père incorporel unique. 
Vous aussi, êtes Ses enfants et ensuite vous devenez aussi les enfants de Prajapita Brahma. Puisque 
l'établissement a lieu par l'intermédiaire de Brahma, il doit certainement y avoir des Brahmines. Par 
conséquent, vous êtes frères et sœurs ; cela implique donc la pureté ! C'est également une tactique pour 
rester purs tout en vivant chez vous, dans votre famille. Des frères et sœurs ne doivent jamais avoir de 
regards criminels les uns pour les autres. Ce regard est transformé pour 21 vies. Les enfants, le Père 
vous donne des enseignements. Il transforme votre caractère. Le caractère du monde entier doit 
maintenant être transformé. Il n'y a aucun caractère dans ce vieux monde impur. Chacun a des vices en 
lui. Voici le monde impur vicieux. Comment le monde sans vices sera-t-il créé ? Personne à part le 
Père ne peut le créer. À présent, le Père est en train de vous purifier. Tous ces sujets sont incognito. Je 
suis une âme. Moi, l'âme, je dois rencontrer Dieu, le Père. Tout le monde s’efforce de rencontrer Dieu. 



Il est l'Unique Incorporel. Seule l'Âme Suprême est appelée le Libérateur et le Guide. Ceux des autres 
religions n'appellent personne "Libérateur" ou "Guide". Seul le Père Suprême, l'Âme Suprême vient 
libérer tout le monde, c'est-à-dire rendre satopradhan ceux qui sont tamopradhan. Il guide tout le 
monde. Par conséquent, commencez par rendre ferme ce seul aspect dans leur intellect. S'ils ne le 
comprennent pas, laissez-les tranquilles. S'ils ne comprennent pas Alpha, comment pourront-ils prendre 
du bénéfice de Bêta ? Mieux vaut les laisser partir. Ne soyez pas troublés ; vous êtes des empereurs sans 
soucis. Les démons causeront des obstacles. C'est le feu sacrificiel de la connaissance de Rudra. Alors 
commencez par présenter le Père à chacun. Il dit : Manmanabhav. Vous réclamez un statut en fonction 
des efforts que vous faites. Le royaume de la religion originelle et éternelle des déités est en train d'être 
établi. Il existe la dynastie de Lakshmi et Narayan. Les membres des autres religions n'établissent pas 
de dynastie. Le Père vient libérer tout le monde. Ensuite, les autres fondateurs religieux doivent venir 
en leur temps pour établir leur propre religion. La population doit augmenter. Tout le monde doit 
devenir impur. Seul le Père a pour tâche de purifier l'impur. Ces gens ne viennent que pour établir une 
religion. Il n'y a rien d'élevé en cela. Seul l'Unique est loué. Ces gens font tellement pour Christ. Vous 
devriez leur expliquer également que seul Dieu, le Père, est le Libérateur et le Guide. Qu'a fait Christ 
? Les âmes de la religion chrétienne continuent de le suivre. Seul le Père unique vous libère de la peine. 
Imprégnez-vous très bien de tous ces points dans votre intellect. Seul le Dieu unique est appelé Le 
Miséricordieux. Christ n'a pas une telle miséricorde. Pas un seul être humain ne peut avoir de la 
miséricorde pour un autre. Sa miséricorde est illimitée. Seul le Père unique a de la miséricorde pour 
tout le monde. À l'âge d'or, tout le monde était heureux et paisible, et il n'était pas question de peine. 
Les enfants, quand vous expliquez à quelqu'un et que vous n'êtes pas capables d'insufflez en lui la foi en 
l'Unique, mais qu'au contraire vous vous égarez, vous dites alors que votre gorge est irritée. 
Commencez par présenter le Père. N'allez pas dans d'autres aspects. Dites-leur : "Seul le Père dit la 
vérité. Lui Seul nous dit tout cela, à nous les Brahmines. Il a fait faire tous ces posters." Vous ne devriez 
avoir aucun doute à ce sujet. Un intellect qui a des doutes vous mène à la destruction. Tout d'abord, 
considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père de sorte que vos péchés soient détruits. Il 
n'y a pas d'autres chemins. Seul l'Unique est le Purificateur, n'est-ce pas ? Le Père dit : renoncez à toutes 
les relations du corps et souvenez-vous constamment de Moi seul. Celui dans lequel Dieu entre doit 
aussi faire des efforts pour devenir satopradhan. Ce n'est qu'en faisant des efforts qu'il le deviendra. Il 
nous montre également la connexion entre Brahma et Vishnou. Les Brahmines, le Père vous enseigne 
le Raja Yoga et ainsi vous devenez les maîtres de la terre de Vishnou. C'est vous qui vous incarnez 84 
fois et qui devenez des shudras à la fin. Puis, le Père vient vous changer de shudras en Brahmines. 
Personne d'autre ne peut vous l'expliquer. L'aspect principal est de présenter le Père. Il dit : Je dois venir 
ici pour purifier l'impur. Je ne donne pas des inspirations de là-haut. Le nom de celui-ci est Bhagirath (le 
Véhicule Chanceux), donc Il entre vraiment en lui. C'est la dernière de ses nombreuses vies. Ensuite, il 
devient satopradhan. Le Père vous montre la méthode pour cela. Considérez que vous êtes des âmes et 
souvenez-vous de Moi seul. Je suis l'Autorité qui a tous les pouvoirs. En vous souvenant de Moi, vous 
recevrez du pouvoir. Vous deviendrez les maîtres du monde. Ils ont reçu du Père leur héritage pour 
devenir Lakshmi et Narayan. Il explique comment ils l'ont reçu. Dans les musées et les expositions, 
dites-leur : "D'abord comprenez un seul point et ensuite, allez dans les autres sujets. Il est vraiment 
essentiel de comprendre cela. Sinon, vous ne pourrez pas être libérés de la peine. Tant que vous n'aurez 
pas foi en cela, vous ne pourrez rien comprendre. En ce moment, le monde est corrompu. Le monde des 
déités était élevé." Vous devez expliquer de cette façon. Vous devez prendre le pouls des êtres humains 
pour voir s'ils comprennent quelque chose ou s'ils sont assis comme des "fous". S'ils sont "fous", 
laissez-les tranquilles. Vous ne devez pas perdre votre temps. Vous devez avoir un intellect qui 



reconnaît ceux qui ont soif et qui sont dignes de cette connaissance. Le visage de ceux qui comprennent 
changera. Commencez par leur donner des bonnes nouvelles : "Vous recevez un héritage illimité du 
Père illimité." Baba sait que certains enfants sont très faibles dans le pèlerinage du souvenir. Cela 
demande des efforts de rester dans le souvenir du Père. C'est en cela que Maya crée beaucoup 
d'obstacles. C'est prédestiné dans la pièce de théâtre. Le Père est ici pour expliquer comment cette pièce 
de théâtre est prédestinée. Dans ce monde, les êtres humains ne comprennent rien du tout. Quand vous 
resterez dans le souvenir du Père, vous ne fluctuerez pas tout en expliquant aux autres. Sinon, ils ne 
cesseront de pointer vos défauts. Baba dit : Il n'y a aucune raison que vous traversiez des difficultés. 
L'établissement doit de toute façon avoir lieu. Personne ne peut empêcher le destin. Vous devez rester 
enthousiastes. Nous recevons notre héritage illimité du Père. Il dit : Souvenez-vous constamment de 
Moi seul ! Asseyez-vous et expliquez avec beaucoup d'amour. Tout en vous souvenant du Père, vous 
devriez avoir des larmes d'amour. Toutes les autres relations sont de l'âge de fer. Cette relation est avec 
le Père spirituel. Vos larmes deviendront les perles du chapelet de la victoire. Très peu se souviennent 
du Père avec autant d'amour. Prenez autant de temps que possible pour rendre votre futur élevé. Il ne 
devrait pas non plus y avoir trop d'enfants dans les expositions, et il n'est pas non plus nécessaire d'avoir 
trop de posters. Le poster numéro un est : "Qui est le Dieu de la Gîta ?". À côté de ce poster, placez 
l'image de Lakshmi et Narayan, puis celle de l'escalier, c'est tout. Ce n'est pas la peine d'en avoir trop. 
Les enfants, vous intensifiez autant que possible le pèlerinage du souvenir. La principale préoccupation 
que vous devez avoir est la façon de changer d'impur en pur. Si vous appartenez à Baba et que face à 
Lui vous fassiez l'expérience de la punition, ce sera un grand déshonneur. Si actuellement vous ne restez 
pas sur le pèlerinage du souvenir, vous vous sentirez très honteux quand vous serez face au Père au 
moment de la punition. Votre plus grande préoccupation devrait être de ne pas faire l'expérience de la 
punition. Vous êtes rup et basant. Baba dit : Moi aussi, Je suis Rup et Basant. Je suis un Point 
minuscule, ainsi que l'Océan de Connaissance. Les âmes, Il vous emplit de toute la connaissance. Le 
secret des 84 vies est dans votre intellect. Vous devenez les incarnations de la connaissance et vous 
déversez la connaissance sur les autres. Chaque joyau de connaissance est si précieux que personne ne 
peut en donner le prix. C'est pourquoi Baba dit : Vous êtes des multi-millions de fois fortunés. On a 
symbolisé le lotus à vos pieds. Personne ne peut le comprendre. Les gens ont des prénoms tels que 
"Padampati" (multi millionnaire) et les autres pensent que ceux qui portent ce nom doivent être très 
riches. Il existe aussi le nom "Padampati". Le Père explique tout, puis Il dit : L'aspect principal est de se 
souvenir du Père et du cycle des 84 vies. Cette  connaissance  est pour les habitants de Bharat. Ils 
s'incarnent 84 fois. Vous devez aussi le comprendre. Aucun sannyasis etc. n'est appelé 
swadarshanchakradhari. Même les déités ne devraient pas être appelées ainsi. Les déités n'ont aucune 
connaissance. Dites-leur : "Nous possédons toute la connaissance." Même Lakshmi et Narayan ne la 
possèdent pas. Tout ce que le Père vous explique est précis. Cette connaissance est si merveilleuse ! 
Vous êtes des étudiants très incognitos. Vous dites que vous allez à l'université et que Dieu vous 
enseigne. Quel est votre but et objectif ? Voilà ce que nous allons devenir (Lakshmi et Narayan). 
Quand les gens entendront ceci, ils seront surpris. Vous dites : "Nous allons à notre siège social." Mais 
qu'étudiez-vous ? "Nous apprenons à changer d'humains ordinaires en déités, de mendiants en 
princes." Vos posters sont de première classe. On devrait toujours donner des biens à ceux qui en sont 
dignes. Où trouverez-vous des personnes dignes ? Dans les temples de Shiva, de Lakshmi et Narayan et 
de Rama et Sita. Allez-y pour les servir.  Ne perdez pas votre temps. Allez sur les bords du Gange et 
demandez aux gens : "Qui est le Purificateur ? Le Gange ou bien le Père Suprême, l'Âme Suprême ? 
Cette eau accordera-t-elle le salut à tout le monde ou bien le Père illimité le fera-t-Il ?" Vous pouvez très 
bien expliquer cela. Montrez aux gens comment devenir les maîtres du monde. Donnez ces points aux 



êtres humains et transformez ceux qui sont comme des coquillages en diamants et en maîtres du monde. 
Bharat était le maître du monde. Votre clan Brahmine est plus élevé que celui des déités. Ce Baba 
comprend qu'il est l'enfant unique et bien aimé du Père. Baba a emprunté mon corps. Personne à part 
vous n'est capable de comprendre ces aspects. Baba conduit mon char. J'ai assis Baba sur mes épaules, 
c'est-à-dire j'ai donné ce corps à Baba pour faire du service. Il donne tant en retour pour cela. Il fait de 
moi, le plus élevé de tous et Il m'assoit sur Ses épaules. Il fait de moi le numéro un. Lorsqu'un père 
aime beaucoup ses enfants, ils les assoient sur ses épaules. Une mère ne fait que prendre son enfant 
dans son giron, mais un père l'assoit sur ses épaules. On ne dit jamais d'une école que c'est de 
l'imagination ! On étudie l'histoire et la géographie dans une école. Cela peut-il être de l'imagination ? 
Ici aussi, c'est l'histoire et la géographie du monde. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Asseyez-vous pour vous souvenir du Père spirituel avec beaucoup d'amour. Quand vous aurez des 

larmes d'amour dans le souvenir, ces larmes deviendront les perles du chapelet de la victoire. 
Utilisez votre temps d'une façon utile pour créer votre future récompense. 

2.​ Ne parlez pas trop, soyez introvertis et donnez à chacun le message d'Alpha. Préoccupez-vous 
seulement de ne jamais accomplir la moindre action pour laquelle vous devriez faire l'expérience 
de la punition. 

Bénédiction: Puissiez-vous avoir constamment conscience d'être un pèlerin spirituel et rester au-delà, 
détaché et libre de tout attachement. 
Un pèlerin spirituel continue sans cesse d'avancer sur le chemin du souvenir. Ce pèlerinage 
procure un bonheur constant. Ceux qui restent sur ce chemin spirituel n'ont pas besoin 
d'entreprendre d'autres pèlerinages. Tous les autres pèlerinages se fondent dans celui-ci. 
Toutes les errances de l'esprit et du corps prennent fin. Restez donc constamment conscient 
que vous êtes un pèlerin spirituel, car un pèlerin n'a d'attachement pour personne. Il reçoit 
la bénédiction de rester facilement détaché, libre de tout attachement. 

Devise: Continuez sans cesse à chanter la chanson « Wah Baba ! Wah ma fortune ! Et Wah ma 
douce famille ! » 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Renforcez la pratique de l'état sans corps (ashariri et videhi). 

Tout comme il est essentiel de connaître le Père sous toutes ses formes et dans toutes ses relations, il est 
également essentiel de vous connaître vous-même à travers le Père. Connaître signifie accepter. Si vous 
avancez en vous considérant tel que vous êtes et comme vous êtes, vous créez alors un état dans lequel 
vous êtes capable de rester sans corps tout en étant dans votre corps, d'être avyakt tout en étant dans le 
vyakt (corps physique), d'être un ange tout en marchant et en vous déplaçant et d'être karmateet tout en 
accomplissant des actions. 


