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Essence: Doux enfants, vous allez maintenant dans les profondeurs du silence sur la base de 
shrimat. Vous recevez du Père la paix en héritage. Le silence englobe tout. 

Question: Sur la base de quel principe essentiel le nouveau monde est-il établi? 
Réponse: La pureté. C'est en ce moment, lorsque le Père vient dans le corps de Brahma pour établir 

un nouveau monde, que vous devenez frères et sœurs. Toute conscience d'homme ou de 
femme disparaît. Le fait de vous purifier durant cette dernière vie vous permet de devenir 
les maîtres du monde pur. Vous vous promettez à vous-mêmes de vivre ensemble tels des 
frères et sœurs, de ne pas avoir de vision vicieuse, de vous mettre mutuellement en garde et 
de progresser. 

Chanson: Eveillez-vous, ô épouses, éveillez-vous! Le nouveau jour se lève. 

Om shanti. Vous, les très doux enfants spirituels, avez entendu la chanson, et le disque de la réalisation 
de soi a tourné dans votre intellect. Le Père est aussi appelé Swadarshanchakradhari (Celui qui fait 
tourner le disque de la réalisation de soi), parce que connaître le début, le milieu et la fin signifie faire 
tourner le disque de la réalisation de soi. Personne, excepté le Père, ne peut expliquer ces choses. Les 
Brahmines, pour vous, tout dépend du silence. Tous les êtres humains L'appellent le Donneur de paix: 
Hé, Donneur de paix! Personne ne sait qui donne la paix, ni qui nous emmène dans la terre de la paix. 
Les enfants, vous seuls le savez. Les Brahmines, vous seuls êtes en train de devenir 
swadarshanchakradhari. Les déités ne peuvent pas être appelées ainsi ; c’est le jour et la nuit. Les 
enfants, le Père vous explique: Chacun d'entre vous fait tourner le disque de la réalisation de soi 
numberwise, selon ses efforts. L'aspect principal est de se souvenir du Père. Se souvenir du Père signifie 
prétendre à votre héritage de paix. La paix englobe tout: Votre espérance de vie augmente et votre corps 
se libère des maladies. Personne, excepté le Père, ne peut vous rendre swadarshanchakradhari. C'est 
l'âme qui le devient. Le Père l'est également parce qu'Il connaît le début, le milieu et la fin du monde. 
Vous avez également entendu la chanson disant que le nouveau monde est en train d'être établi. Ces 
chansons ont été composées par des êtres humains. Le Père vient ici pour vous en expliquer l’essence. Il 
est le Père de toutes les âmes. Tous les enfants sont donc frères. Lorsque le Père crée le nouveau monde, 
vous devenez frères et sœurs par l'intermédiaire de Prajapita Brahma. Chacun de vous est un Brahma 
Kumar ou une Brahma Kumari. Lorsque ces choses restent dans votre intellect, la conscience d'homme 
ou de femme disparaît. Les êtres humains ne comprennent pas qu'en fait, nous sommes frères. Ensuite, 
quand le Père lance la création, nous devenons frères et sœurs; ce qui met fin au regard criminel. Le 
Père nous rappelle également que nous L'avons appelé: Ô Purificateur, viens! Maintenant que Je suis 
venu, Je vous dis de rester purs tout au long de cette dernière vie. Ainsi, vous deviendrez les maîtres de 
ce monde pur. Les enfants, vous devriez organiser des expositions de posters dans chaque foyer, parce 
que vous êtes Brahmines. Tous ces posters devraient se trouver chez vous. Ils vous permettent 
d'expliquer très facilement. Le disque des 84vies est dans votre intellect. OK, on peut vous envoyer un 
professeur (une soeur) ; elle peut venir faire du service, puis repartir. Vous pouvez organiser une 
exposition. Sur le chemin de bhakti, quand quelqu'un ne sait pas comment vénérer Krishna ou réciter un 
mantra, il invite un prêtre brahmane. Il vient alors chaque jour pour conduire la cérémonie. Vous pouvez 
aussi inviter quelqu'un. En fait, cette connaissance est très simple. Le Père a dû créer le monde par 
l'intermédiaire de Prajapita Brahma. Cela veut donc dire que les Brahma Kumars et Kumaris sont 
maintenant frères et sœurs. Chacun de vous a promis de vivre ensemble, tels des frères et sœurs, de ne 
pas avoir de regard vicieux ; de vous mettre en garde mutuellement et de progresser. Le pèlerinage du 



souvenir est l'aspect principal. Les gens se donnent vraiment beaucoup de mal pour aller dans l'espace 
grâce au pouvoir de la science. Pourtant, il n'y a pas de monde là-haut. C'est ce que l'on appelle aller 
dans les profondeurs de la science. Vous allez maintenant dans les profondeurs du silence sur la base 
de shrimat. Ils possèdent la science, alors qu'ici, vous possédez le silence. Les enfants, vous savez que 
vous, les âmes, êtes les incarnations du silence. Vous prenez un corps simplement pour jouer votre rôle. 
Personne ne peut vivre sans accomplir d'actions. Le Père dit: Considérez que vous êtes des âmes, 
distinctes du corps, et souvenez-vous du Père. Vos péchés seront alors détruits. C'est très facile. 
Par-dessus tout, expliquez tout cela à Mes dévots, ceux qui vénèrent Shiva. L'adoration de Shiva est la 
plus élevée de toutes parce qu'Il est le Donneur de salut pour tous. Les enfants, vous savez maintenant 
que le Père est venu et qu'Il vous ramènera tous avec Lui. Nous atteindrons notre niveau karmateet au 
bon moment, selon le drama, et ensuite la destruction aura lieu. Il faut faire beaucoup d'efforts pour 
que nous, les âmes, devenions satopradhan. Nous devons suivre la shrimat du Père. La Gîta est appelée 
la Shrimad Bhagavad Gîta. C'est une très grande louange. La louange des déités dit qu'elles sont 
complètement vertueuses, totalement sans vice. Le Père vient Lui-même pour nous rendre 
complètement purs. C'est lorsque le monde est complètement impur que le Père vient pour le rendre 
complètement pur. Tous disent qu'ils sont les enfants de Dieu. C'est donc qu'il y a le paradis en héritage. 
Grâce à Prajapita Brahma, le Père de l'humanité, nous sommes maintenant frères et sœurs. Le Père aussi 
est venu il y a un cycle. C'est pourquoi vous fêtez Shiv Jayanti (l'anniversaire de Shiva). Vous deviez de 
toute façon devenir les enfants de Prajapita Brahma. Vous promettez au Père: Baba, nous vivrons 
ensemble tels des compagnons et resterons purs tout au long de notre vie. Nous suivrons Tes 
directives. Ce n'est pas grand chose. C'est maintenant votre dernière vie. Ce monde de la mort va se 
terminer. Vous êtes maintenant sensés. Si quelqu'un dit qu'il est Dieu, vous pouvez répondre: Dieu est le 
Donneur de salut pour tous, alors comment pouvez-vous dire que vous êtes Dieu? Pourtant, vous 
comprenez que c'est le jeu du drama. Les enfants, le Père vous rend swadarshanchakradhari. Il dit: 
Restez impliqués dans le service. Organisez des expositions dans chaque foyer. Il n'y a pas de plus 
grand acte de charité. Aucune charité n'est plus grande que de montrer la voie qui mène au Père. Le 
Père dit: Souvenez-vous de Moi seul et vos péchés seront détruits. C'est pour cela que vous avez appelé 
le Père: Ô Purificateur, Libérateur, Guide, viens! On s'est également souvenu de vous en tant que 
Pandavs. Le Père est le Guide. Il ramène toutes les âmes. Ces guides sont physiques. Celui-ci est le 
Guide spirituel. Il y a d'un côté ces pèlerinages physiques, alors que celui-ci est un pèlerinage spirituel. 
A l'âge d'or, il n'y aura pas les pèlerinages physiques du chemin de bhakti. Là-bas, vous êtes dignes 
d'être adorés. Le Père vous rend maintenant si sensés. Vous devriez par conséquent suivre Ses 
directives. S'il y a le moindre doute, posez des questions. Le Père dit: Les plus doux enfants, devenez 
conscients de l'âme. Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. Vous êtes Mes 
enfants bien-aimés. Vous avez été Mes amoureuses pendant la moitié du cycle. L’Unique a reçu tant de 
noms. On Lui a attribué tant de noms et de nombreux temples Lui ont été construits. Pourtant, Je suis 
Unique. Mon nom est Shiva. Les enfants, il y a 5000ans, Je suis venu à Bharat pour vous adopter. Je 
suis à nouveau en train de vous adopter. Vous êtes des petits-fils et des petites-filles parce que vous êtes 
les enfants de Brahma. Ici, c'est l'âme qui obtient l'héritage. En tant qu'âmes, il n'est pas question de 
frères ou de sœurs. C'est l'âme qui étudie et qui obtient l'héritage. Tout le monde y a droit. Les enfants, 
quoi que vous puissiez voir dans ce vieux monde, tout va être détruit. La guerre du Mahabharat a 
vraiment lieu. Le Père illimité vous donne votre héritage illimité. Il vous donne cette connaissance 
illimitée. Votre renoncement devrait donc être illimité. Vous savez qu'il y a un cycle, le Père vous a 
enseigné le Raja Yoga. Ce feu sacrificiel de la souveraineté de soi dans lequel le cheval fut sacrifié a été 
créé. Ensuite, un nouveau monde, l’âge d’or, fut nécessaire pour le royaume. Le vieux monde fut 



détruit. Il est question de 5000 ans. C'est par cette guerre que les portes du paradis ont été ouvertes. 
Écrivez sur une pancarte: Venez comprendre de quelle façon s’ouvrent les portes du paradis. Si vous 
êtes incapables d'expliquer, invitez-en d’autres pour le faire. Alors, petit à petit, vous serez de plus en 
plus nombreux. Les Brahmines, les enfants de Prajapita Brahma, vous êtes nombreux. Vous recevez 
l'héritage de Shiv Baba. Il est le Père de tous. Gardez clairement dans votre intellect le fait que vous 
changez de Brahmines en déités. Nous étions des déités, puis nous avons fait le tour du cycle. Nous 
sommes maintenant Brahmines, et nous irons ensuite dans la terre de Vishnou. Cette connaissance est 
très facile, mais seuls quelques-uns sur des millions sortent du lot. Il y a tant de gens qui viennent aux 
expositions, mais très peu sortent du lot. Certains font simplement l’éloge de l’exposition, disent que 
c'est très bien et qu'ils viendront. Mais seules quelques rares personnes prennent les septjours de cours. 
Qu'est-ce que sept jours? On récite la Gîta pendant septjours. Mettez-vous également dans une bhatti 
pendant sept jours. En considérant que vous êtes des âmes et en vous souvenant du Père, toute votre 
saleté s'en ira. Vous devez éliminer la sale maladie de la conscience du corps accumulée pendant un 
demi-cycle. Soyez conscients de l'âme ! Les sept jours de cours ne sont pas insurmontables. Certains 
peuvent être traversés par la flèche en une seconde. Ceux qui viennent en dernier peuvent passer devant 
et aller vite. Ils disent qu'ils courront vite et obtiendront vraiment l'héritage du Père. Certains vont 
même plus vite que les anciens parce qu'ils reçoivent de très bons points de connaissance tout prêts. 
C'est si facile d'expliquer les posters dans les expositions. Si vous êtes incapables de le faire 
vous-mêmes, invitez une sœur pour qu'elle vienne expliquer chaque jour. Il y a 5000 ans, c'était le 
royaume de Lakshmi et Narayan; lequel a duré 1250 ans. C'est une toute petite histoire. Nous étions des 
déités, puis nous sommes devenues des guerriers, des marchands et enfin des shudras. Moi, l'âme, je 
suis maintenant Brahmine. La signification de "Hum so" (je redeviens ce que j'étais) vous est expliquée 
très précisément. L'image aux différentes formes existe, mais les Brahmines et Shiv Baba ne s'y 
trouvent plus. Personne ne comprend la signification de cette image. Les enfants, faites maintenant des 
efforts pour le souvenir. N'ayez aucun doute. Si vous voulez devenir les conquérants des actions 
pécheresses et prétendre à un statut élevé, cessez de vous demander pourquoi ceci ou cela est arrivé, ou 
pourquoi untel a fait ce qu'il a fait. Arrêtez de penser ainsi et pensez simplement à la façon de changer 
de tamopradhan en satopradhan. Plus vous vous souviendrez du Père, plus vous conquerrez les actions 
pécheresses et obtiendrez un statut élevé. En même temps, ne polluez pas votre tête en écoutant des 
choses sans intérêt. Par-dessus tout, le plus important est de ne pas L'oublier. Ne perdez pas votre 
temps avec n'importe qui. Votre temps est très précieux. N'ayez pas peur des tempêtes. Beaucoup de 
difficultés se présenteront à vous et vous subirez des pertes, mais surtout, n'oubliez jamais de vous 
souvenir du Père. Nous devons devenir purs grâce à ce souvenir. Nous devons obtenir un statut élevé 
grâce à nos propres efforts. Ce vieux père prétend à un statut si élevé, alors pourquoi pas vous? C'est 
aussi une étude. Vous n'avez pas besoin de collectionner de livres, etc. L'histoire entière se trouve dans 
votre intellect. C'est une histoire très courte ; il est question d’une seconde. “La libération dans la vie 
est reçue en une seconde.” La chose principale est de se souvenir du Père. Vous oubliez le Père qui fait 
de vous les maîtres du monde. Vous dites que tout le monde ne deviendra pas roi. Ah, mais pourquoi 
vous souciez-vous des autres? A l'école, les élèves sont-ils concernés par le fait que tout le monde 
obtienne une bourse? Ils ne font qu'étudier. On comprend, en voyant ses efforts, quel statut chacun 
obtiendra. Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 



Essence pour la dharna: 
1. Quel que soit le nombre de tempêtes qui se présentent ou de pertes encourues, restez dans le 

souvenir du Père. 
2. Réfléchissez simplement à la façon de changer de tamopradhan en satopradhan. Ne pensez à rien 

d'autre. Comprenez et expliquez précisément la courte histoire de "Hum so, so hum". 
Bénédiction: Puissiez-vous devenir un conquérant de Maya en faisant l’expérience du niveau d’être 

absorbé dans l’amour et ainsi, faire de Maya votre dévote. 
Afin de faire l’expérience du niveau d’être absorbé dans l’amour, gardez dans votre 
conscience vos nombreux titres, la décoration de vos nombreuses vertus, vos différentes 
formes de bonheur, votre ivresse spirituelle, les points concernant la venue du Créateur et 
de la création, ainsi que les points concernant vos acquisitions. Barattez les sujets que vous 
aimez et vous ferez facilement l’expérience du niveau d’être absorbé dans l’amour. Ainsi, 
vous ne serez jamais influencé par qui que ce soit, et Maya s’inclinera devant vous. Maya 
deviendra la première dévote de l’âge de confluence. Lorsque vous deviendrez un 
conquérant de Maya, tel un maître dieu, Maya deviendra alors votre dévote. 

Devise: Rendez vos paroles et vos activités identiques à celles du Père Brahma ; ainsi serez-vous 
appelés des vrais Brahmines. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Pratiquez le niveau de conscience d’âme et soyez introvertis. 

La méthode facile pour rester dans un souvenir constant est d’avoir une attitude d’être au-delà (par vriti) 
tout en restant dans votre foyer (pravruti). L’attitude d’être au-delà signifie la conscience d’âme. Ceux 
qui maintiennent leur forme de conscience d’âme sont constamment détachés et aimants envers le Père. 
Quoi qu’ils fassent, c’est comme s’ils n’avaient rien fait, comme s’ils avaient juste joué à un jeu. Leurs 
yeux spirituels et leur image spirituelle deviennent alors un miroir divin dans lequel chaque âme peut 
voir sa propre forme de conscience d’âme sans faire d’effort. 


