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Essence: Doux enfants, vous devez rester dans le silence et vous souvenir du Père. 
Pour cela, il n'est pas nécessaire de faire sonner des cloches, etc. 

Question: Sur quel aspect devez-vous devenir égaux au Père pour que toute tâche soit 
couronnée de succès ? 

Réponse: De même que le Père est l'Océan d'amour, vous devez vous aussi devenir 
très, très aimants. Tout est pollué lorsque vous êtes en colère et vous 
n'arrivez à rien. Cela ne sert à rien de jeter un regard noir, de parler fort ou 
de s'énerver. Restez toujours calmes. Avec l'amour on peut faire des 
merveilles. 

Chanson: Tu es la Mère et Tu es le Père. 
 

Om shanti. C'est la louange de l'Unique. Sur le chemin de la dévotion, lorsqu'ils chantent 
la louange de l'Unique, ce n'est jamais spectaculaire. Mais ils chantent la louange de 
tellement de monde. Ils font alors beaucoup de bruit. Ils font sonner des cloches, des 
clochettes, ils chantent des louanges et des chants dévotionnels, ils pleurent, ils 
gémissent, ils font de la magie etc. alors que sur le chemin de la connaissance, il n'y a que 
le silence. Vous recevez un signe et cela ne fait aucun bruit. Il y a tant de splendeur sur le 
chemin de la dévotion. C'est dans les temples de Shiva qu'ils font sonner le plus grand 
nombre de cloches. Partout où vous regardez, il y a d'énormes cloches. Mais ces cloches 
ne réveillent personne. Shiv Baba est venu réveiller les êtres humains qui dorment dans le 
sommeil de l'ignorance du Kumbhakarna. Pour cela, Il n'utilise aucune cloche. Il vous 
explique tout en quelques mots, et très paisiblement. Ceux qui sont intelligents sont 
capables de comprendre avec ces quelques mots. Le Père dit : Les enfants, souvenez-vous 
de Moi. Vous M'avez appelé : "Ô Purificateur ! Viens !" Maintenant Je suis là et Je vous 
montre le chemin. Voulez-vous vraiment rester impurs et continuer à vivre dans ce monde 
? Vous avez envie d'aller dans le monde pur, n'est-ce pas ? Le paradis est le monde pur. Ils 
disent : "Ô Purificateur !" Vous comprenez donc ce que vient faire le Purificateur. Il vous 
fait passer de l'enfer au paradis. Les gens L'implorent et frappent dans leurs mains sans 
rien comprendre. Ils ne savent pas ce que fait le Père quand Il vient. Dans cette 
Université, on se transforme d'humains en déités. C'est pourquoi on chante qu'il n'a pas 
fallu longtemps à Dieu pour changer les êtres humains en déités. Ici, vous n'avez pas 
besoin d'étudier les écritures, etc. Sur le chemin de la dévotion, ils étudient les écritures et 
organisent des conférences. Chaque mois, ils montent un chapiteau et font beaucoup de 
bruit. Ici, le Père s'assoit et vous explique très calmement. Il vous purifie et fait de vous 
les maîtres du monde. Cette étude est très simple. Au commencement, à l'âge d'or, vous 
étiez purs. Puis, en vous incarnant 84 fois, vous êtes devenus tamopradhan. Vous devez 



maintenant redevenir satopradhan. Alors souvenez-vous de Moi ! Souvenez-vous de Moi 
en silence. A qui pense une kumari juste avant son mariage ? Elle ne se souvient que de 
son futur mari. Vous êtes toutes des épouses et Shiv Baba est le Mari de tous les maris. 
Vous êtes fiancées à Dieu. Quand on est fiancé, on ne cesse de se souvenir de l'autre. Vous 
avez le réconfort d’être fiancés. Alors vous vous souvenez l'un de l'autre. Le Père dit : 
Vous avez la foi que vous êtes frères, que vous êtes les enfants du Père. Tous les frères 
reçoivent l'héritage du Père, c'est pourquoi ils L'appellent. Même s'ils deviennent frères et 
sœurs en prenant un corps humain, c'est l'âme qui appelle. Tous les frères appellent : "Ô 
Purificateur Baba ! Viens !" Baba dit : Souvenez-vous de Moi, et vous changerez de 
tamopradhan en satopradhan. On dit de ceux qui sont purs qu'ils sont satopradhan et de 
ceux qui sont impurs qu'ils sont tamopradhan. Baba n'explique ces choses qu'à l'âge de 
confluence. Ici vous étudiez la vraie Gîta. Le Père vient vous enseigner le Raja Yoga dans 
ce lieu d'étude. Il vous change d'humains ordinaires en Narayan. Ailleurs, le professeur 
se tient devant vous, il vous enseigne et il est visible. Ici, Il est incognito. Vous devez 
comprendre ce Professeur grâce au pouvoir du yoga de l'intellect. L'Incorporel est le 
Père Purificateur. Il vous rappelle : Je vous ai déjà enseigné le Raja Yoga au cycle 
précédent. C'est pourquoi on dit : "Manmanabhav !". Purifiez-vous et vous deviendrez 
comme Lakshmi et Narayan. Pour cela, il n'est pas nécessaire de faire retentir de grosses 
cloches. Le Père vient ici en personne et Il vous éveille. La signification de 
Manmanabhav, c'est le silence. Ayez simplement la foi que vous êtes des âmes, c'est tout. 
Nous devons maintenant rentrer à la Maison. Toutes les âmes demandent au Père de les 
libérer de la peine. Les sannyasis ne se souviennent que de l'élément brahm. L'élément 
brahm, c'est la demeure. Ils se souviennent de la demeure, alors qu'ici, vous vous 
souvenez du Père. Si vous ne vous souvenez que de la demeure, vous faites comme les 
sannyasis. L'élément brahm n'est pas Dieu. Le Père vous explique : Si vous vous 
souvenez de Moi, vous irez dans le monde du nirvana, puis, de là-haut, vous irez au 
paradis. Les enfants, Je vous emmène avec Moi. Vous savez qu’il y a de grosses nuées de 
sauterelles. Les sauterelles sont tellement unies. Si celle de devant se pose, elles se 
posent toutes. C'est la même chose avec les abeilles. Lorsque la reine quitte la ruche, 
toutes les autres la suivent. Elle est comme leur jeune marié. Elle règne sur toutes les 
autres. Il est aussi dit dans les écritures que toutes les âmes s'envolent comme une nuée de 
moustiques. Les âmes sont innombrables. Ces abeilles s'envolent derrière leur reine à 
chaque saison. Vous ne vous envolez qu'une seule fois. Toutes les âmes doivent 
maintenant retourner dans le monde incorporel. Vous ne faites aucun bruit, c'est pourquoi 
Baba donne cet exemple : Vous êtes écrasées comme des graines de moutarde. Baba est 
aussi un point, comme une graine de moutarde. Une graine de pavot est toute petite, elle 
aussi. Dieu est un point et on ne peut Le voir qu'en vision divine. Il est aussi petit qu'une 
étoile dans le ciel. Dans la Gîta, il est dit qu'Arjuna a eu une vision de la lumière 
éternelle. C'est seulement quand les gens voient la lumière éternelle qu'ils pensent avoir 
eu une vision. S'ils voyaient un point, ils penseraient : "Ce n'est pas Dieu !" Dans la Gîta, 



Arjuna a eu la vision d'une lumière très intense. Tout cela fait partie du chemin de la 
dévotion. Entre le chemin de la dévotion et le chemin de la connaissance, c'est le jour et la 
nuit. Vous savez que vous avez beaucoup dansé pendant 63 vies. Vous avez pu constater 
le chaos du chemin de la dévotion pendant ces 63 vies. Pourtant, quand la dévotion était 
satopradhan, vous n'adoriez que Shiv Baba. Ce n'est que plus tard que vous avez 
commencé à vous baigner dans le Gange etc. Au début, la dévotion est pure, puis tout se 
mélange. Ici, le silence est total. Vous devenez les maîtres du monde sans dépenser le 
moindre centime. Mama est venue ici sans rien et elle est devenue l'impératrice du 
monde. Celui-ci aussi était ordinaire. Certains sont venus de familles très pauvres. Et 
pourtant voyez ce qu'ils deviennent sans dépenser le moindre centime ! Mama faisait 
beaucoup de service. Elle disait à tout le monde : "Baba nous demande de nous souvenir 
de Lui afin que nos péchés soient détruits et de devenir satopradhan." Ici, il n'y a aucune 
dépense. Si quelqu'un dépense un tout petit peu, il le fait pour lui. C'est comme quand on 
sème quelques poignées de céréales dans un champ, on reçoit beaucoup en retour alors 
que la récolte grandit. Ici vous gagnez un immense revenu pour 21 vies ! C'est si facile de 
changer d'être humain en déité. Cela ne prend qu'une seconde. Vous êtes assis ici de 
façon tellement ordinaire. Si quelqu'un ne peut pas s'asseoir, Baba lui dit d'aller s'allonger 
pour écouter le murli. L'important, c'est d'assimiler. Intérieurement, souvenez-vous de 
Baba et du cycle. Vous devrez quitter votre corps dans le souvenir ; vous n'aurez pas 
besoin d'avoir de l'eau du Gange dans la bouche. Les gourous et les hommes saints font 
peur aux gens en leur disant que telle chose va leur arriver s'ils ne pratiquent pas la 
dévotion ou s'ils ne suivent pas toutes les disciplines. Par exemple, si quelqu'un se casse la 
jambe ou perd de l'argent, ils lui disent que c'est la conséquence de son manque de 
dévotion. Ici, vous n'avez rien à faire. Rappelez simplement Baba à tout le monde et 
expliquez-leur les secrets du cycle. L'âge d'or doit venir après l'âge de fer. La destruction 
doit avoir lieu. C'est pourquoi il y a la guerre du Mahabhârat. Dieu vient vous enseigner 
le Raja Yoga et vous changer d'êtres humains ordinaires en Narayan. C'est le Raja Yoga, 
pas le yoga pour devenir des sujets (praja yoga). Vos paroles devraient toujours être 
bienveillantes. Les enfants, devenez très doux. Baba est si doux. Il accepte que vous lui 
fassiez don de votre colère. Le Père dit : Je suis l'Océan d'amour et c'est aussi ce que vous 
êtes en train de devenir. Il vous explique avec tant d'amour. Et pourtant certains enfants 
posent beaucoup de problèmes. Maya leur pollue l'esprit. Malgré tout Baba ne dit rien à 
personne. Il continue d'expliquer avec amour. Cela ne sert à rien de jeter un regard noir, 
de parler fort ou de s'énerver. Tout devient pollué quand on fait cela. Mieux vaut rester 
calme. Si vous reprenez les vices que vous avez donnés, vous perdrez votre statut. 
Appartenir à Baba veut dire faire le don des vices. On dit : "Faites un don et les mauvais 
présages de l'éclipse s'en iront." Le Père est le Guide. En général les guides sont des 
brahmanes. Shiv Baba est le Guide spirituel et vous êtes aussi des guides. Baba entre dans 
le corps de Brahma qui est aussi un Brahmine (Brahmane). Shiv Baba entre en celui-ci et 
on chante Sa louange : "Tu es la Mère et Tu es le Père." Cette louange n'appartient à 



personne d'autre. Ses actes en sont la preuve. Ceci est une école et le Père est en train de 
vous enseigner. Ne l'oubliez pas, les enfants. Votre but et objectif consiste à obtenir la 
souveraineté sur le monde. Vous devriez beaucoup vous souvenir de Celui qui vous 
enseigne. A l'école, quand les élèves réussissent avec de bonnes notes, ils envoient 
chaque année un cadeau à leur professeur. Toutes ces fêtes se réfèrent à l'époque 
actuelle, mais personne n'en réalise l'importance. Baba est empli de connaissance. Il 
vient vous donner la connaissance du début, du milieu et de la fin de la création. 
Comment pourrait-Il venir dans les pierres et les cailloux ? Un jour, un médecin a essayé 
de prouver qu'il y avait une âme en chaque chose. Mais il n'a pas dit que l'Âme suprême 
était en chaque chose. Ils disent aussi que le Père est omniprésent. Certains prétendent 
qu'il y a une âme en chacun, alors que les sannyasis affirment que c'est l'Âme suprême qui 
est en chacun. C'est le jour et la nuit. Le Père illimité brise le yoga de votre intellect de 
tous les autres et le connecte à Lui seul. Les gens disent que l'âme est une bulle qui naît 
de l'océan et qu'elle s'y fondra. Ceux qui croient en l'élément brahm pensent que la petite 
lumière se fondra dans la grande, et qu'ensuite, il y aura une nouvelle création. Baba 
explique que la dévotion est elle aussi fixée dans le drama. Les enfants, Je vous donne 
des explications en fonction de ce qui est fixé dans le drama. Le cycle des 84 vies, dont 
vous faites le tour, est aussi fixé dans le drama. Tout ce qui arrive est fixé dans le drama. 
Certains chantent votre louange alors que d'autres créent des obstacles. Les enfants, vous 
devez réclamer votre héritage à Shiv Baba. Baba ne vient ici que pour ramener toutes les 
âmes à la Maison. Il ne mentionne même pas le nom des corps. Je ne suis pas venu ici 
pour vous ramener là-haut avec vos corps. Vous M'implorez : "Ô Libérateur, viens ! 
Libère-nous de notre peine et emmène-nous en un lieu où nous recevrons le repos, le 
bien-être, la paix et le bonheur !" Je leur ferai tous quitter leur corps ici et ramènerai 
toutes les âmes à la Maison. Je suis la Mort de toutes les morts. Je ramènerai tout le 
monde en même temps. Le Père vous explique des choses si merveilleuses ! Si certaines 
personnes ne comprennent pas quelque chose, dites-leur : "Baba n'a pas encore expliqué 
ce point, mais quand Il l'aura fait, nous vous en ferons part." Libérez-vous de cette façon. 
Les enfants, vous savez que Baba est l'Océan de connaissance. Il ne cesse de vous 
expliquer de nouveaux points. Le Père est le Créateur qui vous raconte l'histoire et la 
géographie du monde. Il vous donne la connaissance du début, du milieu et de la fin du 
cycle. Vous êtes des phares ainsi que ceux qui font tourner le disque de la réalisation de 
soi. Mais Maya vous fait oublier et vous étouffe. Alors une chose ou une autre vous 
affecte. Ce sont vos comptes karmiques. Tant que vous ne serez pas devenus karmateet, il 
vous arrivera telle ou telle chose. Dès que vos comptes karmiques seront réglés, vous 
quitterez votre corps et la guerre commencera. Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux 



enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Après avoir donné vos vices, ne les reprenez pas. Que vos paroles soient toujours 

bienveillantes. Devenez très doux. Soyez des océans d'amour, égaux au Père. 
2.​ Restez en silence et réclamez la souveraineté sur le monde sans dépenser le 

moindre centime. Restez dans le souvenir du Père, dépensez peu et gagnez votre 
revenu pour 21 vies. 

Bénédiction: Puissiez-vous avoir un droit à la joie au-delà des sens et vous garder 
vous-mêmes à l’abri de toute attaque de Maya grâce à votre niveau 
trikaldarshi. Le blessing spécial de l’âge de confluence et la spécialité de la 
vie brahmine est la joie au-delà des sens. Elle ne peut être expérimentée à 
aucun autre âge. Cependant, afin de faire l’expérience de ce bonheur, vous 
devez rester à l’abri de toute attaque de Maya grâce à votre niveau 
trikaldarshi. Si vous êtes continuellement attaqués par Maya, vous ne 
pourrez pas faire l’expérience de la joie au-delà des sens, même si vous le 
voulez. Ceux qui l’expérimentent, ne peuvent être attirés par aucun plaisir 
des sens. Ils les trouvent tout à fait fades car ils sont emplis de connaissance. 

Devise: Quand il y un service équilibré entre votre karma et votre esprit, vous êtes 
capables de rendre l’atmosphère puissante. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Expérimentez le niveau complet et parfait, tout comme le Père Brahma. 

Tels que vous soyez et quelles que soient les circonstances, vous devez devenir complets 
tout en étant dans ce corps. Gardez ce but. On se souvient de vos formes parfaites de 
l’âge de confluence en tant que Shaktis et Pandavs . Si vous vous stabilisez dans ces 
formes vous saurez alors qui sont vos dévots et qui sont vos sujets. Ceux qui vont devenir 
vos sujets se rapprocheront de vous et ceux qui sont vos dévots se prosterneront à vos 
pieds. 


