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Essence: Doux enfants, vous êtes venus ici pour réaliser le soi. Considérez que vous êtes des âmes 
et écoutez le Père, l'Âme Suprême. Ayez la pratique de rester en conscience d’âme. 

Question: Que devriez-vous répondre aux gens qui vous demandent si vous avez eu une vision de 
l’âme ? 

Réponse: Dites-leur : Oui, nous avons eu une vision de l’âme. L’âme est un point de lumière. C'est 
l’âme qui a de bons et de mauvais sanskars. À présent, nous avons reçu toute la 
connaissance de l'âme. Avant d'avoir une vision de l'âme, nous étions conscients du corps. 
Maintenant, nous avons reçu de l'Âme Suprême, la réalisation de Dieu et la réalisation 
du soi. 

Chanson: Il ne sera pas séparé de nous, nous n'aurons pas de peine non plus ! 

Om shanti. Vous, très doux enfants spirituels avez entendu cette chanson. Les enfants spirituels chantent 
cela avec leur corps. Aucun d'eux ne dirait qu'il se sacrifierait pour les sages et les hommes saints. Les 
enfants, vous savez que nous devons rentrer avec Lui et laisser nos corps ici. C’est pourquoi on dit : 
Nous nous déferons de ce corps et nous rentrerons à la Maison avec le Père. Le Père n’est venu que 
pour nous ramener avec Lui. C'est une question de grande compréhension. Les enfants appellent : Viens 
nous changer d’impurs en purs. Alors, que devrais-Je faire ? Je ne vous laisserai pas ici, derrière. Ce 
monde entier est impur et le Père est venu pour vous ramener du monde impur vers le monde pur. Il 
nous ramènera avec Lui, nous les âmes. Vous savez que ce monde entier est vicieux. Si vous disiez à 
quelqu'un qu'il est vicieux et impur, il serait perturbé. Vous devez expliquer aux gens avec beaucoup de 
tact. Louez le Père unique ! Les enfants, maintenant vous avez reçu cette connaissance. Vous devez 
parler avec beaucoup de bon sens. Lorsque vous voyez que quelqu’un pose beaucoup trop de questions, 
dites simplement que vous êtes encore faibles dans ce sujet et que notre sœur aînée viendra lui 
répondre. Dites que c’est Shiv Baba qui parle. Dieu parle : tous les êtres humains sont impurs ! Les 
êtres impurs ne peuvent être appelés Dieu. Les gens appellent le Purificateur parce qu’ils sont impurs. 
Les êtres corporels ne peuvent être appelés Dieu. Shiva l’Incorporel est appelé Dieu. Il existe beaucoup 
de temples dédiés à Shiva. Ils ne pourront rester ici que lorsqu’ils comprendront cet aspect. D’abord 
dites-leur : Dieu Shiva parle. Shiv Baba dit : Souvenez-vous constamment de Moi seul. Il n’a pas de 
corps qui Lui appartienne. Même Brahma, Vishnou et Shankar ont leur propre corps subtil et ils sont 
visibles. Celui-Ci n'est pas visible. On L'appelle le Père Suprême, l'Âme Suprême. Vous dites également 
: « Moi l’âme, je me défais d’un corps pour en prendre un autre. » Vous avez eu une vision de vous, 
l’âme. Sur le chemin de la dévotion, les gens pratiquent une dévotion intense afin d’avoir une vision. 
Cependant, ceux qui font de la dévotion n’ont jamais eu de vision de Dieu. Ils ne savent pas du tout ce 
qu’Il est ! Ils disent simplement qu’Il est incorporel. C’est l'âme qui parle. Les sanskars aussi sont dans 
l'âme. Lorsqu'une âme quitte son corps, ni l'âme ni le corps ne peuvent parler. Un corps ne peut rien 
faire sans âme. Tout d'abord, reconnaissez l'âme ! Ce n’est que grâce à Lui que vous pourrez reconnaître 
le Père. Puisqu’une âme ne peut pas se connaître ou se voir elle-même, comment pourrait-elle avoir une 
vision du Père Suprême, l'Âme Suprême ? Bien qu’ils parlent d’une étoile merveilleuse, brillant dans le 
centre du front, personne ne sait que le rôle de 84 vies est enregistré dans l’âme. Les êtres humains sont 
complètement conscients du corps. Le Père dit : Maintenant soyez conscients de l'âme. Considérez que 
vous êtes des âmes et ensuite écoutez Moi. C’est l’âme qui écoute et l'Âme Suprême doit expliquer à 
l’âme. Les êtres humains expliquent aux êtres humains. Personne n'a la connaissance de l’âme. C'est 
pourquoi il est dit que vous devez d’abord connaître l’âme. Réalisez le soi. L’âme demande : Comment 



puis-je réaliser l’âme ? Personne ne sait comment le rôle entier est enregistré dans l’âme. Aucun des 
sages ou des sannyasis ne peut vous dire ces choses. Le Père Lui-même doit venir vous faire réaliser 
qui vous êtes. Le Père dit : Considérez que vous êtes des âmes et écoutez-Moi, le Père Suprême 
incorporel, l'Âme Suprême. Cette conversation ne peut avoir lieu que lorsque les âmes rencontrent 
l'Âme Suprême. Le monde ne sait pas quand le Père Suprême, l'Âme Suprême vient ni comment Il 
vient expliquer. À cause de cette méconnaissance, de nombreux conflits d'opinions surgissent. Tout cela 
dépend des écritures. Le Père dit : Vous n’êtes pas capables de Me réaliser ni de réaliser qui vous êtes 
à partir de toutes ces écritures. Ils disent que l’âme est l'Âme Suprême. Que se passe-t-il en disant cela ? 
Qui nous changerait d'impurs en purs ensuite ? Qui nous rendrait trikaldarshi ? Personne d’autre ne 
pourrait nous donner alors la connaissance de l’âme et de l'Âme Suprême. C’est pourquoi vous dites 
que les âmes qui ne connaissent pas leur Père sont athées. Ces gens disent ensuite que ceux qui 
n’accomplissent pas de dévotion sont athées. Les enfants, vous ne faites aucune dévotion. Vous avez 
beaucoup de bons posters. Tout est expliqué sur les posters. Si quelqu’un n’a pas vu une carte du 
monde, comment saurait-il où se trouvent Londres ou l'Amérique ? Ils ne le sauraient que lorsqu’un 
professeur leur montre sur la carte et leur donne des explications. C’est pourquoi on vous a fait faire 
les posters. Cependant, personne n’est capable de comprendre en détail. De quel endroit ceux qui font 
partie de la dynastie du Soleil ont-ils réclamé leur royaume ? Comment ceux de la dynastie de la lune 
ont-ils réclamé leur royaume ? Se sont-ils battus avec ceux de la dynastie du Soleil ? Vous comprenez 
que tout le monde reçoit son héritage du Père unique. Ceux qui font partie des dynasties du Soleil et de 
la Lune sont les maîtres du monde. Il n'existe pas d'autres religions pour que cela puisse générer une 
bataille avec quiconque. Maintenant vous comprenez que vous devenez les maîtres du monde. Cela ne 
signifie pas qu’il y a eu une bataille et que la dynastie de la lune a vaincu la dynastie du soleil. Ce sont 
des dynasties différentes. Maintenant vous avez toute la connaissance de toutes les images dans votre 
intellect. Lorsque des étudiants étudient à l'école, toute cette connaissance est dans leur intellect. On 
montre aux petits enfants des images dans les livres : ceci est un éléphant ou ceci est cela. Maintenant 
vous connaissez ce drama. Vous avez le cycle entier dans votre intellect. Tous ces aspects sont 
nouveaux et seuls ceux qui font partie du clan Brahmane comprendront ces choses. Les autres seront là 
simplement et débattront inutilement. Cela ne veut pas dire que tout sera expliqué à tout le monde en 
même temps. Non ! Vous devez expliquer à chacun individuellement. La règle est que tout d’abord ils 
doivent comprendre le Père et l’âme avant de venir s’asseoir en classe. Sinon, ils seront incapables de 
comprendre quoi que ce soit. Ils continueront simplement à émettre des doutes. Vous devez expliquer 
qu’il n’y a qu’un seul Dieu et qu’Il est Le plus élevé. Même les déités ne peuvent être appelées "Dieu". 
Maintenant vous avez reçu la connaissance de l’âme. C’est l’âme qui fait l’expérience du fruit de 
l’action. Les sanskars sont dans l’âme. L’âme écoute à travers ces organes. Bhagvan (Dieu), le Père, 
est l'Unique et vous recevez de Lui un héritage. Baba a expliqué : Ayez la foi que vous êtes des âmes et 
connectez le yoga de votre intellect au Père. Vous avez fait de la dévotion vie après vie. Les adorateurs 
d’Hanuman continueront à se souvenir d’Hanuman et les adorateurs de Shri Krishna continueront à se 
souvenir de Shri Krishna. Maintenant, on vous explique que vous êtes des âmes et que l'Âme Suprême 
est votre Père Suprême. Ce n’est qu’en vous souvenant de Lui que vous recevrez l’héritage du Père qui 
est le Créateur du paradis. Nous entrerons assurément au paradis. Bharat était le paradis. Le paradis 
n’existe pas maintenant donc, il n'y a aucun royaume du paradis. En enfer, c'est le royaume de Ravan. 
Vous ne saviez rien de la façon dont vous avez régné sur votre royaume ni comment vous êtes ensuite 
descendus. Maintenant vous savez que vous devez inévitablement descendre en vous réincarnant. Le 
Père dit : Maintenant souvenez-vous de Moi et vous deviendrez purs et vous recevrez votre héritage du 
paradis. Lorsque nous appartenons au Père, nous recevons l’héritage du Père. Cependant, tant que nous 



ne devenons pas satopradhan de tamopradhan et purs à travers le yoga, nous ne pouvons pas recevoir 
l’héritage. Le Père dit : En vous souvenant de Moi, vos péchés seront détruits et vous deviendrez les 
conquérants des actions pécheresses. C’est garanti. On doit donner cette explication. Certains 
comprendront tandis que d’autres, qui sont agressifs, commenceront à crier très fort ; il y aura une 
personne ou une autre qui créera des obstacles. Si quelqu’un crée des obstacles, dites-lui : « viens 
comprendre par toi-même. Ici, c’est la règle de rester dans une fournaise (bhatthi) pendant 7 jours pour 
comprendre toutes ces choses. » Parce que c'est une nouvelle connaissance, les gens sont dans la 
confusion. Lorsqu’un nouveau centre s'ouvre, il doit y avoir quelqu’un d'habile sur place qui puisse 
expliquer à tout le monde. Le Dieu de tous est Unique et toutes les âmes sont frères. L'Âme Suprême 
est le Père de tous. Les gens appellent : « ô Purificateur, viens ! » Par conséquent, Il doit assurément 
être pur. Il ne devient jamais impur. Seul le Père vient purifier l'impur. A l'âge d'or, tous sont purs. A 
l'âge de fer, tous sont impurs. Beaucoup sont impurs et très peu sont purs. Tout le monde n’ira pas à 
l’Age d’Or. Ceux qui changent d’impurs en purs iront dans le monde pur. Tous les autres partiront dans 
la demeure du Nirvana. Vous savez également que tout le monde ne viendra pas ici pour prendre des 
directives. Il serait difficile pour vous de donner des directives au monde entier. Actuellement, c'est le 
moment du règlement pour tout le monde. Tout doit être détruit. Une très bonne méthode est nécessaire 
pour expliquer tout cela de sorte que les gens puissent s’asseoir pour écouter paisiblement sans créer de 
perturbations. Tout d’abord, présentez le Père. Shiv Baba seul est le Purificateur. Lui seul nous 
explique. Cette expression de la Gîta est très connue : Le Père Purificateur dit : Souvenez-vous de Moi 
et vos péchés seront détruits. Ces paroles sont connectées avec la Gîta seulement. Shiv Baba a dit : 
Souvenez-vous de Moi. Je suis le Purificateur, l’Autorité toute puissante. Je suis le Donneur de la 
connaissance de la Gîta et l'Océan de Connaissance. Ces paroles viennent de la Gîta. C’est juste que les 
gens disent que ce sont les paroles de Dieu Shri Krishna tandis que vous dites que ce sont les paroles de 
Dieu Shiva. Dieu est incorporel. Il ne se réincarne jamais. Il prend une naissance divine et unique. 
Lui-même explique : J’entre dans un vieux corps ordinaire qui est appelé le Char Chanceux. Il crée la 
création à travers Brahma. C’est pourquoi un être humain est appelé Brahma. Du Brahma corporel, il 
devient ensuite un ange pur, subtil. Le Père vient purifier ce qui est impur. Par conséquent, Il vient 
assurément dans le monde impur, dans un corps impur. C’est une explication détaillée. Tout d’abord 
expliquez que Dieu dit : Souvenez-vous de Moi comme vous l’avez fait au cycle précédent et vos 
péchés seront détruits ! Changez d’impurs en purs. Ils chantent même : « ô Purificateur, viens ! » Le 
Ganges existe tout le temps. Puisque vous appelez, Il doit certainement venir de quelque part. Le 
Purificateur vient jouer Son rôle de purifier ce qui est impur. Le Père dit : Vous étiez purs et ensuite 
l’alliage s'est mélangé en vous. Il ne peut être enlevé qu’avec le pouvoir du yoga. Lorsque vous 
deviendrez purs, vous irez dans ce monde pur et ce monde impur sera détruit. Imprégnez-vous très bien 
de tout ce qui vous est expliqué. Nous chantons simplement la louange du Père le plus élevé. Le Père 
illimité explique que vous êtes devenus très impurs en jouant votre rôle de 84 vies. Vous étiez purs au 
début et maintenant vous êtes devenus impurs. A présent, en restant sur le pèlerinage du souvenir, vous 
deviendrez purs. Vous avez descendu l’escalier sur le chemin de la dévotion. C’est une chose très facile. 
Que cela reste dans votre intellect, les enfants. Éveillez-vous tôt le matin, barattez l’Océan de 
Connaissance puis expliquez à chaque personne qui vient à vous. Notez les points principaux du murli 
et ensuite répétez-les intérieurement de sorte qu’ils deviennent fermes dans votre cœur. Le principal 
aspect est de se souvenir du Père. Le Père dit : Manmanabhav! Souvenez-vous de Moi et vos péchés 
seront détruits. Que vous le fassiez ou non, cela dépend de vous. Vous avez reçu l’ordre du Père. Si 
vous voulez aller dans ce monde pur, le yoga de votre intellect ne devrait pas être dirigé vers ce monde 



impur. Ne vous adonnez pas aux vices. Vous continuez à recevoir beaucoup d’explications. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Éveillez-vous tôt le matin et barattez l’Océan de Connaissance. Notez et répétez-vous tout ce que 
le Père vous dit et ensuite dites-le aux autres. Tout d’abord présentez le Père à tout le monde. 

2.​ Afin d’aller dans le monde pur, retirez le yoga de votre intellect de ce monde impur. 
Bénédiction: Puissiez-vous être un homme d’affaires numéro un et utiliser chaque seconde et chaque 

pensée afin d’accumuler un revenu et ainsi devenir un multimillionaire. 
Un homme d’affaires numéro un sait comment rester occupé. Un homme d’affaires 
veut dire quelqu’un qui ne perd pas une seule pensée, mais gagne quelque chose à chaque 
pensée. Tout comme ces hommes d’affaires utilisent chaque centime et le font fructifier 
en multimillions, de la même façon, lorsque vous gagnerez quelque chose à chaque 
seconde et à chacune de vos pensées, vous deviendrez multimillionaires. Grâce à cela, 
votre intellect cessera de vagabonder et vous cesserez de vous plaindre d’avoir des 
pensées perdues. 

Devise: Ceux qui demandent quelque chose ne peuvent jamais avoir le plein trésor du bonheur. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Faites constamment l’expérience d’un niveau inébranlable, immuable et constant. 

Ceux qui sont constamment assis sur le siége d’un maître à l’autorité toute puissante peuvent rester 
constamment inébranlables et immuables. BapDada dit : même si vous devez quitter votre corps, 
n’abandonnez pas votre bonheur. L’argent n’est rien comparé à cela. Pour ceux qui ont le trésor du 
bonheur, rien n’est difficile, et parce que BapDada est toujours à vos côtés, enfants constamment 
coopératifs et serviables, il n’y a aucune raison d’avoir peur. 


