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Essence: Doux enfants, afin de vous envoler avec le Père, vous devez devenir 
complètement purs et vous abandonner totalement : même ce corps n'est 
pas le mien. Devenez sans corps. 

Question: Quelle peur devez-vous éliminer afin d'atteindre votre destination élevée ? 
Réponse: Certains enfants ont très peur des tempêtes de Maya. Ils disent : Baba, les 

tempêtes me perturbent beaucoup, arrête-les ! Baba dit : C'est un combat de 
boxe. Comme dans tous les combats de boxe, ce n'est pas toujours le même 
combattant qui porte les coups. Si l'un porte cinq coups à son adversaire, 
l'autre lui en rendra dix. Mais vous ne devriez pas avoir peur. Soyez des 
mahavirs, remportez la victoire, et alors vous atteindrez votre destination. 

Chanson: Je suis venu sur le seuil de Ta porte et j'ai prêté serment… 

Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Elle est pleine de sens. Le Père a 
donc acheté ce disque pour vous l'expliquer. Il y est question de mourir de son vivant et 
d'appartenir au Père. Après avoir appartenu au Père, vous appartenez au Professeur. 
Après avoir appartenu à un professeur, la majorité des gens prennent un gourou. Chez 
les Chrétiens lorsqu'un enfant naît, ils le baptisent. Ils le confient aux soins d'un gourou, 
que ce soit un prêtre ou quelqu'un d'autre. Les prêtres ne sont pas le Christ. Ils disent : 
"Au nom du Christ, désormais tu es chrétien." Les enfants, en appartenant au Père, tout 
d'abord vous devenez sans corps. Tout ce que nous avons – notre corps, notre esprit, nos 
biens – nous le donnons à Baba. En nous offrant à Lui, nous les âmes, nous mourons de 
notre vivant. Cela devrait rester dans votre intellect. Tout ce qui m'appartient – mon 
corps, mes biens, mes relations – je dois oublier tout cela. Lorsqu'une personne meurt, 
elle oublie tout. La destination est si élevée ! Nous sommes des âmes sans corps. Rendez 
cela bien clair. Cela ne signifie pas que vous allez mourir et quitter votre corps, non. 
L'âme n'est pas encore devenue complètement pure. Vous appartenez au Père mais Baba 
dit : Vous, les âmes, êtes impures. Vos ailes ont été brisées. Les âmes ne peuvent plus 
voler. Parce qu'ils sont tamopradhan, les êtres humains ne peuvent pas rentrer à la 
Maison. Maya a complètement brisé leurs ailes. Baba vous a expliqué que rien n'était plus 
rapide que l'âme. Il n'existe rien de plus rapide que l'âme. Rien ne peut être comparé à 
l'âme. À la fin, toutes les âmes rentreront à la Maison comme un essaim de moustiques. 
Où iront-elles ? Très loin, au-delà du soleil et de la lune. Elles ne reviendront pas de 
là-bas. Les fusées vont là-haut puis elles reviennent ; elles n'atteignent même pas le 
soleil. Vous allez bien plus loin. Vous devez aller dans le monde incorporel qui est au-delà 
de la région subtile. L'âme reçoit des ailes. Elle règle tous ses comptes karmiques et 
devient pure. On a écrit beaucoup de louanges sur la période du règlement. Toutes les 
âmes doivent régler leurs comptes karmiques avant de rentrer à la Maison. Actuellement, 
toutes les âmes sont sales et pécheresses. Beaucoup de grands gourous, de sages et de 



sannyasis disent : "Je suis l'élément brahm." "J'ai atteint l'élément brahm." Puisqu'ils sont 
ici, comment peuvent-ils avoir atteint l'élément brahm ? Vous savez maintenant que vous, 
les âmes, résidez dans l'élément brahm. Cependant, personne ne peut y retourner en ce 
moment. Toutes les âmes se réincarnent ici. Ce drama est illimité. Tous les acteurs 
doivent descendre de là-haut pour jouer leur rôle. Toutes les âmes sont sur scène. Au 
moment de la destruction, toutes les âmes seront ici-bas. Que feraient-elles là-haut ? Un 
acteur ne peut pas jouer son rôle tout en restant chez lui ; il doit venir sur scène. Une fois 
que toutes les âmes sont descendues, le Père vient ici et les ramène à la Maison. Il dit : 
Bien que Je sois ici, les âmes continuent de descendre. Leur nombre augmente, 
numberwise. Vous rentrerez à la Maison, numberwise. Tout dépend de votre niveau. C'est 
pourquoi vous devez mourir de votre vivant. C'est un effort d'avoir la foi que l'on est une 
âme. Les enfants l'oublient en étant sans cesse conscients du corps. Ce n'est qu'en vous 
abandonnant complètement au Père que vous pourrez être conscients de l'âme. "Baba, 
tout cela T'appartient. Même moi je T'appartiens. C'est comme si ce corps ne 
m'appartenait pas. Maintenant j'y renonce. Baba, je T'appartiens." Baba dit : 
Appartenez-Moi et brisez tout l'attachement que vous avez envers les autres. Cela n'est 
pas pour autant que vous devez venir vivre ici. Vous devez continuer à travailler et vous 
occuper de votre famille. Les enfants doivent régler leur dette envers leurs parents et les 
servir. Pour le soutien qu'ils ont reçu, les enfants ont une dette envers leurs parents. 
Maintenant c'est le Père qui vous soutient. Ceux qui sont venus au début ont tout 
abandonné au Père ; ils n'ont rien gardé pour eux. Les enfants, ils ont donné tout ce 
qu'ils avaient et c'est grâce à cela qu'aujourd'hui vous purifiez Bhârat. Seule Bhârat 
devient pure. Personne ne peut être aussi pur et heureux que le furent les habitants de 
Bhârat. Bhârat est le lieu de pèlerinage le plus élevé où le Père Purificateur change le 
monde entier d'impur en pur. Même les éléments sont devenus vos ennemis. Il y aura des 
tempêtes et des tremblements de terre parce que tout le monde est devenu tamopradhan. 
Ces catastrophes naturelles provoqueront une immense peine. En ce moment, tout 
donne de la peine. À l'âge d'or, tout donne du bonheur. Là-bas, il n'y a ni tempêtes ni 
canicule. Très peu d'entre vous comprennent ces choses. Aujourd'hui ils sont ici, et le 
lendemain ils ne sont plus là. On peut dire qu'ils n'ont rien compris. Bien qu'ils soient 
venus ici, ils n'accumulent pas assez de pouvoir. Après une dizaine de jours, Baba reçoit 
de leurs nouvelles : Maya a mangé untel. Cela arrive tout le temps. Lorsqu'une petite fleur 
grandit, elle finit par donner des fruits. Si l'on est assez fort pour rendre les autres égaux à 
soi-même, c'est que cela a porté ses fruits. Après avoir appartenu au Père, vous devez 
créer des sujets et des héritiers. Certains deviennent des guides et viennent à Baba en 
pensant qu'ils ont déjà atteint leur destination. Mais non ! La destination est très élevée. 
Ils disent : beaucoup de tempêtes de Maya surviennent. Les tempêtes viendront à vous 
parce que vous appartenez maintenant au Père. Les enfants disent : "Baba, nous T'avons 
appartenu. Nous avons reçu de Toi notre héritage. Puis, tout en nous réincarnant, nous 
avons traversé nos 84 vies. Et maintenant nous T'appartenons à nouveau. Je recevrai de 



Toi mon héritage." C'est pourquoi vous devriez vous souvenir d'un tel Père. Vous devriez 
aussi rendre les autres semblables à vous-mêmes et en donner le fruit. De quelle autre 
façon le chapelet pourrait-il être créé ? Comment transformerez-vous les autres en 
héritiers ? Les sujets sont nécessaires et les héritiers le sont aussi pour occuper le trône. 
Beaucoup viennent au Père, puis ils divorcent de Lui. Le yoga de leur intellect se brise et 
le jeu prend fin. Certains enfants demandent à Baba : "Baba, que puis-je faire pour ne pas 
être affecté par les tempêtes ?" Baba vous donne toujours la même réponse. 
Souvenez-vous du Père ! Les tempêtes viendront. Dans un combat de boxe, avez-vous 
déjà vu un seul boxeur se battre ? Les deux combattants font preuve de courage. Si l'un 
des deux porte cinq coups à son adversaire, l'autre en rendra dix. Ici aussi c'est un combat 
de boxe. Si vous vous souvenez du Père, Maya prendra la fuite. Mais pas immédiatement. 
Vous devez lutter avec elle. Ne pensez pas que Maya ne vous frappera pas. Quel que soit 
votre adversaire, c'est un combat très rude. Beaucoup ont très peur. Maya les attrape par 
le nez. C'est un champ de bataille. C'est dans le yoga que Maya crée des obstacles. Tous 
vos efforts doivent porter sur le yoga. Bien que Baba dise qu'Il aime les enfants emplis de 
connaissance, cela ne veut pas dire qu'Il n'aime que ceux qui donnent la connaissance. 
Votre yoga devrait être précis. Souvenez-vous du Père. N'ayez pas peur des obstacles de 
Maya. Vous êtes en train de devenir les maîtres du monde. Tout le monde deviendra-t-il 
maître du monde ? Le chapelet des 16 108 est très grand. Il ne sera complet qu'à la fin. Il 
y aura tant de princes et de princesses jusqu'à la fin de l'âge d'argent. Il en existe des 
signes. Il y a les signes des 8 et des 108. C'est absolument précis. À la fin de l'âge 
d'argent, il y aura eu 16 108 princes et princesses. Il n'y en aura pas autant au début. Au 
début, ils sont très peu nombreux, puis le nombre augmente. Tous sont créés ici. Vous 
avez beaucoup de chance, mais vous devez faire des efforts. Il est dit dans la chanson : 
"Je ne Te quitterai jamais, même si je dois mourir." Baba, ce corps, cet esprit et ces biens, 
tout T'appartient. Je suis en train de devenir sans corps et je me souviens de Toi. Je 
connecterai le yoga de mon intellect avec Toi. Baba dit : Tout cela est pour vous, les 
enfants. Les enfants disent : "Tout ce que j'ai T'appartient." Ils disent : "Tout cela a été 
donné par Dieu." Baba dit : Tout cela va être détruit. Que possédez-vous ? Même vos 
corps seront détruits. Je vous les échange. Vous ne faites que les échanger. C'est 
pourquoi Baba dit : Les enfants, devenez sans corps ! Souvenez-vous de Moi ! Dédiez 
tout avec votre intellect. Il existe l'histoire du roi Harishchandra qui avait demandé à ce 
que tous ses biens soient placés en gérance. Le Père dit : Je vous explique l'essence de 
toutes les écritures. Une fois encore, Je fais de vous des rois et des reines grâce à la 
bouche de Brahma. Les êtres humains ne peuvent pas enseigner le Raja Yoga aux autres 
êtres humains. Ce n'est pas en leur lisant la Gîta qu'ils peuvent en faire des rois et des 
reines. Alors à quoi bon écouter la Gîta ? Le Père dit : Je viens à chaque cycle et Je fais 
de vous les maîtres du monde. Ce n'est que lorsque vous M'appartiendrez que vous 
deviendrez des héritiers. Plus vous aurez de yoga, plus vous deviendrez purs. "Baba, tout 
cela T'appartient, je ne suis qu'un gérant. Je ne ferai rien sans Tes ordres." Vous suivez 



aussi Ses conseils sur la façon de gagner votre vie. Généralement ce sont les pauvres qui 
donnent tout ce qu'ils ont ; les riches en sont incapables. Ils ne peuvent pas 
s'abandonner. C'est très rare. Il y a l'histoire de Janak. Ils ont des enfants, mais tous 
leurs biens sont en commun. Alors comment peuvent-ils être partagés ? Comment les 
enfants peuvent-ils récupérer leur part et la dédier ensuite ? Le Père est le Seigneur des 
pauvres. Les mères sont les plus pauvres. Les kumaris sont encore plus pauvres que les 
mères. Les kumaris ne connaissent pas l'ivresse de recevoir un héritage. Les fils ont cette 
ivresse. Si vous voulez recevoir l'héritage du paradis, renoncez à tout cela. C'est toujours 
pour les pauvres que l'on fait des dons. Bhârat est la plus pauvre. L'Amérique est très 
riche. A-t-elle reçu un héritage ? Lorsque Bhârat était riche, il n'y avait pas d'autres 
religions. Seul le peuple de Bhârat existait et il n'y avait qu'une seule langue. Dieu est 
unique. J'établis la souveraineté unique, la religion unique et une langue unique. 
J'établis l'unique Gouvernement tout puissant. Puis, à partir d'un seul, il y en aura 
deux, puis trois. Aujourd'hui, il y a tant de religions. Il doit de nouveau n'y avoir qu'une 
seule religion. Il y a 5000 ans, il n'y avait qu'une seule religion. Certains érudits 
prétendent que l'âge d'or dure de centaines de milliers d'années. Mais ils ne connaissent 
pas l'âge d'or. Ils pensent que lorsque quelqu'un meurt, il va là-haut, au paradis. Dans le 
temple de Dilwala, ils ont représenté le paradis au plafond. C'est pourquoi les gens sont 
dans la confusion. En fait, le paradis ne se trouve pas là-haut. Vous savez maintenant que 
vous rentrerez là-haut avec Baba et qu'ensuite vous descendrez ici pour régner sur votre 
royaume. Cette connaissance devrait rester dans votre intellect afin que vous puissiez 
l'expliquer à tout le monde. Maya, l'oiseau, avale ceux qui sont faibles. C'est pour cette 
raison que l'on prend une photo et que l'on tient un registre. Baba reçoit toutes les 
nouvelles : "Cette sœur a tiré une flèche de connaissance et je suis devenu l'enfant de 
Baba !" Il est dit dans les écritures que les flèches avaient été tirées par les kumaris. Oh, 
mais pourquoi avez-vous oublié le Père ? Il s'agit des flèches de connaissance. Vous devez 
juste leur rappeler le Père. Il n'y a aucune violence dans le fait de tirer ces flèches. Baba 
dit : Je vous explique la signification de toutes les écritures par l'intermédiaire de la 
bouche de Brahma. Brahma doit être ici. Ils ont représenté Brahma sortant du nombril de 
Vishnou. Ils ne savent rien. Ils ont simplement écrit ce qui leur passait par la tête. Ce 
monde est si sale et il y a tant de pouvoirs occultes ! Lorsque la vérité apparaît, le 
mensonge y fait obstacle. Vous savez maintenant que Shiv Baba est incorporel et que 
Brahma est corporel. Il n'est pas question de nombril etc. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Devenez des âmes emplies de connaissance. Ne vous contentez pas de l'écouter et 



de la raconter. Faites également l'effort de vous souvenir du Père. Devenez sans 
corps et souvenez-vous du Père qui est sans corps. 

2.​ Appartenez au Père et brisez l'attachement que vous avez pour tout le reste. Même 
votre corps ne vous appartient pas. Soyez conscients de l'âme et abandonnez-vous 
totalement. 

Bénédiction: : Puissiez-vous vous asseoir sur le trône d'un maître qui a tous les 
pouvoirs et rester aisément des karma yogis constants. 
Une fois que vous aurez mis en place un mécanisme, il continuera à 
fonctionner automatiquement. De la même manière, une fois que vous vous 
serez mis dans le niveau d'un maître qui a tous les pouvoirs, aucune 
parole de faiblesse ne sortira jamais de votre bouche. Chaque pensée, 
chaque parole et chaque action continueront automatiquement à se 
manifester conformément à ce réglage. Ce réglage fera facilement de vous 
des karma yogis constants, des yogis faciles qui restent constamment dans le 
niveau où ils sont libres de toute pensée impure. 

Devise: : Dire « Baba, Baba ! » au lieu de « je » est la preuve que l’on a du souvenir. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Afin d'être constamment joyeux, soyez de nature facile et tolérante. 

Seuls ceux qui sont tolérants sont capables de rester stables et joyeux en utilisant le 
bouclier du drama. Si vous n’êtes pas tolérants, il vous sera difficile de tenir le bouclier du 
drama. Quelles que soient les actions que vous accomplissez en ce moment, restez 
constamment conscients de Karankaravanhar. Le Père vous inspire à tout faire et ceux qui 
font tout sont Ses instruments. Si vous agissez dans cette conscience, vous ferez 
l’expérience de jouer un rôle en tant qu’observateur détaché. 


