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Célébrer Shiv Jayanti veut dire observer le jetine de la pureté compléete

et abandonner la conscience de «je».

Aujourd’hui, le Pere Shiva est venu tout spécialement célébrer [ ’anniversaire de Ses enfants Saligram.
Les enfants, vous étes venus célébrer [’anniversaire du Pére et BapDada est venu célébrer
[’anniversaire des enfants parce que Baba a beaucoup d’amour pour les enfants. Dés que le Pere
s’incarne, Il crée le yagya, le feu sacrificiel et un feu sacrificiel ne peut tre complet sans les Brahmines.
C’est pourquoi cet anniversaire est alokik, unique et trés beau. A aucun autre moment du cycle, il n’y
a eu, ou il n’y aura, un tel anniversaire, qui tombe le méme jour pour le Pere et Ses enfants. Le Pere
Shiva est incorporel. D’un coté, Il est incorporel et de 1’autre, nous célébrons Sa naissance. Seul le Pere
Shiva n’a pas de corps a Lui et c’est pourquoi Il s’incarne dans le corps du pere Brahma; c’est cette
incarnation que vous célébrez comme une naissance. Etes-vous donc tous venus célébrer 1’anniversaire
du Pere ou le votre? Etes-vous venus donner des félicitations ou en recevoir? C’est la promesse des
enfants au Peére de rester ensemble. A présent, en cet age de confluence, vous bénéficiez de la
compagnie combinée, votre incarnation se fait en méme temps, vous menez a bien la tache de la
transformation ensemble et vous rentrez aussi a la maison ensemble. C’est la forme de 1’amour du Pere
et des enfants.

Les dévots aussi célebrent Shiva Jayanti mais ils ne font qu’appeler et chanter des chansons. Vous
n’appelez pas. Pour vous, célébrer veut dire devenir égal, se transformer. Célébrer veut dire continuer a
voler avec un entrain et un enthousiasme constants. C’est pourquoi on parle d’une féte. Célébrer une
féte signifie maintenir son enthousiasme. Vous célébrez donc, autrement dit vous maintenez toujours
votre enthousiasme, n’est-ce pas? Toujours ou seulement de temps en temps? En fait, le souflle de la vie
brahmine est I’entrain et I’enthousiasme. On ne peut se passer de respirer et de la méme facon, sans
entrain ni enthousiasme, les dmes brahmines ne peuvent rester dans la vie brahmine. C’est votre
expérience, n’est-ce pas? Voyez, vous €tes venus tout spécialement en courant de si loin simplement
pour célébrer cet anniversaire. BapDada a plus de bonheur a célébrer 1’anniversaire des enfants que le
Sien; c’est pourquoi BapDada donne a chaque enfant des plateaux remplis de bonheur et de félicitations
par millions. Félicitations! Félicitations! Félicitations!

En ce jour, BapDada se souvient aussi beaucoup des vrais dévots. Ils font un jeine pendant un seul jour
alors que vous observez le jeline de la pureté complete pendant toute votre vie. Ils font un jeline de
nourriture et vous faites un jeline en ce qui concerne la nourriture de 1’esprit, ¢’est-a-dire par rapport
aux pensées perdues, aux pensées négatives et aux pensées impures. Vous avez observé un jeline bien
ferme, n’est-ce pas? Les doubles-étrangers sont assis devant. Les Kumars, parlez! Avez-vous fait ce
jetine ferme? Est-il bien ferme? Il n’est pas faible, n’est-ce pas? Maya aussi écoute. Vous agitez tous
vos drapeaux et Maya vous regarde. Faire ce jeline de vouloir absolument devenir pur veut dire rendre
votre attitude élevée. L’ attitude détermine la vision et aussi, automatiquement par voie de conséquence,
les actions. Vous avez donc fait un tel jeline, n’est-ce pas? Une attitude pure et claire, une vision pure et
claire; quand vous regardez quelqu’un, que regardez-vous? Regardez-vous le visage ou I’ame brillante
au milieu du front? Un enfant a dit que lorsqu’il doit parler a d’autres personnes, ou quand il doit agir, il



doit le faire en regardant le visage et son regard se tourne alors vers les yeux de 1’autre personne.
Cependant, parfois, en voyant le visage, votre attitude varie quelque peu. BapDada dit: «En plus des
yeux, il y a aussi le front.» Ne pouvez-vous donc pas parler a 1’ame en regardant le milieu du front? A
présent, BapDada est devant vous; pouvez-vous dire s’Il regarde vos yeux ou votre front? Les deux vont
ensemble. Ainsi, regardez le visage mais regardez sur le visage 1’étoile brillante au milieu du front.
Observez ce jeline. Vous faites ce jeline mais a présent, soyez encore plus attentifs. Vous devez parler
tout en regardant 1’ame; 1’ame parle a I’ame. L’ame regarde 1’ame. Ainsi, votre attitude restera toujours
pure; et I’autre bénéfice est que I’atmosphere est créée en fonction de 1’attitude. En créant une
atmosphere €levée, vous faites non seulement vos propres efforts mais également du service. C’est donc
un double bénéfice, n’est-ce pas? Peu importe combien une personne est impure ou vicieuse, Créez une
attitude tellement élevée que 1’atmosphere générée par votre attitude puisse transformer cette personne.
Gardez toujours ce jeline dans votre conscience et dans votre forme.

Ces temps-ci, BapDada regarde le bilan des enfants, leur journal. Au lieu de créer une atmosphere par
votre propre attitude, vous €tes parfois influencés par 1’atmosphere créée par les autres. Pour quelle
raison? Dans leurs conversations de cceur a cceur, les enfants parlent de choses trés douces. Ils disent:
«J’aime la spécialité d’untel; je recois beaucoup de coopération de celle-ci...». Cependant, cette
spécialité est un don de Dieu. Tous les trésors et acquisitions que vous avez dans la vie brahmine sont
des Prabhu-prasad (des offrandes données par Dieu), des dons de Dieu. Ainsi, vous oubliez le Donneur
et vous vous souvenez de ceux qui regoivent. Une offrande sacrée n’est jamais le bien personnel de qui
que ce soit. On 1’appelle «Prabhu-prasad» (offrande spéciale recue de Dieu). On ne parle pas de
I’offrande d’untel ou d’une telle. Vous recevez de la coopération, et c’est bien, mais au moins n’oubliez
pas le Donneur qui vous permet de recevoir cette coopération. Observez-vous donc ce jeline bien ferme
pour cet anniversaire? Votre attitude a-t-elle changé? La pureté compléte, cela veut dire faire un vrai
jeline et aussi faire une promesse. Donc vérifiez: vous observez le jeline des grands vices évidents mais
étes-vous libres de leurs petits-enfants? Souvent, les gens ont plus d’amour pour leurs petits-enfants que
pour leurs enfants. Vous, les Meéres, vous les aimez, n’est-ce pas? Ainsi, vous avez triomphé des formes
évidentes mais leurs petites formes subtiles ne vous attaquent pas, n’est-ce pas? Par exemple, certains
disent: «Je ne suis pas attiré(e), mais j’aime ¢a. Je préfere ceci ou cela mais cela ne m’attire pas.»
Pourquoi 1’aimez-vous en particulier? Ainsi, vérifiez qu’il ne reste aucune trace d’impureté dans les
petites formes. Parce que parfois, une seule trace peut engendrer toute une progéniture. Quand un vice
apparait, que ce soit sous une forme fine ou grossiére, un seul mot en est la cause et ce mot est: «Je». Le
«je» de la conscience du corps. Ce mot «je» génére 1’arrogance ou si ce n’est pas une arrogance
complete, il y a de la colere parce que le signe de 1’arrogance est 1’incapacité a tolérer la moindre
insulte et donc, on se met en colére. Les dévots offrent donc un sacrifice mais en ce jour, sacrifiez toute
conscience limitée de «je» que vous avez encore et mettez-y un terme. Ne pensez pas: «Je dois le faire
de toute facon; je dois le devenir de toute fagon...». Ne vous dites pas que vous le ferez un de ces jours
dans le futur. Vous €tes puissants. Donc, soyez puissants et mettez-y fin. Ce n’est rien de neuf. Combien
de fois et dans combien de cycles €tes-vous devenus complets? Vous en souvenez-vous? Ce n’est rien
de nouveau. Vous 1’€tes devenus a chaque cycle. Vous le devenez a chaque cycle. Vous €tes en train de
devenir ce que vous avez déja été. Vous devez simplement le répéter, le refaire. Vous devez créer ce qui
a déja été créé et c’est pourquoi on parle de drama prédestiné. C’est déja créé et vous devez
simplement le refaire maintenant, c¢’est-a-dire le créer. Est-ce difficile ou facile? BapDada croit que vous
bénéficiez de la bénédiction de 1’4ge de confluence: 1’effort facile. Grace a cette bénédiction des efforts
faciles dans cette vie, vous recevrez automatiquement une vie facile pendant 21vies. BapDada est venu



libérer chaque enfant du labeur. Vous avez travaillé dur pendant 63vies. Par conséquent, a présent, avec
1’amour de Dieu dans cette seule vie, libérez-vous du labeur. La ou régne 1’amour, il n’y a pas de labeur
et 1a ot il y a du labeur, il n’y a pas d’amour. BapDada vous donne donc la bénédiction d’étre des
faiseurs d’efforts faciles et la méthode pour vous libérer, c’est 1’amour; 1’amour pour le Pere du fond de
votre cceur.

Absorbez-vous dans 1’amour et le grand instrument (yantra) pour cela est le mantra de manmanabhayv.
Utilisez donc cet instrument. Vous savez comment 1 utiliser, n’est-ce pas? BapDada a vu comment, a
1’4ge de confluence, grice a 1’amour de Dieu vous avez recu tant de pouvoirs et de vertus, tant de
connaissance et de bonheur. Utilisez donc tous ces trésors et ces dons de Dieu au bon moment.

Avez-vous entendu ce que veut BapDada? Que chaque enfant soit un faiseur d’efforts faciles; faciles et
intenses. Faites preuve de détermination. «Je dois le devenir; si je ne le deviens pas, alors qui le
deviendra? Je 1’étais, je le suis et je le serai a chaque cycle». Vous devez vraiment adopter une foi en
vous aussi ferme que cela. Ne dites pas que vous le ferez un de ces jours. Vous devez assurément le
faire. Cela doit arriver. C’est déja accompli.

BapDada est content de voir les enfants de ce pays et de 1’étranger. Cependant, Il ne voit pas seulement
ceux qui sont assis devant Lui personnellement. Il voit aussi tous les enfants de partout, de ce pays
comme de 1’étranger. La majorité des cartes d’anniversaire sont venues de partout. Baba a recu des
cartes, des courriels ainsi que les pensées du cceur. Le Pére chante les chansons des enfants et vous
chantez aussi, n’est-ce pas? «Baba, Tu fais des merveilles!». En conséquence le Pere chante aussi la
chanson: «Les doux enfants ont fait des merveilles». BapDada dit toujours que vous €tes assis
personnellement devant Baba mais que ceux qui se trouvent loin sont dans le cceur de BapDada.
Aujourd’hui, il n’y avait que des félicitations dans les pensées des enfants de partout. Félicitations!
Félicitations! Ce son est parvenu aux oreilles de BapDada et les pensées ont atteint Son esprit. [l n’y a
pas que des cartes; les cartes et les lettres, c’est juste pour la forme. Mais, ce sont de tres grands
cadeaux, encore plus grands que des diamants. Vous écoutez tous et vous étes trés contents. Vous avez
donc tous célébré votre anniversaire. Que vous ayez deux ans, un an ou une semaine, c’est
I’anniversaire de 1’établissement du yagya. Tous les Brahmines sont les résidents du yagya. C’est
pourquoi BapDada donne a tous les enfants beaucoup, beaucoup d’amour et de souvenir du fond de Son
ceeur, en plus de Ses bénédictions. Continuez toujours a prendre le soutien de ces bénédictions et
continuez a voler. C’est facile de donner et de recevoir des bénédictions, n’est-ce pas? Est-ce facile?
Ceux qui sentent que c’est facile, levez la main! Agitez vos drapeaux. Vous n’allez donc pas vous
séparer de ces bénédictions, n’est-ce pas? L’effort le plus facile de tous est de donner des bénédictions
et d’en recevoir. Cela inclut le yoga, la connaissance, la dharna et aussi le service. Les quatre sujets sont
inclus dans le fait de donner des bénédictions et de recevoir des bénédictions.

Aux doubles-étrangers: Alors, les doubles-étrangers, c’est facile de donner et de recevoir des
bénédictions, n’est-ce pas? Est-ce facile? Ceux qui sont dans la connaissance depuis 20ans, levez la
main! Cela fait 20ans que vous venez mais BapDada vous donne des millions et des millions de
félicitations. De combien de pays les enfants sont-ils venus? (de 69pays). Félicitations! Vous €tes venus
de 69pays pour célébrer le 69¢meanniversaire. C’est donc bien. Vous n’avez éprouvé aucune difficulté a
venir ici, n’est-ce pas? Vous €tes venus facilement, n’est-ce pas? La ou regne 1’amour, il n’y a pas de
labeur. Ainsi de quelle bénédiction spéciale d’aujourd’hui allez-vous vous souvenir? Soyez des faiseurs



d’efforts faciles. Ce qui est facile se fait rapidement. Un travail qui demande beaucoup d’efforts est
difficile et par conséquent prend du femps. Alors, qui €tes-vous tous? Des faiseurs d’efforts faciles.
Dites-le! Souvenez-vous en! Quand vous repartirez dans vos pays, ne vous impliquez pas dans des
efforts laborieux. Lorsque vous avez un travail a faire qui nécessite des efforts, dites du fond du cceur:
«Baba, mon Baba!» et ¢’en est fini du labeur. Achcha. Maintenant, vous avez célébré, n’est-ce pas? Le
Peére a célébré et vous aussi, vous avez tous célébré. Achcha.

A présent, pouvez-vous faire un exercice en une seconde? Vous en étes capables, n’est-ce pas? Achcha.
(Baba a conduit un exercice de méditation).

A tous les enfants élevés de partout qui maintiennent toujours entrain et enthousiasme; a tous les
enfants qui font des efforts faciles et ont recu la bénédiction de 1’age de confluence; a ceux qui disent:
«Moi, I’ame» en €tant conscients que 1’ame est avec le Pere; a ceux qui donnent a toutes les ames leur
coopération en créant 1’atmospheére grace a leur attitude; a de tels enfants maitres a 1’autorité
toute-puissante, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir, Ses bénédictions, Ses félicitations et dit:
«Namaste».

Aux sceurs ainées de I’étranger (RC): Vous avez toutes fait de treés bons efforts. Vous avez constitué des
groupes et travaillé dur. Ici, I’atmosphere est bonne et 1’assemblée puissante; ainsi, tous sont trés bien
rafraichis et vous devenez des instruments. C’est bien. Vous vivez toutes loin les unes des autres et donc
le pouvoir de 1’assemblée est également tres bon. Une famille tellement grande se réunit; ainsi, bien
entendu, la spécialité de chacun a un impact. Vous avez fait un bon plan. BapDada est content. Vous
prenez le parfum de chacun. Ils deviennent heureux et vous recevez les bénédictions. C’est bien que
vous vous réunissiez. Vous pouvez échanger des idées entre vous et vous aussi étes rafraichies. Vous
aimez les spécialités les unes des autres et comme vous les utilisez, 1’assemblée devient bonne
également. C’est bien.

A ceux qui vivent dans des centres: (leur banniere: «Nous garderons allumée la lumiére de |’amour et
de la miséricorde»). Vous avez eu une trés bonne pensée. Portez sur vous-mémes un regard de
miséricorde, portez un regard de miséricorde sur vos compagnons et sur tous les autres également.
L’amour de Dieu est un aimant; vous avez donc 1’aimant de 1’amour de Dieu. Vous pouvez faire en
sorte que les dmes se rapprochent du Pere, Lui appartiennent, grace a cet aimant de 1’amour de Dieu.
BapDada donne tout particulierement des bénédictions du fond de Son ceeur a tous ceux qui vivent dans
les centres parce que vous avez tous glorifié le nom de Baba dans le monde. Vous avez propagé le nom
des Brahma Kumaris dans tous les coins du monde, n’est-ce pas? Et ce que BapDada aime le plus, c’est
que, de méme que vous étes les doubles-étrangers, vous menez a bien un travail double. La majorité a
un travail lokik ainsi qu’un travail alokik. Et BapDada voit — Sa télévision est trés grande; il n’existe
pas ici de télévision aussi grande — BapDada voit comment votre murli est tres rapide, vous prenez votre
petit-déjeuner debout pour arriver a I’heure a votre travail. Vous faites des merveilles. En voyant tout
cela, BapDada ne cesse de vous donner de 1’amour du fond de Son cceur. Tres bien. Vous étes devenus
des instruments pour le service et comme cadeau pour étre des instruments, le Pere vous donne
constamment un drishti spécial. Vous avez gardé un trés bon but. Vous étes bons, vous le resterez et
rendrez les autres bons également.

Bénédiction: Pyissiez-vous établir un budget économe de tous vos trésors et devenir des faiseurs
d’efforts raffinés.



Dans la vie ordinaire, si vous n’étes pas économes dans une famille, le foyer ne peut pas
bien fonctionner. De méme, si les enfants instruments ne sont pas économes, le centre ne
fonctionnera pas bien. Ce sont la des foyer limités, alors que celui-ci est illimité. Vous
devez donc vérifier combien vous avez dépensé en trop, en termes de pensées, paroles et
pouvoirs. Ceux qui établissent un budget en se montrant économes de tous leurs trésors et
qui menent leur vie en conséquence sont appelés des faiseurs d’efforts raffinés. Aucune de
leurs pensées, paroles et actions et aucun des pouvoirs de cette connaissance ne peuvent
étre gaspillés.
Devise: Emplissez-vous du trésor de 1’amour, donnez de 1’amour a tous et recevez de 1’amour.

*** Om Shanti ***

Signal Avyakt: Adoptez la personnalité de pureté et de royauté spirituelles.

Le pouvoir de la pureté vous rend suprémement dignes d’adoration. Vous transformez ce monde impur
avec le pouvoir de la pureté. Le pouvoir de la pureté rafraichit les ames qui briilent dans le feu des
vices. Il libere les ames des liens des vices pour de nombreuses vies. A partir de 1’age de cuivre, ce
monde a été quelque peu soutenu sur la base de la pureté. Connaissez 1’importance de la pureté et
portez votre couronne de [umiére de pureté.



