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Essence: Doux enfants, vous devez maintenant vous imprégner de pureté illimitée. S’imprégner de 
pureté illimitée signifie ne se souvenir de personne d’autre que le Père unique. 

Question: Quelle est la différence entre le niveau que vous avez quand vous faites des efforts pour 
obtenir votre héritage auprès du Père, et le niveau que vous avez après l’avoir obtenu ? 

Réponse: Lorsque vous réclamez votre héritage auprès du Père, vous faites des efforts pour renoncer 
à toutes les relations corporelles et ne vous souvenir que du Père unique. Lorsque vous 
avez reçu votre héritage, vous oubliez le Père. Vous devez maintenant réclamer votre 
héritage; alors ne forgez pas de nouvelles relations. Sinon, il sera difficile de les oublier. A 
présent, souvenez-vous seulement du Père, oubliez tout le reste et vous recevrez votre 
héritage. 

Chanson: Le temps passe. 

Om shanti. Enfants spirituels les plus doux, Baba vous donne des explications. Les Brahmines, vous 
seuls savez qui sont appelés des âmes gyani (emplies de connaissance) et des âmes agyani (ignorantes). 
Cette connaissance est cette étude où vous venez comprendre que chacun d’entre nous est une âme et 
qu’Il est le Père suprême, l’Âme suprême. Lorsque vous venez de vos lieux respectifs à Madhuban, 
vous considérez tout d’abord que vous êtes des âmes: “Nous allons vers notre Père.” Shiv Baba est 
appelé Baba. Shiv Baba est dans le corps de Prajapita Brahma ; il est également votre Baba. Quand vous 
quittez votre domicile (pour venir ici), vous comprenez que vous allez vers BapDada. Les lettres que 
vous écrivez indiquent même “BapDada” ; Shiv Baba et Brahma Dada. Nous allons vers Baba. Baba 
vient pour nous rencontrer à chaque cycle. Baba nous donne notre héritage illimité en nous rendant purs 
d’une façon illimitée. La pureté peut être limitée ou illimitée. Vous faites des efforts pour devenir purs et 
satopradhan d’une façon illimitée. Tout le monde est numberwise. Être pur d’une façon illimitée signifie 
que vous ne vous souvenez de personne d’autre que du Père illimité. Ce Baba est très doux. Dieu est Le 
Plus élevé de tous. Il est le Père illimité. Il est le Père de toutes les âmes. Les enfants, vous seuls L’avez 
reconnu. Le Père illimité vient toujours à Bharat. Il vient vous inspirer à renoncer d’une façon illimitée. 
Le renoncement est l’aspect principal ; c’est ce que l’on appelle également le désintérêt. Le Père vous 
inspire à avoir du désintérêt à l’égard de tout ce vieux monde dégradé. Il dit: Les enfants, éloignez de ce 
monde le yoga de votre intellect. Ce monde est appelé l’enfer, la terre de la peine. Même les gens le 
disent. Quand quelqu’un meurt, ils disent: Untel est devenu un résident du paradis. Cela signifie que 
cette personne se trouvait en enfer. Vous comprenez maintenant que tout ce qu’ils disent est faux. Baba 
vous dit ce qui est juste afin de faire de vous les résidents du paradis. C’est seulement en ce moment 
que vous devez faire cet effort. Personne, excepté le Père, ne peut vous inspirer à faire l’effort de 
devenir les résidents du paradis. Vous faites maintenant des efforts pour devenir les résidents du paradis 
pour 21 vies. C’est le Père qui vous rend ainsi. Il est appelé Dieu, le Père du paradis. Il vient 
Lui-même vous dire: Les enfants, Je vous ramènerai tout d’abord dans la demeure de la paix. Il est le 
Maître. Vous irez dans la terre de la paix, puis dans la terre du bonheur pour jouer votre rôle. Lorsque 
nous allons dans la terre de la paix, ceux de toutes les autres religions y vont également. Gardez le cycle 
entier du drama dans votre intellect. Nous irons tous dans la terre de la paix, puis nous descendrons ici 
en premier et recevrons notre héritage. Vous devez vraiment vous souvenir de Celui dont vous recevez 
votre héritage. Les enfants, vous savez que lorsque vous l’aurez reçu, vous oublierez le Père. Vous 
recevez votre héritage très facilement. Le Père vous dit face à face: Doux enfants, oubliez toutes vos 
relations corporelles. Ne forgez maintenant aucune nouvelle relation. Si vous créez une nouvelle 



relation, vous devrez oublier cette personne. Par exemple, si un fils ou une fille naît, cela occasionne des 
difficultés. Vous aurez un être humain de plus à vous souvenir. Le Père dit: Oubliez tous les autres et 
souvenez-vous seulement de Moi. Lui seul est notre Mère, notre Père, notre Professeur, notre Gourou, 
etc. Il est tout pour nous. Nous sommes tous frères et sœurs, les enfants du Père unique. Nous n’avons 
plus aucune relation avec les oncles maternels, paternels etc. C’est le seul moment où nous n’avons que 
la relation de frères et sœurs. Nous sommes les enfants de Brahma ainsi que les enfants de Shiv Baba. 
Par conséquent, vous êtes également les petits-fils et les petites-filles. Vous pouvez garder toutes ces 
choses très fermement dans votre intellect, numberwise, selon les efforts que vous faites. Les enfants, 
vous devenez ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi tout en marchant et en agissant. 
Vous êtes maintenant des phares vivants. Vous avez la terre de la libération dans un œil et la terre de la 
libération dans la vie dans l’autre œil. Ces phares sont non-vivants, alors que vous, vous êtes vivants. 
Vous avez reçu l’œil de la connaissance. Vous êtes devenus gyani (emplis de connaissance) et vous 
montrez la voie à tout le monde. Le Père vous enseigne. Vous savez que ce monde est la terre de la 
peine. Nous sommes maintenant à l’âge de confluence. Le reste du monde est à l’âge de fer. A l’âge de 
confluence, le Père s’assoit ici avec Ses enfants et leur parle. Seuls Ses enfants viennent ici. Certains 
enfants écrivent: Baba, puis-je amener telle ou telle personne auprès de Toi? C’est unebonne personne 
et elle s’emplira de vertus. Peut-être la flèche la touchera-t-elle? Baba ressent alors de la miséricorde et 
pense que peut-être cette âme recevra du bénéfice. Les enfants, vous savez que c’est actuellement l’âge 
de confluence le plus bénéfique. C’est en ce moment que vous devenez les humains les plus élevés de 
tous. A l’âge de fer, tous les êtres humains sont dégradés. Ils se prosternent tous devant les idoles des 
êtres humains élevés, Lakshmi et Narayan. A l’âge d’or, personne ne se prosterne devant personne. Tout 
ce qui existe ici n’existera pas là-bas. Le Père explique également: Si vous restez profondément dans le 
souvenir de Baba et que vous faites du service, vous aurez des visions tout en progressant. Vous 
n’adorez personne. Le Père vous enseigne, tout simplement. Vous pouvez avoir des visions tout en étant 
chez vous. Beaucoup ont eu des visions de Brahma. Ils n’ont pas eu à faire d’efforts pour avoir ces 
visions. Le Père illimité vous accorde des visions par l’intermédiaire de celui-ci. Sur le chemin de 
bhakti, ils ont des visions de tous ceux pour qui ils éprouvent des sentiments dévotionnels. Vos 
sentiments dévotionnels sont maintenant tournés vers le Père le Plus élevé de tous. Il ne cesse de vous 
accorder des visions sans que vous ayez à faire le moindre effort. Au début, beaucoup d’enfants 
partaient en transe très facilement. Ils s’asseyaient simplement tous ensemble et partaient en transe. Ils 
ne faisaient aucun bhakti. Les enfants pratiquent-ils l’adoration, etc.? Ils avaient inventé un jeu: “Allons 
au paradis !” Ils se regardaient mutuellement et partaient en transe. Tout ce qui s’est passé se 
reproduira. Vous savez que vous apparteniez à cette religion. C’est la première et seule religion de 
l’âge d’or. Elle vous donne énormément de bonheur. Par la suite, progressivement, les degrés 
diminuent. Vous ne ressentez pas le même bonheur dans une vieille maison que dans une nouvelle. 
Après un certain temps, il y a moins de splendeur. Il y a beaucoup de différences entre le paradis et 
l’enfer. Regardez l’enfer et regardez le paradis. Vous restez dans le bonheur. Vous savez également que 
le souvenir que vous avez du Père doit être très ferme. Quand vous oubliez que vous êtes des âmes, vous 
vous identifiez au corps. Même pendant que vous êtes assis ici, essayez d’avoir la foi que vous êtes des 
âmes. Ensuite, vous pourrez vous souvenir du Père. La loi veut que lorsque vous vous identifiez au 
corps, vous vous souveniez de toutes les relations corporelles. Vous disiez: L’Unique m’appartient et 
personne d’autre. Baba, Je me dédierai à Toi. C’est maintenant le moment. Ne vous souvenez que de 
l’Unique. Vous pouvez utiliser vos yeux pour regarder quelqu’un, vous pouvez vous promener, mais, les 
âmes, vous ne devez vous souvenir que du Père. Agissez également pour subvenir à vos besoins, mais 
que vos mains fassent le travail et que votre cœur reste dans le souvenir de Baba. Les âmes, 



souvenez-vous de votre Bien-Aimé. Quand vous commencez à avoir de l’amour pour une amie, vous 
vous souvenez d’elle tout le temps. Ensuite, vous trouvez très difficile de briser ce fil (d’attachement). 
Vous demandez alors: Baba, que se passe-t-il ? Oh ! Mais pourquoi t’es-tu laissé piéger par le nom et 
l’apparence de quelqu’un? Tout d’abord, vous devenez conscients du corps. Ensuite, vos comptes 
karmiques du passé vous trompent. Le Père dit: Faites en sorte que votre intellect ne soit pas attiré par 
tout ce que vous voyez avec les yeux. Gardez dans votre intellect le fait que Shiv Baba vous enseigne. 
Beaucoup d’enfants sont incapables de rester dans le souvenir, même en étant ici. Par conséquent, 
vérifiez pour voir pendant combien de temps vous vous souvenez de Shiv Baba. Sinon, votre bilan sera 
altéré. Dieu dit: Doux enfants, souvenez-vous de Moi! Notez-le. Asseyez-vous dans le souvenir à 
chaque fois que c’est possible. Prenezvos repas, allez vous promener, puis revenez et asseyez-vous dans 
le souvenir pendant 10 à 15 minutes. Ici, vous êtes coupés de votre travail et de vos activités mondaines. 
Mais malgré tout, certains d’entre vous continuent à laisser leur intellect se souvenir du travail et des 
activités qu’ils ont laissés derrière eux. Cette destination est très élevée. C’est pourquoi Baba dit: 
Contrôlez-vous! C’est maintenant la période la plus inestimable. Vous avez gaspillé tellement de 
temps sur le chemin de bhakti. Jour après jour, vous n’avez fait que chuter. Lorsque quelqu’un a une 
vision de Krishna, bien que cela le rende très heureux, il ne reçoit rien. Vous ne pouvez recevoir votre 
héritage du Père qu’une seule fois. Le Père dit: Souvenez-vous maintenant de Moi et vos péchés de 
nombreuses vies seront détruits. Seuls les enfants qui restent dans le souvenir peuvent voir leurs péchés 
détruits. Ils deviennent karmateet et reçoivent leur passeport pour le paradis. Sinon, vous ferez 
l’expérience d’une grave punition. Baba vous prévient: Gardez (dans votre poche) une photo de vous, 
assis sur un trône avec une couronne, et vous pourrez vous souvenir de quelle manière vous êtes en train 
de le devenir. Plus vous regarderez cette photo, plus vous aurez de souvenir. Ensuite, vous vous y 
attacherez: Je suis en train de changer d’être humain ordinaire en Narayan. Quand vous regarderez cette 
photo, vous ressentirez beaucoup de bonheur et vous vous souviendrez également de Shiv Baba. Toutes 
ces choses sont des moyens de faire des efforts. Demandez à ceux qui écoutent l’histoire du vrai 
Narayan ce que cela leur fait. Notre Baba nous raconte l’histoire du vrai Narayan. Il doit aussi y avoir le 
calcul de vos 84 vies. Tout le monde ne se réincarne pas 84 fois. Personne au monde ne sait quoi que ce 
soit à ce propos. Ils ne font qu’en parler. C’est ce que l’on appelle de la théorie. Ici, vous êtes dans le 
concret. Les livres religieux seront créés sur le chemin de bhakti sur la base de tout ce qui se passe 
concrètement en ce moment. Vous êtes en train de devenir ceux qui font tourner le disque de la 
réalisation de soi, puis vous irez dans la terre de Vishnou. C’est quelque chose de nouveau. Ici, c’est le 
royaume de Ravan, la terre de la fausseté. Ensuite, il y aura le royaume de Rama, la terre de la vérité. 
Cela se voit très clairement sur vos posters. C’est maintenant la fin de ce vieux monde. La destruction a 
déjà eu lieu il y a 5000 ans. Les scientifiques, qui fabriquent de telles choses, doivent penser que 
quelqu’un les inspire à faire tout cela. Ils comprennent très clairement qu’en créant ces choses, ils 
détruiront tout. Cependant, ils ne contrôlent rien parce qu’ils ont peur. Ils savent qu’ils peuvent envoyer 
une bombe n’importe où et tout détruire tout en étant assis quelque part. Il n’y aura besoin ni d’avion 
ni de pétrole, etc. La destruction doit vraiment avoir lieu. Le nouveau monde sera l’âge d’or. Le paradis 
a existé 3000 ans avant Christ. Le paradis est à nouveau en train d’être établi. Au fil de vos progrès, 
tout le monde comprendra ces choses. Vous savez que l’établissement doit vraiment avoir lieu. Il n’y a 
pas le moindre doute à ce sujet. Ce drama continue comme il l’a fait au cycle précédent. Le drama 
vous inspire vraiment à faire des efforts. Ne pensez pas qu’il arrivera dans drama ce qui doit arriver. 
Certains demandent: Qu’est-ce qui est le plus grand? L’effort ou la récompense? L’effort est plus grand 
parce que votre récompense dépend de l’effort que vous faites. Personne ne peut rester ici sans faire 
d’efforts. Vous faites des efforts, n’est-ce pas? Les enfants viennent ici de partout et ne cessent de faire 



des efforts. Ils disent: Baba, je T’oublie! Oh! Mais Shiv Baba vous dit de vous souvenir de Lui. A qui le 
dit-Il? Il le dit à vous, les âmes. Le Père ne parle qu’à vous, les âmes. Seul Shiv Baba est le Purificateur. 
Les âmes, vous L’écoutez. Les enfants, vous devez avoir la foi ferme que le Père illimité fait de vous les 
maîtres du monde. Il est le Père le Plus élevé de tous, le Père le Plus charmant de tous. Sur le chemin de 
bhakti, vous vous souveniez de Lui. On s’est souvenu: Les voies et les directives de Dieu sont uniques. 
Par conséquent, Il vous a certainement donné des directives. Vous comprenez maintenant que tous les 
êtres humains doivent rentrer à la maison. Réfléchissez simplement au nombre d’âmes que cela 
représente. Il y a l’arbre généalogique de toutes ces âmes. Toutes les âmes partiront et resteront là-bas, 
numberwise. Quand une classe passe à l’année suivante, tous les étudiants s’assoient numberwise. 
Vous repartez également numberwise. Tous les points minuscules (les âmes) repartiront numberwise, et 
ensuite, ils reviendront jouer leur rôle numberwise. C’est le chapelet de Rudra. Le Père dit: Le chapelet 
de tous ces milliards d’âmes est Mon chapelet. Moi, la Fleur, Je reste au-dessus. Tous les autres 
descendent ici pour jouer leur rôle. Ce drama est prédestiné. On dit: Ce drama est pré-ordonné. Vous 
comprenez de quelle façon le drama avance. Dites à tout le monde: Considérez que vous êtes des âmes 
et souvenez-vous du Père afin que vos péchés soient détruits et que vous puissiez rentrer à la maison. 
Cela demande des efforts. C’est votre devoir de montrer la voie à tout le monde. Vous ne prenez 
personne au piège d’un être corporel. Le Père dit: Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront brûlés. 
Suivez les directives que le Père vous donne. Ce n’est pas la peine de demander quoi que ce soit à ce 
sujet. Par n’importe quel moyen, vous devez vraiment vous souvenir du Père. Comment Baba peut-il 
avoir de la miséricorde dans ce domaine? Vous devez vous souvenir de Baba parce que vous devez 
réclamer votre héritage. Le Père est le Créateur du paradis. Par conséquent, vous recevrez vraiment 
votre héritage du paradis. Vous comprenez maintenant que cet arbre a vieilli. C’est pourquoi vous avez 
du désintérêt pour ce vieux monde. C’est ce que l’on appelle du désintérêt illimité. Les hatha-yogis ont 
un désintérêt limité. Ils ne peuvent pas vous enseigner le désintérêt illimité. Comment ceux qui ont un 
désintérêt limité peuvent-ils enseigner le désintérêt illimité? Le Père dit maintenant: Ô! Mes enfants 
longtemps perdus et maintenant retrouvés. Et vous répondez: Tu es aussi notre Père longtemps perdu et 
maintenant retrouvé. Pendant 63 vies, vous vous êtes souvenus du Père: Nous appartenons au Père 
unique et à personne d’autre. Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Afin d’obtenir votre passeport pour le paradis, faites en sorte de brûler vos péchés en vous 
souvenant du Père, et rendez votre niveau karmateet. Faites des efforts pour vous préserver de la 
punition. 

2.​ Devenez des âmes emplies de connaissance et montrez à tout le monde le chemin de la maison. 
Devenez des phares vivants. Qu’il y ait la terre de la libération dans un œil, et la terre de la 
libération dans la vie dans l’autre œil. Oubliez cette terre de la peine. 

Bénédiction: Puissiez-vous avoir des pensées pures et positives pour les autres et leur accorder du 
respect en ayant le sentiment d’élever chaque âme. 
Avoir des sentiments élevés pour chaque âme, c’est-à-dire avoir le sentiment d’élever 
chaque âme en la faisant progresser, signifie être celui qui a des pensées pures et positives 
pour chacun. Avec votre attitude pure et votre niveau de bienfaiteur, transformez les 
défauts des autres. Considérez les faiblesses des autres comme étant les vôtres et, au lieu 



d’en parler autour de vous, accommodez-vous à eux et transformez-les. C’est cela avoir du 
respect. Avoir du respect, c’est minimiser quelque chose qui paraît important, c’est rendre 
puissantes les âmes découragées sans être colorés par leur compagnie, et leur donner 
constamment zèle en enthousiasme. Seuls ceux qui accordent un tel respect sont ceux qui 
ont des pensées pures et positives pour les autres. 

Devise: Votre vieille nature et vos vieux sanskars mettent fin à la fortune que vous avez reçue grâce 
au renoncement. Par conséquent, renoncez aussi à ces aspects. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Pratiquez la conscience d’âme et soyez introvertis. 

Le Père Brahma avait de l’amour pour la solitude et ainsi, il était toujours introverti. Il a rendu ferme la 
leçon “Je suis une âme, je suis une âme”, grâce à laquelle lui-même est constamment resté fondu dans 
l’océan de paix et de bonheur. Grâce à ses pensées, ses vibrations, son attitude, ses paroles et 
connexions pures, il n’a cessé de donner aux autres l’expérience de la paix et du bonheur. Suivez le Père 
de la même façon. 


