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Essence: Doux enfants, désormais pensez à vous et non aux autres parce 

que, conformément à ce drama, on reçoit le retour de tout ce que 
l'on fait. 

Question: Les âmes, de quoi êtes-vous devenues conscientes en devenant 
trikaldarshi ? 

Réponse: Les âmes, vous êtes conscientes que vous étiez originellement les 
résidentes du monde incorporel et que vous êtes venues ici pour 
jouer votre rôle dans ce drama. Vous êtes devenus les acteurs 
principaux et avez joué vos rôles de 84 vies. En ce moment, vous 
êtes personnellement en face du Père, et ensuite vous repartirez à la 
maison avec Lui. Vous devez d'abord devenir purs et rentrer à la 
Maison avant d'aller dans la terre du bonheur. La pièce de théâtre 
entière repose sur Bharat. Les âmes, vous êtes devenues 
conscientes de tout cela en devenant trikaldarshi. 

Chanson: Vivre sur Ton chemin et mourir sur Ton chemin. 
Om shanti. Qui a chanté cette chanson ? Les enfants. Et que disent-ils ? “Baba, 
maintenant nous devons devenir des colliers de fleurs autour de Ton cou.” Il nous 
faut renoncer à ce corps, ici. Les enfants, vous savez que le Père, ainsi que nous 
les âmes, Ses enfants, résidons dans le monde de la Paix, le monde du Nirvana. 
Le Père dit sans cesse : ayez la foi que vous êtes des âmes. Vous savez que le 
Père ainsi que nous, les âmes étions les résidents du monde du nirvana avec le 
Père. Ensuite nous avons adopté différents corps tout en faisant le tour du cycle 
des 84 vies. Les enfants, vous savez que nous étions vraiment les résidents de 
la région suprême. Baba est venu une fois encore. Vous êtes ici et vous pouvez 
voir que Baba est face à vous. Ici, vos relations passent par le corps. 
Originellement, nous étions des âmes. Ensuite nous avons mené des vies de 
bonheur, puis des vies de peine par le biais des relations physiques. Les âmes, 
vous êtes maintenant devenues trikaldarshi. Le Père connaît les trois aspects du 
temps ainsi que les trois mondes. Vous les connaissez également, numberwise, 
selon les efforts que vous faites. Vous devez vous souvenir de cette étude. Vous 
êtes maintenant conscients de tout cela. Baba a expliqué que vous êtes aussi les 
résidents du monde incorporel et que Bapdada vous a rendus maintenant 
trikaldarshi. Vous savez que vous êtes les acteurs principaux de ce drama. À 
présent, la connaissance du drama entier est dans votre intellect. Vous vous 
êtes souvenus que vous avez vécu dans la terre du bonheur pendant la moitié 
du cycle. Ravan n'existe pas là-bas. Nous, les âmes, faisons le tour de chaque 
cycle des 84 vies en entier. Le Père est maintenant personnellement devant 



vous. Nous suivrons Ta shrimat et rentrerons à la maison avec Toi. Nous nous 
souviendrons de Toi autant que possible. Les enfants, puisque vous êtes 
devenus trikaldarshi, pensez-y tout au long de la journée. Dieu est le plus Elevé. 
Les enfants, vous résidez également avec Lui, dans le lieu le plus élevé. Les 
enfants, vous vous êtes maintenant souvenus de votre maison. Nous 
deviendrons purs et rentrerons à la maison dans le monde suprême. Quand 
Shiva le Père est adoré, les saligrams sont également adorés. Les âmes, Seul le 
Père vient vous purifier. Seul le Père unique purifie les âmes. Personne d'autre 
ne peut vous purifier. Vous connaissez maintenant la pièce de théâtre du drama 
en entier. Vous comprenez qu'elle repose sur Bharat. Les enfants, par 
conséquent le Père vient personnellement face à vous pour vous expliquer. 
Toutes les âmes vivantes savent que Baba est l'Océan de Connaissance. Vous 
L'avez appelé sur le chemin de la dévotion et avez fait cette promesse : "Baba, 
lorsque Tu viendras, nous suivrons Tes directives." Cela n'a rien à voir avec les 
relations de ce monde. Soyez conscients de l'âme et ayez pour seul but de 
suivre les directives élevées du Père unique illimité. Vous devez L'écouter. Il 
nous explique d'une façon si simple. Votre 3ème œil de la connaissance est 
maintenant ouvert. Vous avez cette connaissance ici, en ce moment. Le Père et 
les enfants résident dans le monde incorporel. Là-bas, personne n'est conscient 
de cela. Le Père est en train de vous révéler la profondeur de Ses secrets, à 
vous tous, les enfants. Lui seul est l'Océan de Connaissance. Dans aucune autre 
assemblée spirituelle, on ne dirait que Baba enseigne aux âmes. Maintenant, 
vous savez cela. On doit vous dire encore et encore : "Soyez conscients de l'âme 
!" Les âmes sont des acteurs dans ce drama et elles jouent leurs rôles. Moi 
l'âme, j'ai pris un costume. Au théâtre, ces acteurs changent de costumes. Les 
âmes, vous venez ici du monde incorporel pour revêtir les costumes de vos 
corps. Ces gens changent simplement de vêtements. Baba est revenu nous 
enseigner le Raja Yoga, à nous les âmes. Les enfants, vous comprenez 
maintenant que Baba est revenu et donc nous deviendrons assurément Ses 
aides. Nous deviendrons purs et nous rendrons Bharat entièrement pure. Nous 
devons suivre shrimat. Shrimat dit : "Souvenez-vous du Père !" Tout ceux qui font 
quelque chose en reçoivent le retour. Tout le monde ne fera pas les mêmes 
efforts. Ceux qui ont fait des efforts au cycle précédent les referont. Vous devez 
maintenant rentrer à la maison. C'est pourquoi vous devez faire des efforts pour 
devenir purs. Nous résidions là-haut, dans le monde incorporel. Tout d'abord, 
nous sommes allés au paradis et ensuite nous avons progressivement descendu 
l'escalier. Le Père explique aux habitants de Bharat : Je ne viens qu'à Bharat. 
Les habitants de Bharat se souviennent de Lui et L'appellent pour qu'Il vienne les 
purifier : "Prends un corps et apprends-nous à accomplir des actions élevées." 
On se souvient du nom du corps qu'Il adopte ; on l'appelle Bhagirath (le char 
chanceux). Le Père dit : J'entre dans un corps ordinaire. Je vous ai déjà dit cela 



auparavant. Les enfants, vous savez que Baba nous a dit exactement la même 
chose il y a 5000 ans. Personne d'autre ne peut nous dire ces choses. Seul le 
Père dit : Je suis entré dans ce corps il y a 5000 ans pour vous enseigner. Les 
enfants, Je vous redis une nouvelle fois : soyez conscients de l'âme ! Les acteurs 
d'une pièce de théâtre savent quel costume ils doivent porter et quel rôle ils 
doivent jouer. Mais ils sont conscients du corps. Ici, c'est un aspect illimité. Soyez 
conscients de l'âme ! Originellement je suis une âme. Maintenant mon rôle 
s'achève. Le Père est personnellement face à vous pour tout vous expliquer. Ne 
l'oubliez pas ! Maya crée tant d'obstacles ! Le Père explique : vous ne devez pas 
accomplir la moindre action pécheresse. Oui, des tempêtes viennent dans 
l'esprit. Posez-vous la question : Mes sens physiques sont-ils espiègles ? Puis-je 
conquérir la luxure ? C'est très facile pour vous. Nous sommes des âmes, les 
enfants du Père unique. Ayez du yoga avec le Père. Quand vos organes des 
sens sont espiègles, c'est aussi de la conscience du corps. N'ayez peur de 
personne. Soyez sans peur. Ou que vous alliez, soyez des observateurs 
détachés : "Je suis une âme." Vous en êtes venus à connaître la pièce de théâtre 
tout entière. Votre intellect sait qu'Il est le Père le Plus élevé. On dit qu'Il est un 
point. Il y a l'arbre des âmes dans le monde incorporel. Un arbre naît d'une 
graine, puis les feuilles poussent, numberwise. C'est la même chose ici. Les 
âmes continuent à descendre de là-haut, numberwise. Personne ne peut voir 
comment l'âme entre dans un corps ou le quitte. Maintenant le Père explique : 
les âmes, vous êtes devenues impures. Alors redevenez pures ! Le Père vous 
explique par l'intermédiaire de celui-ci. Il doit parler à travers des organes 
physiques. Si cette âme, ce point minuscule, n'était pas dans ce corps, les 
organes des sens ne pourraient pas fonctionner. Une âme si minuscule est si 
puissante ! L'âme possède toute cette connaissance. Le Père est l'Océan de 
Connaissance et Il est ici pour vous expliquer. Il possède toute la connaissance. 
Son rôle est inscrit. Les âmes, vous jouez vos rôles pendant 84 vies. Vous jouez 
vos différents rôles de bonheur et de peine. Vous rencontrez beaucoup de 
difficultés en temps de peine. Le Père dit : Je ne Me réincarne pas. Vous vous 
incarnez 84 fois, Moi non. Les enfants, Je viens vous montrer une façon simple 
de vous souvenir de Moi afin que vous deveniez purs. Vous vous êtes assis sur 
le bûcher de la luxure pendant un demi cycle et vous êtes devenus 
tamopradhan. Le Père ne parle qu'aux âmes. Au début, les organes de l'âme 
sont petits, puis ils grandissent. L'âme ne devient ni grande ni petite. Les âmes 
disent : "Ô Purificateur, viens !" Elles appellent le Père. Le Père dit : Je viens à 
chaque cycle purifier ceux qui sont impurs. Vous savez maintenant comment les 
âmes vont et viennent. Les gens se donnent tellement de mal pour voir comment 
une âme quitte son corps mais personne ne le sait parce que les âmes sont 
extrêmement subtiles. Une âme si minuscule a un si grand rôle ! Une graine a en 



elle toute sa connaissance. Ces graines sont non vivantes. La graine d’un arbre 
banyan est si petite, et pourtant, voyez à quel point l'arbre qui en sort est grand ! 
Beaucoup d'entre vous ont dû voir cet arbre banyan à Calcutta. C'est un très 
grand arbre. Sa fondation est totalement pourrie et pourtant l'arbre est toujours 
debout. C'est la même chose ici ; il n'y a plus aucune fondation de la dharma 
des déités. C'est maintenant également le niveau de totale dégradation de cet 
arbre. Vous savez aussi tout cela, et c'est pourquoi vous dites au 
Gouvernement qu'à un moment donné, vous purifierez assurément le monde et 
que tous en seront témoins. Les gens ne comprennent pas ces choses. Vous 
avez la foi que vous rendrez encore une fois Bharat élevée, car seulement alors 
le monde corrompu sera détruit. Tout le monde veut que règne la paix. Les âmes 
sont fatiguées de jouer leurs rôles et c'est pourquoi elles appellent : "Ô Donneur 
de Paix !" Elles ne comprennent pas qu’une âme est une incarnation de paix. 
Cependant, ici, les âmes doivent assurèment accomplir des actions en prenant le 
support d'un corps. Les gens disent : "Donne-nous la paix !" Personne ne sait 
que le monde de la paix est différent du monde du bonheur. Il y a très peu d'êtres 
humains dans cette terre du bonheur. C'est un monde pur. Personne ne réclame 
la paix là-bas. Ils accomplissent des actions là-bas aussi, mais sans la moindre 
agitation. Cette terre de la libération dans la vie est différente du monde de la 
paix. À l'âge d'or, les êtres vivants ont à la fois le bonheur et la paix. Ils sont 
constamment riches et en bonne santé. Maintenant vous savez ce qu'on 
appelle le paradis. Personne au monde ne sait ce qu'est le paradis. Lakshmi et 
Narayan sont Mes enfants. Qui leur a donné le bonheur ? Quelqu'un le leur a 
certainement donné. Leur royaume reviendra-t-il ? Le paradis se répètera de 
toute façon. Quand vous serez au paradis, vous ne direz pas que l'enfer se 
répètera. Maintenant vous dites que le nouveau monde de pureté, de paix et de 
bonheur se répètera. Ceci est le vieux monde de la terre de la peine. On 
l'appelle l'âge de fer. Il y avait le nouveau monde. On l'appelle le paradis. Cette 
connaissance est dans votre intellect. “Nous sommes réellement en train de 
redevenir des déités.” C'est votre but et objectif. “Nous obtenons à nouveau le 
royaume du Paradis. Nous revendiquerons assurément notre héritage au Père 
illimité.” Souvenez-vous-en ! “Nous, les âmes, résidons là-haut, et ensuite nous 
descendons jouer nos différents rôles. Nous savons maintenant comment nous 
naissons 84 fois.” Le Père vous explique à vous, les Brahmines qui êtes la 
création née de la bouche de Brahma. Comment pourriez-vous revendiquer votre 
héritage à Shiv Baba sans être Brahmines et sans être des enfants de Prajapita 
Brahma ? Prajapita Brahma est très connu. L'établissement du nouveau monde 
s'est effectué à travers Brahma. Par conséquent, ils ont certainement reçu le 
royaume du nouveau monde. La terre de Vishnu fut établie par l'intermédiaire de 
Brahma il y a 5000 ans. Tout cela va se répéter. Vous faites des préparatifs dans 



ce sens. Certains enfants demandent : "Qu'est-ce qui est plus important ; le 
drama ou nos efforts ?" On vous a expliqué que vous devez de toute façon faire 
des efforts. Comment pourriez-vous recevoir votre récompense sans faire 
d'efforts ? Faites des efforts complets. Quand quelqu'un fait de très bons efforts, 
on dit qu'ils sont en accord avec le drama et qu'en conséquence il recevra un 
bon statut ; ses efforts sont intenses. Mais tout en avançant, le statut de certains 
est réduit. Les professeurs Brahmines, ainsi que ceux qui sont en contact avec 
eux savent qu'un tel qui avançait très bien ne vient plus aujourd'hui. Certains 
disent : "Je ne sais pas pourquoi cela ne reste pas dans mon intellect. Je suis 
totalement incapable de me souvenir de Baba ! Je ne peux plus continuer !" La 
destination est très élevée. Ils écrivent de telles choses. Le plus important est de 
devenir sans vices. C'est très difficile d'abandonner les vices. Vous savez, qu'en 
accord avec le drama, cette personne s’est comportée exactement comme au 
cycle précédent. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, 
amour, souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit 
namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Regardez cette pièce de théâtre illimitée tels des observateurs détachés. 

N'ayez peur de personne. Afin d'être impavides, rendez ferme la leçon : "je 
suis une âme". 

2.​ Examinez-vous et testez-vous afin qu'aucun de vos sens physiques ne 
vous rende espiègle. Ai-je conquis le vice de la luxure ? Dans quelle 
mesure suis-je devenu conscient de l'âme ? 

Bénédictio
n: 

Puissiez-vous être une âme fortunée qui fait l’expérience du vrai 
suhaag (la fortune d’avoir un époux) grâce à la conscience du Père 
unique. 
Ceux qui entendent sans entendre les paroles des autres, qui n’ont 
pas la moindre conscience des autres âmes dans leurs pensées ou 
leurs rêves, autrement dit ceux qui ne sont serviles vis à vis d’aucun 
être humain, et qui ont la conscience d’appartenir au Père unique et 
à nul autre, possèdent le tilak du suhaag impérissable. Seuls ceux 
qui possèdent leur véritable suhaag sont fortunés. 

Devise: Afin de rendre votre niveau élevé, soyez d’abord introvertis avant 
d’aller dans l’extraversion. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : restez dans le niveau volcanique et faites l’expérience d’un souvenir 



puissant. 

Lorsque vous mettez quelque chose dans un feu, son nom, sa forme, sa qualité 
changent. De même, lorsque vous vous mettez dans le feu du souvenir du Père, 
vous vous transformez. D’êtres humains, vous devenez Brahmines, et de 
Brahmines, vous devenez des anges, qui deviennent ensuite des déités. Il se 
passe une transformation telle dans ce feu de l’amour qu’ il ne subsiste aucune 
conscience du soi , et c’est pourquoi l’on dit de ce souvenir qu’il est la forme 
volcanique. 


