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Essence: Doux enfants, atteignez votre niveau karmateet en étudiant. Montrez également aux autres 
le chemin pour changer d'impurs en purs. Par conséquent, faites du service spirituel. 

Question: En vous souvenant de quel mantra pouvez-vous faire en sorte de ne plus accomplir d'action 
pécheresse? 

Réponse: Le Père vous a donné le mantra:«N'entendez aucun mal, ne voyez aucun mal, ne dites 
rien de mal». Souvenez-vous-en. N’accomplissez aucune action pécheresse à travers vos 
organes physiques. A l'âge de fer, tout le monde commet des péchés. C'est pourquoi, Baba 
vous montre la méthode:Imprégnez-vous de la vertu de la pureté. C'est la vertu numéro un. 

Om Shanti. Les enfants, en face de qui êtes-vous ?Vous comprenez certainement que vous êtes face au 
Purificateur, Celui qui accorde le Salut à tous, notre Père Illimité. Bien que ce Père soit dans le corps de 
Brahma, souvenez-vous tout de même de Lui. Les êtres humains ne peuvent pas accorder le salut à qui 
que ce soit. Aucun être humain ne peut être appelé le Purificateur. Les enfants, considérez que vous êtes 
des âmes. Il est notre Père à nous toutes, les âmes. Le Père fait de nous les maîtres du paradis. Les 
enfants, vous devriez le savoir et ainsi éprouver du bonheur. Les enfants, vous savez aussi que vous 
changez de résidents de l'enfer en résidents du paradis. On vous montre une méthode très facile. 
Souvenez-vous simplement de Lui et assimilez aussi les vertus divines. Examinez-vous! On cite 
l'exemple de Narad. Le Père, l'Océan de Connaissance, a donné tous ces exemples. Tous les exemples 
donnés par les sannyasis l'ont été originellement par le Père. Sur le chemin de la dévotion, les gens ne 
font que chanter. Bien qu'ils donnent les exemples de la tortue, du serpent, des insectes bourdonnants 
etc., eux-mêmes sont incapables de faire quoi que ce soit. Sur le chemin de la dévotion, ils répètent 
simplement les exemples que le Père vous donne en ce moment. Le chemin de la dévotion appartient au 
passé. Plus tard, sur le chemin de la dévotion, on se souvient de tout ce qui se passe de façon concrète 
en ce moment. Bien qu'ils célèbrent l'anniversaire des déités et de Dieu, ils ne savent rien. Vous 
commencez maintenant à tout comprendre. Vous prenez les enseignements du Père afin de changer 
d'impurs en purs et vous montrez également ce chemin aux autres. C'est votre service spirituel 
principal. Tout d'abord, donnez à tous ceux qui viennent vers vous la connaissance de l'âme:«Tu es une 
âme». Personne ne sait rien à propos de l'âme. Les âmes sont impérissables. L'âme entre dans un corps 
au bon moment. Par conséquent, considérez-vous constamment comme des âmes. Notre Père, à nous 
toutes les âmes, est le Père Suprême, l'Âme Suprême. Il est également le Professeur Suprême. Les 
enfants, souvenez-vous-en à chaque instant. Vous ne devriez pas l'oublier. Vous comprenez maintenant 
que vous allez rentrer à la maison. La destruction est juste devant vous. A l'âge d'or, la famille des déités 
est très petite. A l'âge de fer, les êtres humains sont très nombreux. Il existe d'innombrables religions et 
tout autant d'opinions; mais pas, à l'âge d'or. Les enfants, vous devriez garder ces choses dans votre 
intellect tout au long de la journée. C’est une étude, n'est-ce pas?Dans une étude de ce monde, ils ont 
beaucoup de livres, etc. Ils doivent acheter de nouveaux livres pour chaque classe. Ici, il n'est nullement 
question de livres ou d'écritures. Ici, il n'existe qu’un seul aspect, une seule étude. Lorsque le 
Gouvernement Britannique était ici, c'était une royauté ; ainsi sur les timbres, ils n'utilisaient que les 
images du roi et de la reine, et de personne d'autre. Aujourd'hui, ils font même des timbres des dévots 
qui sont venus et repartis. Lorsque Lakshmi et Narayan règneront sur leur royaume, il n’y aura que 
l’image d'un empereur et d'une impératrice. Ne pensez pas que les images des déités qui existaient dans 
le passé ont toutes été détruites ; non. On s'intéresse à l'achat de vieilles représentations des anciennes 



déités parce que ces déités sont proches de Shiv Baba. Les enfants, imprégnez-vous de tous ces aspects 
afin de montrer le chemin aux autres. C’est une étude complètement nouvelle. Vous l'avez entendue 
auparavant, et vous avez réclamé un statut. Personne d'autre ne le sait. Le Père Suprême, l'Âme 
Suprême, vous enseigne le Raja Yoga. La guerre du Mahabharata est très connue. Nous verrons ce qui 
se passe au fur et à mesure de nos progrès. Certains disent une chose et d'autres, autre chose. Jour après 
jour, les êtres humains seront touchés par ces aspects. Ils disent même qu'une guerre mondiale va se 
produire. Les enfants, avant qu'elle n'ait lieu, atteignez votre niveau karmateet grâce à cette étude. 
Toutefois, les démons et les déités ne se font pas la guerre. En ce moment, vous êtes la communauté 
Brahmine, et plus tard vous serez la communauté des déités. C'est la raison pour laquelle vous vous 
imprégnez des vertus divines dans cette vie. La vertu divine numéro un est la pureté. Vous avez 
commis tant de péchés à travers votre corps!On dit de l’âme qu’elle est pécheresse. Les âmes 
commettent tant de péchés à travers leurs organes des sens. A qui dit-on:«N'entendez aucun mal?». 
Aux âmes. Ce sont les âmes qui entendent grâce à leurs oreilles. Les enfants, le Père vous a 
rappelé:Vous apparteniez à la religion originelle et éternelle des déités; vous avez fait le tour du cycle, et 
donc maintenant vous devez y appartenir à nouveau. Lorsque ces douces mémoires refont surface, l'âme 
a le courage de devenir pure. Vous comprenez de quelle façon vous avez joué votre rôle pendant 84 
vies; et à quel point vous étiez pures au tout début. Il s'agit d'une histoire. Notre intellect devrait savoir 
que nous étions des déités 5000 ans auparavant. Nous les âmes, sommes les résidentes du monde 
incorporel. Auparavant, nous ignorions totalement qu'il s'agissait de notre maison; que nous venions de 
là-bas pour jouer notre rôle et que nous avons fait partie de la dynastie du soleil, puis de la dynastie de 
la lune. Nous sommes aujourd'hui la dynastie Brahmine, les enfants de Brahma. Vous êtes maintenant 
les enfants de Dieu. Dieu est ici et Il vous enseigne. Le Père Suprême est aussi le Professeur Suprême 
et le Guru Suprême. En suivant Ses directives, nous élevons tous les êtres humains. La libération et la 
libération dans la vie sont toutes deux élevées. Nous allons rentrer à la Maison et ensuite, en tant 
qu'âmes pures, nous descendrons pour régner. C'est un cycle. On l'appelle le «disque de la réalisation de 
soi». C'est un aspect de Connaissance. Le Père dit:Votre swadarshanchakra (disque de la réalisation de 
soi) ne devrait jamais s'arrêter. En le faisant tourner constamment, vos péchés seront détruits et vous 
conquerrez Ravan. Vos péchés seront éliminés. Vous vous en souvenez maintenant. Vous pouvez donc y 
réfléchir. Il ne s'agit pas de vous asseoir et d'égrainer les perles d'un chapelet. Les âmes, vous avez cette 
Connaissance en vous. Par conséquent, les enfants, expliquez-la aux autres frères et sœurs. Ces enfants 
deviendront également des aides, n'est-ce pas?Les enfants, Je fais de vous «ceux qui font tourner le 
disque de la réalisation de soi». Parce que J'ai cette Connaissance, on M'appelle «l'Océan de 
Connaissance», «la Graine de l'arbre du monde humain». On L'appelle également «le Maître du jardin». 
Shiv Baba a semé la graine de la religion des déités. Vous devenez des déités en ce moment. Vous ferez 
l'expérience de beaucoup de bienfaits en vous souvenant simplement de ces aspects tout au long de la 
journée. Imprégnez-vous de vertus divines. Devenez purs. Les époux vivent ensemble, et pourtant ils 
restent purs. Il n'existe aucune autre religion comme celle-ci. Sur le chemin de l'isolement, seuls les 
hommes restent purs. C'est difficile pour les hommes et les femmes mariés de vivre ensemble et de 
rester purs. Cependant, tout le monde était ainsi à l'âge d'or, n'est-ce pas?Les gens chantent la louange 
de Lakshmi et Narayan. Vous comprenez maintenant que Baba nous change de shudras en Brahmines et 
qu'Il fait de nous des déités. Ensuite, nous changerons d'êtres dignes d'adoration en adorateurs. Puis, sur 
le chemin du péché, vous construirez des temples dédiés à Shiva et vous L'adorerez. Les enfants, vous 
avez la Connaissance de vos 84 vies. Le Père dit:Vous ne l'aviez pas avant,Je vous la donne maintenant. 
Aucun être humain ne peut vous le dire. Le Père fait maintenant de vous «ceux qui font tourner le 
disque de la réalisation de soi». Les âmes, vous vous purifiez en ce moment. Votre corps ne peut devenir 



pur ici. Les âmes, quand vous serez pures, vous devrez quitter votre corps impur. Pour rentrer à la 
maison, toutes les âmes doivent devenir pures. Le monde pur est établi maintenant. Tous les autres 
retourneront dans la douce demeure. Souvenez-vous-en. En même temps que le souvenir du Père, 
souvenez-vous aussi de votre maison, parce que vous allez y retourner maintenant. Souvenez-vous du 
Père dans la maison. Bien que vous sachiez que le Père entre dans ce corps et vous donne la 
Connaissance, ne permettez pas à votre intellect de s'éloigner de la demeure suprême, votre douce 
demeure. Le Professeur quitte Sa maison et Il vient ici pour vous enseigner. Après vous avoir 
enseigné, Il partira loin, très loin. Il peut aller n'importe où en une seconde. L’âme est un point si 
minuscule!Cela devrait vous étonner. Le Père vous a donné la Connaissance de l'âme. Vous savez 
également que rien ne peut salir vos pieds, vos mains ou vos vêtements au Paradis, Les costumes des 
déités sont vraiment magnifiques. Leurs vêtements sont de première qualité. Ils n’ont pas besoin d’être 
lavés. Il devrait y avoir tant de bonheur à les regarder. L'âme sait que nous deviendrons cela pour nos 21 
vies prochaines. Regardez-les simplement. Tout le monde devrait avoir cette image. Vous devriez être 
très heureux en sachant que c'est ce que Baba fait de vous. Alors, vous les enfants d’un Tel Père, 
pourquoi pleurez-vous? Vous ne devriez vous faire aucun souci. Les gens vont dans les temples des 
déités et chantent des chants de louange:«Vous êtes emplies de vertus» etc. Ils récitent tant de 
noms!Tous les noms dont ils se souviennent sont mentionnés dans les écritures. Qui les y a 
inscrits?Vyas; peut-être même, des nouveaux les ont rédigées (les écritures). Avant, le Granth était très 
petit et écrit à la main. Aujourd'hui, ils l'ont fait si grand. Ils ont certainement fait des ajouts. Guru 
Nanak est simplement venu pour établir une religion. Seul l'Unique donne la Connaissance. Même 
Christ est venu simplement pour établir une religion. Quand tout le monde sera descendu, vous devrez 
tous rentrer. Qui est Celui qui vous envoie à la maison?Est-ce Christ?Non. Il n'a plus le même nom, ni 
la même apparence, et il est à un stade tamopradhan. Il doit passer par les phases sato, rajo et tamo. En 
ce moment, tout le monde est tamopradhan; tout le monde est dans un état de dégradation totale. 
Aujourd'hui, les membres de toutes les religions sont devenus tamopradhan, après s'être réincarnés. 
Maintenant, de toute façon, tout le monde doit rentrer à la maison. Le cycle doit tourner à nouveau. La 
nouvelle religion qui existait au début de l'âge d'or est nécessaire. Le Père vient établir la religion 
originelle et éternelle des déités. La destruction doit avoir lieu. Il y a l'établissement, la destruction et le 
soutien. A l'âge d'or, il n'existe qu'une seule religion. Vous en souvenez-vous?Faites apparaître le cycle 
entier dans votre conscience. Nous allons maintenant boucler le cycle de nos 84 vies, puis rentrer à la 
maison. Tout en marchant et en parlant, faites tourner le disque de la réalisation de soi. Les gens disent 
que Krishna utilisait le disque de la réalisation de soi pour tuer tout le monde. Ils ont représenté Akasur 
et Bakasur (deux démons). Cependant, rien de tout cela n’a existé. Les enfants, en ce moment soyez 
ceux «qui font tourner le disque de la réalisation de soi», parce qu'il vous permet de détruire vos péchés. 
La nature démoniaque disparaîtra. Il ne peut y avoir de guerre entre les déités et les démons. Les 
démons existent à l'âge de fer, tandis que les déités existent à l'âge d'or. L’âge de confluence existe entre 
les deux. Les écritures appartiennent au chemin de la dévotion. Elles ne contiennent ni nom ni trace de 
Connaissance. L'Océan de Connaissance est le Père de tous. Aucune âme ne peut devenir pure et rentrer 
à la maison sans le Père. Vous devez assurément jouer votre rôle. Par conséquent, souvenez-vous du 
cycle de vos 84 vies. Nous allons dans notre nouvelle vie de l'âge d'or. Nous ne recevrons pas une telle 
vie à nouveau. Celui-ci est Shiv Baba et celui-là Brahma Baba. Il y a le père lokik, le Père Parlokik et 
voici le père alokik. C’est uniquement en ce moment que vous appelez celui-ci «père alokik». Les 
enfants, vous vous souvenez de Shiv Baba, pas de Brahma. Bien que les gens aillent adorer Brahma 
dans un temple, cette adoration est seulement celle de l'image Avyakt parfaite de la région subtile. L'être 
corporel n'est pas digne d'être adoré. C'est un être humain. Les êtres humains ne sont pas adorés. On 



représente Brahma avec une barbe. Vous pouvez donc dire qu'il appartient à ce monde. Les déités n'ont 
pas de barbe. Les enfants, on vous a expliqué toutes ces choses. Votre nom est glorifié; par conséquent, 
vos temples ont été créés. Le temple de Somnath est le plus élevé. Que s'est-il passé après que vous 
ayez reçu du nectar? Regardez maintenant le temple de Dilwala. Ce temple est le mémorial précis de ce 
lieu. Sur le sol, on vous montre assis en tapasya; le Paradis est représenté au-dessus. Les gens pensent 
que le paradis est là-haut, quelque part. Comment pourraient-ils créer le paradis en bas dans les 
temples?C'est pourquoi ils l'ont représenté au-dessus, au plafond. Ceux qui ont créé ces temples ne 
comprenaient rien du tout. Expliquer cela aux millionnaires. Vous avez maintenant reçu la 
Connaissance. Vous pouvez donc la donner à beaucoup d'autres. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ 1. Afin d'en finir avec votre nature démoniaque, faites tourner le disque de la réalisation de soi tout 

en agissant. Gardez le cycle entier dans votre conscience. 
2.​ 2. Tout en vous souvenant du Père, votre intellect devrait également être connecté à la maison, la 

demeure suprême. Pensez aux choses que Baba vous a rappelées et apportez-vous du bénéfice. 
Bénédiction: Puissiez-vous être emplis de toutes les vertus et être également spécialement influents dans 

une spécialité particulière. 
Les médecins ont la connaissance de toutes les maladies générales; mais, en plus de cela, 
certains deviennent connus pour leurs connaissances spéciales dans un domaine particulier. 
De la même façon, vous, les enfants, devez absolument vous imprégner de toutes les 
vertus; mais vous devez maintenant continuer à progresser en acquérant de l'expérience 
dans une spécialité particulière et l'utiliser dans le service que vous rendez. Tout comme 
Saraswati est vénérée en tant que déesse de la connaissance et Lakshmi en tant que déesse 
de la richesse; de la même façon, alors que vous disposez de toutes les vertus et de tous les 
pouvoirs, effectuez surtout des recherches dans une spécialité particulière et faites en sorte 
d'avoir de l'influence dans ce domaine. 

Devise: Faites du serpent des vices votre lit de yoga facile et vous n’aurez jamais de souci. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signaux Avyakt :Afin d’être des yogis faciles, faites l'expérience de l'amour de Dieu. 

Puisque votre esprit appartient au Père, les questions: «Comment puis-je engager mon esprit?» - ou bien 
«Comment puis-je L’aimer?» - ne peuvent pas se poser parce que, si vous êtes toujours éperdus 
d’amour; si vous êtes «une incarnation de l’amour», et que vous êtes devenus un «maître océan 
d’amour»; alors, vous n’avez pas à faire d’effort pour L’aimer, parce que vous êtes devenus une 
incarnation de l’amour. Plus les rayons du Soleil de la Connaissance et de l’Illumination augmentent, 
plus les vagues d’amour déferlent. 


