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Essence: Doux enfants, tout en vivant chez vous, avec votre famille, restez 

aussi purs que des lotus durant cette dernière vie. Souvenez-vous du 
Père unique. C'est votre effort incognito. 

Question: De quel contraste faites-vous très clairement l'expérience dès que 
vous recevez le 3ème œil de la connaissance ? 

Réponse: 1) Sur le chemin de la dévotion, vous errez de porte en porte et vous 
trébuchez beaucoup en cherchant Dieu. Maintenant, vous L'avez 
trouvé. 2) Vous avez aussi de la miséricorde pour ces pauvres gens 
qui sont encore en train d'errer en cherchant le chemin. Baba vous a 
libérés de l'errance. Vous faites des préparatifs pour repartir avec 
Baba. 

Chanson: Les gens d'aujourd'hui sont dans l'obscurité. 
 

Om shanti. D'un côté, les dévots se souviennent de Dieu, et de l'autre, chacune 
de vous les âmes, avez reçu le 3ème œil, c'est-à-dire que vous, les âmes, avez 
reconnu le Père. Ils disent qu'ils sont encore en train d'errer. Vous, vous avez 
cessé d'errer. Cela fait une telle différence ! Les enfants, le Père vous prépare 
pour vous ramener à la Maison avec Lui. Les gens errent tellement en suivant 
leurs gourous, et dans les lieux de pèlerinage, les foires etc. Votre errance est 
maintenant terminée. Les enfants, vous savez que le Père est venu vous en 
libérer. Le Père vous a enseigné le Raja Yoga au cycle précédent et Il est en 
train de vous l'enseigner, exactement de la même manière. Les enfants, vous 
savez que vous conquérez les 5 vices. On dit : "Ceux qui conquièrent Maya 
conquièrent le monde." Les 5 vices sont appelés Maya, Ravan. Maya est une 
ennemie ; ce n'est pas la richesse ou la prospérité. Vous devez écrire : "Les 5 
vices sont Maya, Ravan." Les gens pourront alors en comprendre la signification. 
Sinon, ils seront incapables de comprendre. Ceux qui conquièrent Maya, 
conquièrent le monde. Ici, il n'est pas question de Yadavs ou de Kauravs, de 
déités ou de démons. Ce n'est pas une guerre physique. On se souvient qu'en 
conquérant Maya, Ravan avec le pouvoir du yoga, on devient les conquérants du 
monde. Les enfants, vous savez que le monde est appelé Jagad (monde). Le 
Maître du Monde vient vous aider à conquérir le monde. Lui Seul est l'Autorité 
toute puissante, Celui qui a tous les pouvoirs. Les enfants, on vous a expliqué 
que c'est seulement en vous souvenant du Père que vos péchés seront brûlés. 
L'aspect principal est le souvenir. En restant dans le souvenir, vous 
n'accomplirez aucune action pécheresse et vous serez heureux. Le Père 
Purificateur est venu pour vous purifier. Alors pourquoi commettre des péchés ? 



Vous devez prendre soin de vous. Les êtres humains ont un intellect, n'est-ce 
pas ? Cela n'implique aucune lutte, etc. ; c'est très facile de se souvenir du Père 
afin de conquérir les 5 vices. Bien sûr, cela requiert un effort et du temps. Maya 
apporte sans cesse des tempêtes pour essayer d'éteindre votre flamme, mais 
cela n'a rien à voir avec une bataille. Voici le royaume des déités ; aucun démon 
n'existe là-bas. Nous sommes des Brahmines, la création née de la bouche de 
Brahma. Seuls ceux qui appartiennent au clan Brahmine considèrent qu'ils le 
sont. Le Père spirituel est ici pour nous donner la connaissance à nous, les 
esprits. Seul l'Unique est l'Océan de Connaissance, le Purificateur et Celui qui 
montre la bonne destination à tous. Il est Celui qui établit le Paradis. Les enfants, 
vous devriez ressentir beaucoup de bonheur. Ceux de l'étranger finiront aussi par 
savoir que ce sont les mêmes Brahma Kumars et Kumaris du Sind qui disent 
qu'ils établiront vraiment le Paradis en suivant shrimat. L'âme dit cela à travers 
le corps. L'âme l'entend et suit les directives. Le Père vient à chaque cycle pour 
vous montrer cette méthode. Le Père est incognito. Personne n'en est conscient. 
On explique à tant d'êtres humains, mais malgré cela, seule une poignée sur des 
millions le comprend. Les enfants, vous comprenez maintenant que vous jouez 
un rôle all-round. Le Père a expliqué que vous seuls revendiquez le royaume ; 
personne, à part vous, les habitants de Bhârat, qui vous nommez vous-mêmes 
des hindous, ne peut le revendiquer. Peu importe quel nom nous nous donnons, 
ils nous mettent quand même avec les hindous lors des recensements. En fait, 
originellement, nous appartenions au dharma originel et éternel des déités. 
Lorsqu'ils chutent dans leurs actions et leur dharma divins et qu'ils se 
corrompent, ils commencent à s'appeler eux-mêmes des hindous. Pourquoi 
a-t-on donné ce nom "hindous" ? Personne ne le sait non plus. Vous devriez leur 
demander : "Dites-nous qui a établi votre religion hindoue ? Hindoustan est le 
nom d'un pays !" Personne ne pourra vous répondre. Les enfants, vous savez 
que les dharmas des Brahmines, des déités et des guerriers sont en train d'être 
établies. Ils disent : "Salutations aux Brahmines qui vont devenir des déités." Les 
Brahmines sont les numéros un, les plus élevés. En fait, l'âge d'or est appelé le 
Paradis. Même le royaume de Ramachandra ne peut pas être appelé "Paradis". 
Pendant la moitié du cycle c'est le royaume de Rama, et pendant l'autre moitié, 
c'est le royaume démoniaque. Vous devez vous imprégner de tous ces aspects 
dans votre cœur. Que devriez-vous faire à présent pour aller au Paradis ? Rester 
vraiment purs ! Le Père dit : les enfants, la luxure est le plus grand ennemi. 
Conquérez-la et restez purs. C'est pourquoi on représente le symbole d'une fleur 
de lotus. Tout en vivant chez vous, soyez aussi purs que des fleurs de lotus. Cet 
exemple est pour vous. Les hathayogis ne peuvent pas rester aussi purs que des 
lotus tout en vivant chez eux. Ils jouent leur rôle sur le chemin de l'isolement ; ils 
ne peuvent pas vivre dans une famille. Par conséquent, ils renoncent à leur foyer 



et à leur famille et s'en vont. Vous pouvez comparer ces deux sortes de 
renoncement. Il existe le mémorial de ceux qui vivent dans un foyer. Le Père dit : 
tout en vivant dans votre foyer, ayez simplement le courage de vivre aussi purs 
que des lotus durant cette dernière vie. Vous pouvez vivre chez vous, même si 
les sannyasis renoncent à leur foyer et à leur famille. Il y a de nombreux 
sannyasis ; on doit leur donner à manger. Au début, ils étaient aussi 
satopradhan, mais aujourd'hui ils sont tamopradhan. C'est leur rôle dans le 
drama. La même chose se reproduira. Le Père explique : ce monde impur va 
vraiment être détruit. Ils continuent à se menacer mutuellement pour des 
broutilles : "Si ceci n'est pas fait, alors une grande guerre éclatera !" Les enfants, 
vous comprenez que la même chose s'est déjà produite au cycle précédent. 
Dans les écritures, il est dit que des missiles sont sortis de leur estomac et que 
ceci et cela s'est produit. Ils font toujours des masques fantaisistes au moment 
de Holy. En fait, ce sont ces missiles qui apportent la destruction. Les enfants, 
vous savez aussi que tout ce qui s'est produit dans le passé doit se répéter. Tout 
ce qui est prédestiné se reproduit. La signification complète est dans votre 
intellect. Ce n'est pas simplement pour dire quelque chose. Vous ne pouvez 
blâmer personne. Tel est le rôle dans le drama. Vous devez simplement donner 
le message du Père. Ce drama est éternel et impérissable. Vous comprenez 
aussi quelle est la destinée. La confluence de la fin de l'âge de fer et du début de 
l'âge d'or est très connue. C'est ce que l'on appelle l'âge le plus bénéfique. 
Aujourd'hui les enfants, Baba vous vous donne des explications très claires à 
propos de l'âge de confluence le plus bénéfique. C'est l'âge pour devenir les 
êtres les plus élevés. Vous deviendrez tous satopradhan et élevés. Ils sont 
actuellement tamopradhan et dégradés. Vous comprenez ces termes. L'âge de 
fer se terminera, puis l'âge d'or viendra, et ensuite il y aura des cris de victoire. Il 
existe une histoire à ce sujet. C'est la plus simple de toutes. Il y a beaucoup 
d'histoires fausses. Le Père Lui-même est ici pour expliquer que vous avez 
chanté Sa louange sur le chemin de la dévotion. Maintenant, Je vous montre le 
chemin vers la terre du bonheur et la terre de la paix d'une façon concrète. Le 
salut est un état de bonheur, et la dégradation un état de peine. À l'âge de fer, il y 
a de la peine, et à l'âge d'or, du bonheur. Lorsque vous expliquerez cela, ils 
comprendront tout. Au fil de vos progrès, ils continueront à le comprendre. Il 
reste très peu de temps et la destination est très élevée. Lorsque vous irez dans 
les universités et que vous expliquerez cette connaissance, ils la comprendront 
très bien. Vraiment, le cycle du drama ne cesse de tourner ; ne pensez pas qu'il 
y ait un autre monde. Ils pensent qu'il y a un autre monde là-haut et c'est 
pourquoi ils vont dans les étoiles etc. En fait, il n'y a rien là-haut. Dieu est 
unique et la création est unique. C'est ici le seul monde humain. Les êtres 
humains sont des êtres humains, mais c'est juste qu'il y a d'innombrables 



religions corporelles. Il y a tant de variétés. À l'âge d'or, il n'y avait que le dharma 
unique et on l'appelait la terre du bonheur. L'âge de fer est la terre de la peine. 
C'est une pièce de théâtre sur le bonheur et la peine. Le Père pourrait-Il jamais 
donner de la peine à Ses enfants ? Il vient vous en libérer ! Comment Celui qui 
enlève la peine pourrait-Il en donner à quiconque ? C'est actuellement le 
royaume de Ravan. Les êtres humains ont les 5 vices en eux et c'est pourquoi 
on l'appelle le royaume de Ravan. Les enfants, les secrets de l'histoire et de la 
géographie du monde sont maintenant dans votre intellect. Vous entendez cela 
tous les jours. C'est une étude très importante. Donc, le Père explique : il reste 
maintenant très peu de temps. Vous devez réclamer votre héritage complet 
auprès du Père en ce moment. Peu à peu, les gens comprendront que c'est vous 
qui montrez le chemin vers Dieu. Personne d'autre au monde ne peut vous 
montrer le chemin pour atteindre Dieu. Seul Dieu peut montrer le chemin qui 
mène à Lui. Vous êtes Ses enfants qui transmettent le message. Ceux qui sont 
devenus des instruments au cycle précédent le redeviendront et aideront les 
autres à le redevenir. Les enfants devraient baratter l'océan de connaissance et 
donner le conseil suivant : "Baba, je pense qu'on devrait utiliser tels posters. Les 
gens pourront comprendre très clairement grâce à eux." Baba vous dit de créer 
moins de posters parce que certains centres sont très petits ; ils peuvent à peine 
en exposer 5 ou 6. Baba dit : il peut y avoir une Gîta Pathshala dans chaque 
foyer. Beaucoup font tout dans la même pièce. Si vous y mettez les posters 
principaux, les gens pourront comprendre qui est Dieu en réalité, et ce que l'on 
peut recevoir de Lui. Dieu est appelé Baba. Vous ne diriez pas : "Babulnath Baba 
!" Vous ne diriez même pas : "Rudra Baba". Le terme "Shiv Baba" est très connu. 
Baba dit : c'est le même feu sacrificiel de la connaissance qu'au cycle précédent. 
Le Père illimité Shiva a créé le feu sacrificiel. Il a mené à bien la création des 
Brahmines par l'intermédiaire de Brahma. Il est entré dans Brahma et Il a mené à 
bien l'établissement. C'est la connaissance du Raja Yoga. C'est aussi un feu 
sacrificiel dans lequel le vieux monde entier doit être sacrifié. Celui-là est à la fois 
le Père, le Professeur, le Gourou et l'Océan de Connaissance. Personne d'autre 
ne peut être comme Lui. De nos jours, lorsqu'ils créent des feux sacrificiels, ils 
placent des images sur ses 4 côtés. Ils ont même un récipient dans lequel ils font 
des offrandes sacrificielles. En fait, ils ont copié ce feu sacrificiel de la 
connaissance. Ici, vous n'avez rien de physique. Les enfants, vous avez 
maintenant trouvé le Père illimité et vous avez reçu la connaissance illimitée. 
Personne d'autre ne le sait. Vous seuls savez que ce sacrifice illimité doit être fait 
dans ce feu. Le vieux monde sera détruit. Vous continuez à ressentir le bonheur 
que le royaume de Rama est en train d'être établi et que c'est très bien. 
Cependant, celui qui établit quelque chose le fait pour lui-même. Il fait tous les 
efforts pour lui-même. Vous savez que la guerre du Mahabhârat est née de ce 



feu sacrificiel. Il y a une grande différence entre ces aspects limités et toutes ces 
notions illimitées ici. Vous faites des efforts pour vous-mêmes. Tant que vous ne 
connaissez pas le Père, vous ne pouvez pas recevoir d'héritage. Seul le Père 
revient vous enseigner, les âmes. Tout ce qui vous concerne est incognito. Les 
âmes sont devenues violentes, et elles doivent devenir non violentes. Vous ne 
devez vous mettre en colère contre personne. Ce n'est que lorsque l'on fait don 
des 5 vices que l'éclipse peut disparaître. C'est à cause d'eux que vous êtes 
devenus laids. Comment pouvez-vous maintenant vous emplir de toutes les 
vertus et devenir complets avec 16 degrés célestes ? Le Père vous l'explique. 
Qui a rendu Lakshmi et Narayan ainsi ? Ont-ils trouvé des gourous ? Ils étaient 
les maîtres du monde. Ils doivent assurément avoir accompli de bonnes actions 
dans leur vie précédente, et c'est pourquoi ils ont reçu une bonne vie. On reçoit 
une bonne vie en accomplissant de bonnes actions. Il y a vraiment une 
connexion entre Brahma et Vishnou. Brahma devient Vishnou en une seconde. 
Les êtres humains changent en déités et c'est ce que l'on appelle la libération 
dans la vie en une seconde. Dès que vous appartenez au Père, vous réclamez 
la libération dans la vie en héritage. Tous les rois et les sujets sont libérés dans 
la vie. Tous ceux qui doivent aller là-bas doivent être libérés dans la vie. Le Père 
explique à tout le monde, et il s'agit ensuite de fournir des efforts pour atteindre 
un statut élevé Tout dépend de vos efforts. Pourquoi ne pas continuer à faire des 
efforts pour revendiquer un statut élevé ? En vous souvenant beaucoup du Père, 
vous pourrez vous asseoir sur Son cœur, c'est-à-dire sur le trône. Le Père ne 
vous donne pas un travail très difficile. Quel autre effort ferait-Il faire aux mères 
innocentes ? Le souvenir du Père est incognito. La connaissance est révélée. On 
dit : "Untel a fait une bonne conférence !" Mais dans quelle mesure reste-t-il en 
yoga ? Se souvient-il du Père ? Pendant combien de temps se souvient-il du 
Père ? C'est seulement en ayant du souvenir que vos péchés de nombreuses 
vies seront détruits. C'est la connaissance spirituelle que Seul le Père spirituel, 
Shiva, vient vous donner à chaque cycle. Personne d'autre ne peut vous donner 
cette connaissance. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, 
amour, souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit 
namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Gardez les secrets du drama impérissable dans votre intellect et ne blâmez 

personne. Faites l'effort de devenir les êtres humains les plus élevés. 
Réclamez votre héritage complet au Père durant cette courte période. 

2.​ Afin de devenir doublement non-violents, ne vous mettez jamais en colère 
contre quiconque. Faites don des vices et faites l'effort de devenir complets 



avec toutes les vertus. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous être constamment aimants et devenir ainsi les êtres 
les plus élevés qui suivent le code de conduite le plus élevé en vous 
libérant de toutes les faiblesses en une seconde. 
Lorsque quelqu'un aime quelqu'un d'autre, il ou elle lui abandonne 
tout par amour. Celui qui a de l'amour n'a pas besoin de penser à 
quoi que ce soit pour abandonner quelque chose. Ainsi, la méthode 
facile pour mettre en pratique les codes de conduite et les 
disciplines qui vous ont été donnés, et pour vous libérer de toutes les 
faiblesses, c'est être constamment aimant envers le Père unique. 
Restez constamment dans la compagnie de Celui que vous aimez ; 
vous serez alors colorés par la spiritualité et vous deviendrez les 
êtres qui suivent le code de conduite le plus élevé en une seconde. 
C'est parce que quelqu'un est aimant, qu'il reçoit automatiquement la 
coopération du Père. 

Devise: : Si la fondation de votre foi est forte, il est garanti que vous 
atteindrez la perfection. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : Révélez maintenant votre forme de donneurs. 

Actuellement, toutes les âmes sont comme des mendiantes qui demandent à 
Dieu une chose ou une autre. Elles ont toutes dans leur esprit ou sur leurs lèvres 
: "Donne-moi ça !" Certains mendient des richesses, certains mendient la 
coopération, d'autres, des relations et d'autres encore du bonheur ou un confort 
temporaire. Certains mendient le repos ou un bon sommeil, et certains mendient 
des disciples. Les enfants du Donneur, vous devez devenir des donneurs, et 
grâce à votre attitude de sentiments purs, éradiquez la faim des âmes 
mendiantes. 


