
 
12/07/2026 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 31/12/10 
 

En plus de dire adieu à la vieille année, dites adieu aux vieux sanskars et ayez la pensée 
déterminée 

de rester libres des obstacles. Soyez emplis de miséricorde et des maîtres donneurs, 

et soutenez les âmes agitées et malheureuses en les servant par votre esprit. 

Aujourd’hui, BapDada est venu de la région subtile dans le monde corporel pour 
présenter à tous les enfants de partout Ses vœux et Ses félicitations pour le 
Nouvel An et le Nouveau Monde. Tous les enfants sont parvenus avec amour 
dans leur Maison de Madhuban. Dans le monde, les gens célèbrent simplement 
le Nouvel An et cela ne dure qu’un seul jour, alors que vous ne cessez de 
célébrer la confluence du Nouveau Monde. Le nouveau monde est constamment 
face à vous, dans votre regard. Vous vous en souvenez maintenant et vous y 
parvenez. Il est fondu dans vos yeux, n’est-ce pas ? Vous faites l’expérience 
d’être à l’âge de confluence ; aujourd’hui, vous êtes à l’âge de confluence et 
demain, vous entrerez dans votre royaume. Vous pouvez le voir clairement dans 
vos yeux. Les gens du monde échangent des vœux pendant un jour alors que 
BapDada vous a fait cadeau du monde en or, qui durera longtemps. Il est enfoui 
dans vos yeux de sorte que vous pouvez y aller en une seule seconde. Le 
monde en or est fondu dans les yeux de chacun de vous. Vous pouvez y aller en 
une seconde, n’est-ce pas ? Aujourd’hui, vous êtes à l’âge de confluence et 
demain vous régnerez sur le royaume avec un droit. 

A présent, selon le moment, vous savez, les âmes ancêtres, que vos dévots 
vous implorent parce qu’ils sont malheureux et agités. Pouvez-vous entendre 
combien ils vous appellent dans la peine et l’agitation ? « Donnez-nous la paix ! 
Donnez-nous le bonheur ! Donnez-nous de la joie ! ». Pouvez-vous entendre 
leurs appels ? « Donnez ! Donnez ! ». Maintenant, les âmes, en tant qu’enfants 
du Donneur bienfaiteur et miséricordieux, vous devez servir les âmes avec votre 
esprit et mener à bien la tâche de donner. BapDada éprouve une grande 
miséricorde pour ces âmes agitées et malheureuses. Vous aussi ressentez cette 
miséricorde, n’est-ce pas ? (BapDada tousse.) Aujourd’hui, la toux de Brahma 
Baba est revenue !... Vous éprouvez aussi de la miséricorde pour les âmes, 
n’est-ce pas ? A présent, en cette année qui va commencer, parce qu’aujourd’hui 
le Nouvel An arrive et la vieille année s’en va, quel plan avez-vous fait pour 
l’année qui vient de s’écouler ? Elle va s’en aller, mais à quoi d’autre allez-vous 
également faire vos adieux ? L’année va faire ses adieux et de la même façon à 



quoi allez-vous dire adieu dans votre vie ? Et avec quoi de neuf allez-vous emplir 
votre vie ? Ferez-vous des adieux pour toujours ou seulement pour quelque 
temps ? BapDada vous a donné ce signal : vous devez, avec votre esprit, voir et 
connaître tous les vieux sanskars qui sont encore présents en vous et 
assurément y mettre fin. BapDada voit que ces vieux sanskars sont des 
obstacles dans vos efforts. Les enfants disent que Baba est leur monde et donc, 
d’où viennent ces sanskars ? Puisque le Père est votre monde et que les vieux 
sanskars créent des obstacles dans vos efforts, il faudrait en finir avec eux, 
n’est-ce pas ? A l’amrit vela, lors de votre conversation de cœur à cœur, le Père 
a vu que vous présentez tous votre bilan en disant que, maintenant encore, ce 
sont vos vieux sanskars qui vous font vous relâcher dans vos efforts. 

Donc, aujourd’hui, en même temps que vous dites adieu à l’année, pouvez-vous 
aussi dire adieu à ces sanskars ? Le pouvez-vous ? Levez la main ! Vous allez 
devoir leur dire adieu. C’est très facile de lever la main, mais levez la main de 
votre esprit. Vous la levez. Vous levez la main pour dire adieu aux vieux 
sanskars pour toujours. Levez-la encore ! Achcha. Les enfants, la majorité 
d’entre vous ont levé la main et vous avez fait plaisir à BapDada. BapDada est 
content de voir que vous avez du courage, les enfants. Là où il y a courage, 
BapDada donne Sa coopération constante. A présent que vous avez levé la 
main, chaque lieu du Père, grand ou petit, est devenu libre des obstacles, 
n’est-ce pas ? La cause des résultats que BapDada a reçus, ce sont les vieux 
sanskars. Donc, aujourd’hui, vous avez mis fin aux sanskars en pensées, 
autrement dit, vous avez reçu la bénédiction d’être libres des obstacles. 
L’avez-vous reçue ? Avez-vous pris cette bénédiction ? Vous recevez le fruit de 
votre courage, n’est-ce pas ? Vous avez reçu la bénédiction de BapDada qui 
veut que pour un pas de courage des enfants, le Père fera assurément de 
nombreux pas d’aide. Donc, à partir d’aujourd’hui, rappelez-vous cette pensée 
que vous devez Lui abandonner vos vieux sanskars. Et s’ils reviennent vers 
vous, que ferez-vous ? Que ferez-vous ? On ne peut pas garder quelque chose 
qu’on a déjà donné ; une fois que vous l’avez donné, cela ne vous appartient 
plus. Alors, puisque ce n’est pas à vous, comment pouvez-vous le conserver ? 
Vous les avez donnés au Père. Bien entendu, vous les avez donnés au Père, 
n’est-ce pas ? Est-ce bien ferme que vous les Lui avez donnés ? En êtes-vous 
sûrs ? A présent, levez les deux mains ! Sûr ? Ceux du fond aussi lèvent la main. 

BapDada est content de voir que bien que vivant dans l’âge de fer, vous faites 
l’expérience, à l’âge de confluence, des trésors que vous avez reçus du Père. 
C’est l’âge de fer pour le monde alors que pour vous, c’est l’âge de confluence, 
autrement dit l’âge de toutes les acquisitions, de tous les trésors. Vous faites 
l’expérience concrète d’avoir fait toutes les acquisitions divines et de posséder 



tous les pouvoirs, toutes les vertus et tous les trésors de la connaissance que 
vous avez reçus. Alors, aujourd’hui, qu’est-ce que BapDada donne du fond de 
Son cœur à tous les enfants qui ont levé la main, qu’ils soient assis ici 
personnellement ou qu’ils soient en train d’écouter Baba, loin, dans ce pays ou à 
l’étranger ? Il les félicite, mais en plus de Ses félicitations, Il pose Sa main sur le 
front de chacun. Vous et BapDada dansez dans votre esprit : « Ouah, les 
enfants, ouah ! » A présent, même vous, vous dansez dans votre esprit. Dites « 
Ha ji ! ». Maintenant, les professeurs, faites simplement attention ! Tous les 
professeurs, levez la main ! Il y a des professeurs de l’étranger également. En 
entendant la pensée déterminée de chacun de vous, les enfants, BapDada est 
content de voir le but que les enfants se sont fixé, comme le Père, de devenir 
complets et parfaits ; cette pensée déterminée de rester libre des obstacles fera 
se rapprocher l’heure de l’accomplissement. Les enfants, BapDada est 
également content de voir que vous allez tous exaucer votre pensée et servir 
avec votre esprit ceux qui, dans le monde, sont dans la peine et l’agitation et que 
vous leur apporterez un soutien ou un autre, parce que BapDada ne peut pas 
supporter d’entendre les appels et la détresse des enfants. Ils font tous partie de 
votre famille, n’est-ce pas ? La peine et l’agitation augmentent beaucoup et donc, 
emplissez-vous maintenant de miséricorde. En même temps, pensez que tout en 
marchant, en agissant, et à l’amrit vela, vous devez servir les âmes avec votre 
esprit. Pouvez-vous avoir cette pensée ? Vous l’avez eue pour tout le temps 
lorsque vous avez pensé à en finir avec vos sanskars pour toujours, n’est-ce pas 
? Ce n’est pas que pour un court moment, n’est-ce pas ? De même que vous 
mettrez fin à vos sanskars et deviendrez égaux au Père, devenez aussi des 
maîtres donneurs, les enfants du Donneur, et vraiment, servez-les avec votre 
esprit. Etes-vous prêts pour cela ? Etes-vous prêts à les servir par votre esprit ? 
Levez la main si vous allez faire ce service par l’esprit simultanément : tout au 
long de la journée, dès que vous avez du temps, faites absolument ce service 
par l’esprit à ce moment-là parce que c’est vous, les enfants, qui devez faire 
venir le monde du bonheur. Les enfants, le Père a fait de vous Ses mains 
droites pour ce service. On donne avec les mains, n’est-ce pas ? Vous êtes 
donc les mains droites du Père. Ainsi, BapDada veut vous donner de Ses 
mains, à vous, les mains droites, ce service de donner assurément et 
continuellement une chose ou une autre. Ils implorent : « Donnez ! Donnez ! » Et 
vous devez donner du bonheur à ceux qui sont malheureux. Donnez de la force 
à ceux qui sont affligés et faites acte de charité. A présent, les enfants, vous 
vous connaissez, vous connaissez le Père, vous avez obtenu un droit à votre 
héritage et donc rendez les autres semblables à vous parce que, maintenant, 
tous veulent la libération. Vous enverrez tout le monde dans la libération et, avec 
la bénédiction du Père, vous obtiendrez un droit au royaume. C’est pourquoi le 



Père donne cette pensée à chaque enfant : « Puisses-tu être libre des obstacles 
! Puisses-tu être un serviteur ! ». Les enfants qui appartiennent au Père, qui sont 
proches de Lui, font et continueront à faire l’expérience du plaisir de la vie 
brahmine de l’âge de confluence. Ceux qui considèrent avoir droit à l’héritage du 
Père, qu’ils soient jeunes ou anciens, qui continuent à se bercer dans la 
balançoire de la joie au-delà des sens et qui ont eu, pour le futur, la pensée de 
remporter la victoire sur leurs sanskars, de telles âmes sont-elles devenues la 
poignée sur des millions et des millions ou bien les quelques-unes sur la poignée 
chanceuse ? La fille Janak (Dadi Janki) a dit : « Réunis le chapelet des 108 et 
celui des 16.000 ». Ceux d’entre vous qui pensent qu’ils viendront assurément 
dans le chapelet des 16.000 ou des 108, levez la main ! 

Des nouveaux aussi lèvent la main. Félicitations. Il y a ceux qui remportent la 
victoire en ayant la foi dans l’intellect. BapDada sait aussi que ceux qui ont la foi 
dans l’intellect peuvent aller de l’avant et c’est ce qu’ils feront. Achcha, ceux qui 
sont venus pour la première fois, levez la main ! BapDada vous félicite tous de la 
part de tout le monde. Chaque jour, à l’amrit vela, continuez constamment à 
réviser votre foi. Achcha. Les enfants, BapDada est content de vous voir parce 
que vous avez obtenu un droit à votre héritage avant que la pancarte « trop tard 
» ne soit levée. C’est pourquoi BapDada vous félicite de la part de toute la famille 
qui est venue ici et de tous ceux qui sont restés dans leurs centres. A présent, 
accomplissez une merveille. En avez-vous le courage ? Baba devrait-Il parler ? 
Avez-vous du courage ? Restez libres des obstacles à l’avance. Soyez n°1 dans 
votre foi et dans votre ivresse. BapDada est content de voir que les anciens sont 
anciens, mais les nouveaux feront des merveilles en peu de temps. Achcha. 

A présent, que vous soyez anciens ou nouveaux, BapDada vous donne à tous le 
travail d’une seconde. Maintenant, êtes-vous tous capables de vous extraire de 
toutes les autres pensées et de vous stabiliser dans la forme du point en une 
seconde ? Le ferez-vous ? En une seconde : « Je suis un point » et aucune 
autre pensée. « Je suis un point »… Ceux qui se sont stabilisés dans le niveau 
du point en une seconde, levez la main ! Vous l’avez fait en une seconde ? 
Achcha. Maintenant, exercez-vous ainsi pendant 15 jours ! Tout au long de la 
journée, mettez un point final en une seconde, toutes les heures. Chacun de 
vous doit s’y exercer et, tout en étant engagés dans des activités, vérifiez si tout 
en vivant dans vos endroits respectifs, vous avez réussi à vous stabiliser en une 
seconde dans la forme d’un point, dans cette atmosphère. Ici, vous bénéficiez 
de l’aide de l’atmosphère, mais vérifiez si vous avez été en mesure de vous 
stabiliser dans la forme d’un point en une seconde. Entraînez-vous parce que 
BapDada vous a dit que plus vous progresserez, plus vous aurez besoin de cette 



pratique d’être capables de vous stabiliser au niveau du point en une seconde. 
Par conséquent, vérifiez où vous en êtes, écrivez votre résultat et donnez-le à 
votre professeur. Ainsi, par les professeurs, qu’ils soient ici ou non – c’est un 
devoir pour tous les centres – quand BapDada aura reçu les résultats, Il pourra 
voir si vous êtes dignes de venir dans le chapelet des 108 ou des 16.000. Dans 
votre emploi du temps quotidien, on pourra voir dans quelle mesure vous 
réussissez à vous stabiliser en une seconde et, à partir de là, de quel chapelet 
vous êtes dignes. BapDada pourrait vous demander de lever la main maintenant, 
mais si vous pensez qu’en fonction de votre dharna actuelle, vous viendrez dans 
le chapelet des 108 ou des 16.000, donnez simplement votre résultat par écrit. 
BapDada comprendra d’après cela parce que même si les Dadis donnaient les 
noms de certains, d’autres se diraient : « Moi aussi, je peux en faire partie, non ? 
». Par conséquent, BapDada saura tout d’après ce rapport. 

BapDada demande : « Etes-vous constamment en mesure de faire en une 
seconde l’expérience de la forme que vous souhaitez ? En une seconde ? Des 
cinq formes dont on a déjà parlé, pouvez-vous en une seconde devenir celle que 
vous souhaitez expérimenter ? Exercez-vous et vous saurez par vous-mêmes si 
vous pouvez être dans ce niveau en une seconde ou si cela vous prend du 
temps. BapDada est content de voir que la plupart d’entre vous ont levé la main. 
Vous avez levé la main maintenant, mais quand vous ferez l’exercice, ce sera 
comme la pratique que vous avez eue aux âges de cuivre et de fer pendant 
lesquels il vous est devenu naturel de venir dans la conscience du corps. De la 
même façon, il devrait être tout aussi facile de vous stabiliser dans n’importe 
laquelle de ces cinq formes que vous souhaitez parce que les temps à venir sont 
tels que vous aurez besoin de cette pratique. Ainsi, chacun de vous doit 
continuer à s’exercer de cette façon tout en étant engagé dans son travail et à 
donner son résultat à son professeur instrument. Continuez cette pratique 
jusqu’à la fin de l’année. Faites-le par vous-mêmes. Que chacun devienne son 
propre professeur ! En outre, si vous continuez à donner ainsi votre bilan pour 
montrer votre résultat, cela attirera votre attention. Vous pouvez bien poser 
votre main là où vous le souhaitez, n’est-ce pas ? De la même façon, faites cette 
expérience-là : vous devriez pouvoir stabiliser votre esprit dans le niveau que 
vous choisissez. Le mémorial en est le grand mantra « Manmanabhav ». 
Expérimentez par vous-mêmes le succès que vous rencontrez en faisant 
l’exercice de l’esprit. BapDada veut que chaque enfant devienne expérimenté en 
ce qui concerne le bonheur de l’âge de confluence, les acquisitions de l’âge de 
confluence et tous les autres trésors. Vérifiez où vous en êtes : « Suis-je devenu 
expérimenté dans chaque acquisition, chaque pouvoir, chaque secret de la 
connaissance, chaque méthode de yoga et chaque type de dharna ? Continuez 



à vérifier ainsi de toutes les façons et à avancer encore plus vite. Aujourd’hui 
donc, BapDada vous demande de réviser votre propre façon de vérifier ainsi que 
vos acquisitions. S’il vous en manque une, alors, en fonction du drama et du 
temps, cela déterminera les tests auxquels vous serez confrontés et c’est 
pourquoi vous devez vérifier où vous en êtes afin de devenir complets et parfaits 
dans tous les sujets et vous transformer (check et change). 

Aujourd’hui, dans votre forme ordinaire, BapDada voit votre forme future et votre 
forme d’acquisitions. Achcha. A tous les enfants bien-aimés, longtemps perdus 
et maintenant retrouvés de partout ; à ceux qui sont assis sur le trône du cœur 
de BapDada ; à ceux qui obéissent à BapDada et qui suivent chacune de Ses 
instructions ; aux enfants qui font des efforts intenses, beaucoup, beaucoup 
d’amour et de souvenir du fond du cœur de BapDada. Félicitations, félicitations, 
félicitations. BapDada est également content de voir les enfants : « Ouah, les 
enfants, ouah ! Mes enfants ! Ouah ! ». 

Pendant toute l’année, restez libres des obstacles et heureux. Par votre visage et 
votre activité, montrez à tous comment rester heureux et comment sourire. Volez 
constamment et faites voler les autres. Ne marchez pas, mais volez. Tout le 
monde aime le niveau volant. Par conséquent, donnez le message en volant. En 
vous voyant, tout le monde devrait commencer à se bercer dans la balançoire du 
bonheur. Bonne, bonne, bonne et heureuse Année. 
Bénédictio
n: 

Puissiez-vous devenir des incarnations de toutes les acquisitions et 
recevoir une couronne de lumière comme fortune divine. 
Dans le monde, le signe d’une fortune est un royaume et le signe 
d’un royaume est une couronne. De même, le signe qui montre que 
l’on possède une fortune venant de Dieu est une couronne de 
lumière. La base pour recevoir cette couronne est la pureté. Les 
âmes complètement pures, en plus d’avoir une couronne de lumière, 
sont emplies de toutes les acquisitions, ou réalisations. S’il en 
manque une, la couronne de lumière ne sera alors pas clairement 
visible. 

Devise: Seuls ceux qui restent stables dans leur niveau spirituel peuvent 
utiliser leur esprit pour être de grands donneurs. 

  
*** Om Shanti *** 

Signal Avyakt : Restez dans le niveau volcanique et faites l’expérience d’un souvenir 
puissant. 

A présent, les gens disent que c’est bien, mais il ne se sentent pas inspirés à 



devenir eux-mêmes bien. Pour cela, il n’y a qu’une méthode : devenez la forme 
volcanique de façon collective. Que chacun devienne un phare vivant. Vous êtes 
serviables et aimants, vous avez une seule Force et un seul Soutien et tout cela 
est très bien, mais quand vous aurez le niveau de maître à l’autorité 
toute-puissante, tous alors graviteront autour de vous, comme des papillons de 
nuit. 


