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Essence: Doux enfants, vous êtes à l’âge de confluence, maintenant. Vous ne devez 
avoir aucune pensée pour le vieux monde de l’âge de fer. 

Question: Les enfants, quelle méthode le Père vous a-t-Il montrée pour changer vos 
actions et accomplir des actions élevées ? 

Réponse: Afin de changer vos actions, soyez toujours honnêtes envers le vrai Père. Si 
vous accomplissez une mauvaise action, même par erreur, parlez-en 
immédiatement à Baba en Lui écrivant une lettre. Si vous en parlez à Baba 
avec honnêteté, l’effet en sera diminué. Sinon, cela ne fera que grandir. Dès 
que Baba recevra ces nouvelles, Baba pourra vous donner shrimat pour 
changer cela. 

 

Om shanti. Les enfants, Shiv Baba vous demande à travers Brahma : Qu’avez-vous fait, 
assis ici depuis ce matin ? Vous êtes des étudiants. Quand vous êtes assis ici, vous 
pensez, bien sûr, que Baba est venu pour vous enseigner. Grâce à cette étude, vous ferez 
partie de la dynastie du soleil parce que vous étudiez le Raja Yoga. Êtes-vous assis avec la 
pensée que vous devenez les maîtres du monde de Vishnou, ou vous souvenez-vous de 
vos responsabilités, de vos enfants, de votre travail etc. ? Votre intellect doit comprendre 
que ceci est le lieu d’étude de la Gîta, que Dieu vous enseigne et que vous deviendrez 
Lakshmi et Narayan ou les membres de leur clan. C’est le Raja Yoga. Les enfants, votre 
intellect doit comprendre que vous écoutez directement Baba pour devenir les membres 
du clan de la dynastie du soleil. L’image de Lakshmi et Narayan est devant vous, alors ce 
sera notre royaume. Les gens de ce monde ne savent pas ce qu’est le paradis. Les enfants, 
vous dites que vous apprenez de Baba la façon de régner sur le royaume du paradis. C’est 
nous qui deviendrons les maîtres du paradis. Barattez cela en vous. À l ’école, l'intellect 
des étudiants sait qu’ils vont devenir avocats ou ingénieurs. Vous souvenez-vous ce que 
vous êtes en train d'étudier, ou est-ce que vous l’oubliez aussi ? Vous êtes les étudiants 
de Dieu le plus Élevé ! Le Père vous enseigne pour faire de vous les déités les plus 
élevées et vous êtes Ses enfants. Les âmes, vous souvenez-vous de votre statut futur ou 
vous souvenez-vous de vos relations physiques, de vos possessions et de votre travail ? 
Quand vous venez ici, vous devez comprendre que le Père illimité vient vous enseigner 
afin de faire de vous les maîtres de l’illimité. Ensuite, que vous deveniez roi, reine ou 
sujet, cela dépend de vous. Au moins, vous devenez les maîtres. Dans le nouveau monde, 
il n’y aura que la dynastie du soleil. Vous comprenez que vous régnerez sur votre 
royaume. Baba sait que les enfants n’arrivent pas à se souvenir beaucoup de Lui quand ils 
sont à l’extérieur, dans leur foyer ou quand ils s’occupent de leurs champs, etc. Quand 
vous venez ici, vous devez laisser derrière vous toutes les autres pensées. Vous n’êtes plus 



dans le monde de l’âge de fer. Maintenant, vous êtes à l’âge de confluence. Vous avez 
renoncé à l’âge de fer. À l’extérieur, c’est l’âge de fer. Madhuban, cet endroit très spécial, 
existe à l’âge de confluence. C’est pourquoi on se souvient de Madhuban. Ici, vous devez 
juste baratter les murlis. Répétez tout ce que vous avez entendu et barattez l’océan de 
connaissance. Quand vous avez un moment, allez vous asseoir devant les posters. 
Regardez-les et étudiez-les. Les professeurs Brahmines qui font venir les autres ont une 
grande responsabilité. Ils devraient se sentir très concernés, tout comme les professeurs 
d’une école ont le souci qu'ils perdraient leur honneur si seulement peu de leurs élèves 
réussissaient. Quand beaucoup d’élèves réussissent dans une école, on considère qu’ils 
ont un bon professeur. Les professeurs Brahmines devraient accorder de l'attention aux 
étudiants. Vous êtes arrivés ici à l’âge de confluence et Baba vous parle directement. 
L’impact de cet endroit est très bon. Ici, si vous vous souvenez de votre demeure et de 
votre travail, Baba comprend que vous deviendrez des sujets ordinaires. Vous étiez venus 
ici pour devenir des rois, mais… Sinon, les enfants, vous sentiriez en vous tellement de 
bonheur. Les images vous aident aussi beaucoup. Les gens ont chez eux les images des 
huit déités spéciales et de leurs gourous pour se souvenir d’eux. Cependant, le souvenir 
de leur gourou ne leur apporte rien. Quoi que les gens aient pu faire sur le chemin de la 
dévotion, ils n’ont fait que descendre. Les enfants, vous devez faire des efforts pour 
devenir élevés. Gardez chez vous une image de Shiv Baba et vous vous souviendrez de 
Lui continuellement. Avant, vous vous souveniez d’Hanuman, de Krishna et de Rama. 
Maintenant, Shiv Baba vous dit personnellement : Souvenez-vous de Moi ! L’image de la 
Trimurti est très bonne. Gardez toujours cette image dans votre poche. Regardez-la 
continuellement et vous vous souviendrez de Baba. Baba était un dévot et il avait une 
image de Lakshmi et Narayan dans sa poche. Il en avait toujours une avec lui sous son 
fauteuil (gaddi), mais cela ne lui apportait rien du tout. Maintenant, on reçoit beaucoup de 
réalisations de Baba. Vous devez vous souvenir de Lui seul. Et c’est en cela que Maya 
s’oppose beaucoup à vous. Vous écoutez et vous parlez beaucoup de la connaissance et 
devenez très intelligents. Vous ne dites pas que vous oubliez le cycle des 84 vies. Ceux 
qui vivent ici ne se souviennent guère plus de Baba. Ils ont beau vivre ici, les choses 
auxquelles certains pensent ne valent rien du tout. On dirait qu’ils ne connaissent même 
pas le Père auprès de qui ils sont venus pour devenir beaux. L’ombre de Maya est grande. 
L'aspect principal est le souvenir. Baba sait que beaucoup de très bons enfants ne restent 
pas dans le souvenir. C’est seulement si vous restez en yoga que votre conscience du 
corps diminuera et que vous deviendrez très doux. Comme vous êtes conscients du corps, 
vous n’arrivez pas à devenir doux et vous vous irritez sans cesse. Baba ne dit pas cela 
pour tout le monde. Il y a des enfants obéissants et dignes. On dit de ceux qui restent en 
yoga que ce sont des enfants dignes. Ils ne prononcent jamais de mauvaises paroles. Ils 
oublient leurs amis et leurs parents. Nous sommes venus sans corps et nous repartirons à 
la maison sans corps. Les enfants, à présent vous avez reçu le troisième œil de la 
connaissance, grâce auquel vous connaissez votre demeure et votre royaume. Vous savez 



aussi que Shiv Baba n’est pas une image noire de forme ovale, comme ils Le 
représentent, mais qu’Il est un point. Nous le savons. Nous allons rentrer à la maison 
maintenant, où nous serons sans corps. Nous devenons sans corps, maintenant. 
Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père Purificateur. Les âmes, on 
vous explique que vous êtes éternelles, et qu’un rôle de 84 vies est enregistré en vous 
pour toujours. Vous allez dans le monde de la libération pendant un moment puis vous 
revenez pour jouer vos rôles. Vous jouez des rôles qui font le tour complet (all-round 
parts). Rappelez-vous sans cesse de cet aspect. Nous devons à présent rentrer à la 
maison. En nous souvenant de Baba, nous changerons de tamopradhan en satopradhan. 
Vous ne devez pas vous souvenir de votre travail, etc. quand vous êtes là. Ici, vous vous 
trouvez totalement dans l’âge de confluence. Vous êtes assis à présent dans un bateau. 
Certains descendent en chemin, ils sont pris au piège et ils meurent. Il existe une histoire 
à ce sujet dans les écritures. Maintenant, vous savez que vous irez de l’autre côté et que 
Shiv Baba est le Passeur. Krishna ne peut être appelé le Passeur ou le Maître du Jardin. 
Dieu Shiva parle. Shiv Baba est le Purificateur. Votre intellect ne doit pas aller vers 
Krishna. L’intellect des gens ne cesse de vagabonder. Baba vient vous libérer de l'errance. 
Il dit simplement : Considérez que vous êtes des âmes, souvenez-vous de Baba et vous 
deviendrez les maîtres du paradis. Vous ne devez pas oublier ces points. Vous repartez 
d’ici très rafraîchis. Vous racontez aussi votre expérience : Baba, ensuite, nous sommes 
redevenus comme nous étions avant de venir ici. Dès que nous voyons les visages de nos 
amis et parents, nous sommes attirés. Les enfants, vous êtes Mes amoureuses. 
Souvenez-vous du Bien-Aimé en faisant votre travail et vous recevrez un statut élevé. Si 
vous ne faites pas d'efforts maintenant, vous ne recevrez même pas une simple couronne. 
Les enfants ne doivent pas perdre leur temps quand ils viennent ici. Il n’y a rien d’autre 
ici. Il n’y a que le Temple de Dilwala, votre mémorial. Vous pouvez aller le voir. Au 
plafond, on a représenté le paradis. Votre image de l'arbre est très claire, elle aussi. Vous 
êtes assis en bas et vous faites du Raja Yoga. Au-dessus, c’est votre royaume. C’est 
exactement comme le Temple de Dilwala. Vous savez que Shiv Baba vous donne à 
nouveau la connaissance pour faire de vous les maîtres du paradis. L’âge de fer va être 
détruit. Qui sont Adi Dev et Adi Nath ? Vous connaissez l’occupation de chacun. Les 
choses dont vous parlez en ce moment continuent sur le chemin de la dévotion. Toutes les 
fêtes et les jeûnes font référence à cette époque. Le vrai jeûne, c’est Manmanabhav. Par 
contre, ne pas prendre de nourriture ni d’eau, ce n’est pas réellement un jeûne. En ce 
moment, il y a une grande splendeur de Maya dans le monde. Avant, le gaz et 
l’électricité n’existaient pas ici ; ils ont été inventés récemment, il y a environ une 
centaine d’années. Les gens sont devenus complètement prisonniers de ces choses. Ils 
disent que pour eux, c’est le paradis. La force de Maya est si grande qu’ils ne se 
souviennent pas du tout du Père. Ils disent : Voyez le paradis dans lequel nous vivons en 
ce moment ! Mais comparées au paradis, tout cela n'est rien. Il y a une telle différence 
entre le paradis et l’enfer. Aucun aspect du paradis ne peut exister ici. Tout sera 



satopradhan, là-bas. Même les vaches seront de première classe. Vous devenez aussi de 
première classe ainsi que vos meubles, votre nourriture, votre boisson, etc. Vous 
revenez de la région subtile après avoir vu les fruits, là-bas. On l’appelle subiras (le jus de 
mangue). Les gens de ce monde ne savent même pas où se trouve le paradis. Tout est 
satopradhan, là-bas. Il n’y a pas de poussière, là-bas, etc. Rien ne cause de peine, là-bas. 
Pourtant, certains enfants n’ont pas encore l’ivresse que Baba leur enseigne cette étude 
pour faire d’eux les maîtres du paradis. Les images sont tellement claires ! Il faut du 
temps pour créer des images. Baba continue à faire tout ce qu’il faut pour servir tout le 
monde. Pourtant, certains sont tellement pris par leur travail qu’ils ne se souviennent 
même pas de Baba. Il existe une revue avec les images des expositions. Vous devriez 
aussi le lire. Ceux qui étudient régulièrement la Gîta l’étudieront partout où ils vont. 
Maintenant, vous avez trouvé la vraie Gîta en images. Vous devriez donc faire de très 
bons efforts, sinon, vous ne pourrez pas réclamer un statut élevé. Et quand viendra le rôle 
des visions, vous pleurerez de détresse. Quand les examens sont terminés, ils vont 
s’asseoir dans la classe suivante numberwise. Ici aussi, quand vous recevrez des visions, 
vous partirez et serez enfilés, numberwise, dans le chapelet de Rudra puis dans le 
chapelet de la victoire. Quand les étudiants échouent à l ’école, ils éprouvent tant de 
peine. Votre contrat est pour chaque cycle. Certains enfants ne lisent pas les revues. Les 
enfants doivent lire les revues et faire du service. Certains écrivent : Baba, fais partir 
cette personne et donne-nous un bon professeur ici. Ils développent un amour particulier 
pour certains professeurs. Si on change leur professeur, ils tombent et arrêtent de venir au 
centre. Si vous faites quelque chose de mal, vous devez immédiatement écrire la vérité à 
Baba pour que l’effet de ce péché diminue. Sinon, il continuera à grandir. Baba vous le 
dit pour que vous vous amélioriez ; mais certains ne veulent pas changer et ils ne cessent 
de commettre des actions pécheresses. Si ce n’est pas dans leur fortune, ils ne donnent 
pas de leurs vraies nouvelles à Baba. Quand Baba reçoit des nouvelles d’une personne, Il 
essaie de rendre cette personne meilleure. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Pratiquez le niveau sans corps. Ne dites rien de mal. Devenez très doux. Ne soyez 

pas perturbés par quoi que ce soit. 
2.​ Souvenez-vous du murli et barattez l’océan de connaissance au sujet de tout ce que 

vous entendez. Pratiquez un jeûne de Manmanabhav. 
Bénédiction: : Puissiez-vous rester constamment éloignés de la conscience du corps et de 

toute mauvaise odeur des corps et ainsi devenir un résident de la cour 
d’Indra. 



On dit qu’aucun être humain hormis les anges, ne peut résider à Indrapasht. 
Un être humain est quelqu’un qui ne se considère pas lui-même comme une 
âme mais comme un corps. Donc, continuez à toujours voler loin de la 
conscience du corps, du vieux monde et des vieilles relations. Qu’il n’y ait 
pas la moindre mauvaise odeur associée à un être humain. Soyez conscients 
de l’âme et laissez les ailes de cette connaissance et du yoga être fortes et 
vous pourrez alors être appelés un résident de la cour d’Indra. 

Devise: Seuls ceux qui utilisent leur corps, leur esprit et leur fortune, d’une manière 
utile et accroissent ainsi leurs trésor, sont sensés. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Expérimentez le niveau complet et parfait, tout comme le Père Brahma. 

La perfection est numberwise. Il y a 108 perles au rosaire. La première perle et la 108ème 
sont toutes deux parfaites c’est à dire des joyaux victorieux. Un joyau victorieux signifie 
qu’il aurait atteint la perfection en fonction de son numéro. Pour celui-là, il s’agirait du 
premier stade dans tout le drama. 


