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Essence: Doux enfants, créez différentes méthodes pour vous souvenir du Père. Faites 
l’effort de tenir votre bilan (chart), ne vous fatiguez pas. Restez 
inébranlables dans les tempêtes. 

Question: Les enfants, quelles expériences devriez-vous partager entre vous ? 
Réponse: 1/ Pendant combien de temps vous vous souvenez du Père, et comment vous 

vous souvenez de Lui ? Durant les repas, vous souvenez-vous du Père, ou 
avez-vous beaucoup d'autres pensées ? Baba dit : Les enfants, essayez cela, 
et voyez. Durant les repas, vous souvenez-vous de quelqu’un d'autre que le 
Père ? Ensuite, partagez vos expériences entre vous. 2/ Vous devriez 
également partager votre expérience concernant votre niveau lorsque vous 
faites face à une scène effrayante. 

Chanson: Peu importe ce que des milliers de gens dans le monde disent. 
 

Om shanti. Les plus doux enfants, comment pouvez-vous oublier le Père illimité duquel 
vous recevez l’héritage illimité, et dont vous vous êtes souvenu pendant la moitié du 
cycle ? Il vous a été expliqué que les êtres humains ne peuvent jamais être appelés Dieu. 
Maintenant que vous avez trouvé le Père illimité, le bénéfice que vous recevez en vous 
souvenant de Lui est un miracle. Plus vous vous souviendrez du Père Purificateur, plus 
vous continuerez à devenir purs. Pour le moment, vous ne pouvez pas dire que vous êtes 
purs ; vous ne pouvez pas le dire avant la fin. Quand vous deviendrez complètement purs, 
vous quitterez vos corps et prendrez des corps totalement purs. Les nouveaux corps que 
vous recevrez à l’âge d’or seront parfaits. D'ici là, Ravan aura été détruit. Aucune effigie 
de Ravan n'est faite à l'âge d'or. Les enfants, que vous soyez assis ou en mouvement, votre 
intellect devrait comprendre que vous avez maintenant bouclé le cycle des 84 naissances, 
et que le nouveau cycle va commencer. C'est le nouveau monde pur, la nouvelle Bharat et 
la nouvelle Delhi. Les enfants, vous savez que c’est d’abord sur les rives de la rivière 
Jamuna que la terre des anges est créée. Les enfants, il vous est expliqué très clairement 
que vous devez avant tout vous souvenir du Père. Dieu, le Père, est en train de vous 
enseigner. Il est le Père, le Professeur et le Gourou. Vous devez vous en souvenir. Baba a 
également expliqué que vous effectuez un saut périlleux. L'image des différents clans est 
aussi tout à fait essentielle. Shiv Baba est le Plus élevé, puis il y a le chignon top-knot des 
Brahmines. Baba vous dit cela afin de vous l’expliquer. OK. Gardez dans votre intellect 
que vous êtes en train d’effectuer un saut périlleux de 84 naissances. C'est maintenant 
l'âge de confluence. Le Père ne reste pas ici pendant longtemps. Néanmoins, cela dure 
environ 100 ans. Une fois les bouleversements terminés, le royaume commence. C'est la 
même guerre du Mahabharata dans laquelle les innombrables dharmas sont détruits, et 



l'unique dharma originel et éternel des déités établi. Vos talents sont merveilleux. Vous 
savez de quelle façon les mendiants religieux (les fakirs) partent en pèlerinage en faisant 
la démonstration de leurs talents (sauts périlleux). Les gens ont foi en eux, ils leur 
donnent donc une chose ou une autre. Ils continuent de les soutenir, car comment ces 
gens pourraient-ils emporter quoi que ce soit avec eux ? Baba a de l'expérience dans tous 
ces domaines. Baba a pris un char expérimenté. Celui-ci a eu de nombreux gourous. Il a 
vu beaucoup de choses, et a également fait de nombreux pèlerinages. Baba dit : Vous 
pouvez vous souvenir du saut périlleux. Nous sommes maintenant des Brahmines, puis 
nous deviendrons des déités, et ensuite des guerriers. Tout cela fait référence à Bharat. Le 
Père a expliqué que tous les autres dharmas sont comme des "intrigues secondaires". Le 
Père vous a raconté l'histoire de vos 84 naissances. Ceux qui sont sensés peuvent 
comprendre en calculant combien de naissances en moyenne prendront ceux de l'Islam 
quand ils viendront. Il n’est pas nécessaire de faire un calcul précis. Il n'y a pas lieu de 
s'inquiéter de ces choses. Votre principale préoccupation est de continuer à vous souvenir 
du Père. C'est votre seule préoccupation : ne vous souvenir que de l'Unique. Maya vous 
apporte constamment beaucoup d'autres soucis. Ici, Maya vous cause de nombreux 
soucis. Les enfants, vous devriez vraiment avoir du souvenir. Nous devons maintenant 
rentrer à la maison. Qui ne se souviendrait pas de son doux foyer ? Ils demandent la paix 
au Donneur de paix. Ils demandent la paix à Dieu. Les enfants, vous savez que ce vieux 
monde va être détruit. Votre intellect le comprend, alors que tous les autres êtres humains 
sont dans l'obscurité extrême. Il n’y a de paix qu'à l'âge d'or : il y a un dharma, une langue 
et un seul mode de vie (coutumes et système). C'est le royaume de la paix. Il n'est pas 
question de division. Il n'y a qu'un seul royaume là-bas, et il est satopradhan. Le royaume 
de Ravan, qui provoque des guerres, n'existe pas là-bas. Les enfants, le mercure de votre 
bonheur devrait donc s’élever. Dans les écritures, on se souvient : Interrogez les gopes et 
les gopis sur la joie au-delà des sens. Vous êtes ces gopes et ces gopis. Vous êtes assis ici, 
face à face. Vous êtes numberwise dans le fait de vous souvenir que Baba est notre Baba, 
notre Professeur et notre Gourou. C'est une merveille ! Il est votre Compagnon pour la 
vie. Dès qu'Il vous adopte, l'étude commence. Vous éprouverez beaucoup de bonheur en 
vous souvenant juste de cet aspect. Cependant, Maya vous fait même oublier ce point. 
Cela doit encore être expliqué aux gens. Les gens vous demandent quelle preuve vous 
avez qu'il reste très peu de temps. Dites-leur : Regardez, c'est écrit ici : Voici les 
explications de Dieu. Un feu sacrificiel a également été créé. C'est le feu sacrificiel de la 
connaissance. Shri Krishna ne peut pas créer de feu sacrificiel. Les enfants, votre intellect 
devrait comprendre que vous êtes les Brahmanes de ce feu sacrificiel illimité. Baba a fait 
de nous des instruments. Les âmes, quand vous vous imprégnerez très bien de 
connaissance et de yoga, et que vous deviendrez complètes et parfaites, cette meule de 
foin s’embrasera. Les êtres humains sont conscients que ceci est le champ illimité de 
l'action sur lequel tout le monde vient jouer son rôle. Ce qui est prédestiné se déroule à 
nouveau. Le Père dit : Les enfants, vous ne vous inquiétez que de ce qui est inconnu. Tout 



ce qui s'est passé était fixé dans le drama, alors pourquoi vous en soucier ? Nous sommes 
en train de regarder un drama (une pièce de théâtre). Quand les gens voient des scènes 
douloureuses dans un drama (un film), ils pleurent. Cela est un drama artificiel, alors 
que ceci est le vrai drama. Les gens continuent de dire : C'est la vérité ! C'est la vérité ! 
Cependant, vous ne devriez verser aucune larme de peine. Vous devez tout observer en 
tant qu’observateurs détachés. Vous savez que c'est un drama, alors pourquoi pleurer ? 
Le passé est passé ! Vous ne devriez même jamais y penser. Continuez à avancer, 
souvenez-vous du Père, et montrez également le chemin à tout le monde. Baba continue 
de vous conseiller. Vous avez de nombreux posters de la Trimurti. Il y est clairement 
écrit : voilà Shiv Baba et voici l'héritage que vous recevez de Lui. Les enfants, vous 
devriez être très heureux en voyant ces posters. Nous sommes en train de recevoir de 
Baba l'héritage de la terre de Vishnu. Le vieux monde doit être détruit. Gardez 
simplement ces posters devant vous. Cela ne coûte rien. Le poster de l'arbre est également 
très bien. Réveillez-vous tôt chaque matin et barattez l'océan de connaissance. Devenez 
votre propre professeur et étudiez. Tout le monde possède un intellect. Gardez 
simplement ces posters chez vous. Chaque poster contient une connaissance de première 
classe. Il est dit que la destruction aura lieu. Néanmoins, vous avez déjà de l'amour pour 
le Père, n'est-ce pas ? Shiv Baba devient l'Agent et vous fiance. Maintenant que vous avez 
trouvé le Satgourou dans la forme d'un agent (Brahma), vous avez aussi reçu tellement de 
bonnes choses à comprendre et à expliquer aux autres. Même alors, Maya déploie tout 
son apparat. L'électricité, le gaz, etc. n'existaient pas il y a cent ans. Autrefois, les 
vice-rois etc. voyageaient dans des calèches tirées par quatre ou huit chevaux. 
Auparavant, les gens riches voyageaient en voiture. Maintenant, il y a des avions etc. 
Avant, rien de tout cela n'existait. Regardez ce qui s'est passé au cours des cent dernières 
années. Les gens pensent que c'est le paradis. Les enfants, vous comprenez maintenant 
que le paradis est le paradis, tandis qu'ici tout ne vaut que quelques centimes. Tout cela, 
c'est ce que l'on appelle le faste artificiel. Les enfants, vous devriez maintenant n'être 
concernés que par le fait de vous souvenir du Père. C'est à ce niveau que Maya cause des 
obstacles. Baba raconte son propre exemple du moment où il prend ses repas : Je 
m’efforce vraiment de manger dans le souvenir, mais malgré tout, j'oublie Baba. Je peux 
donc comprendre à quel point cela vous demande des efforts, les enfants ! OK, les 
enfants, essayez par vous-mêmes et voyez ! Essayez de rester dans le souvenir de Baba. 
Inspectez-vous pour voir si vous êtes capables de rester tout le temps dans le souvenir. 
Vous devriez raconter votre expérience. Baba, je suis incapable de rester tout le temps 
dans le souvenir, parce que je me souviens de beaucoup d'autres choses. Baba lui-même 
raconte sa propre expérience. Celui dans lequel Baba est entré est également un faiseur 
d'efforts, et il a de nombreuses responsabilités. Être connu comme une personne 
importante signifie recevoir beaucoup de peine. Baba reçoit tellement de nouvelles. Ils 
battent tellement les femmes à cause du vice. Ils les jettent même hors de leurs maisons. 
Les filles disent : Je suis venue chercher refuge auprès de Dieu. Elles rencontrent 



tellement d'obstacles. Nul n’est en paix. Les enfants, vous avez la garantie que si vous 
faites des efforts et que vous suivez shrimat, vous pouvez rester paisibles. Ici, Baba a vu 
beaucoup de ces familles qui vivent ensemble dans une grande unité. Tous suivaient les 
directives de leurs aînés. Ils disaient : C'est comme si nous étions au paradis. Baba vous 
emmène maintenant dans un paradis tel qu’il y a toutes les sortes de bonheurs. On se 
souvient que 36 sortes de nourritures étaient offertes aux déités. Vous êtes maintenant en 
train de recevoir du Père votre héritage du paradis. Là-bas, vous mangerez tant de 
nourriture délicieuse, et vous resterez également purs. Vous êtes actuellement en train de 
devenir les maîtres de ce monde. Il y aura assurément une différence entre le roi, la reine 
et les sujets. Avant, les gens royaux vivaient avec beaucoup de splendeur. Cependant, ils 
étaient impurs et dans le royaume de Ravan, pensez donc un peu à quoi ils ressembleront 
à l'âge d'or. Le poster de Lakshmi et Narayan se trouve devant vous. Ils ont écrit de 
fausses choses sur Shri Krishna et ils l'ont diffamé. Un mensonge est un mensonge ; il ne 
contient pas une once de vérité. Vous comprenez maintenant que vous étiez les maîtres du 
paradis, et qu’en prenant 84 naissances, votre intellect est devenu totalement similaire à 
celui d'un shudra. Regardez ce qu’est devenue votre condition ! Qu’êtes-vous à présent en 
train de devenir en faisant des efforts ? Baba vous demande ce que vous allez devenir. 
Vous levez tous la main pour faire partie de la dynastie du soleil : Nous suivrons 
totalement la Mère et le Père. Nous ne ferons pas moins d'efforts. Tout l'effort réside dans 
le souvenir et dans le fait de rendre les autres égaux à vous-mêmes. C'est pourquoi le Père 
dit : Apprenez autant que possible à la façon de faire le service. C'est très facile. Voici 
Shiv Baba, voici la terre de Vishnu qui sera le royaume de Lakshmi et Narayan. Celui-ci 
est très expérimenté. Vous pouvez expliquer le poster de l'escalier. Les enfants, quand 
vous regardez les posters de l'arbre et de l'escalier, toute la connaissance devrait entrer 
dans votre intellect. Où est passé le royaume de Lakshmi et Narayan ? Qui a livré bataille 
? Qui est celui qui vous a vaincus ? Ce royaume n'existe plus aujourd'hui. Ils ne savent 
rien de ces sujets Divins. Les enfants, vous avez vu en visions comment l'or et les 
diamants seront transportés depuis les mines et les grottes. Cette science existera pour 
votre bonheur. Ici, elle existe pour la peine. Là-bas, même les avions seront infaillibles. 
Les enfants, vous avez eu des visions de tout cela au début. À la fin, vous aurez également 
de nombreuses visions. Vous avez également eu des visions sur la façon dont les voleurs 
viennent tout piller et comment ils s'enfuient en voyant votre forme de shakti. Tout cela 
concerne la fin. Des voleurs viendront vous dérober, mais si vous restez dans le souvenir 
du Père, ils s'enfuiront. Le Père dit : Les enfants, faites maintenant beaucoup d'efforts. 
L’essentiel est la pureté. Devenez purs pour une seule naissance. La mort est juste devant 
vous. De nombreuses catastrophes naturelles très graves surviendront durant lesquelles 
tout sera détruit. Shiv Baba vous explique à travers celui-ci. L'âme qu’est celui-ci écoute 
également. Ce Baba vous dit tout. Shiv Baba ne fait pas l’expérience de tout cela. C’est 
vous, les enfants, qui expérimentez les tempêtes de Maya. Celui-ci est numéro un, il fait 
donc l’expérience de tout. Il n'y a rien à craindre de tout cela. Restez inébranlables. En 



restant dans le souvenir du Père, vous recevrez du pouvoir. Certains enfants écrivent leur 
bilan (chart), mais ensuite, en avançant, ils cessent de le faire. Baba comprend alors 
qu'ils se sont fatigués. Ils n'écrivent même pas une lettre au Père qui est au-delà, dont ils 
reçoivent un si grand héritage. Ils ne se souviennent même jamais de Lui. Vous devriez 
tellement vous souvenir d'un tel Père : Shiv Baba, je me souviens beaucoup de Toi. Baba, 
comment puis-je vivre sans me souvenir de Toi ? Comment pouvez-vous oublier le Père 
dont vous recevez la souveraineté du monde ? Même si vous n'écrivez qu'une carte, c'est 
également se souvenir du Père. Un père physique écrira aussi une lettre à son enfant : 
Mon enfant qui est la lumière de mes yeux. Qu'écrira une femme à son mari ? Ici, vous 
avez les deux relations. C'est aussi une façon de vous souvenir du Père. Baba est si doux ! 
Que nous demande-t-Il ? Rien du tout. Il est le Donneur. Il est Celui qui donne. Il ne 
prend rien. Il dit : Doux enfants, Je suis venu et Je repartirai après avoir fait de Bharat un 
jardin parfumé. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, 
amour, souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste 
aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Afin de faire partie de la dynastie du soleil, suivez la Mère et le Père avec précision. 
Faites l’effort de rester dans le souvenir, et rendez les autres égaux à vous-mêmes. 

2.​ Faites des efforts, suivez shrimat et restez paisibles. Obéissez aux ordres des aînés. 
Bénédiction: Puissiez-vous être courageux et, sur la base d’un seul Soutien et un seul 

Support, faire l’expérience que votre destination est proche. 
Avant d’atteindre votre destination la plus élevée, il y aura assurément des 
tempêtes et des ouragans. Afin d’atteindre l’autre rive, un navire doit 
traverser l’océan. Donc, n’ayez pas peur, ne soyez pas rapidement fatigués, 
effrayés ou stoppés. Gardez votre Compagnon avec vous les toutes les 
difficultés deviendront faciles. Soyez courageux et dignes de recevoir l’aide 
du Père. Gardez fermement à l’esprit la leçon d’une seule Force et d’un seul 
Soutien ; vous pourrez alors facilement traverser le tourbillon (le milieu de 
l’océan) et faire l’expérience que votre destination est proche. 

Devise: Un bienfaiteur du monde est celui qui a des bons souhaits pour chaque âme, 
ainsi que pour la matière. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Adoptez l’esprit d’élever les autres et élevez ceux qui vous ont diffamé. 

Faites en sorte de toujours avoir des sentiments de miséricorde, des sentiments de 
coopération constante et des sentiments de courage envers chaque âme. Dans chaque 



situation, dans chaque tâche et dans chaque assemblée, qu’il y ait des sentiments emplis 
d’altruisme. On pourra alors dire que vous avez le désir d’élever chacun. Le Père Brahma 
n’a jamais rien accepté pour lui-même. Il n’acceptait ni les biens, ni les éloges. Il 
n’acceptait pas non plus les endroits où séjourner. Tant au niveau physique que subtil, 
c’était toujours “les enfants d’abord”. C’est ce que l’on appelle élever les autres. Suivez 
le Père de cette manière et devenez égaux à Lui. ***OM SHANTI*** 


