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Etant donné que I’heure approche, libérez-vous des liens limités et devenez complets et égaux.

Aujourd’hui, Baba voit tous les enfants complets et égaux de partout. Seuls les enfants égaux sont
absorbés dans le cceur du Pere. La spécialité des enfants égaux est qu’ils sont toujours libres des
obstacles, libres des pensées pécheresses, humbles et purs. De telles ames sont toujours libres; elles ne
sont entravées par aucune espece de lien limité. Demandez-vous donc si vous étes des ames avec une
telle liberté illimitée? La premicre consiste a étre libre de la conscience du corps; prendre le support du
corps des que vous le voulez et vous en détacher dés que vous le voulez. Ne soyez pas attirés par le
corps. Deuxiémement, les Ames qui sont libres ne connaitront aucun lien par rapport a leur vieille nature
ou leurs vieux sanskars. Elles en seront libres. De plus, dans leurs relations et connexions, elles ne
seront attirées par aucun étre physique. Tout en entretenant des relations et contacts, elles seront
détachées et emplies d’amour. Alors Vvérifiez pour vous: y a-t-il un petit organe physique qui vous
entrave et vous lie? Rappelez-vous votre dignité, votre respect de soi: vous €tes des maitres a 1’autorité
toute-puissante, trikaldarshi, trinetri et swadarshanchakradhari (qui connaissent les trois aspects du
temps, qui ont le troisieme ceil et qui font tourner le disque de la réalisation de soi). Avec un tel respect
d’eux-mémes, les enfants de 1’Autorité toute-puissante peuvent-ils subir I’attraction d’un de leurs
organes physiques? En voyant combien 1’heure se rapproche, examinez-vous: €tes-vous en mesure de
vous libérer de tous les liens en une seconde? Reste-t-il un tel lien? La preuve concréte pour 1’examen
ultime et pour devenir n°1 est de pouvoir concentrer votre esprit et votre intellect oil vous le voulez, en
une seconde, et de ne pas fluctuer. Par exemple, vous pouvez bien aller ol vous le voulez,
physiquement, n’est-ce pas? De méme, €tes-vous en mesure de vous stabiliser avec votre intellect dans
le niveau que vous voulez? Grice a la science, un phare ou un générateur se met a diffuser partout
lumiere et pouvoir (énergie) en une seconde, dés qu’on le fait marcher. De méme, lorsque vous
appuyez sur [’interrupteur de la pensée de la conscience, pouvez-vous devenir des phares et des
générateurs et donner aux ames [umiere et énergie? Si vous recevez [ 'ordre de devenir sans corps en
une seconde, vous le deviendrez, n’est-ce pas? Ou bien devrez-vous batailler? Cette pratique sur une
longue période vous sera tres utile. Si vous ne 1’avez pas sur une longue période, vous devrez faire des
efforts pour devenir sans corps a ce moment-la. C’est pourquoi BapDada vous donne ce signal: tandis
que vous agissez, tout au long de la journée, exercez-vous ainsi. Le pouvoir de maitriser 1’esprit est
nécessaire pour cela. Si votre esprit est sous votre controle, aucun des organes physiques ne peut vous
influencer.

Toutes les ames ont a présent besoin de recevoir de vous une bénédiction de pouvoir. Les ames ont ce
désir pur vis-a-vis de vous, les maitres a 1’autorité toute-puissante: «Libérez-nous, sans effort, grace a
vos bénédictions, votre drishti et vos vibrations.» Tous sont maintenant fatigués de travailler dur. Vous
vous €tes tous libérés du labeur, n’est-ce pas, ou devez-vous maintenant encore travailler dur? On vous a
dit précédemment que la méthode pour se libérer du labeur est d’avoir un cceur extrémement empli
d’amour pour le Pere. Vous, les ames brahmines, avez fait une promesse au moment de votre naissance.
Vous en souvenez-vous? Quand le Pére vous a adoptés et vous a donné votre naissance brahmine, quelle
promesse avez-vous tous faite pour votre vie brahmine? D’appartenir au Pére unique et a personne
d’autre. Vous rappelez-vous votre promesse? Oui? Acquiescez. OK, vous faites un signe de la main.
Vous en souvenez-vous fermement ou vous arrive-t-il de 1’oublier? Vous avez oublié pendant 63 vies



alors que dans cette vie-ci, vous €tes devenus les incarnations du souvenir. Les enfants, le Pere vous
demande donc: «Vous rappelez-vous votre promesse faite dans votre enfance? Il vous a tellement
facilité les choses! Le monde se résume au Pere. Vous avez toutes les relations avec le Pere unique.
Vous faites toutes les acquisitions aupres du Pere unique. Seul 1’Unique vous instruit et vous soutient.
Tout se retrouve dans 1’Unique. Méme s’il s’agit de la famille — la famille divine, de Dieu — c’est aussi
celle du Pere unique. Ce n’est pas la famille de plusieurs peres différents; c’est la famille unique. Dans
la famille également, vous éprouvez un amour spirituel les uns pour les autres. Pas seulement de
1’amour; ¢’est un amour spirituel. BapDada vous rappelle la promesse que vous avez faite en naissant.
Quelle autre promesse avez-vous faite? Chacun a dit au Pere du fond de son cceur et avec beaucoup
d’entrain et d’enthousiasme: «Tout T appartient. Mon corps, mon esprit et mes biens; tout est a Toi.»
Quoi que vous ayez donné au Pere, Il vous 1’a confié pour que vous 1’utilisiez dans la tache. Vous les
avez donnés au Pere (votre esprit, votre corps et vos biens). Vous les Lui avez donnés, n’est-ce pas, ou
les reprenez-vous un petit peu? Si vous les reprenez, vous vous montrez malhonnétes avec ce qui vous a
été confié. Certains enfants disent, lors de leurs conversations de cceur a cceur: «Mon esprit est
déprimé». D’ou vient ce «mon»? Puisque vous avez abandonné les «a moi» et les «a toi», d’ou vient ce
«mon esprit»? Vous étes tous devenus des empereurs sans le sou. A présent plus rien ne vous appartient.
Vous n’avez pas un sou et pourtant, vous €tes des empereurs. Pourquoi? Les trésors du Pere sont
devenus vos trésors et donc, vous étes des empereurs, non? Les trésors de Dieu sont ceux des enfants.
BapDada vous rappelle donc vos promesses. Ne remplacez pas les «Ton» et les «Tes» par des «mon» et
des «mes». Le Pere dit: «Puisque le Pere vous a rendus prosperes en vous donnant les trésors divins, Il a
aussi endossé la responsabilité.» Avec quels mots? «Souvenez-vous de Moi et vous avez droit a tous les
trésors, a toutes les acquisitions. Souvenez-vous simplement de Moi.» Et vous avez dit: «Je
T’appartiens et Tu m’appartiens.» C’est bien une promesse, non? Donc le Pere dit: «Utilisez
constamment les trésors pour vous-mémes et pour toutes les ames. Plus vous les utiliserez et plus ils
augmenteront. Vous possédez le trésor de tous les pouvoirs, alors utilisez tous les pouvoirs. Ne gardez
pas simplement cette connaissance dans votre intellect: «Je suis une autorité toute-puissante», mais
utilisez tous les pouvoirs pour le service en fonction du moment.

BapDada a vu que dans le bilan de la majorité des enfants, si vous vous souveniez de deux pouvoirs et
les utilisiez au bon moment, vous resteriez toujours libres des obstacles. Les obstacles alors n’auraient
pas le courage de venir face a vous. Le Pere vous en donne la garantie. En fait, vous avez besoin de tous
les pouvoirs mais on a pu voir que, dans la majorité, vous avez besoin des pouvoirs de tolérance et de
réalisation. Vous prenez bien conscience, mais vous vous montrez moins attentifs lorsqu’il s’agit
d’appliquer ceci concretement au quotidien. C’est pourquoi quand vous prenez vraiment conscience,
votre visage et votre comportement changent. Vous avez beaucoup d’entrain et d’enthousiasme. «Oui,
j’ai réalisé, j’ai pris conscience» mais ensuite, que se passe-t-il? Vous étes tous tres expérimentés,
n’est-ce pas? Que se passe-t-i1? Il vous manque quelque chose pour traduire concretement en action
cette prise de conscience a tout moment. Vous devez en devenir les incarnations ici. Le fait de savoir les
choses simplement avec I’intellect, c’est autre chose. Mais il est nécessaire d’en devenir 1’incarnation.
Parfois, BapDada éprouve de la miséricorde pour certains enfants. Le Pére comprend qu’ils sont
incapables de faire des efforts et donc, au lieu de les laisser se débrouiller tout seuls, 1l veut le faire
Lui-méme. Cependant, le secret du drama est que c’est celui qui agit qui recoit le retour de ses actes.
C’est pourquoi bien que le Pere coopere effectivement, ce sont les enfants qui doivent le faire.

BapDada a vu que les enfants nourrissent de trés bonnes pensées. A 1’amrit vela, BapDada recoit



vraiment beaucoup de guirlandes de trés bonnes pensées. «Je vais faire ceci, je vais faire cela, et puis
cela aussi, etc.» Méme BapDada devient heureux: «QOuah, Mes enfants, ouah!». Pourquoi
faiblissez-vous ensuite quand il s’agit de passer a I’acte? On a pu voir que la raison en est I’atmosphere
au sein de la famille brahmine. Dans certains cas, 1’atmosphere est faible et cela vous affecte tres
rapidement. Et ensuite... Baba doit-Il vous dire quel est le langage des enfants? Il est alors trés doux. Ils
disent: «Cela se produit tout le temps, cela arrive de toute fagon...». Quelles pensées devriez-vous avoir
a un tel moment? Penser «Cela arrive, cela se produit...» entraine la négligence. Ainsi, a ce moment-1a,
vous devriez transformer votre langage. «Quels sont les ordres du Pere? Que préfere le Pere?
Qu’aime-t-11?7 Le Pere a-t-Il dit cela? Le Pere 1’a-t-Il fait?». Si vous vous souvenez du Pére, la
négligence prend fin et vous serez pleins d’ardeur et d’enthousiasme. Il y a de nombreuses sortes de
négligences. Faites une classe entre vous sur ce sujet. Dressez une liste. Il y a la négligence ordinaire et
la négligence royale. La négligence empéche la détermination et la détermination est la fondation du
succes. C’est pourquoi cela reste sous forme de pensées et ne devient pas votre forme pratique.

Qu’avez-vous donc entendu aujourd’hui? Baba vous a rappelé vos promesses, n’est-ce pas? Vous faites
des promesses tellement bonnes que méme BapDada est content en les entendant. Cependant, vous ne
tirez pas autant de bénéfice de vos promesses que vous le devriez. C’est ce que BapDada veut. Vous
demandez a BapDada ce qu’ll attend de vous, n’est-ce pas? C’est ce que BapDada veut: devenez
toujours-préts avant 1’heure. Le temps ne devrait pas devenir votre maitre. Vous étes les maitres du
temps. Par conséquent, les enfants, BapDada veut que vous deveniez complets avant 1’heure et que vous
soyez révélés avec le Pere sur la scene du monde.

Les nouveaux enfants qui sont venus rencontrer Baba, levez la main! Levez-la bien haut! OK. BapDada
est content de voir les nouveaux enfants. Les enfants fortunés sont venus ici pour réclamer leur fortune.
Par conséquent, félicitations, félicitations! A présent, nous allons voir quels sont ceux parmi tous les
nouveaux enfants qui feront des merveilles. Vous €tes venus tard, cependant vous pouvez assurément
aller devant. Tous les résultats parviendront a BapDada.

Les doubles-étrangers: C’est bien que les doubles-étrangers soient trés attentifs a enx-mémes et aussi au
service. Cependant, vous devez simplement y ajouter un petit quelque chose. Vous devez le souligner.
Quelles que soient vos pensées de transformation — et elles sont emplies d’entrain, d’enthousiasme et de
courage — continuez simplement a les souligner: «Je dois le faire. Je dois changer. Je dois me
transformer et transformer le monde.» Continuez a souligner la détermination encore et encore. Mais
autrement, BapDada est content: il y a de 1’expansion et vous faites atfention a vous-mémes et au
service. Cependant, 1’attention doit tre totale. L’ attention est 1a mais entre-temps, il y a aussi un peu de
tension et cela, il faut y mettre un terme. Néanmoins, votre courage est bon. Félicitations pour votre
courage. Tous ceux qui sont assis ici, avec le Pere, vous félicitent pour votre courage. Applaudissez.

Achcha.

Vous étes tous assis ici, mais BapDada a aussi recu beaucoup d’amour et de souvenir des enfants qui se
trouvent éloignés et, en fondant chaque enfant dans Ses yeux, BapDada lui donne beaucoup, beaucoup
de bénédictions de tout Son cceur. BapDada a recu le souvenir de beaucoup d’enfants, de Bharat et de
1’étranger, par des lettres et des e-mails. Tous sont parvenus a BapDada. Achcha.

BapDada veut voir 1’exercice de devenir sans corps en une seconde. Cet exercice est tout a fait



essentiel si vous voulez réussir a la fin. Par conséquent, assis dans cette grande assemblée,
stabilisez-vous dans le niveau au-dela de la conscience du corps. Rien ne devrait vous attirer. (Exercice,
long drishti en silence) Achcha.

A tous les enfants de partout qui font des efforts intenses; a toutes les ames spéciales qui sont toujours
engagées dans le service de leur propre transformation et de la transformation du monde; a toutes les
ames qui sont toujours des karma-yogis comme le Pere Brahma, libres de toute attraction du karma et
de IDattraction des organes physiques; aux enfants qui sont proches du Pere et égaux a Lui, qui
transcrivent dans la pratique chacune de leurs pensées et de leurs paroles avec détermination, BapDada
donne des bénédictions du fond de Son ceeur ainsi que Son amour, Son souvenir, et dit: «Namaste».

A Dadiji: Tu es en bonne santé maintenant. Ta maladie est partie. Les maladies viennent aux maharathis
pour leur dire adieu. Intérieurement, tu fais des répétitions pour devenir karmateet. (Dadi Janki dit
que Dadiji est un empereur sans souci). (A Dadi Janki) : As-tu des soucis? Toi aussi tu es libre des
soucis. Vous jouez toutes les deux un tres bon rdle. Vous étes devenues des instruments pour porter la
couronne de la plus grande de toutes les responsabilités. Toutes celles-ci sont vos compagnes. En vous
voyant toutes, les autres s’emplissent d’entrain et d’enthousiasme. (Qu’allons-nous faire de neuf a
présent? Baba devrait nous donner une inspiration.) BapDada vous a dit qu’un bouquet de chaque
profession devrait venir, c’est-a-dire des micros et aussi des dmes puissantes. Pas seulement des
micros et des ames en contact, mais elles devraient venir en relation proche. Faites apparaitre un tel
bouquet. Ce groupe deviendra ensuite un instrument pour servir. Ces ames deviendront des micros et
vous serez le pouvoir, [’énergie. 11 y aura un impact quand ce mot «Baba» naitra dans leur cceur.
Faites-les venir en relation proche. Vous n’avez de contact avec elles que de temps en temps et leur
ivresse diminue donc un peu. Faites-les venir en relation et en connexion des que c’est possible, et ce
sera trés bien. Achcha.
Bénédiction: Puissiez-vous étre des serviteurs faciles et générer de la croissance en accomplissant
constamment un nouveau type de service élevé.
Accomplir le service de Dieu avec vos pensées est une fagcon nouvelle et élevée de servir.
Un joaillier examine ses pierres précieuses chaque jour pour voir si elles sont propres, si
elles scintillent et sont correctement positionnées. De méme, chaque jour, a I’amrit vela,
dans votre esprit, posez votre regard et vos pensées sur les &mes qui sont en contact avec
vous. Plus vous vous souvenez d’elles en pensées, plus vos pensées leur parviendront. En
faisant ce nouveau type de service de cette facon, vous continuerez a générer de la
croissance. Le pouvoir subtil de votre yoga facile attirera automatiquement les ames vers
vous.

Devise: Faites disparaitre le jeu de vous trouver des excuses et faites apparaitre une attitude de
désintérét illimité.

*** Om Shanti ***

Signal Avyakt: Exercez-vous a étre dans un niveau de conscience d’ame, soyez introvertis.

En plus de baratter la connaissance, fixez-vous un jour pour faire le silence dans votre esprit ou
contrdler le trafic dans votre esprit en vous exercant a n’avoir que des pensées de bons souhaits et de
sentiments purs et a donner sakaash. Plus vous menez de recherches dans votre grotte d’intériorisation,



plus vous aurez d’inspirations (fouchings), les meilleures qui soient. Grice a ces «fouchings»,
beaucoup d’ames recevront du bénéfice.

NB: Nous sommes le 3¢éme dimanche du mois, jour de la Méditation Internationale.De 18h30 a 19h30,
tous les freres et sceurs s’assiéront pour un yoga collectif pour faire cette expérience: «Je suis installée
sur le siege du front, emplie de tous les pouvoirs de Dieu, une dme Raja Yogi élevée, conquérante des
organes des sens et des actions pécheresses.» Tout au long de la journée, maintenez ce respect de
vous-mémes: «Je suis une grande ame, si élevée, qui joue un rdle de héros durant tout le cycle».



