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Faites le service de purifier les éléments en servant par votre esprit. 

Ayez de bons souhaits et des sentiments purs et exécutez la danse de l’harmonisation de vos 
sanskars. 

Aujourd’hui, le Père le plus saint est venu célébrer Holi avec Ses enfants. Vous êtes tous 
également venus célébrer Holi. Tous les enfants de partout, qui sont assis très loin, sont 
également là pour célébrer Holi. Quel Holi êtes-vous venus célébrer ? Vous savez que la 
couleur la plus élevée est celle de la compagnie de Dieu. Cette couleur fait constamment 
de vous les plus élevés de tous. Le Père est le plus élevé de tous et ainsi, la compagnie de 
Dieu fait également de vous les plus élevés de tous. Le Père voit une étoile de fortune 
briller sur le front de chaque enfant. De tout le cycle, personne d’autre que vous, les 
enfants fortunés, n’acquiert cette étoile de fortune. La fortune élevée est que vous seuls, 
les enfants, devenez doublement purs, c’est-à-dire saints. Il y a aussi les âmes religieuses, 
mais leur corps n’est pas pur. Dans le futur, vous, les âmes brahmines, serez pures et vous 
aurez aussi un corps pur. Le signe qu’on est doublement pur est que l’on reçoit une 
couronne double. De tout le cycle, vous êtes les seuls à être doublement couronnés. A 
l’âge de confluence, grâce à la couleur de la compagnie du Père, vous devenez 
doublement purs. La couleur de Dieu de l’âge de confluence vous rend doublement 
purs. Comme vous restez avec le Père, combinés à Lui, vous devenez doublement purs 
en ce Holi. Vous avez constamment la compagnie du Père dans votre cœur. Cette couleur 
est tellement élevée qu’elle vous rend tout aussi élevés. Les gens célèbrent Holi avec des 
couleurs matérielles alors que vous devenez holy, purs, grâce à la couleur de la 
compagnie du Père. C’est également un double Holi. Votre Holi est unique au monde et 
le Père l’aime. Vous avez l’ivresse qu’étant donné que votre Holi est coloré par la couleur 
de la compagnie de Dieu, il vous rend purs pendant un demi-cycle, de sorte que 
maintenant encore, vos images sont adorées avec discipline. Les représentations de 
personne d’autre ne sont vénérées avec autant d’amour. Vous pouvez vous-mêmes voir 
vos propres images. Les autres aussi sont adorés, mais pas pendant autant de temps ni 
d’une façon aussi disciplinée. Vous maintenez constamment votre ardeur et votre 
enthousiasme. Vous les maintenez, n’est-ce pas ? Restez-vous dans l’entrain et 
l’enthousiasme ? Dans ce cas, levez la main ! Les maintenez-vous parfois ou tout le 
temps ? Que ceux qui disent rester constamment dans l’entrain et l’enthousiasme et en 
donner aussi aux autres lèvent la main ! Pas ceux qui ne le font que de temps en temps, 
mais constamment ! Vous avez souligné le mot « constamment », n’est-ce pas ? 
Cependant, quel qu’ait été votre niveau, les dévots le célèbrent sous la forme d’un 
festival. Vous vous êtes colorés dans la compagnie de Dieu et donc, eux aussi appliquent 



des couleurs, mais comme ils sont conscients du corps, ils mettent des couleurs 
matérielles ce qui coûte beaucoup d’argent ; et le résultat est que certaines choses sont 
bonnes et d’autres moins. C’est ainsi qu’ils célèbrent. Ils célèbrent effectivement le 
mémorial de votre enthousiasme. Afin d’appartenir à Dieu, d’être proches de Lui, vous 
commencez par brûler vos vieux sanskars et ensuite, étant colorés par la couleur de la 
compagnie de Dieu, vous célébrez tout le temps. Eux aussi commencent par brûler 
quelque chose et ensuite, ils célèbrent, mais les deux façons de célébrer sont 
complètement différentes. Ils sont conscients du corps alors que vous êtes conscients de 
l’âme. Ils ont la conscience du corps et vous êtes conscients de l’âme. 

Vous avez l’instruction de BapDada que Holi signifie laisser le passé au passé. Eux aussi 
parlent de « ho li » (cela s’est déjà produit), mais ils n’en mettent pas la signification en 
pratique. Vous faites tous en sorte que tout soit « ho li », autrement dit vous laissez le 
passé au passé. Vous le faites, n’est-ce pas ou ne le faites-vous que parfois ? Lorsque vous 
vous souvenez du passé, vous avez beaucoup de pensées perdues. Votre temps aussi est 
gaspillé. Vos sanskars d’une longue période continuent à fonctionner, même 
involontairement. Chaque minute de cet âge de confluence, qui aide à créer une 
récompense pour 21 vies, chaque pensée et chaque minute sont tellement précieuses ! Ce 
n’est pas une seule seconde qui s’est écoulée, mais cela crée une différence dans la 
récompense de nombreuses vies. BapDada vous a également déjà dit que vous ne devez 
pas perdre le temps ni les pensées de la période de l’âge de confluence. Si vous êtes 
constamment colorés par la compagnie de Dieu, autrement dit si vous gardez le Père 
comme Compagnon, vous pouvez rendre fructueux chaque pensée et chaque instant, 
c’est-à-dire chaque minute de l’âge de confluence. Alors, vérifiez si chaque minute de 
votre temps et chacune de vos pensées sont valables. Les gaspillez-vous ? Parce qu’il ne 
s’agit pas seulement d’une minute, mais chaque minute et chaque pensée sont 
connectées à 21 vies ; elles ont une telle valeur ! Donc demandez-vous si vous gardez 
constamment cette valeur dans votre cœur. Pour la période de l’âge de confluence, on dit 
: « C’est maintenant ou jamais ! ». Restez toujours bien conscients de cette valeur. Vous 
avez donc tous célébré Holi aujourd’hui, autrement dit, vous vous êtes colorés avec la 
couleur de la compagnie constante du Père. Alors, avez-vous vérifié tout au long de la 
journée si vous êtes restés colorés par la compagnie du Père ? Etes-vous restés en 
compagnie de Dieu ou votre temps et vos pensées sont-ils allés ailleurs ? L’avez-vous 
vérifié ? Acquiescez, ne levez pas la main, mais acquiescez. 

BapDada vous signale constamment : « Avec les pensées pures satoguni de votre esprit, 
continuez à rendre les éléments satoguni ». Vous souvenez-vous de ce service de l’esprit 
? Parce que les éléments vont maintenant mener à bien leur travail en grand. Ceci (séisme 
et tsunami au Japon) n’était qu’un petit événement, mais les âmes humaines ont causé 
beaucoup de troubles aux éléments et donc eux aussi commencent à causer des troubles et 



c’est pourquoi le Père dit : Vous êtes attentifs à devenir les conquérants de Maya, vous y 
faites bien attention, n’est-ce pas ? Vous avez promis à Maya : « Ton travail est de venir, 
mais le nôtre est de triompher de toi ». C’est ce que vous avez tous promis, n’est-ce pas ? 
Non ? Vous voulez devenir les conquérants de Maya, non ? De même, vous devez aussi 
devenir les conquérants des éléments parce que vous voulez gouverner le royaume, 
n’est-ce pas ? Votre royaume arrive, n’est-ce pas ? Avez-vous cette ivresse ? Les gens se 
demandent ce qui va se passer et ils ont peur, alors que vous savez tous que c’est 
maintenant l’amrit vela [du kalpa], l’âge de confluence ; et qu’est-ce qui vient après 
l’amrit vela ? Le matin. « Notre royaume va venir dans ce matin-là ». Vous avez cette 
ivresse, n’est-ce pas ? Est-ce « notre royaume » ou seulement le royaume des maharathis 
? C’est votre royaume à tous. Vous n’êtes pas inquiets de ce qui va arriver. Vous savez 
que ce qui va se passer est ce qu’il y a de mieux. Dans votre royaume, même la matière 
doit être satopradhan. Qui rendra satoguni, purs, les éléments qui sont tamoguni, impurs 
? Ou bien cela ira-t-il si la matière est comme elle est aujourd’hui ? Est-ce que ce sera 
OK dans votre royaume ? Oui ? Répondez « oui » ou « non » ! Cela n’ira pas ? Alors qui 
va purifier la matière ? Vous, n’est-ce pas ? C’est pourquoi la première scène de « soudain 
», juste une petite, vient de commencer. Désormais, davantage de scènes plus importantes 
doivent encore venir et elles viendront subitement. Ce à quoi vous n’avez jamais pensé va 
se produire. 

BapDada vous enseigne la leçon de « soudain » depuis longtemps. Cependant, 
maintenant, en le voyant concrètement, vous devez commencer votre travail et ne pas 
avoir peur. Vous racontez l’histoire du feu qui brûlait partout et pourtant les enfants de 
Dieu restèrent sains et saufs. Donc, même maintenant, les enfants sont sains et saufs, 
n’est-ce pas ? Assurément, des tests viendront, mais vous devez accomplir un travail 
double. Premièrement, vous devez faire face à tout en restant impavides, sans peur. 
Deuxièmement, qui va servir vos dévots et vos frères et sœurs malheureux ? Vous êtes 
colorés par la couleur de la compagnie de Dieu et donc tout ce que vous avez acquis en 
étant colorés par la compagnie de Dieu, vous devez le distribuer à vos frères et sœurs et à 
vos dévots, avec beaucoup d’amour. De qui se souvient-on en temps de peine ? Qu’ils 
L’acceptent comme Dieu ou non, même contraints, ils diront assurément : « Ô Père ! Ô 
Dieu ! ». Donc, vous qui êtes les enfants de Dieu, vous devez maintenant devenir des 
soutiens pour ceux qui sont dans la peine. Devenez leurs soutiens avec vos bons souhaits, 
vos sentiments purs et les rayons que vous avez reçus du Père. Après tout, ils sont votre 
famille, non ? Dans une famille, on coopère les uns avec les autres. Le vrai nom est « sah 
yoga » (coopération), yoga élevé. C’est ce que veut dire donner un soutien. Vous avez 
reçu un message vous disant de fixer un moment pour vous-mêmes. Ne vous dites pas : « 
Cela se fera ». Vous avez des moments fixés pour les traffic control et pour l’amrit vela, 
n’est-ce pas ? De la même façon, en fonction de votre travail, maintenant, selon l’heure 
présente, ce service par l’esprit est extrêmement essentiel. Alors, trouvez du temps pour 



le faire. Soyez emplis de miséricorde ! Soyez bienveillants ! Quel est votre respect de soi, 
votre dignité ? Vous êtes des bienfaiteurs du monde. Donc, sentez-vous cette miséricorde 
ou pensez-vous : « Cela se fera » ? Vous ne devez pas vous montrer négligents dans ce 
domaine parce que ceux à qui vous donnez sakaash deviendront vos dévots. Donc que 
devez-vous faire ? Y accordez-vous cette attention ? Ceux parmi vous qui sentent qu’ils 
y font attention et que cela augmentera, levez la main ! Vous levez la main et vous la 
baissez. Tout se voit sur la télévision. Si autant d’entre vous mettent en pratique leur 
respect de soi, leur titre, alors, même maintenant, à l’âge de confluence, des âmes 
chanteront vos louanges : « Ouah, les enfants de Dieu, ouah ! Vous nous avez donné un 
tel soutien ! ». Pour vous, il est question de donner un soutien en ce moment, et eux 
continueront à chanter vos louanges pendant un demi-cycle. Vous deviendrez leurs 
ancêtres. Vous êtes des ancêtres. Où se trouvent les brahmines dans l’image de l’arbre ? 
Vous êtes assis sous l’arbre, n’est-ce pas ? Vous êtes donc les ancêtres, n’est-ce pas ? 
Pouvez-vous entendre la voix des dévots ? Soyez un petit peu attentifs. Vous devez 
devenir un soutien pour ceux qui sont dans la peine. Si vous vous dites que vous devez 
devenir des soutiens pour ceux qui sont dans la peine, vous entendrez leur appel. 

Alors, avez-vous tous célébré Holi ? Pour vous, tout l’âge de confluence est Holi. Vous 
restez constamment dans la couleur de la compagnie de Dieu. Le mémorial est célébré 
pendant un jour ou deux alors que vous restez en compagnie de Dieu pendant tout l’âge 
de confluence. Vous avez cette ivresse, n’est-ce pas ? Les pauvres gens impuissants 
mendient constamment : « Dieu, fais ceci pour nous ! Fais cela pour nous ! ». Et 
cependant, vous avez reçu une garantie : pendant 21 vies, vous n’aurez aucune scène de 
peine, même en rêve. Aucune vague de peine ne viendra, même dans vos pensées. Si 
chacun de vous veut réclamer le royaume pour tout le temps, vous pouvez, en ce moment, 
créer vos compagnons de la famille de l’âge d’or, les sujets royaux et les sujets 
ordinaires. Vous avez une garantie pour 21 vies. Faites un petit peu de service et trouvez 
du temps parce que vous avez le pouvoir de la pensée de toute façon. Simplement, donnez 
aussi à vos frères et sœurs ce que vous avez reçu du Père. 

BapDada vous a également déjà dit : « Vérifiez constamment si vous dansez bien la danse 
de l’harmonisation des sanskars au sein de la famille brahmine ». BapDada vous avait 
demandé de fixer une date pour danser cette danse. Peut-elle être fixée ? Oui ? Ceux qui 
sont assis au premier rang, répondez ! Levez la main ! Est-ce possible ? Même vous, les 
Pandavs, devez lever la main. Il ne peut y avoir de salut sans les Pandavs. Achcha. C’est 
maintenant le dernier tour. Il reste encore une rencontre. Pour cette rencontre, chacun de 
vous doit décider et écrire la pensée déterminée qu’il va avoir pour lui-même. Combien 
de temps faudra-t-il pour que tous les membres de la famille brahmine cessent d’utiliser 
leurs vieux sanskars ? « Ni mes propres sanskars ni ceux des autres ne devraient 
m’influencer ». Peut-on fixer cette date ? Oui ? Levez la main ! Achcha. Prenez tout le 
monde en photo. Parce que de même que vous avez vu cette scène de « soudain », tout va 



arriver subitement, de façon soudaine, et c’est pourquoi BapDada veut voir les 
préparatifs. Vous donnez de bons souhaits et avez des sentiments purs pour les autres – 
BapDada a vu que vous avez organisé un programme pour servir les autres. Donc si vous 
avez constamment des bons souhaits et des sentiments purs pour toutes les âmes… ce 
doit être numberwise de toute façon. Dans le mémorial de votre chapelet, tous sont-ils 
n°1 ? Ils sont tous différents (numberwise), et pourtant ils sont insérés dans le chapelet, 
n’est-ce pas ? Pourquoi ont-ils obtenu un rang ? Ils ont des sanskars différents, mais, au 
lieu de voir leurs sanskars, vous devez avoir des bons souhaits et des sentiments purs. 
Finalement, ils font aussi partie de la famille brahmine. « Peu importe comment ils sont, 
ils sont ma famille, non ? ». De même que vous dites : « Mon Baba », c’est aussi « Ma 
famille ». C’est bien que la majorité d’entre vous ait levé la main. Vous avez donc tous 
cet entrain et cet enthousiasme et c’est pourquoi vous avez levé la main. Donc, coopérez 
les uns avec les autres et, en ayant une vision, une attitude et une conscience de bons 
souhaits et de sentiments purs, ce ne sera pas grand-chose d’exécuter cette danse. 
Quiconque obtient un bon rang dans cet aspect et le fait concrètement d’ici là recevra un 
prix très beau et tout à fait unique. Baba ne vous dira pas maintenant quel sera ce prix, 
mais Il en donnera un. Pourquoi ? Vous devez trouver du temps pour servir, n’est-ce pas ? 
Les complications des sanskars vous prennent du temps et c’est pourquoi vous avez 
besoin de votre temps. Est-ce OK ? 

Tous ceux-là sont les résidents de Madhuban, n’est-ce pas ? Aimez-vous cela ? Parce que 
ceux de Madhuban sont spéciaux. BapDada a aussi beaucoup d’amour dans Son cœur 
pour les résidents de Madhuban ; et ceux de Madhuban ont également beaucoup d’amour 
pour Baba. Baba dit même : Vous aimez le Père et cet amour sera toujours là ; rien ne 
peut l’effacer. Vous êtes éternels dans ce domaine. C’est pourquoi vous êtes devenus les 
résidents de Madhuban. Comment voit-on les résidents de Madhuban partout où ils vont ? 
Comme ceux qui sont de Madhuban ; ils viennent de Madhuban ! Par conséquent, faites 
attention à cela et, avant le denier murli, déterminez un endroit à Madhuban où chacun 
puisse déposer son papier écrit. Mais ce doit être fait avant la dernière rencontre. 

Avez-vous tous célébré Holi ? C’est Holi tous les jours. Même maintenant, c’est 
simplement quelque chose que vous devez célébrer extérieurement. Où le célébrerez-vous 
tous ? Vous le célébrerez ici, n’est-ce pas ? Néanmoins, cela se fait en fonction de la 
coutume et du système. A tous les enfants bien-aimés de BapDada de partout, 
profondément aimants, longtemps perdus et maintenant retrouvés, qui maintiennent leur 
dignité, leur respect de soi, BapDada donne des millions et des millions de fois Son 
amour et Son souvenir, à chacun, et l’amour et l’affection de Son cœur. 

BapDada voit que ceux qui voient et écoutent BapDada partout sont heureux. Achcha. 

Qui est venu aujourd’hui pour la première fois ? Levez-vous ! Ils sont tous venus pour la 



première fois. Achcha. Vous avez reçu la fortune de devenir les résidents de Madhuban 
pour la première fois. Tous vos frères et sœurs ainsi que BapDada vous félicitent tous 
pour être venus ici pour la première fois. BapDada voit que même maintenant, vous avez 
encore une chance parce que bien qu'étant venus tard, si vous le voulez, bien qu'étant 
venus en dernier (last), vous pouvez aller vite (fast) et revendiquer le premier rang 
(first) et venir dans la première division. C'est la bénédiction de BapDada pour tous ces 
enfants qui sont venus aujourd'hui. Si vous continuez simplement à suivre shrimat, selon 
les paroles élevées du Père, shrimat peut vous emmener dans la division élevée et vous y 
emmènera. Vous avez reçu la bénédiction du Père dans une famille tellement immense et 
vous recevez aussi les bons souhaits et les sentiments purs que vous pouvez progresser 
autant que vous le voulez. Tous vous donneront des bénédictions du fond de leur cœur. 
Où que vous alliez, vous continuerez à recevoir des bénédictions et celles-ci feront de 
vous des faiseurs d'efforts intenses et vous feront avancer ; ayez cette foi ! Achcha. 

Maintenant BapDada souhaite une très belle et merveilleuse nuit à tout le monde. 
Achcha. 

NdT (Note des traducteurs) : A la suite du murli donné le 16 mars 2011, BapDada avait dit quelque 
chose qu’il nous semble approprié de garder ici : 

Quelqu’un dit à BapDada que le nuage radioactif du Japon se déplace vers les Philippines et 
l’Amérique. 

BapDada dit : « Le gaz qui s'échappe doit aller quelque part, mais vous devez prendre 
soin de vous. Continuez à observer les instructions du gouvernement. Ne prenez pas les 
choses à la légère : « Ce n'est rien, ce n'est rien ». Faites attention aux instructions qu’ils 
donnent. » 
Bénédiction: Puissiez-vous devenir des images de perfection en remportant le succès dans 

chacune de vos pensées et chacune de vos actions. 
Vous remportez le succès dans les pensées que vous créez lorsqu’elles sont 
puissantes. Ceux qui créent beaucoup de pensées sont incapables de les 
soutenir et c’est pourquoi plus la création est nombreuse, moins vous avez 
de pouvoir. Ainsi, avant toute chose, cessez de créer du gaspillage, des 
pensées perdues, et vous obtiendrez le succès. La méthode pour remporter le 
succès dans chacune de vos actions est d’en connaître le début, le milieu et 
la fin avant de l’entreprendre. Ainsi, vous deviendrez des images de 
perfection. 

Devise: Ceux qui se protègent de la peine et de toute illusion ou aveuglement au bon 
moment sont des âmes emplies de connaissance (de compréhension). 

  



*** Om Shanti *** 

Signal Avyakt : En finir avec la graine de l’impureté et devenir complètement propres (purs). 

Tout ce que vous mangez et buvez ainsi que vos interactions, à vous, les cygnes saints, 
doit être purs. Il ne peut rien y avoir d’impur, aucune trace d’impureté, parce que vous 
allez dans un monde pur, là où il n’existe aucune trace de saleté ni d’impureté. Quand 
vous deviendrez de tels cygnes saints, vous serez appelés « Sa Sainteté » dans le futur. 

NB : Nous sommes le 3ème dimanche du mois, jour de la Méditation Internationale. 

De 18h30 à 19h30, tous les frères et sœurs méditeront collectivement. Soyez stables dans 
votre forme suprêmement pure, propagez les rayons divins de la pureté et faites le service 
de donner des inspirations pures sous la forme de sakaash. Soyez purs et soyez des yogis 
aux yeux de toutes les âmes. 


