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Aujourd’hui, en ce jour de fête, faites le vœu dans votre esprit avec entrain et enthousiasme 

de rester libres de Maya, soyez emplis de miséricorde et devenez des maîtres donneurs de libération. 

Devenez égaux au Père pour pouvoir rentrer à la maison avec Lui. 

Aujourd’hui, l’amour, les souvenirs et les vœux très doux des enfants extrêmement aimants de partout 
parviennent à BapDada. Chacun a dans son esprit des vœux pleins d’enthousiasme pour l’anniversaire 
du Père. Cette fois-ci, êtes-vous tous venus pour donner vos vœux au Père ou pour en recevoir? 
BapDada aussi donne des millions et des millions de vœux aux enfants bien-aimés, longtemps perdus et 
maintenant retrouvés pour leur anniversaire. La spécialité d’aujourd’hui qui n’existe pas durant tout le 
cycle est que c’est seulement maintenant que l’anniversaire du Père et des enfants arrive au même 
moment. On l’appelle le Jayanti (anniversaire) unique. Faites tout le tour du cycle et voyez si vous avez 
déjà célébré un tel jayanti! Pourtant, aujourd’hui, BapDada célèbre le jayanti des enfants et les enfants 
célèbrent celui de BapDada. On l’appelle Shiv Jayanti mais c’est un anniversaire tel qu’il en englobe 
beaucoup d’autres. Vous êtes tous également très heureux d’être venus pour présenter vos vœux au Père 
et que le Père soit venu vous présenter Ses vœux parce que le fait que l’anniversaire du Père et celui des 
enfants tombe le même jour est le signe d’un amour profond. Le Père ne peut rien faire sans les enfants 
et les enfants ne peuvent rien faire sans le Père. Leur naissance ou anniversaire tombe le même jour et 
vous devez rester ensemble à l’âge de confluence parce que le Père et les enfants sont combinés. La 
tâche de la transformation du monde se fait ensemble, le Père seul ne peut l’accomplir et les enfants 
seuls non plus; vous êtes ensemble et le Père vous a promis: «Nous vivrons ensemble et rentrerons à la 
maison ensemble». Nous repartirons ensemble, n’est-ce pas? C’est votre promesse, n’est-ce pas? C’est 
ce que vous avez promis, non? Avez-vous jamais vu un tel amour entre le Père et les enfants? 
L’avez-vous vu ou en faites-vous l’expérience? C’est pourquoi cet âge de confluence est important et le 
mémorial de cette fête est créé dans de nombreuses assemblées. En ce jour de Shiv Jayanti, les dévots 
appellent l’Unique. Ils se disent: «Quand viendra-t-Il? Comment viendra-t-Il?» Et vous, vous célébrez. 

BapDada aime les dévots et Il éprouve aussi pour eux de la miséricorde. Ils font tant d’efforts et Le 
recherchent tellement sans cesse. L’avez-vous recherché ou est-ce le Père qui vous a trouvés? 
L’avez-vous cherché? Vous ne faisiez qu’errer ici et là. Mais voyez, le Père vous a trouvés quel qu’ait 
pu être le coin dans lequel vous étiez perdus. Tant sont venus des nombreux états de Bharat et les pays 
étrangers ne sont pas en reste. Des enfants sont venus de 100 pays. Et quel effort avez-vous fait? Quel 
effort avez-vous fait pour appartenir au Père? Avez-vous fait des efforts? Oui? Ceux qui ont fait des 
efforts pour appartenir au Père, levez la main! Vous avez fait l’effort de chercher le Père dans bhakti 
mais une fois que le Père vous a trouvés, avez-vous fait des efforts? Oui? Vous avez fait affaire en une 
seconde. Le marché s’est conclu sur un seul mot. Quel est ce mot? «Mien» (Mon, Mes). Les enfants 
ont dit: «Mon BABA» et le Père a dit: «Mes enfants». Et l’affaire s’est conclue. Est-ce une affaire facile 
ou difficile? C’est facile, n’est-ce pas? Ceux qui sentent que c’est un petit peu difficile, levez la main! 
Ceux qui sentent que c’est difficile, levez la main! Vous trouvez cela parfois difficile, n’est-ce pas? Ou 
ne trouvez-vous pas cela difficile? C’est facile, mais vos faiblesses vous donnent parfois l’expérience 



que c’est difficile. 

BapDada voit que ceux qui sont de vrais dévots – pas des dévots égoïstes mais les vrais dévots – 
observent un jeûne avec beaucoup d’amour en ce jour. Vous aussi avez tous fait un vœu. Ils font un 
jeûne pendant quelques jours alors que vous avez tous fait un tel vœu à l’époque présente pour qu’il 
dure éternellement pendant 21 vies. Ces gens célèbrent chaque année et observent un jeûne alors que 
vous faites votre vœu une fois dans le cycle de telle sorte que vous n’avez plus besoin de faire de vœu 
dans votre esprit ni de faire de jeûne. Vous aussi, vous faites un jeûne (vous faites une promesse). 
Quelle promesse? Celle d’avoir une attitude, un regard et des actions purs; vous avez fait le vœu de 
mener une vie pure. Votre vie elle-même est devenue pure. Ce n’est pas seulement la pureté dans le sens 
du célibat, mais votre vie, votre nourriture, vos échanges, votre monde et vos sanskars sont purs. Vous 
avez fait un tel vœu, n’est-ce pas? Oui? Au moins acquiescez! Avez-vous fait un tel vœu? Est-ce bien 
ferme? Est-ce ferme ou un peu faible? Achcha, avez-vous fait un vœu en ce qui concerne le grand 
mauvais esprit, la luxure, ou l’avez-vous fait pour les quatre autres aussi? Vous êtes devenus chastes 
mais avez-vous aussi fait un vœu en ce qui concerne les quatre autres qui suivent? Avez-vous fait un 
vœu concernant la colère ou bien la colère vous est-elle permise? Avez-vous reçu la permission de vous 
mettre en colère? «C’est le vice n°2 alors peu importe!» Il n’en est pas ainsi, n’est-ce pas? De même 
que vous considérez la luxure comme un grand mauvais esprit et avez fait le vœu très ferme de vous en 
débarrasser, dans votre esprit, vos paroles et vos actions, avez-vous également fait ce même vœu en ce 
qui concerne la colère? Y en a-t-il qui sentent qu’ils ont fait le vœu ferme d’abandonner la colère? Les 
enfants et la progéniture, l’avidité, l’attachement et l’ego viennent plus tard, mais aujourd’hui, 
BapDada vous pose la question concernant la colère. Y a-t-il quelqu’un qui ait fait un vœu complet par 
rapport à la colère si bien qu’il n’y a plus de colère dans ses pensées ni aucun sentiment de colère dans 
son esprit? Aujourd’hui, c’est Shiv Jayanti. Les dévots observent un jeûne et donc BapDada vous 
interroge également sur votre vœu. Ceux qui sentent qu’ils ne peuvent pas se permettre la moindre trace 
de colère, même dans leurs rêves, levez la main! Elle ne peut tout simplement pas venir. Y a-t-il 
quelqu’un? La colère vient-elle? Lui arrive-t-il de venir? OK, Prenez-les en photo! Prenez en photo 
ceux qui ont levé la main. C’est bien. Pourquoi? BapDada n’acceptera pas seulement le fait que vous 
leviez la main; Il demandera aussi un certificat à vos compagnons. Et ensuite, Il vous donnera un prix. 
C’est bien parce que BapDada a vu que la trace de la colère est la jalousie. La jalousie est un enfant de 
la colère. C’est bien que BapDada félicite ceux qui ont gardé courage mais Il ne vous donnera un prix 
qu’après avoir reçu un certificat parce que BapDada voit aussi le résultat des devoirs qu’Il vous a 
donnés. 

Aujourd’hui, vous célébrez l’anniversaire. Que fait-on le jour d’un anniversaire? Tout d’abord, on 
coupe un gâteau. Donc, à présent, deux mois se sont écoulés et il en reste un. Durant ces deux mois, 
avez-vous coupé le gâteau de vos pensées perdues? Vous l’avez coupé très facilement, n’est-ce pas? Et 
vous en couperez un aussi aujourd’hui. Mais avez-vous coupé celui des pensées perdues? Vous devrez 
le couper, n’est-ce pas? Parce que vous avez la promesse ferme de repartir à la maison avec le Père, 
n’est-ce pas? Vous avez promis que vous resteriez ensemble et que vous repartiriez ensemble. Si vous 
voulez repartir avec Lui, vous devez devenir égaux à Lui, non? S’il vous en reste un petit peu (de 
colère), deux mois se sont écoulés et aujourd’hui, vous êtes venus de tant d’endroits pour célébrer cet 
anniversaire. Vous êtes venus en avion, en train et en voiture. BapDada est content que vous soyez 
venus ici en courant. Cependant, pour un anniversaire, avant tout, on fait un cadeau et donc, il reste un 
mois et ensuite, il y aura aussi Holi. Le jour de Holi, on brûle quelque chose. Or toutes les petites 



graines de pensées perdues qui demeurent engendreront un tronc et même parfois des branches. Donc, 
aujourd’hui, en ce grand jour de fête, en ce jour d’anniversaire du Père, ne pouvez-vous pas Lui faire 
ce cadeau? Ne pouvez-vous pas, avec tout l’entrain et l’enthousiasme de votre esprit et pas seulement 
l’entrain et l’enthousiasme de vos paroles, Lui offrir tout ce qui reste dans vos pensées, vos paroles, vos 
relations et connexions? Pouvez-vous Lui faire ce cadeau avec l’entrain et l’enthousiasme de l’esprit? 
Le Père doit voir que c’est pour votre bien. Ceux qui, avec entrain et enthousiasme, gardent le courage 
de le faire vraiment et de devenir ce qu’il y a de mieux, levez la main! Il va vous falloir renoncer à 
quelque chose, alors réfléchissez bien. Pas même dans vos paroles, pas même dans vos relations et 
contacts. Avez-vous un tel courage? Avez-vous du courage? Ceux de Madhuban et ceux de l’étranger, 
l’avez-vous? Même ceux de Bharat ont ce courage. BapDada vous aime et donc Il se dit que nous 
devrions tous repartir ensemble et que personne ne devrait être à la traîne. Puisque vous avez promis 
que vous repartiriez avec le Père, vous devez devenir égaux à Lui. Vous aimez le Père, n’est-ce pas? 
Vous n’avez pas levé la main avec difficulté, n’est-ce pas? 

BapDada souhaite voir cette assemblée, cette famille brahmine, avec un visage semblable à celui du 
Père. Ayez simplement le courage d’avoir des pensées déterminées. Ce n’est pas grand-chose mais les 
pouvoirs de tolérance et d’adaptation sont nécessaires. Ceux qui possèdent ces deux pouvoirs peuvent 
facilement se libérer de la colère. BapDada a donné tous les pouvoirs comme bénédiction à tous les 
enfants brahmines. Votre titre est «maîtres à l’autorité toute-puissante». Souvenez-vous simplement 
d’un slogan, c’est tout. Si vous voulez devenir égaux en seulement un mois, alors souvenez-vous de ce 
slogan. C’est votre promesse: «Ne pas causer de peine et ne pas en prendre non plus». Beaucoup 
vérifient qu’aujourd’hui, ils n’ont causé de peine à personne, mais ils en prennent très facilement. Parce 
que, quand vous prenez de la peine, c’est l’autre personne qui la donne et vous vous trouvez des 
excuses en disant: «Je n’ai rien fait, c’est l’autre personne qui a fait quelque chose». Mais pourquoi 
avez-vous pris cette peine? Etes-vous ceux qui prennent ou ceux qui donnent? Celui qui vous a causé 
cette peine a commis une erreur et donc le Père et le drama ont connaissance de ce compte karmique, 
mais pourquoi la prenez-vous? Dans le résultat, BapDada voit que vous y réfléchissez lorsqu’il est 
question de donner de la peine mais vous êtes très rapides pour prendre de la peine. C’est pourquoi vous 
serez incapables de devenir égaux. Vous ne devez pas la prendre peu importe combien on vous en 
donne, autrement les mauvais sentiments augmentent. Si vos sentiments augmentent pour des choses 
insignifiantes, les pensées perdues ne peuvent pas disparaître et alors, comment pourrez-vous rentrer à 
la maison avec le Père? Le Père vous aime et donc Il ne peut pas vous quitter. Il doit assurément vous 
emmener avec Lui. Etes-vous d’accord? Aimez-vous cela? Si oui, levez la main! Si vous voulez repartir 
à la maison ensemble, vous devez assurément Lui faire un cadeau. Pendant un mois, vous devriez tous 
vous exercer à ne pas donner de peine et à ne pas en prendre non plus. Ne dites pas: «Je n’ai pas causé 
de peine mais celui-ci en a pris». Il se passe bien quelque chose. Ne regardez pas les autres, 
regardez-vous vous-mêmes. «Je dois devenir Arjuna!» 

BapDada a vu le rapport et pour l’instant, pour la majorité, ce n’est pas un rapport de contentement. 
C’est pourquoi BapDada souligne cet aspect pendant un mois. Si vous vous exercez ainsi durant ce 
mois, vous forgerez cette habitude. Vous devez la forger. Ne faites pas preuve de légèreté à ce sujet en 
disant: «Cela arrive de toute façon; ça ira bien». Non. Si vous aimez BapDada, ne pouvez-vous pas 
sacrifier ce seul vice de la colère par amour? Le signe du sacrifice est d’être obéissant. Les pensées 
perdues peuvent causer beaucoup de perte dans les derniers instants parce que partout régnera une 
atmosphère de peine, l’atmosphère de la nature et celle des âmes vous attireront. Si vous avez 



l’habitude d’avoir des pensées perdues, vous serez pris au piège dans le problème des pensées perdues. 
Ainsi aujourd’hui BapDada a eu tout particulièrement cette pensée de courage : que vous viviez à 
l’étranger ou à Bharat, vous êtes tous les enfants d’un seul BapDada. Tous les enfants de partout 
devraient donc faire preuve de courage et de détermination et devenir les incarnations du succès et 
annoncer au monde qu’ils n’ont plus ni luxure ni colère. «Nous sommes les enfants de Dieu.» Vous 
faites renoncer les autres à l’alcool et au tabac mais aujourd’hui, BapDada vous encourage à vous 
libérer des vices de la colère et de la luxure et Il veut que vous le fassiez sur la scène du monde. 
Aimez-vous cela? Les Dadis aiment-elles cela? Et ceux du premier rang? Et ceux de Madhuban? Même 
ceux de Madhuban aiment cela. Et ceux de l’étranger? Alors qu’y a-t-il de difficile à faire quelque 
chose que l’on aime? BapDada vous donnera une lumière, une force supplémentaire. On devrait 
pouvoir voir que c’est la famille brahmine qui donne des bénédictions et reçoit des bénédictions parce 
que le temps appelle aussi. BapDada reçoit aussi l’appel du cœur de l ’Advance party. Même Maya est 
à présent fatiguée. Même elle veut être libérée. Vous la libérez bien mais régulièrement, vous entretenez 
avec elle une petite amitié parce que vous avez été amis pendant 63 vies. BapDada dit donc: «Ô, les 
maîtres donneurs de libération, octroyez à présent la libération à tous pour permettre au monde entier 
d’obtenir une chose ou une autre.» Vous avez tant à faire parce qu’en ce moment, le temps est votre 
compagnon. Toutes les âmes doivent aller dans la libération. C’est l’heure pour cela. Quand ce n’est pas 
le moment, même si vous faites des efforts, ce n’est pas le moment, et donc, vous ne pouvez pas la 
donner. Mais c’est maintenant le moment, et c’est pourquoi BapDada dit: «Commencez par vous 
donner la libération à vous-mêmes et ensuite, donnez une goutte de libération à toutes les âmes du 
monde. Elles appellent. N’entendez-vous pas l’appel des malheureux? Si vous restez préoccupés par 
vous-mêmes, vous serez incapables de les entendre. Encore et encore, ils chantent cette chanson: «Un 
peu de miséricorde pour nous qui sommes malheureux…» Si vous ne vous emplissez pas vous-mêmes 
des sanskars de miséricorde et de compassion et ce, sur une longue période, comment pourrez-vous 
emplir vos images non vivantes des vibrations de miséricorde et de compassion? 

Les doubles-étrangers comprennent-ils qu’à l’âge de cuivre aussi, vous serez miséricordieux et aurez 
cette miséricorde pour tous? Par le biais de vos images non vivantes! Ce sont vos images, n’est-ce pas? 
Représentent-elles seulement ceux de Bharat? Les doubles-étrangers, croyez-vous que ce sont vos 
images? Donc, que donnent les images? Que demandent les gens quand ils viennent face à ces images? 
Ils ne cessent de chanter: «Pitié, miséricorde!» Donc, ce n’est que si maintenant, à l’âge de confluence, 
vous vous emplissez de ces vibrations que les gens auront une expérience grâce à vos images non 
vivantes pendant toute la période des âges de cuivre et de fer. Les dévots en tireront assurément du 
bénéfice, n’est-ce pas? Les dévots aussi font partie de votre dynastie, non? Vous êtes tous les enfants de 
l ’arrière-arrière-grand père et donc, qu’il s’agisse des dévots ou des malheureux, ils font partie de 
votre dynastie. Alors, ne ressentez-vous aucune miséricorde? Vous l’éprouvez bien mais vous restez 
occupés ailleurs. A présent, vous ne devez pas accorder plus de temps à vos propres efforts. Donnez du 
temps aux autres et ce don prendra la forme de quelque chose que vous recevrez. Ne vous laissez pas 
piéger par des choses insignifiantes. Célébrez le jour de la libération. Célébrez aujourd’hui comme le 
jour de la libération. OK? Le premier rang, est-ce bien? Est-ce OK? Les résidents de Madhuban, est-ce 
OK? 

Aujourd’hui, ceux de Madhuban semblent vraiment très adorables parce que tout le monde les suit très 
rapidement. Dans tous les aspects, tous suivent très vite ceux de Madhuban et donc, si ceux de 
Madhuban célèbrent le jour de la libération, les autres suivront. Tous les résidents de Madhuban, 



devenez les maîtres donneurs de libération. Voulez-vous le devenir? (Tous ont levé la main). Il y en a 
beaucoup. Achcha. 

Aujourd’hui, que vous soyez assis ici personnellement ou que vous vous trouviez loin, dans ce pays ou 
à l’étranger, BapDada va vous faire faire à tous un exercice, les enfants. Etes-vous tous prêts? Fondez 
toutes vos pensées… A présent, en une seconde, atteignez votre douce demeure avec votre esprit et 
votre intellect… Maintenant, de la région suprême, allez dans la région subtile… Maintenant, de la 
région subtile, venez dans votre royaume du paradis dans le monde corporel… Maintenant, venez dans 
votre âge le plus bénéfique de la confluence… A présent, venez à Madhuban… Ainsi, continuez encore 
et encore à être swadarshanchakradhari (ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi) et 
continuez à faire le tour du cycle. Achcha. 

A tous les enfants adorables et chanceux de partout; à tous les enfants royaux qui opèrent 
constamment une transformation en étant souverains d’eux-mêmes; aux étoiles du succès qui obtiennent 
constamment le succès grâce à la détermination; à tous les enfants qui restent toujours heureux, 
beaucoup, beaucoup de félicitations, de bénédictions, d’amour et de souvenir en ce jour anniversaire 
du Père et des enfants. A de tels enfants élevés, BapDada dit: «Namaste». 
Bénédiction: Puissiez-vous être économes de votre temps et de vos pouvoirs en tant que 

maîtres-créateurs en comprenant votre responsabilité d’œuvrer au bénéfice du monde. 
Toutes les âmes du monde sont votre famille, à vous, les âmes élevées et plus la famille est 
grande, plus vous devez penser à être économes. Utilisez tout votre temps et tous vos 
pouvoirs de façon économe, tout en gardant face à vous toutes les âmes et considérez-vous 
comme des instruments pour un service illimité. Gagner simplement pour soi, et tout 
consommer – ne soyez pas négligents de cette façon. Budgétez tous vos trésors. Restez 
conscients de la bénédiction d’être des maîtres créateurs et accumulez un stock de temps 
et de pouvoir pour servir. 

Devise: Un grand donneur est celui dont les pensées et les paroles continuent à permettre aux âmes 
de gagner des bénédictions. 

  
*** Om Shanti *** 

Signal Avyakt: Accumulez le pouvoir des pensées et devenez des instruments pour un service élevé. 

Quels que soient vos pouvoirs subtils, qu’ils soient des ministres ou de grands ministres, faites-les 
fonctionner sous vos ordres. Si votre cour royale fonctionne très bien, vous n’aurez pas à aller au 
tribunal de Dharamraj. Même Dharamraj vous souhaitera la bienvenue. Cependant, si vous n’avez pas 
maintenant le pouvoir de contrôler, de maîtriser, vous devrez aller dans la terre de Dharamraj pour payer 
votre amende dans le résultat final. Devenez raffinés et vous n’aurez aucune amende (fine) à payer. 

NB: Nous sommes le 3ème dimanche du mois, jour de la Méditation Internationale.De 18h30 à 19h30, 
tous les frères et sœurs s’assiéront pour un yoga collectif pour faire cette expérience: «Ecoutons les 
appels des dévots et, en étant miséricordieux ainsi que des incarnations de donneurs sous la forme de 
déités, servons pour combler les désirs de tous.» 


