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Essence: Doux enfants, vous, les âmes, avez de l'amour pour le Père unique. Le Père vous a appris à 
aimer les âmes et non les corps. 

Question: Face à quels efforts Maya crée-t-elle des obstacles ? Quelle est la méthode pour conquérir 
Maya ? 

Réponse: Vous faites des efforts pour vous souvenir du Père afin que vos péchés soient brûlés. C'est 
donc au niveau du souvenir que Maya crée des obstacles. Le Père, le Maître, vous montre 
la méthode pour devenir les conquérants de Maya. Souvenez-vous du Maître en sachant 
reconnaître qui Il est. Vous serez alors heureux et ferez sans cesse des efforts, et beaucoup 
de service. Vous deviendrez alors les conquérants de Maya. 

Chanson: Emmène-nous loin de ce monde de péchés, dans un lieu de repos et de confort. 

Om shanti. Vous, les enfants spirituels, avez entendu la chanson et en avez compris le sens. Personne 
d'autre au monde n'en comprend le sens. Les enfants, vous comprenez que votre amour, à vous les 
âmes, est pour le Père suprême, l'Âme suprême. Les âmes appellent leur Père, le Père suprême, l'Âme 
suprême. Aimez-vous les âmes ou les corps?Le Père vous apprend en ce moment à aimer les âmes. Les 
corps vont être détruits. L'amour se trouve dans l'âme. Baba vous explique que vous devriez maintenant 
aimer le Père, l'Âme Suprême, et non les corps. Les âmes appellent leur Père pour qu'Il vienne les 
emmener dans le monde des âmes charitables. Vous comprenez que vous étiez des âmes pécheresses et 
que vous êtes en train de devenir des âmes charitables. Avec sagesse, méthode (yukti), le Père fait de 
vous des âmes charitables. Les enfants, c'est seulement lorsque le Père vient Lui-même vous dire ces 
choses que vous comprenez et faites l'expérience que vous devenez des âmes pures et charitables en 
vous souvenant de Lui. Vos péchés sont brûlés grâce au pouvoir du yoga. On ne peut pas laver ses 
péchés en se baignant dans le Gange. Les gens vont se baigner dans le Gange et se couvrent le corps de 
boue. Mais leurs péchés ne sont pas lavés pour autant. Seul le pouvoir du yoga permet d'éliminer les 
péchés de l'âme. L'alliage disparaît. Les enfants, vous seuls savez et avez la foi que vos péchés seront 
brûlés en vous souvenant du Père. Si vous avez la foi, vous devriez alors faire des efforts pour vous 
souvenir. C'est lorsque vous faites cet effort que Maya crée des obstacles. Maya devient puissante et se 
bat contre ceux qui sont puissants. Pourquoi se battrait-elle avec les faibles?Les enfants, vous devriez 
toujours être conscients que vous devez être les conquérants de Maya et les conquérants du monde. 
Personne ne comprend ce que signifie réellement conquérir le monde en conquérant Maya. Les enfants, 
on vous explique de quelle façon vous pouvez obtenir la victoire sur Maya. Maya aussi est puissante. 
Les enfants, vous avez trouvé le Maître. Très peu connaissent le Maître, et encore, de façon 
numberwise. Ceux qui Le connaissent sont heureux. Ils font des efforts et beaucoup de service. 
Beaucoup de gens vont à Amarnath. Actuellement, tous les êtres humains se demandent comment il 
peut y avoir la paix sur terre. Vous montrez à tous de quelle façon il y avait la paix et le bonheur à l'âge 
d'or;le monde entier était en paix. A ce moment-là, c'était le royaume de Lakshmi et Narayan. Il n'y 
avait aucune autre religion. L'âge d'or est né il y a 5000 ans. Le monde doit de toute façon faire le tour 
du cycle. Cela se voit très clairement sur les posters. Les posters ont aussi été créés il y a un cycle. On 
les améliore de jour en jour. Parfois, les enfants oublient d'écrire les dates sur certains d'entre eux. Il 
faut mentionner les dates sur le poster de Lakshmi et Narayan. Les enfants, vous savez que vous étiez 
les résidents du paradis et que vous êtes en train de le redevenir. Vous obtiendrez un statut proportionnel 
à vos efforts. Le Père est en train de faire de vous les autorités de la connaissance. La dévotion est sur 
le point de se terminer. Il n'y aura plus de dévotion aux âges d'or et d'argent. La dévotion reprend plus 



tard, pour un demi-cycle. Les enfants, ce n'est qu'en ce moment que vous le comprenez. Après un 
demi-cycle, le royaume de Ravan commence. La pièce de théâtre en entier vous concerne vous, peuple 
de Bharat. Le cycle des 84 vies concerne Bharat. Avant, vous ne saviez pas que Bharat était la terre 
impérissable. Lakshmi et Narayan étaient appelés un dieu et une déesse. Le statut que vous obtenez est 
si élevé et pourtant, cette étude est si facile!Nous finirons le cycle des 84 vies et rentrerons ensuite à la 
maison. Lorsque vous parlez du cycle des 84 vies, votre intellect va là-haut. Vous vous souvenez 
maintenant du monde incorporel, de la région subtile et du monde corporel. Avant, vous ne connaissiez 
pas la région subtile. Vous comprenez maintenant de quelle façon vous communiquez,    là-bas, les uns 
les autres par le "mouvement". Avant, il y avait des films muets. Cela vous permet d'expliquer 
facilement:silence, mouvement et parole. Vous êtes maintenant conscients du cycle entier, en partant 
du royaume de Lakshmi et Narayan jusqu'à aujourd'hui. Tout en vivant chez vous, avec votre famille, 
votre seule préoccupation devrait être de devenir purs. Le Père explique:Tout en vivant chez vous, dans 
votre famille, mettez fin à tous les attachements que vous avez envers le vieux monde. Vous devez vous 
occuper de vos enfants etc, mais votre intellect devrait se concentrer sur le Père. On dit:"Tout en 
travaillant de vos mains, que votre intellect soit tourné vers le Père." Tout en nourrissant vos enfants et 
en les lavant etc, le souvenir du Père devrait être dans votre intellect, parce que vous savez que vous 
avez accumulé un immense fardeau de péchés. C'est pourquoi votre intellect devrait se tourner vers le 
Père. Souvenez-vous beaucoup du Bien-Aimé. Le Père, le Bien-Aimé, vous dit à vous toutes, les 
âmes:Souvenez-vous de Moi!Ce rôle est en train de se jouer et il se répètera dans 5000 ans. Le Père 
vous montre une méthode si facile. Il n'y a pas d'autres difficultés. Certains disent qu'ils sont incapables 
de le faire. Ils trouvent que c'est très difficile et que le pèlerinage du souvenir l'est tout particulièrement. 
Oh!Mais ne pouvez-vous pas vous souvenir du Père?Vous ne devriez pas L'oublier. Vous devez très bien 
vous souvenir du Père parce que c'est seulement alors que vos péchés seront détruits et que vous serez 
toujours en bonne santé. Sinon, vous ne pourrez jamais l'être. Vous recevez des conseils très efficaces. 
C'est un médicament pleinement efficace. Je vous garantis que grâce au pouvoir du yoga, vous ne serez 
pas malades pendant 21 vies. Souvenez-vous simplement du Père!La méthode est tellement simple. Sur 
le chemin de la dévotion, les gens se souviennent de Dieu par ignorance. Le Père vient maintenant ici 
pour vous donner des explications. Vous comprenez que vous étiez venus auprès de Baba au cycle 
dernier et que vous aviez aussi fait des efforts à cette époque. Vous avez maintenant la foi, la conviction 
que vous régniez sur le royaume et que vous l'avez ensuite perdu. Maintenant que Baba est revenu, vous 
devez à nouveau prétendre à votre fortune du royaume auprès de Lui. Le Père dit:Souvenez-vous de 
Moi et du royaume!Manmanabhav!Vos dernières pensées vous mèneront à votre destination. Le drama 
touche maintenant à sa fin. Nous allons rentrer à la maison. Baba est venu pour ramener tout le monde à 
la maison, tout comme un jeune marié emmène son épouse à la maison. Les épouses sont très 
heureuses en sachant qu'elles partent vivre dans la maison de leur belle-famille. Vous êtes toutes des 
Sitas qui appartiennent à l'unique Rama. Seul Rama peut vous libérer de la prison de Ravan et vous 
ramener à la maison. Le Libérateur est tout à fait unique et Il vous libère du royaume de Ravan. Bien 
que les gens disent qu'ici, "c'est le royaume de Ravan", ils ne le comprennent pas précisément. On vous 
l'explique, les enfants. Vous recevez de très bons points pour expliquer aux autres. Baba vous a dit 
d'écrire:Le Père est en train d'établir la paix sur terre comme Il l'a fait au cycle précédent. 
L'établissement a lieu par l'intermédiaire de Brahma. Il y avait la paix sur terre lorsque c'était le 
royaume de Vishnou. Très peu de gens comprennent que Vishnou est Lakshmi et Narayan. Ils 
considèrent que Vishnou, Lakshmi et Narayan, et Radhe et Krishna sont des êtres différents. Vous 
comprenez maintenant ces aspects. Vous êtes ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi. 
Shiv Baba vient vous donner cette connaissance du cycle du monde. Il fait maintenant de nous des 



maîtres océans de connaissance. Vous êtes des fleuves de connaissance. Les enfants, c'est vous qui 
recevez ce nom. Sur le chemin de la dévotion, les gens s'égarent tellement en allant se baigner. Ils font 
également beaucoup de dons et de charité. Les gens riches font beaucoup de dons. Ils donnent même de 
l'or. Vous comprenez maintenant à quel point vous vous êtes égarés. Vous n'êtes pas des hatha yogis. 
Vous êtes des Raja Yogis. Vous apparteniez au chemin du foyer pur, puis vous êtes devenus impurs dans 
le royaume de Ravan. Selon le drama, le Père établit maintenant cette religion de la famille. Personne 
d'autre ne peut créer cette voie pure. Les gens vous demandent:Si vous restez tous purs, comment le 
monde peut-il continuer à exister? Dites-leur: Il y a tant de sannyasis qui restent purs, pourtant le monde 
ne s'est pas arrêté, n'est-ce pas? La population est maintenant si grande, qu'il n'y a pas assez de 
nourriture pour tout le monde. Il n'y a pas assez de céréales, alors à quoi bon la faire grandir encore 
plus? Les enfants, vous comprenez maintenant que Baba est présent devant vous. Cependant, vous ne 
pouvez pas Le voir avec vos yeux physiques. Les âmes, c'est avec votre intellect que vous pouvez 
comprendre que Baba est toujours présent devant vous et qu'Il vous enseigne. Dites à ceux qui parlent 
de la paix sur terre que le Père est en train de l'établir. C'est à cause de cela que la destruction du vieux 
monde est imminente. La destruction a déjà eu lieu il y a 5000 ans. En ce moment, la destruction est 
face à tout le monde. Ensuite, il y aura la paix sur terre. Les enfants, toutes ces choses ne sont que dans 
vos intellects. Personne d'autre au monde ne les connaît. L'intellect de personne n'est conscient de tout 
cela. Vous savez qu'à l'âge d'or, il y avait la paix sur le monde entier. A cette époque, il n'y avait pas 
d'autre pays que Bharat. Tous les autres pays sont apparus plus tard. Il y a actuellement tant de pays. 
C'est maintenant la fin de la pièce de théâtre. Les gens disent que Dieu existe certainement, mais ils ne 
savent pas quand Il vient, ni sous quelle forme. Il ne peut pas être Krishna. Personne ne peut vous faire 
accomplir quoi que ce soit par inspiration ou grâce à son propre pouvoir. Le Père est le Plus Aimé. 
Vous recevez de Lui votre héritage. Le Père crée le paradis. Il inspire donc certainement la destruction 
du vieux monde. Vous savez que Lakshmi et Narayan existaient à l'âge d'or. Ils redeviennent ce qu'ils 
étaient grâce à leurs efforts. Vous devriez avoir cette ivresse. Ils régnaient à Bharat. Shiv Baba a donné 
ce royaume, puis s'en est allé. Vous ne diriez pas que Shiv Baba a régné sur ce royaume, puis qu'Il est 
parti,non. Il est parti après avoir donné le royaume aux habitants de Bharat. Lakshmi et Narayan ont 
régné sur le royaume. Baba est venu pour nous donner encore une fois le royaume. Il dit:Doux enfants, 
souvenez-vous de Moi et faites tourner le cycle. Vous vous êtes réincarnés 84 fois. Lorsque quelqu'un 
fait moins d'efforts, vous pouvez en déduire qu'il a fait moins de dévotion. Ceux qui ont fait beaucoup 
de dévotion feront beaucoup d'efforts. Baba explique tout si clairement.Mais tout cela doit rester dans 
votre intellect. Votre devoir est de faire des efforts. Si vous avez fait moins de dévotion, vous ne pourrez 
pas avoir de yoga. Le souvenir de Shiv Baba ne restera pas dans votre intellect. Ne vous relâchez jamais 
dans vos efforts. En voyant à quel point Maya est puissante, ne faites pas de crise cardiaque. De 
nombreuses tempêtes de Maya viendront. Les enfants, on vous a également expliqué que c'est l'âme qui 
fait tout. Le corps sera détruit. Quand l'âme quitte son corps, celui-ci redevient poussière. L’âme ne 
recevra pas le même corps. Alors, à quoi bon s'en souvenir et pleurer? Reviendra-t-elle dans ce même 
corps?Cette âme est déjà partie et s'est déjà réincarnée. Vous gagnez maintenant un revenu tellement 
immense. Vous créditez votre compte, alors que tous les autres sont débiteurs. Baba est l'Homme 
d'affaires Innocent. C'est pourquoi Il vous donne des palais pour 21 vies contre une poignée de riz. Il 
vous donne des intérêts tellement importants. Vous pouvez accumuler autant que vous le voulez pour le 
futur. Cependant, ne pensez pas qu'à la fin, vous pourrez tout Lui donner. Qu'en fera-t-Il à ce moment-là 
? Ce n'est pas un Homme d'affaires stupide. Pourquoi vous donner des intérêts sur ce que vous Lui avez 
donné, alors qu'Il ne peut pas l'utiliser?Il ne prendra rien de telles personnes. Vous recevrez des palais 
pendant 21 vies en échange d'une poignée de riz. Vous recevez des intérêts tellement grands. Baba dit:Je 



suis l'Innocent numéro un. Je vous donne le royaume du monde. Faites simplement en sorte de 
M'appartenir et faites du service. C'est parce qu'Il est le Seigneur Innocent que tout le monde se 
souvient de Lui. Vous êtes désormais sur le chemin de cette connaissance. Suivez maintenant la shrimat 
du Père et prétendez au royaume. Vous dites à Baba que vous êtes venus pour obtenir votre royaume, et 
en plus, dans la dynastie du soleil. Achcha. Que votre bouche s'adoucisse.(Que cela se réalise) Achcha. 

Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Prétendez au royaume en suivant shrimat. Donnez une poignée de riz et recevez un palais pour 

21vies. Accumulez un revenu pour le futur. 
2. Tout en vivant chez vous avec votre famille, mettez fin à tous les attachements envers le vieux 

monde et devenez complètement purs. Quoi que vous fassiez, gardez votre intellect concentré sur 
le Père. 

Bénédiction: Puissiez-vous être un bienfaiteur du monde et permettre aux autres d’avancer en ayant pour 
eux des bons souhaits dans votre esprit. 
Si quelqu’un agit mal, considérez qu’il est sous influence et donnez-lui le drishti de la 
miséricorde afin de le transformer. N’en parlez pas. Si quelqu’un s’arrête devant un 
rocher, votre devoir est d’avancer en l’aidant à le contourner, comme s’il était votre 
compagnon. Pour cela, regardez la spécialité de chacun et ignorez ses faiblesses. Ce n’est 
plus l’heure de mettre en garde quiconque par les paroles ; c’est le moment d’avancer et de 
permettre aux autres d’avancer aussi en coopérant avec eux par les bons souhaits de votre 
esprit. Seulement alors serez-vous appelés des bienfaiteurs du monde. 

Devise: Resserrez votre ceinture de la détermination et vous ne subirez plus de perturbations sur 
votre siège. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Imprégnez-vous de la personnalité de la royauté spirituelle et de la pureté. 

Le soleil de la révélation s’élèvera lorsque la flamme de la pureté sera allumée partout. Tout comme ils 
se promènent aux quatre coins avec une flamme, faites que la flamme de la pureté scintille de tous côtés 
afin que chacun voie le Père et Le reconnaisse. Plus la flamme de la pureté sera stable, plus il sera facile 
pour tout le monde de reconnaître le Père. Alors les cris de victoire pour la pureté retentiront. 


