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Essence: Doux enfants, la fondation de votre étude est la pureté. Ce n'est qu'avec la pureté que 
vous pouvez vous remplir du pouvoir du yoga. Et c'est grâce au pouvoir du yoga que cette 
force peut transparaître dans vos paroles. 

Question: Les enfants, quel effort complet devez-vous faire? 
Réponse: Celui de retirer le fardeau de péchés qui pèse sur votre tête. Si, après avoir appartenu au 

Père, vous commettez un péché, vous chuterez très durement. Si vous diffamez les BKs ou 
que vous leur créez des problèmes, vous alourdirez votre fardeau. Il n'y aura plus alors 
aucun bénéfice à vous écouter parler de cette connaissance. 

Om shanti. Les enfants, le Père spirituel vous explique comment, d'impurs, vous pouvez devenir purs et 
devenir ainsi les maîtres du monde pur. Le monde pur du paradis est aussi appelé la terre de Vishnou et 
le royaume de Lakshmi et Narayan. Vishnou représente la forme combinée de Lakshmi et Narayan. 
C'est ainsi qu'on vous l'explique. Cependant, lorsqu'ils vénèrent Vishnou, ils ne savent pas qui il est. Ils 
vénèrent aussi Mahalakshmi, mais ils ne savent pas non plus qui elle est. Les enfants, Baba vous 
explique de différentes manières. Imprégnez-vous-en. Certaines personnes croient que Dieu sait tout ce 
que nous faisons, en bien ou en mal. C'est ce que l'on appelle la foi aveugle. Dieu ne sait rien de tout 
cela. Les enfants, vous savez que Dieu est le Purificateur, Celui qui purifie les impurs. Il les purifie et 
fait d'eux les maîtres du paradis. Ceux qui étudient bien obtiendront un statut élevé. Ne pensez pas que 
le Père sache ce qu'il y a dans le cœur de chacun. Cela n'a aucun sens. Quelles que soient les actions 
accomplies par les êtres humains, ils en reçoivent inévitablement le retour, que ce soit bon ou mauvais, 
en accord avec le drama. Le Père n'a rien à voir avec tout cela. Vous ne devriez jamais penser que, de 
toute façon, Baba sait tout. Beaucoup s'adonnent au vice, ne cessent de commettre des péchés et 
continuent néanmoins à venir ici ou à aller dans les centres. Ils se disent: "De toute façon, Baba le 
sait!" Baba dit: Cela ne rentre pas dans Mes attributions. Leur compréhension du mot "Janijananhar" 
(Celui qui connaît tous les secrets) est erronée. Vous appelez le Père afin qu'Il vienne vous changer 
d'impurs en purs et faire de vous les maîtres du paradis. Beaucoup de péchés de nombreuses vies pèsent 
sur votre tête. Il y a également les péchés de cette vie-ci. Vous devez avouer les péchés que vous avez 
commis durant cette vie. Certains ont commis de tels péchés qu'ils trouvent très difficile de devenir pur. 
Le plus important est de devenir pur. L'étude est très facile, mais il faut faire des efforts pour alléger le 
fardeau de ses péchés. Certains commettent de nombreux péchés et font ainsi beaucoup de disservice. 
Ils font tout pour créer des problèmes à l'ashram des Brahma Kumaris. En faisant cela, ils alourdissent 
leur fardeau. Les péchés ne peuvent pas être effacés simplement en donnant la connaissance. Ce n'est 
qu'avec le yoga qu'ils peuvent l'être. Si vous portez votre effort sur le yoga, la flèche les atteindra. Il n'y 
aura de pouvoir dans vos paroles que si vous devenez purs et avez du yoga. Sinon, même en leur 
donnant de nombreuses explications, la flèche ne les transpercera pas; rien n'entrera dans leur intellect. 
Vous avez commis des péchés pendant de nombreuses vies. Les péchés commis en ce moment sont plus 
lourds que les péchés de vos vies passées. C'est pourquoi on dit: "Ceux qui diffament le Satgourou ne 
peuvent pas atteindre leur destination." Celui-ci est le vrai Baba, le vrai Professeur et le vrai Gourou. 
Le Père dit: Ceux qui diffament les Brahma Kumaris accumuleront de nombreux péchés. Tout d'abord 
vous devez devenir purs. Certains aiment beaucoup expliquer aux autres, mais ils n’ont pas une once de 
yoga. Alors à quoi bon donner la connaissance? Le Père dit: Le plus important est de devenir pur grâce 
au souvenir. Les gens implorent Dieu pour qu'Il les rende purs. Sur le chemin de bhakti, ils ont 
simplement pris l'habitude d'errer et de faire beaucoup de bruit. Ils prient Dieu; mais Dieu n'a pas 



d'oreilles. Comment pourrait-Il entendre ou dire quoi que ce soit sans bouche et sans oreilles? Il est 
avyakt (subtil). Tout ceci est de la foi aveugle. Plus vous vous souviendrez du Père, plus vos péchés 
seront détruits. Ne pensez pas que le Père sache tout: qu'untel se souvient très bien de Lui et tel autre 
beaucoup moins. Chacun d'entre vous doit faire son propre bilan. Le Père vous a dit: C’est seulement 
grâce au souvenir que vos péchés seront détruits. Baba vous demande aussi jusqu'à quel point vous vous 
souvenez de Lui. Il est facile de le voir par votre comportement. Les péchés ne peuvent être détruits que 
par le souvenir. Si vous donnez la connaissance à quelqu'un, ne pensez pas que vos péchés et les siens 
seront détruits; non. C’est seulement en restant dans le souvenir que vos péchés pourront être tranchés. 
Le plus important est de devenir pur. Le Père dit: Maintenant que vous M'appartenez, ne commettez 
plus aucun péché. Autrement vous chuterez très lourdement. Ensuite vous n'aurez plus le moindre 
espoir d'obtenir un statut élevé. En expliquant à beaucoup de gens dans les expositions, vous êtes très 
heureux et vous pensez que vous avez fait beaucoup de service. Mais le Père dit: Avant tout devenez 
purs. Souvenez-vous du Père! Beaucoup échouent dans le souvenir. La connaissance est très facile. 
Vous devez simplement connaître le cycle des 84 vies. Dans les autres études, ils doivent apprendre les 
mathématiques etc. et faire beaucoup d'efforts. Que gagneront-ils? Si un étudiant meurt durant ses 
études, tout se termine. Ce n'est qu'en restant dans le souvenir que vous serez capables d'assimiler cette 
connaissance. Si vous n'effacez pas vos péchés en devenant purs, vous subirez une lourde punition. Ne 
pensez pas que votre souvenir atteigne Baba de toute façon. Que devrait-Il faire? Si vous vous souvenez 
de Baba, vous devenez purs. Que devrait faire Baba? Vous dire "Bravo"? Beaucoup d'enfants prétendent 
se souvenir constamment du Père. Ils disent: "Qui d'autre ai-je, à part Lui?" Ils ne se rendent même pas 
compte qu'ils mentent. Le souvenir requiert un grand effort. Ils ne peuvent même pas savoir s'ils se 
souviennent de Baba ou non. Par ignorance, ils disent qu'ils sont toujours dans le souvenir. Personne ne 
peut devenir un maître du monde et recevoir un haut statut sans faire d'efforts. Vous ne pourrez faire de 
service qu'avec le pouvoir du souvenir. Alors il sera possible de voir combien de service vous avez fait 
et combien de sujets vous avez créés. Il y a un compte pour cela. Combien de personnes ai-je rendues 
égales à moi-même? Vous devez d'abord créer des sujets. Seulement alors pourrez-vous prétendre à un 
statut élevé. Mais personne n'en est encore là. Ce n'est que lorsque vous resterez en yoga et que vous 
vous emplirez de ce pouvoir que la flèche atteindra sa cible avec précision. Dans le Mahabharat, il est 
dit que Bhishampitamai et Dronacharya ont reçu la connaissance à la fin. Lorsque toute l'impureté sera 
retirée de l'âme et qu'elle sera devenue satopradhan, elle aura le pouvoir de toucher sa cible. Ne pensez 
jamais que Baba sache tout. Pourquoi Baba aurait-Il besoin de tout savoir? Ceux qui accomplissent une 
action en reçoivent le retour. Baba observe tout en tant qu'Observateur détaché. Certains écrivent à 
Baba: "Baba, je suis allé dans tel lieu et j'ai fait du service." Baba demande: Tout d'abord, étais-tu sur le 
pèlerinage du souvenir ? La première chose que vous devez faire, c'est de briser tout lien avec les autres 
et de vous connecter au Père unique. Vous devez devenir conscients de l'âme. Même en vivant chez 
vous, vous devez considérer que ce monde est vieux et que votre corps est vieux. Tout va être détruit. 
Nous ne nous intéressons qu'au Père et à Son héritage. Baba ne vous demande pas de ne plus vivre chez 
vous ou de ne plus parler à personne. Certains demandent à Baba s'ils peuvent aller à un mariage. Baba 
dit: Tu peux y aller. Vas-y et fais du service. Le yoga de votre intellect devrait être connecté à Shiv 
Baba. Ce n'est que grâce au pouvoir du souvenir que les péchés de vos nombreuses vies pourront être 
brûlés. Si vous continuez à commettre des péchés, il y aura une très grande punition. Si, tout en 
devenant pur, quelqu'un tombe à cause du vice, il mourra. Il sera complètement broyé. Il y a beaucoup à 
perdre à ne pas suivre shrimat. Vous devez suivre shrimat à chaque pas. Certains commettent de tels 
péchés qu'ils sont incapables d'avoir du yoga. Ils sont incapables d'avoir du souvenir. S'ils vont ensuite 
raconter que Dieu vient ici et qu'ils devraient aller Lui demander leur héritage, les gens ne les croiront 



pas. La flèche ne les atteindra pas. Baba vous a dit de donner la connaissance aux dévots et de ne pas la 
gaspiller avec ceux qui ne veulent pas l'entendre. Autrement il y aura encore plus de diffamation. 
Certains enfants demandent à Baba: "Baba, j'ai l'habitude de faire des dons. Que dois-je faire 
maintenant que je suis sur le chemin de la connaissance?" Baba dit: Les enfants, beaucoup de gens 
continuent à donner aux pauvres. Les pauvres ne meurent pas de faim. Même les mendiants religieux 
(fakirs) ont beaucoup d'argent. C'est pourquoi vous devriez retirer votre intellect de toutes ces choses. 
Soyez très prudents quant aux dons que vous faites. Il y en a beaucoup qui accomplissent certaines 
actions, n'en parlons même pas! Ils ne se rendent même pas compte que le fardeau de leurs péchés 
s'alourdit. Le chemin de la connaissance n'est ni un jeu ni une plaisanterie. Dharamraj est avec le Père. 
Dharamraj vous fera expérimenter une grande punition. On dit: Vous saurez tout lorsque Dharamraj 
présentera la note finale. Il ne faut pas longtemps pour expérimenter la punition de nombreuses vies. 
Baba vous a déjà expliqué ce qu'il en est des sacrifices à Kashi. Cela fait partie du chemin de la 
dévotion, tandis qu'ici, c'est le chemin de la connaissance. Les sacrifices humains sont également fixés 
dans le drama. Tous ces points doivent être compris. Ne vous demandez pas pour quelle raison ce 
drama a été créé, ou pourquoi vous faites partie du cycle. Tout le monde doit venir dans le cycle. Ce 
drama est prédestiné. Si vous ne veniez pas dans le cycle, le monde n'existerait pas. Il ne peut pas y 
avoir de libération éternelle. Même l'Unique ne peut pas avoir la libération éternelle. Le cycle tournera 
de la même façon dans 5000 ans. C'est le drama. Personne ne peut recevoir un haut statut simplement 
en expliquant ou en donnant la connaissance. Tout d'abord, vous devez changer d'impurs en purs. Ne 
pensez pas que Baba sache tout. Que ferait Baba s'Il savait tout? Les âmes, vous savez mieux que 
personne si vous suivez shrimat ou non et si vous vous souvenez de Baba. Quel intérêt aurait Baba à 
savoir tout cela? Quoi que vous fassiez, vous en recevez le retour. Baba peut dire à partir de vos actes et 
de votre service si vous faites du bon service. Untel a accompli beaucoup d'actions pécheresses, même 
après avoir appartenu au Père. C'est pour cette raison qu'il n'y a aucun pouvoir dans la connaissance 
qu'il donne. L'épée de la connaissance devrait avoir le tranchant du pouvoir du souvenir. Avec le 
pouvoir du yoga, vous obtenez la victoire sur le monde entier. Avec la connaissance, vous obtenez votre 
statut dans le nouveau monde. Tout d'abord, devenez purs. Tant que vous ne serez pas devenus purs, 
vous ne pourrez pas prétendre à un haut statut. Vous venez ici pour changer d'êtres humains ordinaires 
en Narayan. Ceux qui sont impurs ne peuvent pas devenir Narayan. Vous devez utiliser la bonne 
méthode pour devenir purs. Même certains enfants tout spécialement aimés, qui tiennent des centres, 
doivent faire un grand effort dans ce domaine. Mais parce qu'ils ne font pas cet effort, ils n'ont pas ce 
pouvoir dans l'âme et la flèche ne peut pas atteindre sa cible. Ils ne suivent pas le pèlerinage du souvenir 
et se contentent d'expliquer dans les expositions. Vous devez tout d'abord devenir purs grâce au 
souvenir. Ensuite vient la connaissance. Si vous devenez purs, vous pourrez assimiler cette 
connaissance. Ceux qui sont impurs sont incapables de s'en imprégner. Il y a de nombreuses matières 
dans les autres études. Votre matière principale est le souvenir. Les gens viennent à vous pour devenir 
des Brahma Kumars et Kumaris. Devenir Brahma Kumar ou Brahma Kumari, un frère ou une sœur, ce 
n'est pas comme aller chez sa tante! Vous ne devez pas simplement en prendre le nom. Si vous voulez 
devenir des déités, vous devez absolument devenir purs. Ensuite vient l'étude. Si vous étudiez mais que 
vous ne devenez pas purs, vous ne pourrez pas recevoir un statut élevé. Là-bas on aura besoin d'âmes 
pures. Ce n'est qu'en devenant purs que vous pourrez obtenir un haut statut dans le monde pur. Baba 
insiste beaucoup sur la pureté. Si vous ne restez pas purs, vous ne pourrez pas donner la connaissance. 
Baba ne regarde rien en particulier. Il est juste assis ici et vous explique tout. Sur le chemin de bhakti, 
les gens reçoivent une récompense pour leur dévotion. C'est également fixé dans le drama. Comment le 
Père pourrait-Il parler sans corps? Comment pourrait-Il entendre? C'est lorsque l'âme a un corps qu'elle 



peut parler et entendre. Le Père dit: Je n'ai aucun organe physique. Par conséquent, comment 
pourrais-Je entendre qui que ce soit ou savoir quoi que ce soit? Certains pensent que Baba sait qu'ils 
s'adonnent au vice, et que s'Il ne le savait pas, ils ne pourraient plus croire qu'Il est Dieu. Beaucoup sont 
ainsi. Le Père dit: Je suis venu vous apprendre à devenir purs. Je regarde tout en tant qu'Observateur 
détaché. On peut savoir à partir du comportement d'un enfant s'il est digne ou non. Vous devez donner la 
preuve du service. Vous savez aussi que vous recevez le retour de tout ce que vous faites. En suivant 
shrimat, vous vous élevez. En ne suivant pas shrimat, vous tombez et vous vous salissez. Si vous avez 
besoin de demander quelque chose, demandez-le clairement. Ici, il n'est pas question de foi aveugle. 
Baba vous demande simplement: Si vous n'avez pas le pouvoir du souvenir, comment pourrez-vous 
devenir purs? Certains commettent des péchés, même durant cette vie, n'en parlons même pas! C'est le 
monde des âmes pécheresses tandis que l'âge d'or est le monde des âmes charitables. Nous sommes à 
l'âge de confluence. Certains ont la tête tellement dure qu'ils sont incapables d'assimiler quoi que ce 
soit. Ils sont incapables de se souvenir de Baba. Pour eux ce sera trop tard lorsque la meule de foin sera 
mise à feu. Ils seront incapables de rester en yoga. Il y aura alors des cris de détresse. Des montagnes de 
peine doivent encore s'abattre. Votre seule préoccupation devrait consister à savoir comment recevoir du 
Père votre fortune du royaume. Renoncez à la conscience du corps et engagez-vous dans le service! 
Devenez des bienfaiteurs! Ne gaspillez pas votre argent! Ne faites jamais de dons aux impurs qui sont 
indignes de les recevoir. Autrement vous aggraverez votre fardeau. N'allez pas non plus annoncer à tout 
le monde que Dieu est venu. Il existe beaucoup de gens à Bharat qui prétendent être Dieu. Personne ne 
vous croirait. Vous savez maintenant que tout vous a été expliqué. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1. Tout en étudiant, vous devez absolument devenir purs. Devenez des enfants obéissants et dignes, 

et donnez la preuve de votre service. Suivez shrimat et élevez-vous. 
2. Ne gaspillez pas votre argent. Ne faites pas de dons à ceux qui sont impurs. Donnez la richesse de 

la connaissance à ceux qui en sont dignes. 
Bénédiction: : Puissiez-vous vraiment mourir de votre vivant et avoir une cérémonie de crémation de 

vos anciens sanskars. 
Lorsqu'une personne meurt, son corps est incinéré et, par ce biais, son nom et sa forme 
disparaissent complètement. De la même manière, lorsque vous, les enfants, mourez de 
votre vivant, bien que vos corps soient les mêmes, vous avez la crémation de vos anciens 
sanskars, de vos souvenirs et de votre nature. Si quelqu'un qui a été incinéré vous apparaît, 
on l'appelle un fantôme. Ici aussi, lorsque les sanskars qui ont été incinérés se réveillent et 
émergent à nouveau, ce sont des mauvais esprits de Maya. Chassez ces mauvais esprits et 
ne parlez même pas d'eux. 

Devise: : Au lieu de parler de la souffrance du karma (karma bhog), parlez de votre niveau de 
karma yoga. 

  
*** OM SHANTI *** 

Avyakt Signal : Accumulez le pouvoir des pensées et devenez des instrumentspour le service élevé. 



Un roi n'accomplit pas lui-même une tâche, mais il la fait accomplir. Celui qui l'accomplit est un 
serviteur du roi. Si le serviteur d'un roi ne le sert pas correctement, son royaume devient instable. De 
même, l'âme est aussi celle qui fait faire les choses ; ceux qui exécutent les actions sont les pouvoirs 
spéciaux trimurti (l'esprit, l'intellect et les sanskars). Vous devriez d'abord avoir le pouvoir de diriger ces 
pouvoirs. Ensuite, vos organes physiques se déplaceront naturellement de la bonne manière. 


