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Essence: Doux enfants, dès que vous expliquez à quelqu'un, ou dès que vous donnez une 
conférence, faites-le en disant "Baba, Baba". Louez le Père et la flèche atteindra sa cible. 

Question: Quelle question le Père pose-t-Il tout spécialement aux enfants de Bharat ? 
Réponse: Vous, les enfants de Bharat, étiez prospères. Vous apparteniez à la religion des déités et 

vous étiez complets avec 16 degrés célestes. Vous étiez purs. Jamais vous n'utilisiez l'épée 
de la luxure. Vous étiez très prospères. Alors, comment avez-vous fait faillite? En 
connaissez-vous la raison? Les enfants, comment êtes-vous devenus des esclaves? Où 
avez-vous perdu vos richesses et vos biens? Pensez simplement comment, vous qui étiez 
purs, êtes devenus impurs. Les enfants, quand vous expliquerez ces aspects aux autres en 
disant "Baba, Baba", ils comprendront facilement. 

Om shanti. Lorsque vous dites "Om shanti", vous devriez vraiment vous souvenir du Père. Tout d'abord, 
le Père dit: Manmanabhav ! Il a réellement dit cela auparavant, et c'est pourquoi Il le redit maintenant. 
Les enfants, vous connaissez le Père. Chaque fois que vous allez faire une conférence dans une 
assemblée, ces gens ne connaissent pas le Père. Vous devriez donc leur dire que Shiv Baba dit que Lui 
seul est le Purificateur. Il vient ici pour vous expliquer afin de vous rendre purs. Ici les enfants, Baba 
vous dit: Ô les enfants, J'ai fait de vous les maîtres du Paradis. Vous étiez les maîtres du monde. Vous 
faisiez partie de la religion originelle et éternelle des déités. C'est pourquoi vous devriez dire aux gens 
que Baba a dit cela. Baba n'a pas encore reçu de nouvelles de quiconque donnant une telle conférence. 
Shiv Baba dit: Vous considérez que Je suis le Plus élevé de tous, vous considérez que Je suis le 
Purificateur. Je viens à Bharat et Je vous enseigne le Raja Yoga. Je vous dis: Souvenez-vous de Moi 
seul. Souvenez-vous de Moi, le Père le Plus élevé; c'est parce qu'Il est le Père qui est le Donneur. Les 
enfants, vous étiez vraiment les maîtres du monde à Bharat. Il n'y avait pas d'autres religions à ce 
moment-là. Le Père nous explique à nous, les enfants, et ensuite nous vous expliquons : Baba dit: 
"Vous, les habitants de Bharat, étiez si prospères. Lorsqu’il y avait la religion des déités, vous étiez 
complets avec 16 degrés célestes. Vous étiez purs, vous n'utilisiez pas l'épée de la luxure. Vous étiez si 
riches.” Ensuite, le Père dit: Savez-vous pourquoi vous avez fait faillite? Vous étiez les maîtres du 
monde. Pourquoi êtes-vous devenus les esclaves du monde? Vous avez des dettes avec tout le monde. 
Qu'avez-vous fait de tout cet argent? Faites des conférences, comme Baba le fait avec vous, et beaucoup 
seront attirés. Vous ne vous souvenez pas de Baba. C'est pourquoi la flèche n'atteint pas sa cible. Vous 
ne recevez pas ce pouvoir. Autrement, s'ils ne devaient entendre qu'une seule de vos conférences, des 
merveilles seraient accomplies. Shiv Baba dit: Dieu est unique. Il est Celui qui retire la peine et donne 
le bonheur, Celui qui établit le nouveau monde. Bharat était le Paradis. Il y avait des palais incrustés de 
joyaux et de diamants. Il n'y avait qu'un seul royaume. Chacun se comportait avec les autres comme du 
lait et du sucre. De même que la louange de Baba est sans limites, la louange de Bharat est également 
illimitée. Les gens seront heureux en entendant la louange de Bharat. Les enfants, le Père vous 
demande: Qu'avez-vous fait de toutes vos richesses, de tout ce que vous possédiez? Vous avez dépensé 
tant d'argent sur le chemin de la dévotion. Vous avez construit tant de temples. Shiv Baba dit: Pensez 
simplement à la façon dont vous avez changé d'impurs en purs. Vous dites que vous vous souvenez de 
Dieu en temps de peine. Quand vous êtes heureux, vous ne vous souvenez pas de Lui. Mais qui vous 
rend malheureux? Continuez à mentionner le nom de Baba encore et encore. Continuez à donner le 
message de Baba. Baba a dit: J'ai établi le Paradis, Shivalaya. Il y avait le royaume de Lakshmi et de 
Narayan au Paradis. Vous avez même oublié cela. Vous ne saviez même pas que ce sont Radhe et 



Krishna qui deviennent Lakshmi et Narayan après leur mariage. Vous avez diffamé Shri Krishna qui 
était le maître du monde. Vous M'avez même diffamé Moi! Je suis Celui qui vous donne le salut, et 
pourtant vous dites que Je suis dans les chats, les chiens et dans chaque particule. Baba dit: Vous êtes 
devenus tellement impurs. Le Père dit: Je suis le Donneur de salut pour tous et le Purificateur. Vous 
dites aussi que le Gange est le Purificateur. Parce que vous n'avez pas de yoga avec Moi, vous êtes 
devenus encore plus impurs. Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Expliquez en répétant 
le nom de Baba encore et encore, et vous serez capables de vous souvenir de Shiv Baba. Dites-leur: 
Nous louons le Père. Lui-même dit: J'entre dans un corps impur et ordinaire à la fin de ses nombreuses 
vies. Ces nombreuses vies le concernent, lui. Désormais il M'appartient et c'est pourquoi Je vous 
explique par l'intermédiaire de ce char. Celui-ci ne connaît pas ses propres vies. Il est Bhagirath (le Char 
Chanceux) et J'entre en lui lorsqu'il est à la retraite. Shiv Baba explique de cette façon. Baba n'a jamais 
entendu quiconque donner de telles conférences. Personne ne mentionne même le nom de Baba. Ils ne 
se souviennent pas de Lui la journée entière. Ils sont trop occupés à commérer, etc. Pourtant, ils écrivent 
à Baba en disant qu'ils ont donné une conférence et ont expliqué de telle ou telle manière. Baba 
comprend que vous êtes encore de minuscules fourmis. Vous n'êtes même pas devenus de grandes 
fourmis et pourtant, vous avez tant d'ego. Certains ne comprennent pas encore que c'est Shiv Baba qui 
explique à travers Brahma. Vous oubliez Shiv Baba. Les gens sont rapidement troublés à propos de 
Brahma. Le Père dit: Souvenez-vous de Moi seul. Vous ne devriez vous occuper que de Moi. Vous vous 
souvenez de Moi, n'est-ce pas? Et pourtant, même vous, vous ne savez pas qui est le Père, ni quand Il 
vient. Les gourous disent que le cycle dure des centaines de milliers d'années, alors que le Père dit qu'il 
ne dure que 5000 ans. Ce vieux monde deviendra le nouveau monde, et le nouveau monde redeviendra 
vieux. Où se trouve New Delhi actuellement? La nouvelle Delhi existera dans la terre des anges. Il y 
avait la nouvelle Delhi dans le nouveau monde, sur les rives de la Jamuna. C'est là que se trouvait le 
palais de Lakshmi et Narayan. C'était la terre des anges (Paristhan), et c'est devenu un cimetière 
(Kabristan). Tout le monde va être enterré. C'est pourquoi le Père dit: Souvenez-vous de Moi, le Père le 
Plus élevé, et vous deviendrez purs. Expliquez toujours en disant "Baba, Baba". C'est parce que vous ne 
mentionnez pas le nom de Baba que personne ne vous écoute. Parce que vous ne vous souvenez pas de 
Baba, vous êtes incapables de recevoir ce pouvoir. Vous devenez conscients du corps. Celles qui sont 
dans les liens et qui sont battues se souviennent davantage de Baba que vous. Elles L'appellent 
tellement. Le Père dit: Vous êtes toutes des Draupadis. Maintenant on ne vous déshabillera plus. Il 
existe aussi des femmes auxquelles on a donné le nom de Putna au cycle précédent. Vous avez oublié 
cela. Le Père dit: Lorsque Bharat était le temple de Shiva, on l'appelait le Paradis. Ceux qui ont des 
biens ou des avions pensent qu'ils sont au paradis. Ils sont tellement insensés. Quand vous vous 
exprimez, commencez par dire: "Baba dit…”. Les hatha yogis ne peuvent pas vous accorder la 
libération. Puisque le Donneur de salut pour tous est l'Unique, pourquoi adoptez-vous des gourous? 
Voulez-vous devenir des sannyasis? Voulez-vous apprendre le hatha yoga et vous fondre dans l'élément 
brahm? Personne ne peut s'y fondre. Tout le monde doit jouer son rôle. Tous les acteurs sont 
impérissables. Ce drama est éternel et impérissable. Comment pourrait-on recevoir la libération 
éternelle? Le Père dit: Je viens même libérer les sages etc. Comment le Gange pourrait-il être le 
Purificateur? Vous M'appelez le Purificateur. En cessant d'être en yoga avec Moi, voilà ce que vous êtes 
devenus. A présent, soyez en yoga avec Moi et vos péchés seront détruits. Les âmes pures résident dans 
la terre de la libération. Aujourd'hui, le monde entier est impur. Vous ne connaissez pas le monde pur. 
Vous êtes tous des adorateurs. Personne n'est digne d'adoration. Mentionnez le nom de Baba et vous 
serez capables de réveiller tout le monde. Vous diffamez le Père qui fait de vous les maîtres du monde. 
Shri Krishna est un petit enfant empli de toutes les vertus. Comment pourrait-il accomplir cette tâche? 



Comment Krishna pourrait-il être le Père de tout le monde. Dieu est unique. Tant que vous ne suivez 
pas Ma shrimat, comment votre rouille peut-elle être enlevée? Vous avez adoré tout le monde et voyez 
ce que vous êtes devenus. C'est pourquoi Je suis revenu. Vous vous êtes corrompus dans votre religion 
et dans vos actions. Dites-moi: Qui a établi la religion hindoue et quand a-t-elle été établie? Organisez 
une conférence et défiez-les de cette façon. Vous ne cessez d'oublier le Père. Parfois, certains enfants 
écrivent que c'était comme si Baba était entré en eux et avait fait la conférence à leur place. Baba donne 
beaucoup d'aide. C'est parce que vous ne restez pas sur le pèlerinage du souvenir que le service avance 
lentement. C'est seulement si vous mentionnez le nom de Baba que la flèche peut atteindre quelqu'un. 
Baba dit: Les enfants, vous seuls avez fait le tour du cycle des 84 vies. Par conséquent, Je ne suis venu 
expliquer qu'à vous. Je ne viens qu'à Bharat. Ceux qui deviennent dignes d'adoration deviennent ensuite 
des adorateurs. Je ne deviens ni digne d'adoration ni un adorateur. Continuez à dire "Baba dit, Baba dit". 
Vous devriez continuer à répéter cela comme une chanson. Quand Baba entendra dire que vous faites de 
telles conférences, Il comprendra que vous avez changé de petites fourmis en grandes fourmis. Le Père 
dit: Je suis en train de vous enseigner. Vous devez simplement continuer à vous souvenir de Moi seul. Je 
vous dis simplement à travers ce char de vous souvenir de Moi seul. Vous ne devez pas vous souvenir 
du véhicule. Lorsque vous direz "Baba dit ceci, Baba explique cela", vous verrez comment ils seront 
impressionnés. Le Père dit: Brisez le yoga de votre intellect de votre corps et de toutes les relations 
corporelles. Une fois que vous aurez renoncé à votre corps, il ne restera que l'âme. Soyez conscients que 
vous êtes des âmes et souvenez-vous de Moi, le Père. Certains disent: "Je suis brahm" et d'autres disent: 
"Je suis un maître de Maya". Baba dit: Vous ne comprenez même pas ce qu'est Maya, ni ce qu'est la 
richesse. Vous appelez même la richesse "Maya". Vous pouvez expliquer de cette façon. Beaucoup de 
très bons enfants ne lisent même pas le murli. Ils ne se souviennent pas du Père. En n'ayant aucun 
pouvoir du yoga, la flèche n'atteint pas la cible. C'est en ayant du souvenir que vous recevez du pouvoir 
et c'est grâce à ce pouvoir du yoga que vous devenez les maîtres du monde. Les enfants, si vous 
continuez à mentionner le nom de Baba, personne ne pourra dire quoi que ce soit. Le Dieu de tout le 
monde est-Il le Père unique, ou tout le monde est-il Dieu? Ils disent qu'ils sont les disciples de tel ou tel 
sannyasi. Demandez-leur: Ce sont des sannyasis et vous, vous êtes des chefs de famille. Alors comment 
pouvez-vous être leurs disciples? On dit: "Maya est fausse, le corps est faux et le monde entier est 
faux." Seul le Père unique est la Vérité. Nous ne pouvons pas devenir vrais tant qu'Il n'est pas venu. Seul 
l'Unique est le Donneur de libération et de libération dans la vie. Personne d'autre ne peut accorder la 
libération et faire en sorte que nous Lui appartenions. Baba dit: Ceci aussi est fixé dans le drama. A 
présent ouvrez l'œil et soyez prudents. En disant "Baba dit ceci", personne ne vous critiquera. Personne 
ne dira rien de négatif. Vous ne devriez pas simplement dire "Shiva" mais "Trimurti Shiv Baba". Qui a 
créé la Trimurti? Qui mène à bien l'établissement à travers Brahma? Brahma est-il le Créateur? Ce 
n'est que lorsque vous parlerez avec cette ivresse qu'il se passera quelque chose. Autrement, cela revient 
à faire une conférence en conscience du corps. Le Père explique: c'est l'arbre kalpa des innombrables 
religions. Tout d'abord, il y a la religion des déités. Où s'en est allée cette religion des déités? Ils parlent 
de centaines de milliers d'années, mais il n'est question que de 5000 ans. Ils continuent à construire 
leurs temples. Ils ont parlé d'une guerre entre les Pandavs et les Kauravs. Que s'est-il passé une fois que 
les Pandavs ont disparu dans la montagne? Comment pourrais-Je faire usage d'une quelconque 
violence? Je fais de vous des Vaishnavs non violents. Ce sont ceux qui n'utilisent jamais l'épée de la 
luxure qui sont appelés des Vaishnav et qui font partie de la dynastie de Vishnou. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 



bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Afin d'obtenir le succès dans le service, renoncez à l'arrogance et mentionnez le nom de Baba 
dans chaque aspect. Restez dans le souvenir et faites du service. Ne perdez pas votre temps à 
commérer. 

2.​ Devenez de vrais Vaishnavs. Ne commettez aucune violence. Brisez le yoga de votre intellect de 
votre corps et de toutes les relations corporelles. 

Bénédiction: Puissiez-vous vous élever dans le service en apprenant la leçon de “Ha ji” (Oui en effet), et 
devenir digne de recevoir les bénédictions de chacun. 
Tout en faisant du service avec bonheur et enthousiasme, soyez également attentifs à la 
façon dont vous faites du service afin de recevoir les bénédictions de chacun. Parce que là 
où il y a des bénédictions, il n’y a pas de dur labeur. A présent, ayez simplement pour but 
de recevoir des bénédictions de ceux qui sont en contact avec vous. Apprendre la leçon de 
“Ha ji”, c’est la manière de recevoir des bénédictions. Même si certains ont tort, ne les 
enfoncez pas plus en leur disant qu’ils ont tort, mais offrez-leur votre soutien et 
permettez-leur de s’élever. Soyez coopératifs et vous recevrez de leur part des bénédictions 
grâce à leur contentement. Ceux qui deviennent grands en recevant des bénédictions 
deviennent grands automatiquement. 

Devise: En même temps qu’être un travailleur de force, ayez aussi pour but d’avoir autant de 
force dans votre niveau. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Faites l’expérience du pouvoir du yoga sur vous-mêmes et les autres à travers votre esprit. 

Faire l’expérience du yoga signifie expérimenter et voir les effets de vos pensées pures sur votre corps, 
votre esprit et vos sanskars, et ainsi vous continuerez à avancer. Il n’est pas question en cela de regarder 
les uns et les autres. “Que fait celui-ci ?” “Celui-là ne fait pas ça !” “Les aînés font-ils ceci ou cela ?”… 
Ne regardez pas ces choses. Tout d’abord, faites-en vous-mêmes l’expérience, parce qu’il est question 
d’effort personnel. Lorsque vous serez centrés sur vos propres efforts et que vous ferez l’expérience du 
progrès en vous, alors le pouvoir collectif du silence de chacun aura un impact sur le monde. 


