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Essence: Doux enfants, cet âge de confluence est l’âge de l’élévation. En cet âge, chacun en reçoit 
les bienfaits. C’est pourquoi on dit : Votre niveau d’élévation apporte du bénéfice à tout le 
monde. 

Question: Pourquoi Baba vous félicite-t-Il tellement, les enfants Brahmines ? 
Réponse: Baba dit : C’est parce que vous, Mes enfants, changez d’êtres humains en déités. En ce 

moment, vous êtes en train de vous libérer des chaînes de Ravan. Vous réussissez avec les 
honneurs, et revendiquez le royaume du paradis. Je ne fais pas cela. C’est pourquoi Baba 
vous félicite beaucoup. Vous, les âmes, êtes des cerfs-volants. Tous vos fils sont entre Mes 
mains. Je fais de vous les maîtres du paradis. 

Chanson: : Enfin, le jour tant attendu est arrivé. 

Om shanti. Qui est en train de vous raconter cette histoire de l’immortalité ? Que vous l’appeliez 
l’histoire de l’immortalité, l’histoire pour devenir le véritable Narayan ou l’histoire du troisième œil, 
toutes les trois sont importantes. Devant qui êtes-vous assis en ce moment, et qui est en train de vous 
raconter cette histoire ? Même celui-ci a participé à de nombreuses assemblées spirituelles. Là-bas, 
vous ne pouvez voir que des êtres humains. Ils disent que tel ou tel sannyasi raconte une histoire 
religieuse, que Shivananda raconte une histoire. Il y a de nombreux rassemblements spirituels à Bharat. 
Ils ont des rassemblements spirituels dans chaque rue. Même les femmes tiennent des assemblées 
spirituelles simplement en reprenant un livre religieux. Donc, là-bas vous voyez des êtres humains, 
tandis qu’ici, c’est un aspect merveilleux. Qui est dans votre intellect ? Dieu, l'Âme Suprême. Vous 
dites que Baba est maintenant venu devant vous, que Baba l’incorporel est en train de vous enseigner. 
Les êtres humains disent : “Mais Dieu est au-delà du nom et de la forme !” Le Père explique : Rien 
n’est au-delà du nom et de la forme. Vous comprenez qu’ici, ce n’est pas un être humain corporel qui 
est en train de vous enseigner. Partout ailleurs dans le monde, ce sont des êtres corporels qui vous 
enseignent. Ici, le Père Suprême, qui est appelé Dieu, le Père, vient vous enseigner à travers cet être 
corporel. C’est quelque chose de totalement nouveau. Vie après vie, vous les avez entendus dire : “Voici 
tel pandit ou tel guru”. Ils ont de nombreux noms. Bharat est très grande. Quiconque vous enseigne ou 
vous explique est un être humain. Les disciples sont également des êtres humains. Il existe de 
nombreuses sortes d’êtres humains. Ils mentionnent toujours le nom du corps en disant : “Untel raconte 
ceci”. Sur le chemin de la dévotion, ils appellent l’Incorporel : Oh Purificateur, viens ! Les enfants, Il 
vient vous expliquer. Les enfants, vous savez que le monde entier devient impur à chaque cycle, et que 
seul le Père incorporel le purifie à nouveau. Parmi vous tous, qui êtes assis ici, certains sont faibles et 
d’autres sont forts. C’est parce que vous avez été conscients du corps pendant la moitié du cycle que, 
durant cette vie, vous devez devenir conscients de l’âme. L'Âme Suprême vient ici et explique à 
chacune de vous, les âmes, qui siégez dans votre corps. C’est l'âme qui emporte les sanskars. Une âme 
dit à travers ses organes : Je suis untel ou unetelle. Cependant, personne n’est conscient d’être une 
âme. Le Père explique que ceux qui appartenaient à la dynastie du soleil et à la dynastie de la lune à 
Bharat viendront en ce moment, qu'ils deviendront Brahmines, et qu’ensuite ils deviendront des déités. 
Les êtres humains ont l’habitude d’être conscients du corps ; ils oublient de rester en conscience d’âme. 
C’est pourquoi le Père dit sans cesse : Soyez conscients d’être des âmes ! C’est l’âme qui adopte 
différents costumes et qui joue son rôle. Voici ses organes. Le Père vous dit maintenant, les enfants : 
Devenez manmanabhav ! Personne ne peut recevoir la fortune du royaume simplement en étudiant la 
Gîta. Vous devenez trikaldarshi en ce moment. C'est comme la différence entre le jour et la nuit. Le Père 



explique : Je vous enseigne le Raja Yoga. Shri Krishna est un prince de l’âge d’or. Les déités de la 
dynastie du soleil n’ont pas cette connaissance. Cette connaissance aura disparu. Cette connaissance 
permet de recevoir le salut. À l’âge d’or, personne n'est dans un niveau de dégradation. Il s’agit de l’âge 
d’or, tandis qu’à présent c’est l’âge de fer. A Bharat, il y a tout d’abord huit incarnations dans la 
dynastie du soleil, puis douze incarnations dans la dynastie de la lune. Votre présente incarnation est la 
meilleure de toutes. Vous êtes la création de la bouche de Prajapita Brahma. C’est la religion brahmine 
la plus élevée. Le dharma des déités ne peut pas être appelé le dharma le plus élevé. La religion 
brahmine est la plus élevée de toutes. Les déités font simplement l’expérience de leur récompense. De 
nos jours, il existe de nombreux travailleurs sociaux. Votre travail est le service spirituel. Le leur est 
le service physique. Ce service spirituel ne peut être fait qu'une fois. Auparavant, il n'existait pas de 
travailleurs sociaux, etc. Le roi et la reine régnaient. À l’âge d’or, il y avait les déités. Vous étiez 
dignes d’adoration, et ensuite vous êtes devenus des adorateurs. À l’âge de cuivre, Lakshmi et Narayan 
ont pris le chemin du péché, puis les gens leur ont construit des temples. Pour commencer, ils ont 
construit un temple à Shiva. Il est Celui qui accorde le Salut à tous. Par conséquent, Il a forcément du 
être adoré. Shiv Baba a rendu les âmes sans vice. Ensuite, il y a l’adoration des déités. Vous étiez dignes 
d’adoration, puis vous êtes devenus des adorateurs. Baba vous a dit : Continuez à vous souvenir du 
cycle. Vous avez descendu l’escalier, et êtes à présent tombés à terre. C’est maintenant votre période 
d’élévation. On dit : Votre niveau d’élévation apporte du bénéfice à tout le monde. J’établis maintenant 
la phase d’élévation pour tous les êtres humains du monde. Le Purificateur vient purifier tout le monde. 
A l’âge d’or, après votre phase ascendante, toutes les autres âmes se trouvaient dans le monde de la 
libération. Le Père vient ici et explique : Mes plus doux enfants, Je ne M’incarne qu’à Bharat. On se 
souvient que Shiv Baba est venu. Il est maintenant venu une fois de plus. C’est ce que l'on appelle le feu 
sacrificiel de la connaissance impérissable de la souveraineté de soi dans lequel le cheval est sacrifié. Ce 
feu sacrificiel a été créé pour parvenir à la souveraineté de soi. Ensuite, il y a eu des obstacles. 
Maintenant aussi il y a des obstacles. Les mères sont agressées. Elles disent : Baba, on nous a 
déshabillées. Ils ne nous laissent pas tranquilles. Baba, protège-nous ! Ils ont montré comment Draupadi 
a été protégée. Vous êtes venus auprès du Père illimité pour revendiquer votre héritage de 21 vies. Vous 
restez sur le pèlerinage du souvenir pour vous purifier. Puis tout s’achève en vous livrant aux vices, et 
vous tombez. C’est pourquoi le Père dit : Vous devez absolument rester purs. Ceux qui le sont devenus 
au cycle précédent feront une promesse de pureté. Ensuite, certains sont capables de rester purs et 
d’autres, non. L’essentiel, c’est le souvenir. Si vous restez dans le souvenir, si vous restez purs et faites 
tourner le disque de la réalisation de soi, vous pouvez alors obtenir un statut élevé. La forme-double de 
Vishnu gouverne le royaume. Cependant, la conque et le disque, les ornements qu’ils ont donnés à 
Vishnu, n’appartiennent pas aux déités. Lakshmi et Narayan ne les ont pas. Vishnu réside dans la région 
subtile. Il n’a pas besoin de la connaissance du cycle. Là-bas, il n’y a que le mouvement. Vous 
comprenez désormais que vous êtes les résidents du monde de la paix. C’est le monde incorporel. Les 
êtres humains ne comprennent pas ce qu’est une âme. Ils disent que chaque âme est l'Âme Suprême. Ils 
disent de l’âme que c'est une étoile scintillante qui réside au centre du front. Elle ne peut être vue avec 
ces yeux. Même si quelqu’un tente d'enfermer un corps dans une caisse en verre afin de voir comment 
l’âme quitte le corps, personne ne peut le comprendre. Néanmoins, ils disent que les âmes sont comme 
des étoiles, et qu’elles ne peuvent être vues sans vision divine. Sur le chemin de la dévotion, beaucoup 
de gens ont des visions. Il est écrit qu’Arjuna a eu une vision de la lumière éternelle. Arjuna a crié qu’il 
ne pouvait pas le supporter. Le Père explique : Il n’y a rien d'aussi brillant que cela. Lorsqu’une âme 
entre dans un corps, vous n’en êtes pas conscients. Vous comprenez désormais comment Baba entre et 
parle. Cette âme vient ici et parle. Tout cela est également fixé dans le drama. Il ne s’agit pas là de la 



force de quiconque. Une âme ne quitte pas son corps pour partir ailleurs ; c'est juste une question de 
vision. C’est un aspect merveilleux. Le Père dit : J'entre dans un corps ordinaire. Ils invoquent l'âme. 
Auparavant, ils invitaient une âme défunte à venir, et ils lui posaient des questions. Maintenant, tout le 
monde est devenu tamopradhan. Le Père ne vient que pour purifier l’impur. Ils parlent de 84 
incarnations. Il faut donc comprendre que ceux qui sont venus en premier doivent certainement avoir eu 
84 incarnations. Ils parlent de centaines de milliers d’années. Le Père explique maintenant : Je vous ai 
envoyés au paradis. Vous êtes partis y régner. Vous, peuple de Bharat, avez été envoyés au Paradis. Vous 
avez enseigné le Raja Yoga à l’âge de confluence. Le Père dit : Je viens à l’âge de confluence de chaque 
cycle. Ils ont ensuite écrit dans la Gîta qu’Il venait à chaque âge. Vous comprenez désormais comment 
vous descendez l’escalier, puis comment vous remontez. Il y a la phase ascendante, puis la phase 
descendante. C’est maintenant l’âge de confluence. C’est l’âge du niveau d’élévation pour tout le 
monde. Vous êtes maintenant en train de vous élever, et vous redescendrez ensuite au paradis pour jouer 
vos rôles. À l’âge d’or, il n’y avait pas d’autre religion. Cela s’appelait le monde sans vices. Les déités 
sont ensuite tombées sur le chemin du péché, et tout le monde a commencé à devenir vicieux. Les 
sujets sont à l’image du roi et de la reine. Le Père explique : Ô peuple de Bharat, vous étiez dans un 
monde sans vices, et c’est maintenant un monde vicieux. Il existe désormais d’innombrables 
religions, mais celle des déités n'existe pas. Ce n’est que lorsqu’il n’existe plus qu’il est établi à 
nouveau. Le Père dit : Je viens établir la religion originelle et éternelle des déités à travers Brahma. 
C’est ici qu’Il le fait, n'est-ce pas ? Il ne pourrait pas le faire dans la région subtile. Il est écrit que la 
création de la religion originelle et éternelle des déités a eu lieu à travers Brahma. En ce moment, on ne 
peut pas dire que vous êtes purs. Vous êtes en train de devenir purs ; cela prend du temps. Il n’est écrit 
dans aucune écriture comment vous changez d’impurs en purs. En fait, la louange ne concerne que le 
Père unique. Parce que vous avez oublié ce Père, vous êtes devenus orphelins et avez continué à vous 
battre. Les gens demandent : Comment tout le monde peut-il s’unir et ne faire plus qu’un ? Ils sont tous 
frères. Baba est expérimenté. Celui-ci a effectué tous les types de dévotion ; il a adopté le plus grand 
nombre de gurus. Le Père dit : Renoncez à tous ces gurus ! Vous M’avez trouvé. Vous L'appelez le 
Donneur de Salut pour Tous, Sat Shri Akaal, (la Vérité, le Plus Élevé, l’Immortel). Les gens lisent 
beaucoup ceci, mais ils n’en comprennent pas le sens. Le Père explique : A présent, tout le monde est 
impur. Plus tard, le monde pur sera créé. Seule Bharat est impérissable. Personne ne sait que Bharat 
n’est jamais détruite, ou que l’annihilation totale n’a jamais lieu. Ils représentent Shri Krishna arrivant 
sur une feuille de pipal flottant sur l’océan. Un bébé ne peut pas arriver en flottant sur une feuille de 
pipal. Le Père explique : Vous prendrez naissance très confortablement à travers un ventre. Là-bas, on 
dit qu’un ventre est un palais tandis qu’ici, on dit qu’un ventre est comme une prison. À l'âge d’or, un 
ventre est comme un palais, et une âme a la vision à l’avance qu’elle quittera son corps pour en prendre 
un autre. Là-bas, ils sont conscients d’être des âmes. Les êtres humains ne connaissent ni le Créateur ni 
le début, le milieu ou la fin de la création. À présent, vous savez que le Père est l’Océan de 
Connaissance. Vous êtes des maîtres océans. Vous les mères, êtes les rivières, et les frères sont les lacs 
de la connaissance. Elles sont les rivières de connaissance, et vous êtes les lacs. Là-bas, c’est le chemin 
de la famille. Votre ashram était celui du chemin de la famille pure, et c’est maintenant celui du chemin 
de la famille impure. Le Père dit : Souvenez-vous toujours que vous êtes des âmes. Souvenez-vous 
seulement du Père unique. Baba vous a donné un ordre : Ne vous souvenez d’aucun être corporel ! Tout 
ce que vous voyez avec vos yeux doit être détruit. C’est pourquoi le Père dit : Manmanabhav et 
madhyajibhav ! Continuez d’oublier ce cimetière. De nombreuses tempêtes de Maya viendront. Il ne 
faut pas en avoir peur. Beaucoup de tempêtes viendront, mais n’accomplissez pas d’actions pécheresses 
à travers vos organes physiques. C’est seulement lorsque vous oubliez le Père que les tempêtes arrivent. 



Ce pèlerinage du souvenir n’a lieu qu’une seule fois. Ces pèlerinages ont lieu dans la terre de la mort. 
Ce pèlerinage-là mène à la terre de l’immortalité. Le Père dit : Ne vous souvenez d’aucun être humain. 
Les enfants envoient tant de télégrammes à l’occasion de Shiv Jayanti. Le Père dit : La même chose 
s’applique à vous. Le Père vous félicite également les enfants. En fait, vous êtes félicités parce que vous 
changez d’humains en déités. Ensuite, ceux qui réussissent avec les honneurs reçoivent plus de 
points, et revendiquent un statut élevé. Le Père vous félicite parce que vous êtes maintenant libérés des 
chaînes de Ravan. Toutes les âmes sont comme des cerfs-volants. Le fil de chacune est entre les mains 
du Père. Il ramènera tout le monde avec Lui. Il est le Donneur de Salut pour Tous, mais vous êtes en 
train de faire l’effort de revendiquer le royaume du paradis. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Afin de réussir avec les honneurs, souvenez-vous du Père unique et d’aucun être corporel. Quoi 
que voient vos yeux, voyez sans voir. 

2.​ Vous partez en pèlerinage vers la terre de l’immortalité. De ce fait, vous ne devez rien vous 
rappeler de cette terre de la mort. Veillez à ne commettre aucune action pécheresse à travers vos 
organes physiques. 

Bénédiction: Puissiez-vous être totalement imprégnés de tous ces enseignements et enseigner à chacun 
par votre forme de professeur digne et compétent. 
On dit des professeurs dignes et compétents qu’ils enseignent par leurs propres formes. 
Leurs formes sont pleines d’enseignements. Leur manière de voir et de se mouvoir peut 
enseigner aux autres. Vous avez vu dans la forme sakar qu’à chaque pas, chaque action 
était accomplie de manière pratique par la forme du professeur. En d’autre terme, on 
appelle cela une activité divine. C’est une chose ordinaire d’enseigner par les mots, mais 
tout le monde veut avoir une expérience. Donnez à tous une expérience par le pouvoir de 
vos actions élevées et de vos pensées élevées. 

Devise: Afin d’avoir du succès dans vos pensées, continuez à voler avec le pouvoir de l’âme. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Grâce à la spécialité de l’unité et de la foi, soyez emplis de succès. 

Afin de relier tous ceux qui sont rassemblés dans le fil de l’unité, accordez une attention particulière au 
pouvoir de vos paroles. Que vos paroles soient toujours pures et douces ; parlez moins, parlez 
lentement, parlez avec douceur. Ne prononcez que des paroles respectueuses. Jusqu’à présent, il y a 
davantage de paroles ordinaires. Faites que vos paroles soient spirituelles ; faites que vos paroles soient 
angéliques. Chacune de vos paroles doit être douce. Soulignez maintenant cet aspect et la révélation 
aura lieu. 


