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Douces paroles élevées de Mateshwariji à lire en classe le jour du souvenir 

Chanson : Regarde mon petit monde… 

Quand cette chanson a-t-elle été chantée ? C'est seulement lors de cet âge de confluence que notre clan 
Brahmine a ce petit monde. Quelle est cette famille qui est la nôtre et qui est représentée numberwise ? 
Nous sommes les petits-enfants du Père Suprême, l'Âme Suprême, Shiva, les enfants nés de la bouche 
de Brahma et Saraswati. Vishnu et Shankar sont nos oncles, et, entre nous, nous sommes tous frères et 
sœurs. C'est notre petit monde. Aucune autre relation n'est créée au-delà de ça. Pour l'instant, nous 
dirions qu'il n'y a que ces relations. Voyez quelle est notre relation avec une Autorité si élevée ! Notre 
Grand-Père est Shiva. Son nom est tellement important et Il est la Graine du monde humain. Parce 
qu'Il est le Bienfaiteur du monde entier, on L'appelle "Har Har Bholanath Shiv Mahadev" (Bholanath, le 
Seigneur Shiva innocent, qui est la grande Déité). Il est Celui qui enlève la Peine et le Donneur de 
Bonheur pour le monde entier. Nous recevons de Lui un droit immense au bonheur, à la paix et à la 
pureté. En temps de paix, il n'y a pas de comptes karmiques. Cependant, ces deux concepts (la paix et le 
bonheur) sont basés sur la pureté. Tant que vous n'avez pas réclamé votre héritage complet de soutien au 
Père, tant que vous n'avez pas reçu le certificat du Père, vous ne pouvez pas réclamer cet héritage. 
Voyez, Brahma a une tâche si importante à accomplir : il rend si belles les âmes qui sont devenues sales 
et impures à cause des cinq vices. Le résultat de cette tâche alokik qui lui est confiée est le statut du 
premier Shri Krishna. Voyez la relation que vous avez avec ce Père actuellement. Alors, quel devrait 
être votre degré d'insouciance et de bonheur ? Maintenant, que chacun d'entre vous interroge son cœur : 
Est-ce que je Lui appartiens complètement ? 

Vous devriez penser que, puisque le Père, l'Âme Suprême, est venu, réclamons-Lui notre héritage 
complet. Le devoir d'un étudiant est de faire un effort complet et de réclamer une bourse, alors 
pourquoi ne gagnerions-nous pas le premier numéro de la loterie ? C'est ce que signifie être inséré 
dans le chapelet de la victoire. Cependant, certains s'assoient avec un ladoo (boule sucrée), voulant 
connaître un bonheur limité ici et voulant aussi connaître un peu de bonheur au Paradis. Ceux qui ont de 
telles pensées ne peuvent être considérés que comme des faiseurs d'efforts dont les efforts sont d'un 
niveau moyen ou bas, et non comme les faiseurs d'efforts les plus élevés. Puisque le Père n'hésite pas à 
tout vous donner, pourquoi ceux qui reçoivent agissent-ils de la sorte ? C'est pourquoi Guru Nanak a dit 
: "Dieu est le Donneur, Il est le Tout-Puissant, mais les âmes n'ont pas le pouvoir de prendre de Lui". Il 
existe un dicton : "Celui qui donne continue à donner, mais ceux qui reçoivent se lassent de recevoir". 
Vous avez peut-être ce sentiment dans votre cœur : Pourquoi ne voudrais-je pas revendiquer ce statut ? 
Mais regardez, Baba fait tant d'efforts et, même là, Maya crée tellement d'obstacles. Pourquoi ? À 
présent, le royaume de Maya est sur le point de s'achever. Maya vous a enlevé toute votre force et c'est 
pourquoi Dieu vient. Toute la douceur est concentrée en Lui. C'est de Lui que vous recevez la douceur 
de toutes les relations. C'est pourquoi on dit : "Tu es la Mère et Tu es le Père". C'est la louange chantée 
pour l'Âme Suprême. C'est donc en raison de la grandeur de cette période que vous avez une telle 



relation avec Lui. 

Nous devons créer une relation compète avec Dieu, de façon à recevoir de Lui le bonheur de 21 vies. 
C'est le succès de vos efforts. Cependant, lorsque vous entendez parler de 21 naissances, ne soyez pas 
frileux. Ne pensez pas que vous devez faire tant d'efforts en ce moment, pour 21 naissances. Ensuite, 
même après 21 naissances, vous devrez redescendre, alors quel est le succès dans tout cela ? Cependant 
les âmes, quel que soit le succès élevé fixé pour vous dans le drama, vous le recevrez de toute façon. Le 
Père vient nous permettre d'atteindre notre niveau de perfection, mais même alors, nous, les enfants, 
oublions Baba et nous finissons par tomber. Ce n'est pas le Père qu'il faut blâmer pour cela. C'est notre 
défaut à nous, les enfants, car tout le bonheur de l'âge d'or et de l'âge d'argent dépend des efforts que 
nous faisons en ce moment. Alors pourquoi ne ferions-nous pas des efforts complets et ne 
jouerions-nous pas nos rôles les plus élevés ? Pourquoi ne ferions-nous pas d'efforts et ne 
réclamerions-nous pas notre héritage ? Les êtres humains font toujours des efforts pour atteindre le 
bonheur. Ils ne font pas d'efforts pour aller au-delà du bonheur et de la peine. Dieu vient à la fin du 
drama, punit toutes les âmes, les rend pures et les libère de leurs rôles. C'est la tâche de Dieu, qu'Il vient 
accomplir et Il nous l'annonce à l'heure qu'Il a fixée. Puisque les âmes doivent revenir jouer leurs rôles, 
pourquoi ne joueraient-elles pas leurs rôles les plus élevés ? 

Le Père qui fait du monde humain un lieu qui donne du bonheur sait comment le monde deviendra un 
lieu qui donne du bonheur. Tant que les âmes ne sont pas propres (pures), le monde ne peut pas être un 
endroit qui donne du bonheur et c'est pourquoi Il vient tout d'abord rendre nos âmes propres. Les âmes 
sont maintenant couvertes d'impureté. Cette impureté doit d'abord être éliminée. Ensuite, grâce au 
pouvoir des âmes, tout changera de tamopradhan en satopradhan, ce qui signifie que tout le monde 
entrera dans l'âge d'or. Tous les éléments, etc. entreront alors dans leur phase d'âge d'or. Cependant, 
avant tout, le niveau des âmes change. Celui qui change les âmes, c'est-à-dire Celui qui purifie les 
âmes, est cette Autorité. Vous voyez que le monde est en train de changer. Nous devons d'abord nous 
changer nous-mêmes. Une fois que nous nous serons transformés, alors, sur cette base, le monde 
changera. S'il n'y a pas eu de changement en nous jusqu'à présent, si nous ne nous sommes pas changés, 
comment le monde pourrait-il changer ? C'est pourquoi vous devez vous contrôler tous les jours. Ceux 
qui font leurs bilan regardent leurs comptes le soir et voient ce qu'ils ont accumulé. Chacun tient ses 
comptes. Ici aussi, vous devez tenir vos comptes et voir combien vous avez gagné et combien vous avez 
perdu au cours de la journée. Si la perte est plus importante, il faut redoubler de prudence le jour 
suivant. En faisant attention à vous-mêmes de cette manière, vous ferez des bénéfices et pourrez 
atteindre votre position. En prêtant attention à vous-mêmes de cette manière, vous sentirez la 
transformation en vous. Ne pensez pas que vous deviendrez des divinités de toute façon, que cela 
viendra plus tard, et que vous êtes bien comme vous êtes maintenant. Non, c'est maintenant que vous 
devez créer vos sanskars de divinité. Jusqu'à présent, nous avancions sous l'influence des cinq vices, 
mais maintenant nous devons voir si nous sommes libérés de ces vices. La colère que j'avais en moi 
est-elle en train de disparaître ? Les sanskars vicieux de l'avidité et de l'attachement changent-ils ? S'ils 
changent et que vous en êtes libérés, alors vous pouvez comprendre que vous changez. S'ils ne 
disparaissent pas, vous devez comprendre que vous n'avez pas encore changé. Vous devez sentir la 
différence dans votre transformation. Il doit y avoir un changement en vous. Il ne faut pas que vous 
continuiez à avancer sur la base de comptes vicieux tout au long de la journée et que vous pensiez que 
vous avez fait un don généreux ou une bonne action caritative, et que c'est très bien ainsi. Non, nous 
devons nous occuper de nous-mêmes en fonction de nos comptes de karma. Quoi que je fasse, sous 



l'influence d'un vice quelconque, est-ce que j'accumule des péchés ? Je dois m'occuper de cela. Tenez un 
bilan à ce sujet et, avant d'aller vous coucher, contrôlez-vous pendant 10 à 15 minutes pour voir 
comment vous avez passé votre journée. Vous devriez même tout noter, car le poids de vos péchés 
passés sur votre tête doit aussi être enlevé. Pour cela, les ordres du Père sont les suivants : 
Souvenez-vous de Moi. Alors, combien de temps ai-je passé dans le souvenir ? En faisant ce bilan, vous 
serez prudents le lendemain. En étant vigilants de cette manière, vous serez attentifs et alors vos actions 
seront bonnes et vous ne commettrez pas de péché. Vous devez vous empêcher de commettre des 
péchés. Achcha, amour, souvenir et bonjour à vous, les doux enfants de la part de votre douce Maa. 

Rencontre avyakt avec Dieu et dialogue de Maa Saraswati par l'intermédiaire d'un transe-messager. 

Shri Radhe, regarde qui est venu à toi. Un si grande pouvoir converse avec toi. En comprenant le secret 
de Ma venue, tu peux aussi te connaître toi-même. En même temps que la position de Celui qui est 
venu, tu peux aussi connaître ta propre position, c'est-à-dire ton statut. O fille Radhe, veux-tu voir Ma 
splendeur ? Si Je le veux, Je peux permettre à la destruction de se produire en une seconde, mais Je ne 
le fais pas parce qu'en accord avec le film de la forme variée, quelles que soient les fonctions (rôles) qui 
doivent être jouées par chacun, ils les joueront certainement de cette façon. Seul Dieu avyakt, qui 
connaît les lois éternelles, peut venir nous donner la connaissance de ces lois éternelles. La pièce 
éternelle du monde entier se déroule sur la scène, et il faut du temps pour que la pièce soit jouée 
concrètement. Si Je termine la pièce de tant d'années en une seconde, que restera-t-il de la pièce ? 
Toutes les difficultés qui doivent être vues ou tolérées doivent se répéter de la même manière selon le 
secret compliqué. C'est une répétition compliquée dont notre Radhe bien-aimée, vous et Moi sommes 
heureux d'être les témoins. 

Dans ce drama varié, un test doit être donné à toutes les parties. Celui qui fait bouger cette pièce peut, 
s'Il le veut, laisser tomber ce drama en une seconde et le recommencer, mais Il ne le fait pas, parce que 
Dieu aussi doit tout faire de cette manière ordinaire. Dieu, l'Autorité Incorporelle qui a tous les 
Pouvoirs, est ici sous une forme corporelle, mais dans un vêtement ordinaire. C'est le jeu étonnant du 
labyrinthe, et Celui qui le connaît est Janijananhar (Celui qui sait tout). 

Shri Radhe, ce chemin que les enfants bien-aimés doivent tolérer doit aussi être emprunté. Si Je le veux, 
Je peux créer un chemin facile pour Mes enfants, parce que J'ai la clé pour accorder des visions dans 
Ma main. Si J'accorde une vision de n'importe quelle déité à un riche dévot, il apportera toute sa 
richesse au yagya et la cédera entièrement, parce que Dieu est le plus riche parmi les riches. Cependant, 
votre Père veut faire de Ses adorables enfants mendiants des princes et des princesses. C'est pourquoi 
vous ne deviendrez des princes et des princesses qu'après avoir tout supporté. Le Père sait que vous, les 
enfants, devez absolument prendre ce chemin de la tolérance, parce que tout tolérer est une vertu 
Divine, dans laquelle le bonheur est inclus. Avec cette vertu, vous pouvez faire l'expérience du bonheur 
Divin. Même en tolérant tout, vous célébrez avec tant de plaisir. C'est la connaissance divertissante. 
Seuls de tels yogis qui sont libres de toute tentation peuvent atteindre le bonheur permanent. 

La période des examens est maintenant proche. Chaque enfant doit anticiper les examens qui 
l'attendent et continuer à progresser dans cette pratique. Même si certains enfants n'ont ni eau ni 
nourriture, vous devez être présents en tant qu'empereur sans soucis. Vous devez adopter un niveau 
aussi beau pour vous-mêmes sur une longue période. Si quelqu'un croit qu'à ce moment-là, il pourra 



avancer tout seul, il se trompe lui-même. C'est pourquoi il faut être prudent au préalable. 

Mes enfants profondément aimés sont assis dans le souvenir, mais jusqu'à présent, l'éclat de cette 
lumière n'a pas atteint Mon monde. Lorsque chacun sera présent dans sa forme de lumière, l'éclat de 
son yoga parviendra à Mon monde et ce n'est qu'à ce moment-là que la pleine lumière pénétrera en 
chacun. La louange des Shaktis émergera à ce moment-là. Ainsi, chacun d'entre vous doit rester stable 
dans sa foi, de telle sorte que, même si J'essaie de vous faire tomber, vous ne puissiez pas tomber. 

O Shakti Radhe, le joyau le plus élevé de tous les joyaux, les Shaktis doivent être prêtes avec le pouvoir 
de conduire le yoga et de jouer le murli avec leurs bouches. Avec ton drishti Divin et stable, tu dois 
emmener chacun au-delà et avec tes mots doux, leur donner la reconnaissance de qui tu es et qui est ton 
Père, comment Dieu est révélé à travers Brahma, qui détruit le monde démoniaque à la fin et nous 
emmène dans notre terre originelle, ce monde de déités. 

O fille Radhe, lorsque le niveau de chacun restera aussi stable que la flamme d'une lampe, ils seront 
alors capables de capter les inspirations subtiles et d'accomplir pleinement leur tâche. Quelle que soit le 
niveau auquel ils se trouvent selon cette connaissance, ils seront en mesure de capter ces inspirations. 
Plus ils restent continuellement engagés dans ce niveau, plus ils seront touchés par les inspirations 
subtiles. 

Oh ! Ma fille Radhe, regarde Ma forme. Les enfants ne peuvent-ils pas voir Ma forme, comment Je 
viens du grand élément, entre dans celui-ci et vous parle ? Toutes ces visions sont accordées par Moi 
parce que Je suis la Racine principale de tout. Regardez, la lumière de cette connaissance brille au 
milieu des éléments. Vous, les enfants, vous devriez simplement penser : Oh ! Celui que le monde entier 
appelle de ses vœux, Dieu, l'Autorité qui a tous les Pouvoirs, est venu personnellement dans ce yagya et 
à vous, les enfants. En venant dans Son doux giron, le cœur s'apaise. Si ceux qui sont la création 
rencontrent leur Créateur, pourquoi devraient-ils Le quitter pour aller vers Sa création ? Une fois que 
vous avez reconnu l'Autorité la plus Élevée, Celui qui est le Maître de tous les Pouvoirs et d'où 
émergent tous les pouvoirs, il devient impossible de quitter ce giron. Ce n'est que lorsque vous aurez 
reconnu le Créateur que vous pourrez comprendre qui Il est. Comprend, Radhe, le Joyau de tous les 
Joyaux. (Shiromani). Achcha. 
Bénédiction: : Puissiez-vous être emplis de toutes les réalisations alokik de l'âge de la confluence et vous 

balancer constamment sur la balançoire de la joie au-delà des sens. 
Les enfants qui sont constamment emplis d'accomplissements alokiks continuent à se 
balancer sur la balançoire de la joie au-delà des sens. Les enfants particulièrement aimés 
sont autorisés à se balancer. De la même manière, la balançoire des Brahmines, qui sont 
emplis de toutes les réalisations, est la balançoire de la joie au-delà des sens. Continuez 
constamment à vous balancer. N'entrez jamais dans la conscience du corps. Ceux qui 
descendent de cette balançoire et posent leurs pieds sur le sol se salissent. Les enfants 
propres du Père le plus élevé se balancent constamment sur la balançoire de la joie au-delà 
des sens ; ils ne peuvent pas mettre leurs pieds dans la boue. 

Devise: : Le renoncement à l'ego de "je suis un renonciateur" est le vrai renoncement. 
  

*** Om Shanti *** 



Signal Avyakt : Entraînez-vous à être dans le niveau de conscience d'âme, soyez introvertis. 

Lorsque vous considérerez que vous êtes une âme qui est l'image de l'immortalité, vous serez en mesure 
de vous mettre à l'abri de la mort prématurée et de tous les problèmes. Il n'existe qu'un seul moyen 
d'éliminer les soucis et les problèmes. Il s'agit de mettre fin à la conscience de votre vieux corps. En 
mettant fin à la conscience de votre corps, toutes les situations négatives prendront fin. 


