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Essence: Doux enfants, le Père est venu de la terre lointaine afin d'établir pour vous un nouveau 
royaume. Vous êtes en train de devenir dignes d'aller au paradis. 

Question: Quel est le signe des enfants qui ont une foi infaillible en Shiv Baba ? 
Réponse: Ils suivent la shrimat de Baba les yeux fermés, quelles que soient les directives qu'ils 

reçoivent. Ils ne pensent jamais que cela pourrait leur faire du tort, parce qu'ils savent que 
le Père est responsable des enfants qui ont une telle foi dans l'intellect. Leur foi les rend 
forts, et par voie de conséquence leur niveau devient inébranlable et immuable. 

Chanson: Tu es la Mère et Tu es le Père... 

Om shanti. Om Shanti. Quelle louange avez-vous entendue ? La louange de Celui que personne au 
monde ne connaît, excepté vous, les enfants. Il s'agit de la louange du Père le Plus élevé. La louange de 
tous les autres est inutile. Seul le Père unique est le Plus Elevé de tous. Cependant qui vous permet de 
Le reconnaître ? Lui-même. Le Père vient ici pour que vous reconnaissiez l'âme et que vous Le 
reconnaissiez. Aucun être humain ne sait réellement ce qu'est l'âme, même s'ils parlent de grandes âmes 
et d'âmes incarnées. Quand quelqu’un quitte le corps, ils disent que l'âme est partie. Le corps devient un 
cadavre. Une âme est impérissable; elle ne meurt jamais. Une âme est comme une étoile et elle est 
extrêmement subtile. On ne peut pas la voir et pourtant c'est l'âme qui fait tout. Mais, comme vous 
devenez sans cesse conscients du corps, vous dites "je suis untel" ou "je fais ceci". En fait, c'est l'âme 
qui fait tout. Le corps est simplement constitué d'organes physiques. Même les sages comprennent 
qu’une âme est extrêmement subtile et qu'elle réside au centre du front. Cependant, ils ignorent qu'elle a 
des sanskars pour jouer son rôle. Certains prétendent que l'âme n'a pas de sanskars car elle est 
immunisée de l'effet des actions. D'autres affirment que l'âme s'incarne en fonction de ses sanskars. Il y 
a beaucoup d'opinions contradictoires ! Personne ne sait quelles âmes se réincarnent 84 fois. Vous savez 
que seules les âmes de la dynastie du soleil doivent faire le tour du cycle des 84 vies. C'est l'âme qui fait 
le tour du cycle des 84 vies et qui devient impure. Qui peut rendre l'âme pure? Seul le Père le Plus élevé 
est le Purificateur. Sa louange est la plus élevée qui soit. Tout le monde ne se réincarne pas 84 fois. 
Ceux qui viennent plus tard ne peuvent pas se réincarner 84 fois. Tout le monde ne descend pas en 
même temps. Les rois et les sujets de la dynastie du soleil qui viennent au début de l'âge d'or se 
réincarnent 84 fois. C'est plus tard que le nombre d'êtres humains augmente. Certains se réincarnent 83 
fois, et d'autres 80 fois. A l'âge d'or, l'espérance de vie est de 150 ans ; là-bas, personne ne peut mourir 
avant son heure. Seul le Père vous explique toutes ces choses. Actuellement, personne ne connaît le 
Père Suprême, l'Âme Suprême. Il dit : Je suis Moi aussi une âme, tout comme vous. Vous venez dans le 
cycle de la vie et de la mort ; pas Moi ! C'est quand vous devenez impurs que vous M'invoquez. Vous 
M'appelez quand vous faites l'expérience de beaucoup de peine. Les enfants, c’est en ce moment que 
Shiv Baba est en train de vous enseigner. Certains demandent : "Comment pouvons-nous croire que 
c'est l'Âme Suprême qui vient ici ?" Alors expliquez-leur : "Tout le monde appelle : "Ô Purificateur, 
viens !" Il est incorporel. Il n'a pas de corps. Il doit entrer dans ce monde impur. Il ne vient pas dans le 
monde pur." Expliquez de cette façon. Dites-leur aussi que l'Âme Suprême est une âme minuscule, mais 
qu' Elle est la Graine de l'arbre du monde humain, Celui qui est empli de connaissance. Le Père dit : 
Vous M'appelez "Père Suprême, l'Âme Suprême". Vous M'appelez, et donc Je viens ! On chante 
également que le Résident de la demeure lointaine est venu dans la terre étrangère. Vous savez 
maintenant, grâce au Père, comment vous êtes venues dans cette terre étrangère, la terre de Ravan. Aux 
âges d'or et d'argent, nous étions dans la terre de Dieu, c'est-à-dire dans notre propre terre, et ensuite, à 



partir de l'âge de cuivre, nous sommes entrés en terre étrangère et dans un royaume étranger ; nous 
prenons le chemin du péché. Ensuite la dévotion commence. Au début, nous commençons par adorer 
Shiv Baba. Ces gens ont créé un immense lingam de Shiv Baba, mais en réalité Il n'est pas aussi grand. 
Vous savez maintenant quelle différence il y a entre l'âme et l'Âme Suprême. Shiv Baba est empli de 
connaissance, celui qui est constamment pur, l'Océan de Bonheur et l'Océan de Félicité. Telle est la 
louange de l'Âme Suprême. Les gens L'appellent : "Ô Purificateur, viens !" L'Âme Suprême vient à 
chaque cycle. Les gens appellent le Voyageur de la demeure lointaine et ils chantent Sa louange. Ils 
n'appellent ni Brahma ni Saraswati. Ils appellent l'Âme Suprême incorporelle. Les âmes appellent : "Ô 
Résident de la demeure lointaine, viens maintenant dans cette terre étrangère parce que tout le monde 
est devenu impur." Je ne viens que lorsque le royaume de Ravan est sur le point de se terminer. Je viens 
à l'âge de confluence. Personne ne le sait. L'Âme Suprême est un point minuscule. Actuellement, ils 
disent que chaque âme est l'Âme Suprême ou que l’Ame Suprême est dans chaque âme. Les âmes ne 
peuvent être l’Ame Suprême. Les âmes et l'Âme Suprême sont bien distinctes, même si leur forme est 
la même. Les âmes deviennent impures. Elles doivent jouer leurs rôles de 84 vies. L'Âme Suprême est 
au-delà de la renaissance. Si on dit que l'âme est l'Âme Suprême, faut-il dire aussi que l'Âme Suprême 
devient tamopradhan ? Non ! C'est impossible. Le Père dit : Je viens ici pour servir toutes les âmes. Les 
gens ignorent tout de Ma naissance. Je viens changer les résidents de l'enfer en résidents du Paradis. Le 
Père est venu en terre étrangère afin d'établir Son Paradis. Lui seul fait de nous des êtres dignes du 
Paradis. On a également expliqué que toutes les âmes doivent jouer leur rôle. L'Âme Suprême est 
au-delà de la naissance et de la mort. Shiv Baba vient assurément ici et c'est pourquoi on célèbre Shiv 
Ratri. Mais personne ne sait quand Il vient. Ils ont célébré l'anniversaire de Shiva simplement comme 
cela. Il doit assurément être venu à l'âge de confluence pour établir le Paradis. Il doit assurément venir à 
l’âge de confluence pour purifier ceux qui sont impurs. Ce monde pur est le Paradis. Les gens disent : 
"Ô Purificateur, viens !" Par conséquent, ce doit être assurément au moment de la destruction du vieux 
monde qu'Il vient établir le monde pur. Il ne vient pas à chaque âge. Le Père dit : Je dois venir à l'âge de 
confluence pour purifier le monde impur. C'est une terre étrangère ; c’est la terre de Ravan. Mais aucun 
être humain ne comprend que ce royaume qui a lieu actuellement est celui de Ravan. Ils ne savent pas 
non plus quand il a commencé. Tout d'abord, expliquez-leur l’aspect principal, qui est le secret des 
âmes et de l'Âme Suprême. Ensuite, dites-leur que le Père vient à l'âge de confluence du cycle pour 
purifier tout le monde. C'est Sa tâche à Lui seul, et non celle de Shri Krishna. Shri Krishna lui-même se 
dégrade en se réincarnant 84 fois. Tous ceux qui appartiennent à la dynastie du soleil se dégradent. Un 
arbre ne peut pas être à moitié jeune et à moitié vieux. Tout atteint un niveau de décadence. Les êtres 
humains ne connaissent même pas la durée de chaque cycle. Ils lui ont attribué une longue durée dans 
les écritures. Seul le Père vous explique tout cela. Il ne peut plus y avoir de doutes à ce sujet. Le Père, le 
Créateur, ne dit que la Vérité. Nous sommes tellement nombreux, nous les Brahma Kumars et Kumaris. 
Nous y croyons tous et c'est parce qu'Il existe que tant croient en Lui. Au fil de vos progrès et quand 
vous aurez la foi, vous serez capables de tout comprendre. Tout d'abord, expliquez aux êtres humains 
que le Père Suprême incorporel, l'Âme Suprême, est venu de la demeure lointaine. Dans quel corps 
est-Il entré ? Que pourrait-Il faire en venant dans la région subtile ? Il doit assurément venir ici. 
Prajapita Brahma est également nécessaire ici. Le Père explique aussi qui est Brahma. Celui dans lequel 
Je suis entré ne connaissaitpas ses propres vies et vous non plus les enfants. Vous devenez les enfants 
lorsque Je vous adopte. Les enfants, Je vous demande à vous tous, y compris à celui-ci : Avez-vous 
oublié vos propres vies ? Le cycle du monde doit maintenant se terminer et ensuite il se répètera. Je 
suis venu vous purifier et vous enseigner le Raja Yoga. Il n'existe pas d'autres façons de devenir purs. Si 
les gens comprenaient ce secret, ils n'iraient plus se baigner dans le Gange ou aux melas etc. Les gens 



se sont toujours baignés dans les fleuves. Ils le font depuis l'âge de cuivre. Ils pensent qu'en se baignant 
dans le Gange, leurs péchés seront lavés. Mais aucun péché n’est éliminé. Tout d'abord, expliquez-leur 
le secret des âmes et de l'Âme Suprême. Les âmes invoquent le Père, l'Âme Suprême. Il est incorporel. 
Les âmes sont également incorporelles. Les âmes utilisent leurs organes physiques pour L'appeler. 
Dieu doit venir après la dévotion. Cela fait également partie du drama. Le Père dit : Je suis venu 
établir un nouveau monde. Il est dit dans les écritures que Dieu a eu une pensée. Par conséquent, Il a 
sûrement eu cette pensée conformément au plan du drama. Avant, vous ne compreniez pas tout cela. 
Vous comprenez mieux de jour en jour. Le Père dit : Je vous dis tout ce qu'il y a de plus nouveau et de 
plus profond. Vous assimilez tous ces points en les écoutant. Auparavant vous ne disiez pas que Shiv 
Baba vous enseignait. Maintenant vous le comprenez très clairement. Il reste encore beaucoup de 
choses à comprendre. Le Père continue à vous dire chaque jour comment expliquer aux autres. Tout 
d'abord, ils doivent avoir la foi que puisque c'est le Père illimité qui vous explique, Il ne doit dire que la 
vérité. Il n'y a pas de doutes à avoir à ce sujet. Certains enfants sont forts et d'autres sont faibles. Ceux 
qui sont faibles sont incapables d'expliquer aux autres. A l'école aussi c'est numberwise. Beaucoup ont 
des doutes et se demandent comment est-il possible de croire que c'est le Père Suprême, l'Âme 
Suprême, qui leur enseigne parce que leur intellect croit que c’est Shri Krishna qui a donné la 
connaissance. Mais Krishna ne peut pas venir dans ce monde impur. Prouvez-leur que seule l'Âme 
Suprême doit venir dans ce monde impur et dans un corps impur. Le Père comprend que l'intellect de 
chacun est différent. Certains comprennent tout très vite. Expliquez autant que vous le pouvez. Les 
Brahmines sont tous différents mais certains enfants sont très conscients du corps. Ce Baba sait 
également que tous sont numberwise. Les enfants, vous devez suivre les directives. Vous devez 
accepter ce que vous dit Baba l’Aîné. Vous avez accepté ce que les gourous vous ont dit. Maintenant, 
vous devriez accepter les yeux fermés ce que vous dit le Père, Celui qui vous emmène au paradis. Mais 
les intellects de certains enfants n'ont pas une telle foi. Que vous ayez à y gagner ou à y perdre, acceptez 
cela. Même si vous pensez que cela vous causera du tort, considérez toujours que c'est Shiv Baba qui 
parle. Ne pensez pas que c'est Brahma qui vous le dit. Shiv Baba sera responsable. Puisque c'est Son 
véhicule, Il remettra tout en ordre. Il dit : Je suis là ! Considérez toujours que c'est Shiv Baba qui vous 
dit tout ; celui-ci ne sait rien. Pensez toujours ainsi. Vous devriez avoir cette foi. Shiv Baba dit : 
continuez à M’écouter, et vous continuerez à en tirer du bénéfice. Même si ce Brahma dit quelque 
chose, Je reste responsable. Les enfants, vous ne devriez pas vous inquiéter à ce sujet. En vous 
souvenant de Shiv Baba, votre niveau deviendra encore plus fort. Grâce à votre foi, vos péchés seront 
détruits et vous recevrez de la force. Plus vous vous souvenez de Baba, plus vous recevrez de force. 
Ceux qui suivent shrimat et qui font du service obtiennent un haut statut. Mais beaucoup sont 
conscients du corps. Voyez combien Baba interagit avec tant d’amour avec vous tous les enfants. Il 
continue à parler à chacun. Il demande aux enfants : "Es-tu assis confortablement ? Tout va bien, 
n'est-ce pas ?" Il a cet amour pour les enfants. Le Père illimité vous aime tellement les enfants ! Plus 
vous faites de service en suivant shrimat, plus vous recevez d'amour. Il n'y a de bénéfice que dans le 
service. Donnez vos os pour le service. Les enfants qui servent constamment sont dans le cœur de 
Baba. Ce sont des enfants de première classe. Cependant, tout en avançant, certains mauvais augures 
peuvent apparaître ; Maya crée des obstacles. A cause des mauvais augures, certains sont incapables de 
prendre la connaissance. Certains continuent à faire du service physique de façon infatigable. Votre 
devoir est de faire de chacun un maître de la terre du bonheur. Ne donnez de peine à personne. Certains 
enfants donnent beaucoup de peine parce qu'ils n'ont pas la connaissance. Alors peu importe combien 
vous leur expliquez, ils ne comprennent pas. Commencez par expliquer l'âme et l'Âme Suprême, et 
aussi comment l'âme a un rôle impérissable de 84 vies enregistré en elle. Cela ne change jamais, c’est 



fixé dans le drama. Ceux qui ont cette foi ne fluctueront jamais. Beaucoup fluctuent. A la fin, quand la 
meule de foin prendra feu, vous deviendrez inébranlables. En attendant, vous devez expliquer avec 
diplomatie. De très bons enfants sont toujours en service. Ils restent dans le cœur de Baba. Beaucoup 
continuent à avancer très vite; ils font beaucoup d'efforts. Ils accordent un grand intérêt au service. 
Baba parle des vertus qu’ils ont. Achcha. 

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Donnez vos os pour le service. N'ayez jamais aucun doute. Grâce au service, donnez du bonheur à tous, pas de la 

peine. 

2.​ Donnez vos os pour le service. N'ayez jamais aucun doute. Grâce au service, donnez du bonheur 
à tous, pas de la peine. 

3.​ Rendez votre niveau inébranlable grâce au pouvoir de la foi. Il y a du bénéfice dans toute shrimat 
que vous recevez, parce que le Père est responsable. Alors ne vous inquiétez pas. 

Bénédiction: Puissiez-vous tirer un trait sur tous vos liens subtils ou grossiers et vous libérer de tout 
lien grâce à votre niveau yogyukt. 
1 On reconnaît le niveau yogyukt au fait d’être libéré de tout lien. Lorsque vous devenez 
yogyukt, le lien le plus élevé, le lien final, est de reconnaître que vous avez du bon sens et 
de considérer shrimat comme étant la merveille de votre propre intellect. Cela revient à 
mélanger shrimat à votre propre intellect et cela s’appelle l’ego de l’intellect. 2 Quand 
quelqu’un vous fait une remarque au sujet d’une faiblesse ou parle de quelque chose de 
négatif, si cela crée en vous des pensées perdues, c’est également un lien. Lorsque vous 
tirez un trait sur de tels liens, et êtes équanimes face à la victoire et à la défaite, à la 
louange et à la diffamation, on peut dire alors que vous êtes totalement libre des liens. 

Devise: Réfléchir à tous les aspects avant d’engager toute action est le propre d’une âme emplie de 
connaissance. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : Imprégnez-vous des vertus de la douceur et de l’humilité afin de devenir élevé. 

Quand un enfant ignorant prend un objet dangereux pour un jouet, on lui donne autre chose, afin qu’il 
l’abandonne. De la même façon, lorsque quelqu’un désire du respect ou un honneur temporaire ou 
quand il a un désir temporaire, accordez-lui ce respect et faites vous-même preuve d’humilité. Si vous 
essayez de le corriger à ce moment là, cela créera un conflit. Par conséquent, agissez d’une façon 
yuktiyukt à ce moment-là et faites preuve de respect en étant miséricordieux et indulgent. Commencez 
par lui expliquer, afin qu’il réalise que cela lui fait du mal. 


