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Essence: Doux enfants, souvenez-vous du Père unique qui donne du bonheur. Accumulez le pouvoir 
du yoga durant cette courte période parce qu'il sera très utile à la fin. 

Question: Quelle conscience devriez-vous toujours avoir, vous les enfants qui avez du désintérêt 
illimité ? 

Réponse: Ayez toujours cette conscience : Ce corps est mon costume sale et je dois en changer pour 
rentrer à la maison. Souvenez-vous du Père et de l'héritage et de rien d'autre. C'est du 
désintérêt illimité. Tout en accomplissant des actions, faites de tels efforts pour rester dans 
le souvenir que le fardeau des péchés soit retiré de votre tête et que l'âme, de tamopradhan 
devienne satopradhan. 

Om shanti. Les enfants, le Père vous explique des choses très simples chaque jour. C'est l'université de 
Dieu. Dans la Gîta, il est dit avec justesse : Dieu parle. Dieu, le Père de tous, est Unique. Personne 
d'autre ne peut être Dieu. Oui, tout le monde peut être l'enfant du Père unique. Votre intellect devrait 
comprendre que le Père établit vraiment le nouveau monde du Paradis. Nous recevons vraiment du Père 
notre héritage du paradis. On se souvient de Shiv Jayanti uniquement à Bharat. Cependant, seul le Père 
vient expliquer comment Shiv Jayanti a lieu. Le Père vient à l'âge de confluence pour les enfants afin de 
les changer d'impurs en purs, à nouveau, c’est-à-dire, pour leur donner leur héritage. En ce moment, 
tout le monde est maudit par Ravan et c'est pourquoi ils sont tous malheureux. À présent, c'est le vieux 
monde de l'âge de fer. Souvenez-vous toujours que vous êtes des Brahmines, la création née de la 
bouche de Brahma. Ceux qui se considèrent comme des Brahma Kumars et Kumaris devraient 
comprendre qu'ils reçoivent l'héritage du Grand-Père à chaque cycle à travers Brahma. Personne d'autre 
ne peut avoir autant d'enfants. Il est le Père de tout le monde. Brahma est également un enfant. Tous les 
enfants reçoivent un héritage du Grand-Père. Son héritage est le royaume de l'Âge d'Or. Puisque le Père 
illimité est le Créateur du Paradis, nous devrions vraiment avoir le royaume du paradis. Cependant, 
nous avons oublié que nous avons eu le royaume du paradis. Comment le Père incorporel nous le 
donne-t-Il ? Il le donne à travers Brahma. C'était son royaume à Bharat. Maintenant, c'est l'âge de 
confluence du cycle. C'est parce que Brahma existe à l'âge de confluence qu'on vous appelle des 
Brahma Kumarsa et Kumaris. Il n'est pas question de foi aveugle. C'est une adoption. Vous êtes des 
Brahma Kumars et Kumaris. Brahma est l'enfant de Shiv Baba et nous recevons à nouveau le royaume 
du paradis de Shiv Baba. Nous l'avons également reçu il y a 5000 ans. Nous faisions partie de la religion 
des déités. L'expansion durera jusqu'à la fin. Par exemple, Christ est venu et ainsi la religion 
Chrétienne existe encore et continue à grandir. Ils comprennent qu'ils sont devenus Chrétiens par 
l'intermédiaire de Christ. Christ est venu il y a 2000 ans. Maintenant, cette religion s’étend. Au début, 
tout est satopradhan, puis sato, rajo et tamo. À l'âge d'or, vous étiez satopradhan puis vous êtes passés 
par les niveaux sato, rajo et tamo. Le monde tamopradhan redevient vraiment satopradhan. La religion 
originelle et éternelle des déités existait. Il y a 4 religions principales. Votre religion dure la moitié du 
cycle. Ici aussi, vous faites partie de cette religion mais, parce que vous êtes devenus vicieux, vous ne 
vous appelez plus des déités. Vous faisiez partie de la religion originelle et éternelle des déités mais 
lorsque vous êtes partis sur le chemin du péché, vous êtes devenus impurs et c'est pourquoi vous vous 
appelez "Hindous". À présent, vous êtes devenus Brahmines. Shiv Baba est le Plus Élevé. Ensuite, c’est 
vous, les Brahmines. Votre clan Brahmine est le plus élevé. Vous êtes devenus les enfants de Brahma 
mais vous ne recevez pas d'héritage de Brahma. Shiv Baba établit le paradis par l'intermédiaire de 
Brahma. Les âmes, maintenant vous connaissez le Père. Le Père dit : En venant à Me connaître et 



d'après ce que Je vous dis, vous comprenez toute la connaissance du début, du milieu et de la fin du 
cycle du monde. J'ai cette connaissance. Je suis l'Océan de Connaissance, l'Océan de Félicité, l'Océan 
de Pureté. Vous devenez purs pendant 21 vies puis vous tombez dans l'océan de poison. Le Père, 
l'Océan de Connaissance, vous change d'impurs en purs. L'eau du Gange ne peut pas vous purifier. Les 
gens vont s'y baigner mais cette eau n'est pas le Purificateur. Ces fleuves existaient également à l'âge 
d'or et ils existent encore à l'âge de fer. Il n'y a pas différence dans l'eau. Ils disent même : le Donneur 
de Salut pour Tous est le Rama unique; Lui seul est l'Océan de Connaissance et le Purificateur. Baba 
vient vous donner la connaissance grâce à laquelle vous devenez les maîtres du paradis. Aux âges d'or et 
d'argent, il n'y a ni dévotion ni écritures etc. Vous recevez du Père l'héritage du bonheur constant. Il ne 
s’agit pas de devoir aller là-bas pour vous baigner dans le Gange ou partir en pèlerinage. C'est votre 
pèlerinage spirituel qu'aucun être humain ne peut vous enseigner. Le Père est le Père de toutes les âmes. 
Il existe de très nombreux pères physiques tandis qu'il n'existe qu'un seul Père unique spirituel. 
Rappelez-vous cela très fermement. Lorsque Baba vous demande combien de pères vous avez, vous êtes 
perplexes et vous vous demandez ce que Baba veut dire. Tout le monde n'a qu'un seul père. Comment 
quelqu'un pourrait-il avoir 2 ou 3 pères ? Le Père explique : Vous vous souvenez de ce Père, l'Âme 
Suprême lorsque vous êtes malheureux. Lorsqu'ils sont dans la peine, ils disent : Oh, Père Suprême, 
Âme Suprême, libère-nous de la peine ! Donc, il y a 2 pères. L'un est le père physique, l'autre est le Père 
spirituel dont ils chantent la louange : Tu es la Mère et le Père et nous sommes Tes enfants. Ta 
miséricorde apporte beaucoup de bonheur. Vous ne pouvez pas recevoir autant de bonheur de parents 
physiques. Lorsque les gens font l'expérience de la peine, ils se souviennent du Père. Seul ce Père peut 
vous poser une telle question; personne d'autre ne peut vous poser cette question. Sur le chemin de la 
dévotion, vous chantez : Baba, lorsque Tu viendras, je n'écouterai personne d'autre que Toi. Tous les 
autres ne causent que de la peine. Toi Seul donne du bonheur ! Par conséquent, le Père vient vous 
rappeler ce que vous aviez l'habitude de dire. Vous savez que vous seuls êtes appelés des Brahma 
Kumars et Kumaris. Les gens ont un intellect tellement opaque qu'ils ne comprennent même pas qui 
sont les Brahma Kumars et Kumaris ainsi que Mama et Baba ! Ils ne sont ni sages ni saints. Les sages et 
les hommes saints sont appelés des gurus et non père et mère. Ce Père vient établir le royaume de la 
religion des déités où le roi et la reine, Lakshmi et Narayan, règnent. Au début, ils sont purs puis ils 
deviennent impurs. Ceux qui deviennent dignes d'adoration prennent ensuite 84 vies. D'abord, vous 
recevez du Père l'héritage du bonheur pendant 21 vies. Une kumari soutient 21 clans. Cela fait référence 
à vous. Vous êtes des kumaris, pas des chefs de famille. Bien que vous soyez des adultes, vous êtes tous 
morts de votre vivant et êtes devenus les enfants du Père. Prajapita Brahma a beaucoup d'enfants et leur 
nombre ne cessera d’augmenter. Ensuite, ils deviendront tous des déités. C'est le feu sacrificiel de Shiv 
Baba. On le connaît sous le nom de feu sacrificiel pour obtenir la souveraineté de soi. Les âmes 
reçoivent du Père le royaume du paradis. Que devez-vous faire dans ce feu sacrificiel dans lequel le 
cheval est sacrifié dans le but d'obtenir la souveraineté de soi ? Vous devez tout y sacrifier, y compris 
votre corps. Grâce à ce feu sacrificiel, vous obtiendrez le royaume. Le Père vous rappelle que sur le 
chemin de la dévotion, vous aviez l'habitude de chanter : Baba, quand Tu viendras, nous nous 
abandonnerons à Toi ! Je me sacrifierai à Toi ! Maintenant, vous vous considérez tous comme des 
Brahma Kumars et Kumaris. Vous pouvez vivre à la maison avec votre famille, mais restez aussi purs 
qu'un lotus. Considérez que vous êtes des âmes ! Nous sommes les enfants de Baba. Vous les âmes, êtes 
des amoureuses. Le Père dit : Je suis l'unique Bien-Aimé. Moi le Bien Aimé, vous m’avez appelé ! Vous 
êtes des amoureuses pendant la moitié du cycle. L'Unique qu'on appelle le Père Suprême, l'Âme 
Suprême, est l'Incorporel. L'âme qui joue un rôle grâce à ce corps est également incorporelle. Vous 
devez aussi jouer vos rôles sur le chemin de la dévotion. La dévotion est la nuit. Les gens trébuchent 



dans le noir. Vous trébuchez depuis l'âge de cuivre. En ce moment, vous faites l'expérience d'une grande 
peine. À présent, c'est la fin de l'âge de fer. Tout leur argent etc. va tomber en poussière. Quand un 
millionnaire ou un roi a un enfant, il pense que toutes ses richesses seront pour cet enfant et que ses 
enfants et petits-enfants en profiteront. Cependant, le Père dit : Ils n'en profiteront pas ! Ce monde va 
être détruit. Il reste très peu de temps. Beaucoup d'obstacles viendront. Les gens se battront entre eux. À 
la fin, ils se battront d'une telle façon que des fleuves de sang couleront. Vous ne vous battez avec 
personne. Vous maintenez votre pouvoir du yoga. Quand vous restez dans le souvenir, alors si vous 
rencontrez quelqu’un avec de mauvaises pensées, il aura des visions effrayantes et s'enfuira tout de suite 
en courant. Vous vous souviendrez de Shiv Baba et il s'enfuira en courant. Les enfants très solides 
feront l'effort d'appartenir à Shiv Baba et à personne d'autre. Le Père explique : Laissez vos mains faire 
le travail et votre cœur se souvenir du Père. Les enfants, prenez soin de votre foyer. Maintenant les 
âmes, si vous vous souvenez du Père, le fardeau des péchés sera retiré. Souvenez-vous simplement de 
Moi et vous deviendrez satopradhan de tamopradhan, mais numberwise, selon les efforts que vous 
faites. Ensuite, vous quitterez tous votre corps et Baba vous ramènera vous toutes les âmes, comme un 
essaim de moustiques. Il y aura la punition pour le reste du monde. Seulement quelques uns resteront 
alors à Bharat. Cette Guerre du Mahabharat est faite pour cela. Ici, l’expansion sera importante. 
Beaucoup de gens entendront ces choses aux expositions grâce aux projecteurs etc. Ces sujets 
continueront à être créés. Un seul sera roi et les autres seront des sujets. On dit que même les conseillers 
seront dans la queue des sujets. Les sujets seront nombreux. Un seul roi aura approximativement 100 
000 sujets. Donc, le roi et la reine doivent faire des efforts. Le Père dit : Tout en accomplissant des 
actions, souvenez-vous de Moi seul. Un amoureux et sa bien-aimée ont de l'amour physique l'un pour 
l'autre. Les enfants, en ce moment, vous êtes des amoureuses. Votre Bien-Aimé est venu pour vous 
enseigner. Il vous enseigne maintenant. Après l'étude, vous deviendrez des déités. Vos péchés seront 
détruits en ayant du souvenir et vous serez libres de la maladie pour toujours. Souvenez-vous du cycle 
des 84 vies. À l'âge d'or, nous avons pris tant de vies, à l'âge d'argent, nous avons pris tant de vies. 
Nous, qui faisons partie de la religion des déités, avons fait le tour complet du cycle des 84 vies. Au fil 
de vos progrès, votre nombre augmentera beaucoup. Vous aurez des milliers de centres. Vous 
expliquerez dans chaque rue : Souvenez-vous du Père et de votre héritage ! Maintenant, vous devez 
rentrer à la maison. C'est un costume sale. C'est du désintérêt illimité. Les sannyasis renoncent 
simplement à leur maison et leur famille. Ils sont des hatha yogis. Ils ne peuvent pas enseigner le Raja 
Yoga. Ils disent que la dévotion est éternelle. Le Père dit : La dévotion commence à l'âge de cuivre. 
Vous avez descendu les 84 marches et êtes devenus tamopradhan. Vous étiez des déités. Les Chrétiens 
disent qu'ils sont Chrétiens. Vous savez que vous étiez à l'âge d'or. Le Père a établi la religion des 
déités. Ceux qui furent Lakshmi et Narayan sont redevenus Brahmines. À l'âge d'or, il y avait un roi, 
une reine et une langue. Les enfants ont eu des visions de cela également. Vous faites tous partie de la 
religion originelle et éternelle des déités. Vous seuls prenez 84 vies. Lorsque les gens disent que les 
âmes sont immunisées de l'effet de l'action et que Dieu est omniprésent, c'est faux. Il y une âme dans 
chaque être humain, donc, comment Dieu peut-Il être en chacun comme ils le disent ? Dans ce cas, tout 
le monde serait le Père ! Ils sont devenus tellement tamopradhan ! Auparavant, vous croyiez tout ce que 
vous entendiez. Maintenant, le Père vient vous dire la vérité. Il vous donne le 3ème œil de la 
connaissance grâce auquel vous comprenez le début, le milieu et la fin du monde. C'est également 
l'histoire de l'immortalité. Cependant, il n'y a pas d'histoires dans la région subtile etc. Toutes sont des 
greffes du chemin de la dévotion. Vous écoutez l'histoire de l'immortalité afin de devenir immortel. 
Là-bas, vous vous défaites de votre corps pour en prendre un autre avec un grand bonheur. Ici, lorsque 
quelqu'un meurt, ils pleurent et gémissent. Il n'y a pas de maladies etc. là-bas. Là-bas, ils restent 



constamment en bonne santé et ont toujours une longue durée de vie. Là-bas, il n'y a pas d'impureté. À 
présent, rendez ferme le fait que vous avez terminé le cycle des 84 vies et que Baba est venu nous 
ramener. Il vous donne aussi la méthode pour devenir purs. Il dit : Souvenez-vous de Moi, votre Père, et 
de votre héritage. À l'âge d'or, vous êtes 16 degrés célestes complets puis, les degrés diminuent. 
Maintenant, il ne vous reste aucun degré. Seul le Père vous libère de la peine et vous donne du bonheur. 
C'est pourquoi on L'appelle le Libérateur. Il ramène tout le monde à la maison avec Lui. Vos gurus ne 
vous ramènent pas avec eux. Lorsque l'un de ces gurus part, l'un de ses disciples s'assoit sur le trône. Le 
Père dit : Les âmes, Je vous ramènerai avec Moi. Si vous ne devenez pas parfaits, vous ferez 
l'expérience d'une punition et votre statut sera détruit. Le royaume est en train d'être établi ici. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 
1.​ Pratiquez un souvenir tel que quiconque venant en face de vous avec de mauvaises pensées soit 

transformé. Maintenez l'effort d'appartenir à Shiv Baba et à personne d'autre. 
2.​ Afin d'obtenir la souveraineté de soi, sacrifiez tout ce que vous avez, y compris votre corps. 

Lorsque vous abandonnerez tout ce que vous avez, y compris votre corps dans ce feu sacrificiel, 
vous recevrez un statut royal. 

Bénédiction: Puissiez-vous avoir de la détermination dans vos pensées et grâce à la spécialité du pouvoir 
de la tolérance, transformez les sanskars des autres. 
Tout comme le Père Brahma a toléré les insultes des âmes gyani et non-gyani et les a 
transformées, suivez le père de la même manière. Pour ce faire, ayez juste de la 
détermination dans vos pensées. Ne vous demandez pas combien de temps vous pourrez 
endurer cela. En un premier temps, il se peut que vous vous plaigniez : « Comment cela 
va-t-il se passer et combien de temps encore vais-je devoir le tolérer ? » Gardez 
simplement votre calme si quelqu’un dit encore quelque chose sur vous ; tolérez-le et cette 
personne changera. Ne soyez pas découragés. 

Devise: Tolérer et s’incliner à l’âge de confluence est la plus haute dans l’ordre des grandeurs. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal avyakt : Avec la spécialité de l’unité et de la foi, soyez emplis de succès. 

En premier lieu, Bapdada veut qu’il y ait l’unité des compagnons dans le service et dans l’atmosphère. 
Si vous êtes dans l’unité avec une force et un support et en suivant une seule direction, vous obtiendrez 
alors le succès dans le service que vous faites. Tout comme une noix de coco est cassée et un ruban est 
coupé lors d’une inauguration, de la même manière, coupez le ruban d’une direction, force, foi et unité 
et brisez la noix de coco en vue du contentement et du bonheur pour tous. Baignez-en la terre et puis 
voyez quel succès vous obtenez. 


