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Afin de faire ’expérience d’une rencontre avec Dieu, célébrez le Holi
qui consiste a briiler la conscience erronée de «je». Avec le vaporisateur de votre drishti,

colorez toutes les Ames avec la couleur du bonheur, de la paix, de I’amour et de la félicité.

Aujourd’hui, le Pere le plus saint célébre une rencontre avec Ses enfants saints. Tous les enfants saints
de partout sont proches, bien que se trouvant loin. BapDada voit 1’étoile scintillante de fortune sur le
front de ces enfants si grandement purs. Personne d’autre ne devient aussi grandement pur, tout au long
du cycle. En cet age de confluence, c’est vous, les enfants fortunés, qui faites voeu de pureté et dans le
futur vous serez doublement purs: le corps sera pur et 1’ame aussi. Faites le tour du cycle; peu importe
toutes les grandes ames qui sont venues, trés peu sont pures, pures aux niveaux de 1’ame et du corps. Ni
les ames droites et religieuses ni les grandes ames ne deviennent aussi pures. BapDada est fier de vous,
les enfants: «Ouah, Mes enfants grandement purs, ouah!». Personne d’autre ne devient doublement pur
et doublement couronné. C’est vous, les dmes €levées, qui devenez doublement couronnées. Votre
forme doublement pure et doublement couronnée apparait face a vous, n’est-ce pas? C’est pourquoi les
gens du monde célebrent comme un mémorial chacune des spécialités que vous avez adoptées
concretement dans votre vie en cet age de confluence.

Aujourd’hui aussi, vous étes tous arrivés ici pour célébrer Holi dans le viman de 1’amour. Vous étes
venus ici pour célébrer Holi, n’est-ce pas? Vous avez tous célébré le Holi de la pureté dans votre vie.
Les gens du monde ont donné une forme physique a tout ce qui a une signification spirituelle parce
qu’ils sont conscients du corps. Vous €tes conscients de |’dme, vous menez votre vie spirituelle,
alors qu’ils sont conscients du corps et donc, ils ont tout pris d’une fagon physique. Vous avez briilé vos
vieux sanskars avec le feu du yoga alors que les gens du monde font briiler quelque chose dans un feu
physique. Pourquoi? Sans briiler vos sanskars, vous ne pouvez ni étre colorés par la compagnie de Dieu
ni faire 1’expérience d’une rencontre avec Lui. Votre vie a tant de valeur que chacun de vos pas est
célébré sous forme de féte. Pourquoi? Tout au long de 1’4ge de confluence, vous avez créé une vie
d’entrain et d’enthousiasme. Les gens célebrent le mémorial de votre vie par une féte d’un jour. Votre
vie a tous est emplie d’entrain, d’enthousiasme et de bonheur, n’est-ce pas? N’est-ce que de temps en
temps? Avez-vous constamment de 1’enthousiasme ou seulement de temps en temps? Ceux qui se
sentent enthousiastes et heureux, qui sentent que ce bonheur dans leur vie est un don spécial de Dieu, et
que quoi qu’il arrive, leur entrain, leur enthousiasme et leur bonheur de cette vie brahmine ne peuvent
jamais disparaitre, levez la main! Faites-vous cette expérience? BapDada veut voir le visage de chaque
enfant toujours heureux parce que personne d’autre n’a la fortune de bonheur que vous avez ni ne peut
avoir une telle fortune. Des ames de nombreuses branches (professions) sont ici. Ainsi, avez-vous fait
un plan pour devenir vous-mémes les incarnations de 1’expérience?

BapDada est heureux. Aujourd’hui, telle branche est venue; aujourd’hui telle autre... Bienvenue!
Félicitations pour étre venus. Votre entrain et votre enthousiasme pour le service sont bons. Cependant,
avant tout, faites des plans pour vous-mémes. BapDada a vu que tous vos plans pour toutes les
professions sont meilleurs les uns que les autres; vous faites de trés bons plans. En plus de cela, il est



tout a fait essentiel de faire des plans pour votre progres personnel. C’est ce que veut BapDada. Chaque
profession devrait élaborer un plan concret pour le progrés de soi et réclamer un bon rang. Vous vous
réunissez en groupes, d’ici comme de 1’étranger. Vous organisez des réunions et élaborez des plans.
BapDada est content mais, de méme que vous faites des plans pour le service en tant que groupe plein
d’entrain et d’enthousiasme, faites des plans pour le progres personnel avec autant d’entrain et
d’enthousiasme et avec suffisamment d’attention pour pouvoir prétendre a un bon rang. BapDada veut
entendre que, durant ce mois, chaque profession a mis en pratique ses plans pour le progres personnel.
Ceux des différentes professions qui sont venus, levez la main! Achcha. Tant sont venus. Beaucoup de
branches sont venues. BapDada a entendu dire que 5 ou 6 groupes ou professions différentes sont
venues. Tres bien. Bienvenue. A présent, il reste encore une rencontre. BapDada a déja donné les
devoirs a faire. Il regarde le résultat tous les jours. Peut-&tre pensez-vous que BapDada fera les comptes
au moment de la derniere rencontre, mais BapDada le fait tous les jours. Vous avez encore 15 jours.
BapDada donne un signal a ceux des différentes professions qui sont venus et méme aux enfants qui
sont les instruments pour les professions qui ne sont pas venus: chaque profession devrait faire un plan
pour le progres personnel de chacun, pour que chacun devienne 1’incarnation d’un pouvoir particulier
ou d’une vertu spécifique, pour donner une certaine forme de lumiere et de pouvoir pour le bénéfice du
monde. Ceux de chaque profession devraient décider de cela entre eux et vérifier ensuite. Tous ceux qui
font partie de chaque branche professionnelle, c’est bien que vous soyez devenus membres d’une
branche, mais chaque membre devrait devenir n°1. Il ne faudrait pas seulement que votre nom soit noté
comme faisant partie de telle branche professionnelle spécifique. Vous étes membres d’une branche
en particulier, pour le progres de soi. Est-ce possible? Ceux qui sont des instruments pour les différentes
branches, levez-vous! Ceux qui sont des instruments a 1’étranger, levez-vous! Les 4 ou 5 instruments
des pays étrangers, levez-vous! (BapDada parle aux sceurs ainées de |’étranger.) BapDada trouve
que vous é&tes toutes des images tres puissantes. Vous étes toutes de trés bonnes images. Sentez-vous
toutes que vous pouvez assurément faire quelque chose et le montrer a BapDada en 15 jours? Est-ce
possible, Répondez! Est-ce possible? (Nous allons faire des efforts complets.) Parlez davantage.
Est-ce possible? (La branche Administration a créé un plan pour que personne ne se mette plus
en colére.) Menez-vous aussi une enquéte a ce sujet? Les sceurs (les professeurs), vous gardez
courage. Ensuite, ayant mené une enquéte, une inspection, pouvez-vous donner les résultats dans 15
jours? Ceux de 1’étranger répondent:«oui». Qu’en pensez-vous? Est-ce possible? Ceux de Bharat,
répondez! Est-ce possible? En voyant vos images, a vous tous, BapDada sent que le résultat est bon.
Cependant, si vous faites 1’effort de faire preuve d’attention pendant les 15 jours restants, cette pratique
vous sera utile dans le futur également. A présent, organisez une rencontre telle que BapDada donne un
numéro a tous ceux qui veulent avoir pour but une vertu ou un pouvoir en particulier. BapDada ne cesse
de regarder quelle est la branche n°1 au niveau du service de soi. BapDada a vu que de trés bons plans
sont faits, mais si le service et le progrés de soi ne sont pas simultanés, il n’y a pas dans les plans de
service autant de succes qu’il devrait y en avoir. Par conséquent, en voyant que 1’heure se rapproche,
gardez combinés le service et le progres personnel. Il ne doit pas y avoir que le progres de soi; il faut
aussi qu’il y ait du service car c’est a travers votre niveau de progres personnel qu’il y aura un plus
grand succes dans le service. Le signe du succes dans le service et dans le progres de soi est que vous
serez contents de vous a ces deux niveaux et que tous ceux que vous servez feront eux aussi
I’expérience du contentement grice au service. Si vous-mémes et ceux pour qui vous é&tes des
instruments ne faites pas 1’expérience du contentement, le succes est alors moindre et vous devez faire



des efforts plus élevés.

Savez-vous tous quelle est la clef en or pour obtenir un succes facile dans le service et dans le progres
de soi1? Vous en faites tous 1’expérience. La clef en or est d’avoir la conscience d’étre des instruments,
dans votre comportement, sur votre visage, dans vos relations et contacts, d’étre humbles et de
prononcer des paroles pures, comme vous avez pu le voir chez le pere Brahma et chez Jagadamba.
Cependant, dans certains cas a présent, il y a un pourcentage dans le succes du service, le succes n’est
pas total. Pour quelle raison? Pourquoi y a-t-il un pourcentage entre ce que vous voulez, combien vous
le voulez, et les plans que vous faites pour cela? BapDada a vu qu’en majorité, la raison du manque de
succes tient en un mot. Quel est ce mot? «Je». Vous employez ce mot «je» de trois fagons. En étant
conscients de 1’ame, «Je suis une ame», vous utilisez le mot «je». En conscience du corps aussi; vous
dites: «Tout ce que je dis, tout ce que je fais est bien; je suis le plus sage (j’ai raison)». C’est un «je»
limité. Donc, en conscience du corps aussi il y a un «je». Et le troisieme «je», ¢’est lorsque vous vous
découragez; vous utilisez alors également le mot «je». «Je ne peux pas le faire, je n’ai pas le courage, je
ne peux pas supporter d’entendre cela, je ne peux pas m’adapter a cela...». Ainsi, BapDada ne cesse
d’entendre de nombreuses chansons avec ces trois sortes de «je». La spécialité qu’avaient Brahma Baba
et Jagadamba, qui leur a permis de réclamer leur rang est qu’ils étaient totalement exempts de toute
mauvaise conscience de «je». Ils en €taient completement ignorants. Le Pere Brahma n’a jamais dit: «Je
donne un conseil. J’ai raison.» C’était toujours: «Baba, Baba. Baba me fait agir. Je ne fais rien. Je ne
suis pas doué. Les enfants savent s’y prendre ». Et la devise de Jagadamba, vous en souvenez-vous? Les
ainés s’en souviendront. «Celui qui donne des instructions me fait avancer. Je n’avance pas mais le Pére
qui est Karavanhar me fait avancer». Ainsi, avant tout, vous devez mettre fin au «je» de 1’arrogance et
au fait de vous sentir insulté, et avancer. Faites en sorte que, le mot «Baba, Baba» jaillisse
naturellement dans tous les aspects. Qu’il ressorte naturellement parce que vous voulez tous devenir
égaux au Pere. Pour devenir égaux, briilez simplement ce «je» royal. OK, vous ne vous mettrez pas en
colere. Pourquoi la colere vient-elle? Parce que vous avez cette conscience de «je».

Vous étes venus ici pour célébrer Holi. Quelle est la premiere fagcon de célébrer Holi? Par un feu. Vous
étes trés bons et trés dignes. Vous étes les lampes des espoirs du Pere. Eliminez simplement ce petit
«je». Eliminez-en deux et gardez-en un. Pourquoi? BapDada voit que beaucoup de vos freres et sceurs,
pas des brahmines mais des ames agyani — sont a présent découragés dans leur vie. Vous devez a
présent leur donner des ailes de courage. Ils ont perdu tout espoir et tout soutien. Donc, 6 les dmes
miséricordieuses, emplies de bonté et de compassion, les dmes de déités spécialement aimées du
monde, exaucez leurs désirs avec vos souhaits purs et vos sentiments de miséricorde et de conscience
d’ame. Ne captez-vous pas les vibrations de peine et d’agitation? Vous étes les ames instruments, les
ancétres, les Ames dignes d’adoration, le tronc de 1’arbre et la fondation. Tous vous cherchent: «Ou
sont passé€s nos protecteurs? Ou sont passées nos d€ités spéciales bien-aimées?». Le Pere peut entendre
beaucoup d’appels. A présent, avec votre propre progres, donnez-leur le sakash (courant d’énergie) des
différents pouvoirs. Donnez-leur les ailes du courage. Votre drishti est un vaporisateur, un pulvérisateur;
avec le vaporisateur de votre drishti, colorez-les avec la couleur du bonheur, de la paix, de 1’amour et de
la félicité. Vous avez été colorés par la compagnie de Dieu. Donnez a toutes les autres ames une petite
expérience de la couleur de la spiritualité. Donnez-leur 1’expérience de la rencontre bénéfique avec
Dieu. Montrez aux ames qui errent le chemin vers leur destination.

Créez des plans pour votre progres personnel grace auxquels vous deveniez vos propres inspecteurs qui



vérifient qu’aucun «je» royal n’apparaisse. Aujourd’hui, vous étes venus célébrer Holi et donc,
BapDada vous donne cette pensée: «Aujourd’hui, avant de partir, vous briilerez le «je» de 1’arrogance,
de vous sentir insultés et d’étre découragés. Vous n’allez pas le remporter avec vous. Vous allez briiler
quelque chose, n’est-ce pas? Allumerez-vous un feu? Le feu du yoga est aussi intense qu’un volcan.
Briilez les «je» dans ce feu. Savez-vous comment le briiler? Savez-vous comment faire de votre yoga un
volcan aussi intense? Ou savez-vous seulement comment avoir un yoga ordinaire? Devenez ceux qui
ont un yoga volcanique, devenez des phares et des générateurs. Aimez-vous cela? Faites attention,
s’il vous plait! Briilez les «je».

Quand BapDada entend la chanson des «je», Il éteint sa télé. Lorsqu’ll entend les chansons «QOuah,
ouah», Il augmente le volume, mais vous €tes tres attirés par la conscience de «je». Vous sentirez une
tension a tous les niveaux: «Pas ceci, pas cela; pas comme ceci, pas comme cela». Par conséquent, cette
attraction engendre une tension. BapDada n’aime pas 1’attachement, la tension et la (fausse) nature. En
fait le mot «nature», swa-bhav qui signifie les sentiments de soi, est bon mais il est pris dans un
mauvais sens. Ne vous laissez pas attirer dans une situation et n’attirez personne a vous. Cela aussi
cause beaucoup de détresse. Peu importe combien quelqu’un vous dit de le faire, ne 1’ attirez pas a vous.
Ne soyez attirés par aucune situation et n’attirez rien a vous. Mettez fin a toute attraction ou attirance.
Qu’il n’y ait que «Baba, Baba et Baba». Aimez-vous cela? Abandonnez donc ces limitations et les deux
«je»; ne les remportez pas avec vous. IIs créeraient un fardeau dans le train. Vous avez une chanson qui
dit:«J’appartiens a Baba et Baba m’appartient.» Ne gardez qu’un seul «je». Eliminez les deux autres.
Vous avez célébré Holi; vous avez tout briilé, méme en pensée. L’avez-vous briilé ou en reste-t-il un
petit peu? Baba devrait-Il vous donner la permission d’en garder un petit peu? Faudrait-il vous laisser
un peu de liberté? Devriez-vous avoir la liberté d’en garder un peu? Ceux parmi vous qui pensent qu’ils
devraient avoir la liberté d’en garder un peu, levez la main! Il en restera un petit peu, n’est-ce pas? Vous
étes tres courageux. Félicitations! Dansez et chantez dans le bonheur, sans subir d’attraction et sans
tension. Achcha.

A présent, en une seconde, mettez fin a toutes les pensées de votre esprit. En une seconde,
installez-vous dans le niveau le plus élevé, avec le Pere dans le lieu supréme, le lieu le plus €levé, dans
le niveau le plus élevé. Devenez des maitres a 1’autorité toute puissante, comme le Pere, et donnez aux
ames du monde des rayons de tous les pouvoirs. Achcha.

Aux enfants les plus saints et les plus élevés de partout, qui sont les dmes spéciales, les bienfaiteurs du
monde; a toutes les ames ancétres et dignes d’adoration; a tous les enfants assis sur le trone du cceur du
Pere, en plus des bénédictions de Son cceur et de 1’amour de Son cceur, BapDada donne Son Amour,
Son Souvenir et dit: «Namaste».

BapDada a regu toutes les lettres, les cartes, les courriels, les messages informatiques de celles et ceux
d’entre vous qui sont loin et en voyant aussi tous les enfants personnellement face a Lui, BapDada vous
donne Son amour, Son souvenir et Ses veeux pour Holi des millions et des millions de fois. Achcha.
Bénédiction: Puissiez-vous étre des images de soutien et des images d’élévation, et rendre toutes les
ames puissantes en restant conscientes de votre forme digne d’étre adorée.
Les brahmines, vous qui €tes conscients de devenir les déités, €tes le tronc de cet arbre
kalpa et les ancétres de tous. C’est vous, les ames ancétres, les images de soutien et
d’élévation, qui €tes la fondation de chaque action, la fondation des codes de conduite du



clan, la fondation des us et coutumes. C’est grace a vous que toutes les ames recoivent le
pouvoir d’avoir des pensées €levées et tous les pouvoirs. Tout le monde vous suit et c’est
pourquoi vous devez créer chaque pensée et accomplir chaque action en considérant que
vous avez une responsabilité tellement grande parce que le temps ainsi que 1’état du monde
dépendent de vous, les ames ancétres.

Devise: Ceux qui propagent les rayons de tous les pouvoirs partout sont des maitres soleils de
connaissance.

*** Om Shanti ***

Signal Avyakt: Accumulez le pouvoir des pensées et devenez des instruments pour un service élevé.

Votre pouvoir de contrdler (maitriser) et votre pouvoir de régner diminuent a cause de trois mots: 1)
Pourquoi? 2) Quoi? (qu’est-ce que c’est?) et 3) Vouloir (en anglais: Why, What, Want). Finissez-en
avec ces trois mots et dites simplement ce seul mot «wah!» et vous développerez votre pouvoir de
maitriser. Ainsi, avec le pouvoir de vos pensées, vous serez en mesure de devenir des instruments pour
un service illimité.



