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Essence: Doux enfants, c’est votre merveilleuse université dans laquelle le Père, Celui qui rectifie 
ce qui a mal tourné, le Seigneur Innocent, vient en tant que Professeur pour vous 
enseigner. 

Question: Les enfants, quel objectif donnez-vous à tous en cette période de règlement ? 
Réponse: Ô les âmes, purifiez-vous maintenant ! Personne ne peut rentrer à la maison sans s'être 

purifié. Afin qu'ils se libèrent de la maladie dont ils souffrent tous depuis ½ cycle, vous les 
installez dans une fournaise pendant 7 jours. C'est seulement s’ils restent à l'écart des 
fréquentations impures et qu'ils ne se souviennent de personne, que leur intellect pourra 
assimiler cette connaissance. 

Chanson: Vous avez gaspillé la nuit à dormir et le jour à manger… 

Om shanti. Qui a dit cela aux enfants ? Puisque vous êtes dans une école, ce doit être le Professeur qui 
l'a dit. La question se pose de savoir si c'est le Professeur, le Père ou le Satguru qui l'a dit. Qui a donné 
ces enseignements ? Les enfants, vous devez tout d'abord comprendre qu'Il est votre Père illimité et 
qu'Il est appelé le Père Suprême, l'Âme Suprême. Par conséquent, le Père l'a dit, le Professeur l'a dit et 
le Satguru l'a dit Lui aussi. C'est dans votre intellect à vous les étudiants. Aucun professeur qui 
enseigne dans un collège ou une université n'est appelé "père" ou "gourou". Ici aussi, c'est un lieu 
d'étude que vous pouvez appeler université ou collège. Il s’agit toujours d’une étude. Dans cette école, 
vous devez tout d'abord comprendre qui vous enseigne. Les enfants, vous savez que l'Incorporel, le Père 
de toutes les âmes, Celui qui accorde le salut à tous, nous enseigne. Toute la création est la propriété du 
Créateur. C'est pourquoi Il vient en personne pour vous donner les secrets du début, du milieu et de la 
fin de la création. Les enfants, vous êtes nés du Père. Vous savez qu'Il est le Père de toutes les âmes et 
qu'Il est aussi appelé l'Océan de connaissance, Celui qui est empli de connaissance. L'Océan de 
connaissance est le Purificateur. Sans cette connaissance il ne peut y avoir de salut. Les êtres humains 
changent d'impurs en purs. Les enfants, vous êtes maintenant assis ici. Dans les écoles, ils n’ont pas 
dans leur intellect le fait que l'Océan de connaissance, l'Incorporel leur enseigne. C'est seulement ici 
que vous savez cela. Ce n'est expliqué qu'à vous. Dans le monde entier en général et à Bharat en 
particulier, personne ne comprend que l'Âme suprême incorporelle leur enseigne. Ce sont toujours des 
professeurs humains qui leur enseignent. Ils n'ont même pas la connaissance qu'ils sont des âmes. C'est 
l'âme qui étudie. C'est l'âme qui fait tout. L'âme fait tel travail à travers ses organes physiques. Ils sont 
conscients d'être telle personne. Ils se souviennent rapidement de leur nom et de leur apparence. "Je fais 
ceci" ou "je fais cela". Ils ne se souviennent que du nom du corps mais c’est incorrect ! Nous sommes 
tout d'abord des âmes, ensuite nous adoptons des corps. Le nom donné au corps change constamment, 
mais celui de l'âme ne change pas. Il n'y a qu'un seul nom pour l'âme. Le Père dit : Moi aussi, l'Âme, Je 
n'ai qu'un seul nom : Shiva. Le monde entier le sait. Tous les autres noms sont donnés aux corps. Shiv 
Baba n'est appelé que Shiva. C'est tout ! Il n'a pas de corps visible. On donne des noms aux êtres 
humains : "Je suis Untel. Tel professeur m'enseigne." Vous mentionnez un nom. En fait, l'âme accomplit 
son travail de professeur par l'intermédiaire de son corps et enseigne à d'autres âmes. Les sanskars sont 
dans l'âme. L'âme enseigne à travers les organes des sens et elle joue son rôle en accord avec ses 
sanskars. Et pourtant, tout fonctionne à partir des noms que l'on donne aux corps. Ici, les enfants, vous 
savez que le Père incorporel vous enseigne. Où est allé votre intellect ? Moi, l'âme, j'appartiens 
maintenant au Père. L'âme comprend que le Père incorporel vient vous enseigner sous une forme 



corporelle. Son nom est Shiva. Les gens célèbrent aussi l'anniversaire de Shiva. Shiva est le Père 
illimité. Lui seul est donc appelé Père suprême, Âme suprême. Il est le Père de toutes les âmes. 
Comment célèbrent-ils Son anniversaire ? L'âme entre-t-elle dans un corps ou dans un ventre maternel ? 
Personne ne sait que l'âme vient de là-haut. Christ est appelé le fondateur d'une religion. Il faut d'abord 
que l’âme vienne de là-haut. Une âme satopradhan descend. Elle n'a pas encore accompli d'actions 
pécheresses. Tout d’abord l'âme est satopradhan, puis en passant par les états sato, rajo et tamo, elle 
accomplit des actions pécheresses. Quand l'âme arrive (de là-haut), elle ne peut pas éprouver de peine 
car elle est tout d'abord satopradhan. C'est seulement après que l'âme ait passé la moitié de son temps 
ici-bas, qu'elle commence à accomplir des actions pécheresses. Il y a 5000 ans, c’était vraiment le 
royaume de la dynastie du soleil. Toutes les autres religions sont apparues plus tard. Les habitants de 
Bharat étaient les maîtres du monde. Bharat est appelée la terre impérissable. Il n'y avait pas d'autre 
pays. Shiv Baba est Celui qui corrige tout ce qui a mal tourné. C'est Shiva, et non Shankar, qui est 
appelé le Seigneur Innocent. Shiva, le Seigneur Innocent, est Celui qui rectifie tout ce qui a mal tourné. 
Shiva et Shankar ne sont pas identiques ; ils sont différents. Il n'y a pas de louange pour Brahma, 
Vishnou ou Shankar. Cette louange ne revient qu’à Shiva car Il remet en ordre ce qui a mal tourné. Il dit 
: J'entre dans un vieux corps ordinaire. Il a vécu ses 84 vies et maintenant, la pièce de théâtre va se 
terminer. Ce vieux costume et ces vielles relations vont finir. Alors, de qui devriez-vous vous souvenir ? 
On ne se souvient pas de choses qui vont être détruites. Quand on construit une nouvelle maison, nous 
n’avons plus notre cœur dans l’ancienne. Ici, c'est un aspect illimité. Tout le monde reçoit le salut, cela 
signifie que chacun est libéré du royaume de Ravan. Ravan a pollué tout le monde. Bharat est 
totalement misérable et corrompue. Les gens utilisent les mots "corruption" et "falsification", ainsi 
que "vols" et "arnaques". Mais le Père dit : La première forme de corruption, c'est de devenir impur. 
Puisque les corps sont créés par le vice, on dit que ce monde est vicieux. L'âge d'or est appelé le 
monde sans vices. À l'âge d'or, nous étions les déités du chemin de la famille. Quand les gens vous 
demandent comment il est possible de naître en restant purs et sans s'adonner à la luxure, dites-leur que 
vous établissez votre royaume, non pas en utilisant un pouvoir physique, mais grâce au pouvoir du 
Yoga. Par conséquent, puisque le chemin de la famille pure existe dans le monde sans vices, les 
enfants ne peuvent-ils pas naître par le pouvoir du yoga ? Comme le roi et la reine sont sans aucun vice, 
les sujets eux aussi n’en ont pas. Tous, ici, sont complètement vicieux. Il n'y a pas de vices à l'âge d'or. 
Cela s'appelle le royaume de Dieu. Il est établi par Dieu, le Père. C'est actuellement le royaume de 
Ravan. On adore Shiv Baba qui crée le paradis. On fait brûler Ravan qui crée l'enfer. Personne ne sait 
quand l'âge de cuivre a commencé. Il faut le comprendre ! Voici le monde tamopradhan, démoniaque, et 
voilà le monde divin. On l'appelle le paradis, le monde divin pur. Celui-là est l'enfer, le monde impur. 
Seuls ceux qui étudient tous les jours comprendront ces choses. Beaucoup de gens disent qu'il n'y a pas 
d'écoles ici (à Madhuban). Oh ! Mais c'est le siège principal ! Vous pouvez venir ici prendre des 
directives. Ce n'est pas difficile. Le cycle du monde s'explique en une seconde. Les âges d'or et 
d'argent se sont écoulés, et c'est aussi le cas pour les âges de cuivre et de fer. Maintenant, c’est l'âge de 
confluence. Etudiez pour aller dans le nouveau monde. Chacun a le droit d'étudier. "Baba, je fais tel 
travail". Achcha, viens prendre cette connaissance pendant une semaine puis repars. Tu pourras alors 
recevoir le murli. Commencez par rester dans une fournaise pendant sept jours. Même en venant 
pendant sept jours, tous n’auront pas le même intellect. Rester dans la fournaise pendant sept jours veut 
dire que vous ne devez vous souvenir de personne pendant tout ce temps ; pas même écrire à qui que ce 
soit ! Tout le monde ne comprend pas de la même façon. Ici, les impurs doivent devenir purs. C'est aussi 
une maladie ; les êtres humains sont malades depuis ½ cycle. Il faut les faire asseoir séparément. Il ne 
devrait y avoir personne avec eux. S'ils vont à l'extérieur, ils mangeront des choses impures et de la 



nourriture cuisinée par des gens impurs. A l'âge d'or, les déités étaient pures. Voyez comment les gens 
leur font bâtir des temples spéciaux. Les gens impurs n'ont pas le droit de toucher aux idoles des déités. 
En ce moment, les êtres humains sont complètement impurs et corrompus. Leurs corps sont créés à 
travers le poison, et c'est pourquoi on dit qu'ils sont corrompus. Même les corps des sannyasis ont été 
créés à travers le poison. Le Père dit : tout d'abord, c'est l'âme qui doit être purifiée. Le corps sera pur 
ensuite. C'est pourquoi les vieux corps impurs seront tous détruits. Tout le monde doit rentrer à la 
maison. Voici venu le temps du règlement. Tout le monde doit devenir pur pour rentrer à la maison. 
C'est seulement à Bharat que les gens fêtent "Holika". Ici, les corps faits des cinq éléments sont 
tamopradhan. A l'âge d'or, ils sont satopradhan. Il y a l'image de Shri Krishna. Il faut donner un coup de 
pied à l'enfer parce que vous devez partir pour l'âge d'or. Quand on porte un cadavre vers le lieu de 
crémation, le visage est d'abord tourné vers la ville et les pieds vers le crématorium. Mais dès qu'ils 
arrivent au crématorium, ils font faire demi-tour au cadavre. Vous partez maintenant pour le paradis et 
votre visage est donc tourné dans cette direction. Votre visage est tourné vers le monde du silence et le 
monde du bonheur, alors que vos pieds le sont vers le monde de la peine. Là, il s'agit de cadavres, alors 
qu'ici, c’est l’effort que vous devez faire. Les âmes, en vous souvenant de la douce demeure, vous irez 
dans la douce demeure. C'est cela que l'intellect doit pratiquer. Le Père vient ici pour vous dire tous 
les secrets. Les âmes, vous savez que vous devez maintenant rentrer à la maison. Ceci est un vieux 
costume et un vieux monde. Dire que la pièce de théâtre touche à sa fin veut dire que vous avez joué vos 
rôles de 84 vies. On a expliqué aussi que tout le monde ne naît pas 84 fois. Ceux qui arrivent plus tard, 
dans les autres religions, doivent s'incarner moins de fois. Les Bouddhistes naissent moins de fois que 
ceux de l'Islam. Les Chrétiens encore moins souvent. Les Sikhs croient en Gourou Nanak. Ils viennent 
juste d'arriver. Gourou Nanak n'est venu qu'il y a 500 ans. Par conséquent, ils (les Sikhs) ne 
s'incarneront pas 84 fois. Sachant qu'il y a tant de vies en 5000 ans, on peut faire le calcul. Cela doit 
faire tant en 500 ; peut-être 12 ou 13. Christ est venu il y a 2000 ans. Par conséquent, combien de fois 
ces âmes se seront-elles incarnées pendant tout ce temps ? Cela doit représenter moins de la moitié du 
nombre maximum de vies. C'est ainsi qu'il faut calculer. Certains s'incarneront un certain nombre de 
fois et d'autres un nombre différent, mais vous ne pouvez pas connaître le chiffre exact. Ne perdez pas 
trop de temps à débattre de ces sujets. Votre devoir est de vous souvenir du Père. N'utilisez pas votre 
intellect pour des choses inutiles. Que votre yoga soit avec le Père et faites-en sorte de comprendre le 
cycle car seul le souvenir effacera vos comptes karmiques. Cela demande des efforts ! C'est pourquoi les 
gens parlent de l'ancien yoga de Bharat. Seul le Père l'enseigne. Il n'y a pas de yoga aux âges d'or et 
d'argent. Le hatha-yoga commence avec le chemin de la dévotion. Ici, c'est le Raja Yoga facile. Le Père 
dit : vous deviendrez purs en vous souvenant de Moi. L'aspect principal est le souvenir. Ne commettez 
aucun péché. On bâtit des temples pour les déités parce qu'elles sont pures. Les prêtres qui s'occupent 
des temples, sont impurs. Ils baignent les idoles des déités pures. En fait, les mains des êtres impurs ne 
devraient pas les toucher. Ce sont les us et coutumes du chemin de la dévotion. Nous sommes en train 
de nous purifier. Quand ce sera fait, nous changerons en déités. Là-bas, nous n'avons pas besoin 
d'adorer. Seul le Père unique est Celui qui accorde le salut à tous. Lui seul est appelé le Seigneur 
Innocent. Je viens dans le monde impur, dans un corps impur, dans le vieux royaume de Ravan. Oui, Il 
peut entrer dans le corps de n'importe qui et dire le murli. Cela ne veut pas dire qu'Il soit omniprésent. 
Chaque individu a sa propre âme. Sur le formulaire qu'ils remplissent, il y a la question suivante : "Qui 
est ton Père, à toi l'âme ?" Mais ils ne comprennent pas. Il n'y a qu'Un seul Père pour toutes les âmes. 
Nous sommes tous frères et il n'y a qu'Un seul Père. Nous recevons de Lui notre héritage de jeevan 
mukti. Il est le Libérateur et le Guide. Il ramènera toutes les âmes dans la douce demeure. C'est 
pourquoi le vieux monde doit être détruit. Les gens fêtent Holika. Tous les corps seront détruits et toutes 



les âmes rentreront à la maison puis, à l'âge d'or, il y aura très peu de monde. Vous devez comprendre 
qui établit l'âge d'or et qui détruit l'âge de fer. C'est écrit clairement. On dit : "Quand vous donnez de 
l'amour, vous recevez de l'amour." Le Père dit : ceux qui font pour Moi beaucoup de service pour 
changer les humains en déités sont les plus aimés. Ceux qui font des efforts recevront un statut élevé. 
Les âmes, vous allez recevoir un héritage du Père, l'Âme suprême. Identifiez-vous à l'âme. Certains font 
beaucoup d'erreurs et leurs vieilles habitudes s’aggravent. Peu importe combien vous leur expliquez, ils 
ne brisent pas ces habitudes. A cause de cela, leur statut est réduit. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Ne gaspillez pas votre temps à débattre de tout et de rien. N'utilisez pas votre intellect pour 
réfléchir à des choses inutiles. Restez le plus longtemps possible sur le pèlerinage du souvenir afin 
d’effacer vos comptes karmiques. Prenez l'habitude d’être conscients de l'âme. 

2.​ Détournez votre visage de ce vieux monde. Souvenez-vous du monde de la paix et du monde du 
bonheur. Retirez votre cœur de la vieille demeure car une nouvelle demeure est en cours de 
construction. 

Bénédiction: Puissiez-vous toujours être une incarnation de pouvoir et avec la conscience de ce clan 
Divin être capable de faire face à Maya. Afin de réussir dans tous les domaines, soyez 
premièrement conscients que vous êtes une incarnation de pouvoir. Avec du pouvoir, il 
vous sera facile de faire face à Maya. Telle sera votre conscience, telle sera votre forme. En 
conséquence, ayez constamment cette conscience puissante : Tout en étant dans cette vie 
spirituelle, je suis au service de Dieu à chaque seconde. Ceci est mon clan Divin. L’assise 
de cette conscience mettra un terme à toute faiblesse. 

Devise: La vérité est automatiquement prouvée au bon moment : elle n’a pas besoin d’être prouvée. 
  

*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Imprégnez-vous des vertus de la douceur et de l’humilité afin de devenir élevés. 

L’obstacle principal qui vient dan la plupart des services est : « c’est moi qui l’ai fait. » Quand cette 
conscience de « Je » vient, c’est appelé l’égo de la connaissance, l’égo de l’intellect ou l’égo du 
service. Les obstacles arrivent à travers ces formes. Afin de surmonter ce type d’obstacles, 
souvenez-vous toujours d’une phrase : je suis un instrument. Seulement en étant un instrument, 
pouvez-vous devenir incorporels, sans égo et humbles, et aussi rester dans un niveau libre de tout 
gaspillage des pensées. Quand vous vous en imprégnez, l’atmosphère devient libre des obstacles. 


