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Essence: Doux enfants, il n’y a pas de serviteur aussi altruiste et dénué d’ego que le 
Père. Les enfants, Il vous donne la souveraineté du monde entier, et Il part 
ensuite à la retraite. 

Question: Quel est le message du Père que vous, les enfants, devez transmettre au 
monde entier ? 

Réponse: Dites à tout le monde : Vous êtes les enfants de Celui Qui enlève la peine et 
Qui donne le bonheur. Par conséquent, ne causez jamais de peine à 
personne. Souvenez-vous du Père, Celui Qui donne le bonheur, suivez-Le, et 
vous irez dans la terre du bonheur pour la moitié du cycle. Donnez ce 
message à tous. Qui s’imprègne de ce message dans sa vie sera libéré pour 
21 naissances de l’inconscience causée par Maya. 

Chanson: Notre pèlerinage est unique… 

Om shanti. Les très doux enfants spirituels, vous comprenez la signification de cette 
chanson. Il est notre Père à nous, les âmes. L'âme est l’essentiel. Les enfants, vous savez 
maintenant que vous êtes des âmes, et que vous êtes personnellement assises devant le 
Père Suprême, l'Âme Suprême. Les âmes, vous êtes assises devant l'Âme Suprême. Vous 
avez votre propre corps. Celui-Là a un corps qu’Il a emprunté. Les gourous emmènent les 
gens en pèlerinage. Il y a de nombreux gourous sur le chemin de bhakti. A Bharat, une 
épouse considère même que son mari est son dieu et son gourou. Les enfants, le Père 
vous parle : Vous êtes des enfants, n'est-ce pas ? Réalisez-vous que vous êtes les enfants 
du Père illimité ? Une fois de plus, vous êtes venus revendiquer votre héritage illimité. 
Vous devez maintenant obtenir le bonheur (sadgati). Vous avez cette foi, n'est-ce pas ? Le 
monde entier est impur et en état de dégradation. Vous L’invoquez pour devenir pur. Il y a 
tellement de gourous à Bharat ! Certains ont une centaine d’adeptes, certains en ont 500, 
et d'autres n'en ont qu'une cinquantaine. Il y en a même qui ont des centaines de milliers, 
voire des millions d’adeptes, à l’instar de l'Agha Khan, qui est le gourou des Ismaélites. 
Il a tellement d’adeptes, et ils lui accordent tous tellement d’estime ! Quoi qu'il fasse, ils 
lui accordent tellement d’estime ! Il y a de nombreux gourous sur le chemin de bhakti, et 
eux aussi sont numberwise. Certains gagnent des centaines de millions. L'Agha Khan a de 
gros revenus. Ses adeptes l’ont pesé avec des diamants, puis les lui ont tous donnés. D'un 
côté, il y avait des diamants, et de l'autre, il y avait leur gourou. Il a dû y avoir tellement 
de diamants ! De nos jours, beaucoup sont pesés avec de l'or. Ils utilisent aussi le platine, 
qui est encore plus précieux que l'or. Ils pèsent aussi les gens avec. Voyez combien la 
position du gourou est élevée ! Il y a beaucoup de ces gourous. Maintenant, qu’allez-vous 
donner à ce Satgourou ? Allez-vous Le peser ? Allez-vous Le peser avec des diamants ? 
Peut-Il être pesé ? Lui-même n'a aucun poids. Shiva est juste un point. Comment 
pourriez-vous le peser ? Voyez comme votre Gourou est merveilleux ! Il est le plus léger 



de tous ! Il est extrêmement subtil. Vous n'avez qu’un seul Gourou. Vous savez que Shiv 
Baba est le Donneur. Dieu ne peut jamais rien prendre à personne. Il est le Donneur. Tout 
le monde fait des dons au nom de Dieu, croyant qu'ils en recevront le retour lors de leur 
prochaine naissance. Ils ont ce désir. Celui-Ci est le Père illimité. Personne d’autre que 
Lui ne peut faire un service altruiste. Voyez le service altruiste qu'Il fait. Les enfants, Il 
fait de vous les maîtres du monde, la terre du bonheur. Baba ne devient pas Lui-même le 
Maître du Monde. Il est appelé l'Océan de Bonheur, l'Océan de Paix et l'Océan de Pureté. 
Les enfants, tout vous est expliqué très clairement. Vous recevez du Père unique la vie de 
délivrance (jeevanmukti). Vous recevez de Lui votre héritage du paradis. Vous en avez la 
certitude, voilà tout ! Souvenez-vous de Baba et de votre héritage. Il est appelé l'Océan de 
Connaissance. Même si vous deviez transformer tout l'océan en encre et toute la jungle 
en papier, il n'y aurait pas de fin à cette connaissance. Si vous aviez écrit ces choses 
depuis le début, vous auriez de nombreux livres aujourd'hui. Cette connaissance est très 
précieuse et il faut s’en imprégner. Vous savez qu'elle ne continue pas éternellement. 
Vous en recevez maintenant l'essence. Les enfants, le Père vient se présenter à vous, et 
c'est suffisant. En étant présentés au Père et en connaissant le Créateur, vous avez 
également la connaissance de la création. Votre intellect comprend que ceux qui vont à 
Satyuga auront le plus grand nombre de renaissances. Ceux qui sont venus au début du 
cycle viendront à nouveau en premier. Comprenez très bien ce cycle. Vous avez aussi 
entendu la chanson : Notre pèlerinage est unique. Les autres gens n’ont cessé d’aller en 
pèlerinage naissance après naissance. Votre pèlerinage est pour une seule naissance. Il n’y 
a pas la moindre difficulté sur ce pèlerinage spirituel. Seul le Satgourou unique vous 
donne la connaissance. Il est l’Océan Suprême de la connaissance. Même les éléments 
deviennent satopradhan. Ici tout le monde est tamopradhan, donc le vent et les éléments 
sont tout aussi tamopradhan. Il y a tellement de tremblements de terre ! A l’âge de 
vérité (Satyuga), rien ne causera de peine. Le Père est Celui Qui enlève la peine et Qui 
donne le bonheur, et donc vous ne devez causer de peine à personne. Montrez à tous ce 
chemin pour recevoir l’héritage du bonheur. Le Père dit : Désormais, vous ne devez plus 
donner que du bonheur. Baba vous donne un tel bonheur pour la moitié du cycle qu'il n'y 
a aucune mention de peine là-bas. Vous savez que vous êtes venus prétendre à votre 
héritage de 21 naissances auprès du Père. Vous êtes des étudiants. Vous savez dans votre 
cœur que vous revendiquez le bonheur du paradis auprès de Shiv baba. Par conséquent, 
toute votre peine sera éliminée. Baba nous donne l'herbe de vie afin de nous ranimer. 
Nous ne deviendrons pas inconscients pendant 21 naissances. L'herbe de vie est « 
Manmanabhav ». Le Père unique est Celui Qui donne le bon chemin (sadgati) à tout le 
monde. On L'appelle l'Incorporel et Celui qui est sans-ego. Le corps dans lequel Il entre 
est ordinaire. Le Père dit : Chers enfants, Je suis votre Père obéissant. Les gens 
importants écrivent toujours : Votre serviteur obéissant. Ils n'écrivent assurément jamais 
le titre de Shri pour eux-mêmes. De nos jours, les élèves écrivent « Shri Shri untel » ; ils 
écrivent « Shri Shri » pour eux-mêmes. Ce Père est incorporel et sans ego. Vous êtes 



maintenant assis personnellement devant Lui. Vous savez qu'Il est votre Père, votre 
Professeur et votre Satgourou. Tous les autres sont les innombrables gourous du chemin 
de bhakti. Il reste le Gourou de tous les gourous. Lui-même n'a pas de gourou. Il est le 
vrai Baba, le vrai Professeur et le Satgourou (vrai gourou). Vous savez que ce sont les 
âmes qui s'imprègnent de sanskars. Baba est aussi une âme. Lui aussi a des vertus. Vos 
vertus sont distinctes des Siennes. En ce moment, les vertus que vous possédez sont les 
vertus du Père. Ensuite, à Satyuga, vous aurez des vertus divines. Le Père est l'Océan de 
Connaissance et l'Océan d'Amour. La louange de Krishna est différente. On ne peut pas 
dire de Shiv Baba qu'Il soit riche de l’intégralité des seize arts (kala sampoorn). Il est 
constant. Le Père dit : Vous ne pouvez pas Me donner ce titre. Je ne deviens pas vicieux, 
et n'ai donc pas à M'emplir de toutes les vertus. Vous ne Me louez pas de la même façon 
que vous louez celui-là. Ceux qui ont entendu cette connaissance au cycle précédent 
viendront, écouteront le Père, et se souviendront de Lui. A la fin, il y aura des cris de 
détresse, et ensuite il y aura des cris de victoire. Vous comprenez maintenant la 
signification de ce pèlerinage. En faisant ce pèlerinage, vous ne retournerez pas dans la 
terre de la mort. Vous rentrez chez vous après tous les autres pèlerinages. Tant de gens 
vont se baigner dans le Gange. Voyez l'ampleur de l’expansion de la dévotion. Tout 
comme un arbre devient tellement grand, alors que sa graine est si petite, de même, il y a 
une telle expansion de la dévotion. Même ne faire qu’une seule trempette dans la 
connaissance peut vous donner le bon chemin (sadgati). Cela vous prend un demi-cycle 
pour descendre le chemin de la dévotion. Ici, il vous faut une seconde pour monter 
l'escalier. L’ascenseur est si bon ! Il vous emmène du plus bas au plus haut, jusque chez 
vous. C’est ce que l’on appelle le bénéfice pour tous à travers la phase d’ascension. Seul 
le Père Unique est Celui Qui donne à tous le bon chemin. Voyez la différence qu'il y a 
entre la connaissance et la dévotion. Il y a la connaissance (gyan), la dévotion (bhakti) et 
le détachement de tout désir terrestre (vairag). Le détachement des sannyasis est limité. 
Le Père a expliqué qu'il existe deux types de détachement. L’un est le détachement limité 
au travers duquel personne n’obtient la félicité (sadgati), et l’autre est le détachement 
illimité grâce auquel vous atteignez le bonheur (sadgati). Les enfants, vous recevez 
maintenant shrimat afin de percevoir le chemin des justes (sadgati), et de devenir les plus 
élevés de tous. Le monde élevé est en train d'être établi selon shrimat. Ce monde s'est 
corrompu parce que vous avez suivi les injonctions de Ravan. Vous seuls savez que vous 
êtes en train de vous élever. Le monde ne le sait absolument pas. Les Brahma Kumaris, 
on dit de vous que vous allez provoquer la destruction. La destruction doit vraiment avoir 
lieu. C'est par elle qu'il y aura du bénéfice. Quand le Père Bienveillant vient, la grande 
guerre se déclenche. Les gens diront alors : N'avons-nous pas dit que les Brahma Kumaris 
provoqueraient la destruction ? Vraiment, la destruction doit avoir lieu. Le vieux monde 
sera détruit. Nous sommes en train d’établir le nouveau monde. Après le vieux monde, il 
y aura certainement le nouveau monde. La destruction a lieu à chaque cycle, car c'est 
seulement à ce moment-là que les portes du paradis s'ouvriront à Bharat. Cependant, 



comment ces gens peuvent-ils comprendre ? Au fur et à mesure que vous progresserez, 
beaucoup de gens comprendront. Quand le Père vient, l'ensemble du vieux monde est 
sacrifié. Votre feu sacrificiel, dans lequel tout doit être sacrifié, est merveilleux ! Vous 
êtes les seuls à le savoir, personne d'autre ne le sait. Les Pandavs doivent être victorieux. 
Tous les autres seront détruits, il ne restera que vous, les Pandavs, et vous régnerez 
ensuite sur le nouveau monde. Cette connaissance est vraiment merveilleuse. Seul le 
Père unique est Celui Qui enlève la peine, Celui Qui donne le bonheur, et Celui Qui 
donne à tous le bon chemin. C'est un Père si doux et adorable. Vous avez dit : Doux Baba, 
quand Tu viendras, je m’abandonnerai à Toi ! Toi seul m’appartiens, personne d'autre. 
Cela ne veut pas dire que vous pouvez quitter votre foyer et venir vous installer ici ; non ! 
Vous pouvez vivre chez vous, avec votre famille, et prendre les sept jours de cours. 
Ensuite, où que vous alliez, soyez juste "Manmanabhav". Souvenez-vous du Père et 
revendiquez votre héritage. Restez simplement sur le pèlerinage du souvenir. C'est ainsi 
que votre bateau traversera. Vous savez également que vous devez rester purs, et ne pas 
manger de nourriture impure. Vous recevez également les murlis. Il y aura des difficultés 
et des bouleversements, et vous ne pourrez plus recevoir de murlis. Rien de tout ce que 
vous voyez avec vos yeux ne restera. Tout sera brûlé. Il n'y a jamais d'annihilation totale. 
Il n'y a qu'un seul monde et il change de neuf en vieux. On dit : le nouveau monde et le 
vieux monde. On peut maintenant dire que c'est le vieux monde. Il ne reste plus que peu 
de temps. Les gens disent que le cycle dure des centaines de milliers d'années. Ils disent 
que l'âge de fer va encore durer 40 000 ans. En fait, le cycle ne dure que 5 000 ans. Votre 
intellect a toute la connaissance. Les gens ont un intellect totalement pétrifié. Ils ne 
connaissent pas le Créateur et le Réalisateur du drama, même s’ils en sont les acteurs. 
Par conséquent, comment les qualifieriez-vous ? Vous devriez comprendre comment 
l'histoire et la géographie du monde se répètent. L’intellect de ceux qui le comprennent 
très clairement s'en imprégnera, et ils inspireront les autres à s'en imprégner. Ils 
revendiquent le statut le plus élevé. Le Père dit : Je suis maintenant en train de vous 
donner la connaissance que J’ai. Selon le plan du drama, Je la répète. Moi aussi, J'ai 
un rôle dans le drama. J'ai aussi joué mon rôle sur le chemin de la dévotion, et 
maintenant, Je suis venu Me présenter à vous et vous exposer le début, le milieu et la fin 
de la création. Moi aussi, Je suis lié par le lien du drama. Je ne viens qu'une seule fois 
pour Me présenter à vous, et vous donner la connaissance du début, du milieu et de la fin 
de la création. Achcha. 

Aux rès doux enfants, bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, 
souvenir et bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux 
enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Devenez aussi obéissants que le Père. Ne faites preuve d'aucune arrogance, quelle 



que soit la situation. Restez incorporels et sans ego. 
2.​ Comprenez le contraste qu'il y a entre le Père, le Professeur et le Satgourou. 

Laissez votre intellect avoir la foi et suivre shrimat. Restez sur le pèlerinage 
spirituel. 

Bénédiction: Puissiez-vous être un faiseur d’efforts élevé qui utilise le mot « effort » 
d’une manière juste et progresse constamment. 
Quelquefois, le mot effort devient une très bonne excuse à vos défaites et 
échecs. Quand vous faites une erreur vous dites : je suis encore un faiseur 
d’efforts. Cependant, un faiseur d’efforts précis ne peut jamais être vaincu 
car le véritable sens du mot effort est d’avancer tout en vous considérant 
comme une âme. Les faiseurs d’efforts qui restent dans un niveau de 
conscience d’âme continuent à progresser tout en gardant leur but et 
destination devant eux. Ils n’arrêtent ni ne se départissent jamais de leur 
courage et enthousiasme. 

Devise: Restez toujours conscients d’être un maître à l’autorité toute puissante. 
Gardez ainsi cette conscience d’être toujours un maître. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Restez dans le niveau volcanique et faites l’expérience d’un souvenir puissant. 

Tout en travaillant ou parlant, mettez de temps à autre un point final à la circulation de 
vos pensées. 

Arrêtez une minute les pensées dans votre esprit. Même en faisant quelque chose de 
physique, arrêtez-vous une minute et pratiquez cela. Seulement alors serez- vous capables 
de vous stabiliser dans la forme de point d’un souvenir puissant. Tout comme il devient 
plus facile d’accomplir une tâche tout en étant dans un niveau avyakt, le niveau de la 
forme de point d’un souvenir puissant devrait être tout aussi facile. C’est le niveau de 
yoga volcanique. 


