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Essence: Doux enfants, afin d’obtenir un statut élevé, restez toujours honnêtes avec le vrai Père. Si 
vous commettez une erreur, demandez pardon au Père. Ne suivez pas les directives de 
votre propre esprit. 

Question: Quels enfants tout spécialement aimés ne peuvent jamais rester cachés ? 
Réponse: Les enfants serviables qui aiment la famille de Dieu, ceux qui se sentent concernés jour et 

nuit par le service, ceux qui sont serviables, obéissants et fidèles, qui ne suivent jamais 
les directives de leur propre esprit, qui ont un cœur honnête et qui sont vrais envers le Père, 
ne peuvent jamais rester cachés. 

Chanson: Tu es la Mère et Tu es le Père… 

Om shanti. Quelle garantie offre cette chanson ? Les enfants donnent cette garantie : Baba, je n’ai que 
Toi et personne d’autre. C’est une destination si élevée. Il est garanti à quiconque suit la shrimat d’un 
Père si élevé qu’il obtiendra assurément un héritage élevé. Toutefois, l’intellect ressent que la 
destination est très élevée. C’est pour cela que seule une poignée d’âmes sur des multimillions devient 
les perles du chapelet. On chante : Tu es la Mère et le Père, mais Maya est si puissante que presque 
personne n’est capable de suivre cette garantie. Chacun d’entre vous peut se demander : Est-ce que 
j’appartiens vraiment à la Mère et au Père ? Le Père dit : Non ! Vous êtes très peu nombreux. D’ailleurs 
vous pouvez voir combien il y a de perles dans le chapelet ! Sur des multimillions, il y a simplement le 
chapelet de la victoire des huit. Certains disent une chose et en font une autre. C’est pour cela que le 
Père dit : Regardez cette merveille ! Baba explique avec tant d’amour, mais très peu d’enfants sont 
dignes (Ceux qui sont les perles du chapelet de la victoire). Les enfants n’ont pas la force de suivre 
shrimat. Par conséquent, ils suivent immanquablement les directives de Ravan. C’est pour cette raison 
qu’ils sont incapables de prétendre à un statut si élevé. Seuls quelques-uns deviennent les perles du 
chapelet. De tels enfants tout spécialement aimés ne peuvent rester cachés. Ils sont assis dans le cœur de 
Baba. Leur seule préoccupation, de jour comme de nuit, est de faire du service. Ils aiment toute la 
famille de Dieu. Leur intellect n’est pas attiré à l’extérieur. Vous devez avoir un tel amour pour la 
famille divine. Sur le chemin de l’ignorance aussi, les frères et sœurs ont beaucoup d’amour pour leur 
père. Ici certains n’ont pas le moindre yoga avec le Père. Nombreux sont ceux qui donnent une 
garantie et le chantent même sur le chemin de la dévotion. Les enfants, vous êtes maintenant 
personnellement devant le Père. Pensez juste un peu à ceci : Peu importe ce que les gens chantent sur le 
chemin de la dévotion, ils se souviennent de Dieu avec tant d’amour ! Alors qu’ici, ils ne se 
souviennent pas de Lui. Lorsque vous appartenez à Baba, Maya devient votre ennemi et votre intellect 
est alors attiré vers l’extérieur. Maya vous fait tomber encore plus bas. Eux-mêmes ne comprennent pas 
que quoi qu’ils fassent, cela les fait tomber. Ils continuent de tomber car ils suivent leurs propres 
directives. Ils ne sont absolument pas conscients de ce qu’ils font ! Les enfants ont de nombreuses 
faiblesses ! Ils disent une chose et en font une autre. Autrement, ils pourraient recevoir un héritage si 
élevé du Père. Vous devriez vous engager dans le service du Père avec tant d’honnêteté. Cependant, 
Maya est si puissante que seule une poignée sur des multimillions reconnaît totalement le Père. Le Père 
dit : La même chose se produit à chaque cycle. Parce qu’ils ne sont pas entièrement fidèles et 
obéissants, le statut de ces pauvres enfants devient ainsi. Ils disent : Baba, je vais étudier le Raja Yoga et 
changer d’être ordinaire en Narayan ou de femme ordinaire en Lakshmi. Je ne vais pas devenir Rama ou 
Sita. Ils lèvent même la main. Cependant, leur activité devrait aller de pair... Le Père illimité vous est 
venu vous donner votre héritage. Vous devriez suivre Sa shrimat. Beaucoup ont fait le vœu de ne pas 



suivre shrimat ! Ceux-ci ne peuvent rester cachés. Quand ce n’est pas dans leur fortune, ils sont tout 
d’abord frappés par la conscience du corps et ensuite par la luxure. Si ce n’est pas la luxure alors c’est 
la colère ou bien l’avidité. Tous ces vices sont vos ennemis. L’attachement, lui, est tel qu’il détruit 
entièrement toute vérité. L’avidité n’est pas moindre. Ce sont des ennemis très puissants. Certains sont 
capables de voler des choses qui ne valent que quelques centimes. Cela aussi, c’est de l’avidité. 
L’habitude de voler est très mauvaise. Si vous continuez à commettre des péchés, votre conscience vous 
mordra, et quel statut recevrez-vous alors ? Comment peuvent-ils accomplir de telles actions après être 
entrés dans le feu sacrificiel de Shiv Baba ? Maya leur fait accomplir de nombreuses mauvaises actions. 
Peu importe combien on leur donne d’explications, ils ne mettent pas fin à leurs habitudes. Ils sont 
piégés par le nom et la forme. En raison de la conscience du corps, ils sont piégés par le nom et la 
forme. Baba sait tout sur tous les centres. Que peut faire Baba ? Il doit expliquer. Il existe tant de 
centres ! Baba se sent concerné par toutes les nouvelles qu’il reçoit. Et donc, Il doit donner des 
explications. Maya n’est pas moindre. Elle ne cesse de vous perturber. On dit aux très bons enfants : 
Chercher à acquérir une position élevée signifie recevoir beaucoup de peine. Ici, il n’est pas question de 
peine. Vous comprenez que la même chose s’est produite au cycle précédent. Après avoir appartenu à 
Dieu, ils se font attraper par Maya et accomplissent une action pécheresse ou une autre. C’est pour cela 
que le Père dit : Beaucoup d’enfants promettent à Baba : Je suivrai assurément Ta shrimat. Cependant, 
ils ne la suivent pas. Par conséquent, regardez comme le chapelet est petit ! Tous les autres sont des 
sujets. La destination est si élevée ! Pour y parvenir, la propreté du cœur est nécessaire. Il existe un 
dicton : Là où règne l’honnêteté, le cœur danse. Si vous êtes honnêtes avec le Père, vous danserez 
assurément avec Krishna à l’Age d’or. La danse de l’âge d’or de Krishna est très célèbre. Ils 
représentent la danse Raas-leela (les activités divines) de Radhe et de Krishna. Ensuite, ils montrent la 
danse Rama-leela, les activités divines de Rama et de Sita. Cependant, la Raas-leela de Radhe et de 
Krishna est numéro un. Pourquoi ? Parce qu’en ce moment, ils restent très honnêtes envers le Père. 
Ainsi, ils réclament un statut si élevé ! De nombreux enfants lèvent la main. Cependant, à quoi 
ressemble Maya ? Vous devez tenir la promesse que vous avez faite. Chassez les esprits démoniaques de 
Maya ! Après la conscience du corps, tous les autres esprits démoniaques s’accrochent à vous. Baba dit 
: Devenez conscients de l’âme et souvenez-vous du Père ! Pour cela aussi, asseyez-vous et parlez à 
Baba tôt le matin. Louez Baba ! Sur le chemin de la dévotion, bien qu’ils se souviennent de nombreuses 
personnes, il n’y a pas vraiment la louange de qui que ce soit. Ils se souviennent de Krishna, chantent sa 
louange et disent qu’il a volé le beurre, qu’il a kidnappé des femmes, tué les démons Akasur et Bakasur, 
qu’il a fait ceci ou cela… Tout cela ce sont des mensonges ! Il n’y a pas une once de vérité dans tout 
cela. Alors comment pourrait-il montrer le chemin ? Ils ne savent rien non plus en ce qui concerne la 
libération. En ce moment, le royaume de Ravan s’étend sur le monde entier. Tous sont impurs. À tel 
point qu’ils ne comprennent même pas le sens du mot "corrompus". Ils ne comprennent pas non plus 
qu’à l’Age d’or, il existait des déités sans vice. Ils chantent : Vous êtes emplies de vertus, complètes 
avec seize degrés célestes. Malgré cela, ils disent que Ravan, Kans, Jarasandha etc. existent aussi là-bas. 
Lorsqu’on leur demande de rester purs, ils répondent que les déités avaient des enfants. Oh ! Mais vous 
chantez : Vous êtes emplies de toutes les vertus, complètement sans vice, donc, comment peut-il être 
question de vice ? Lorsque vous leur demandez de devenir sans vice, ils répondent : Mais comment la 
population du monde augmentera-t-elle ? Comment naîtront les enfants ? Au temple, ils chantent la 
louange des déités mais lorsqu’ils rentrent chez eux, ils oublient cette même louange. Voyez 
vous-mêmes ! Lorsque vous allez chez eux leur expliquer, ils ne vous écoutent pas. Tout ce qu’ils ont 
entendu dans les expositions est resté là-bas ! Dites-leur de rester purs et ils répondent : Merveilleux ! 
Mais comment le monde peut-il continuer sans cela ? Ils ne comprennent même pas comment 



fonctionne le monde sans vice. Les enfants, vous avez entendu la chanson et avez promis : Je suivrai 
Ta shrimat, parce qu’il y a du bénéfice à suivre shrimat. Le Père dit : Suivez shrimat. Autrement, la mort 
viendra ! Et tout devra être révélé au Tribunal. Vous avez commis ces péchés. Vous suivez vos propres 
directives et alors il reste cette tache à chaque cycle. Si vous échouez une fois, il n’est pas question 
d’étudier de nouveau une deuxième ou troisième année. Non, si vous échouez maintenant, vous 
échouerez à chaque cycle. C’est pour cela que vous devez faire beaucoup d’efforts. Suivez shrimat à 
chaque pas. Il ne devrait rien y avoir de sale en vous. Rendez votre cœur pur et propre. On a aussi 
demandé à Narad de se regarder dans le miroir. Il vit alors qu’il ressemblait à un singe. C’est juste un 
exemple. Demandez-vous : Dans quelle mesure est-ce que je suis shrimat ? Le yoga de mon intellect 
erre-t-il à l’extérieur ? Je ne suis pas conscient du corps, n’est-ce pas ? Ceux qui sont conscients de 
l’âme resteront engagés dans le service. Tout dépend du yoga. Le yoga de Bharat est très connu. Seul le 
Père incorporel explique aux enfants incorporels. On l’appelle le Raja Yoga facile. Il est écrit que le 
Père incorporel a enseigné le Raja Yoga facile. Seulement ils ont inséré le nom de Krishna. Vous savez 
que vous devez devenir comme Lakshmi et Narayan. Vous devez devenir des âmes pures et charitables. 
Il n’est pas question de péchés. Restez dans le souvenir du Père et engagez-vous dans Son service. Si 
vous voulez obtenir un statut élevé, vous ferez des efforts, n’est-ce pas ? Les sannyasis disent qu’il est 
impossible de vivre à la maison avec sa famille et de rester aussi pur qu'un lotus. De nombreux enfants 
échouent dans le fait de devenir parfaits car ils sont incapables de rester dans le souvenir. Le Père vous 
enseigne à présent l’ancien yoga. Le Père dit : Je viens en personne vous enseigner le yoga. Maintenant, 
souvenez-vous de Moi ! Vous devez venir à Moi. Il s’agit du pèlerinage du souvenir. C’est votre douce 
demeure du silence. Vous, les résidents de Bharat, comprenez que vous irez à Bharat et obtiendrez 
votre héritage complet. Le Père ne cesse de vous expliquer : Tenez entièrement votre promesse ! Si vous 
commettez une erreur, demandez pardon au Père. Regardez, cet enfant est spécialement venu à Baba 
pour une journée afin de demander pardon. Il avait commis une petite erreur et il est venu ici en courant. 
Parce que sa conscience le mordait, il a pensé qu’il devait se rendre personnellement devant Baba, puis 
tout avouer à Baba. Il a tant de respect pour le Père. De nombreux enfants accomplissent des actions 
bien plus pécheresses que celle-ci mais ils n’en sont même pas conscients. Le Père dit : Merveilleux 
enfant ! Tu es très bon. Tu as commis une petite erreur et tu es venu demander pardon. Baba dit : Dites 
toujours vos erreurs à Baba et demandez pardon. Autrement ce péché continuera à grossir et alors vous 
chuterez. C’est seulement grâce au yoga, le principal aspect, que vous pouvez être sauvés. C’est le yoga 
qui fait défaut. La connaissance est très facile. C'est comme une histoire. À qui était ce royaume, il y a 
5000 ans, et comment était-il gouverné ? Pendant combien de temps l'ont-ils gouverné et comment 
ont-ils été piégés dans les vices tout en régnant sur le royaume ? Personne ne les a conquis. Ils ont été 
conquis plus tard, lorsqu’ils sont devenus des marchands. Ravan leur a arraché leur royaume. Vous êtes 
une fois de plus en train de conquérir Ravan ainsi que votre royaume. Même ce point reste difficilement 
dans votre intellect. Il existe ceux qui sont entièrement fidèles et obéissants au Père. Sur le chemin de la 
dévotion aussi, certains sont fidèles et obéissants. Certains serviteurs sont entièrement dignes de 
confiance. Même si des centaines de milliers de roupies se trouvent ici ou là, ils ne prennent pas un 
centime. Ils disent : Maître, vous avez oublié les clés donc je vous les ai rapportées pour plus de sûreté. 
Il existe encore de telles personnes. Le Père continue à vous donner des explications très claires. La 
raison dit : C’est pour cela que certains sont incapables de devenir une perle du chapelet. Par 
conséquent, ils vont là-bas et deviennent des servantes et des serviteurs. Parce qu’ils n’étudient pas, cela 
devient assurément leur condition. Ils ne suivent pas shrimat. Le Père explique : Votre destination est 
celle du yoga. Maya vous attrape par le nez et ne vous permet pas d’avoir de yoga. S’il y avait du yoga, 
il y aurait un très bon service. Il devrait y avoir la peur du péché. Cet enfant est très bon. S’il y avait de 



l’honnêteté ce serait ainsi. Le statut de celui-ci est plus élevé que celui de bons enfants. Ceux qui font 
du service restent piégés dans un endroit ou un autre. Ils ne disent rien à Baba. Même si on leur 
demande de quitter ce qui les piège, ils ne le font pas. Dans la chanson, ils ont promis : Peu importe ce 
qui arrive, je ne commettrai plus d’erreur. La chose principale est la conscience du corps. C’est à cause 
de la conscience du corps que vous commettez des erreurs. Nombreux sont ceux qui commettent des 
erreurs, c’est pourquoi on vous met en garde. Le devoir du Père est de vous donner des explications. 
S’Il ne vous expliquait pas, vous diriez : Personne ne nous en a parlé ! Il existe une histoire à ce propos. 
Le Père dit : Les enfants, soyez prudents ! Autrement, vous devrez faire l’expérience d’une grande 
punition. Ne dites même pas : Pourquoi ne nous a-t-on rien dit à ce sujet ? Baba vous explique tout très 
clairement. Lorsque vous commettez même un petit péché, il augmente beaucoup et alors vous êtes 
incapables de lever les yeux devant le Père. Au lieu de dire des mensonges, vous devriez avouer et 
demander pardon. Ne pensez pas que Shiv Baba ne vous voit pas. Sur le chemin de la dévotion aussi, Il 
sait tout et c’est pour cela qu’Il donne le retour pour les péchés et la charité. Il vous dit très clairement : 
Si vous commettez des péchés, vous serez très sévèrement punis. Vous êtes venus ici pour obtenir votre 
héritage auprès du Père. Certains disent une chose et se souviennent de quelqu’un d’autre. Quelle sera 
la condition de ceux qui ne se souviennent pas du Père ? Manger de la nourriture pure, dire la vérité, 
porter des vêtements simples fait aussi référence à cette époque. Puisque le Père est venu vous 
enseigner, vous devriez rester très honnêtes avec Lui dans chaque aspect. Achcha. 

À de tels enfants honnêtes, fidèles et obéissants, Amour, Souvenir et Bonjour de la Mère et du Père 
BapDada. Le Père spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna: 

1.​ Engagez-vous dans le service du Père avec honnêteté. Restez totalement honnêtes et fidèles. Ayez 
un véritable amour pour la famille de Dieu. 

2.​ Ne mélangez pas les directives de votre propre esprit ou les directives de Ravan avec shrimat. 
Maintenez fermement la garantie d’appartenir au Père unique et à personne d’autre. Rendez votre 
cœur pur et propre. 

Bénédiction: : Puissiez-vous être des bienfaiteurs du monde et transmettre à tous le message de Dieu 
grâce au parfum de votre spiritualité. 
Imprégnez-vous de tous les pouvoirs de la spiritualité, et le parfum de votre spiritualité 
attirera facilement toutes les âmes à vous. Puisque vous êtes capables de transformer la 
matière tamopradhan en satopradhan grâce au pouvoir de votre esprit, utilisez alors le 
pouvoir de votre spiritualité pour pouvoir transmettre, même à distance, le message 
principal du Père aux âmes qui ne peuvent se présenter devant vous. Lorsque vous 
accélérerez ce mécanisme subtil, de nombreuses âmes désespérées recevront une goutte de 
quelque chose et vous serez appelés des bienfaiteurs du monde. 

Devise: : Laissez des pensées pures et élevées émerger en vous et tout ce qui est inutile s’effacera 
automatiquement. 

  
*** OM SHANTI *** 

Signal Avyakt : Renforcez les fondations de votre foi et restez toujours courageux et sereins. 

Chaque fois qu’une situation adverse se présente à vous, faites du Père votre Compagnon et vous ferez 



l’expérience de ne pas être seuls, mais qu’un pouvoir spécial est avec vous. Peu importe le nombre de 
tempêtes qui surviennent, celles-ci deviennent un cadeau lorsque le Père est présent à vos côtés. 
Devenez des âmes victorieuses et célébrez l’année de la victoire en gardant à l’esprit cette devise : « 
Ceux dont l’intellect a la foi sont victorieux. » 


