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Essence: Doux enfants, éveillez-vous tot le matin et dites avec beaucoup d’amour : "Bonjour Baba
I". C’est grace au souvenir que vous deviendrez satopradhan.

Question:  De quelles vertus devez-vous vous imprégner pour avoir un souvenir précis ?

Réponse:  Considérez-vous comme une ame et avec une grande patience, acquérez compréhension et
maturité grace au souvenir du Pere. Vous recevrez un courant du Pere et 1’ame deviendra
satopradhan. Vous changerez d’épines en fleurs et développerez des vertus divines.

Om shanti Le Pere dit : Doux enfants, ce "Om shanti" s'applique aussi a vous, les ames, qui étes les

incarnations de la paix. Votre religion originelle a vous toutes, les ames, est la paix. Vous venez ici du

monde de la paix, et ensuite vous entrez dans le "son". Vous recevez ces organes physiques pour jouer
vos différents rdles. L'ame ne devient ni plus grande, ni plus petite. C'est le corps qui est plus ou moins
grand. Le Pere dit : Je ne suis pas un €tre corporel. Les enfants, Je dois venir pour vous rencontrer
personnellement, face a face. Les enfants physiques ne diront jamais qu'ils sont descendus de la
demeure supréme et qu'ils sont venus au monde pour rencontrer leur pere et leur mere. Si une nouvelle
ame entre dans le corps de quelqu'un d'autre, ou méme s'il s'agit d'une 4me plus ancienne, on ne dira pas
qu'elle est venue rencontrer son pere et sa mere. L'ame regoit automatiquement une mere et un pere.

Ici, c'est tout a fait nouveau. Le Pere dit : Les enfants, Je suis venu de la demeure supréme et suis

maintenant en personne face a vous. Je vous donne encore une fois la connaissance parce que Je suis

Empli de connaissance. Je viens vous enseigner le Raja Yoga parce que Je suis I'Océan de

Connaissance. Seul Dieu enseigne le Raja Yoga. Vous €tes maintenant a 1'dge de confluence et vous

allez repartir pour votre demeure. Pour cela, vous devez devenir purs. Intérieurement vous devriez

ressentir un tel bonheur ! Le Pere illimité dit : Mes plus doux enfants, souvenez-vous de Moi et vous
deviendrez satopradhan, les maitres du monde. Les enfants, le Pére vous donne tant d'amour. Il ne Se
contente pas de venir vous enseigner en tant que Professeur avant de repartir chez Lui. Il est le Pére
ainsi que le Professeur. 1l vous délivre cet enseignement et vous enseigne également le pélerinage du
souvenir. Vous devriez avoir tant d'amour pour ce Pere qui vous purifie et fait de vous les maitres du
monde. Quand vous vous éveillez tot le matin, commencez par dire "bonjour" a Shiv Baba. Quand vous

Lui dites "bonjour", c'est-a-dire quand vous vous souvenez de Lui, vous ressentez un grand bonheur.

Les enfants, demandez a votre cceur : "Dans quelle mesure est-ce que je me souviens du Pere illimité

quand je me léve le matin ?" Les gens pratiquent la dévotion le matin. Ils le font avec beaucoup

d'amour. Baba sait que certains enfants ne se souviennent pas du Pere avec autant d'amour, ni du plus
profond de leur cceur. Si vous vous levez de bonne heure et dites "bonjour" a Baba, et si vous barattez
la connaissance, le mercure de votre bonheur pourra s'élever. Le souvenir est ce qu'il y a de plus
important. C'est par le souvenir que vous gagnez un revenu treés important pour le futur. Ce revenu vous
sera utile cycle apres cycle. Dans le souvenir, vous avez besoin de beaucoup de patience, de maturité et
de compréhension. Méme si vous dites que vous vous souvenez beaucoup de Baba, pour que votre
souvenir soit précis, vous devez faire des efforts. Ceux qui se souviennent bien du Pére recoivent plus
de courant parce que le souvenir appelle le souvenir. Il y a deux choses : Le yoga et la connaissance.

Le sujet du yoga est différent de celui de la connaissance. C'est un sujet trés important car c'est grace a

lui que 1'ame devient satopradhan. Sans souvenir, il est impossible de devenir satopradhan. Si vous vous

souvenez tres bien du Pere, avec beaucoup d'amour, vous recevrez automatiquement Son courant et
resterez en bonne santé. Grice a ce courant, vous vivrez plus longtemps. Quand les enfants se



souviennent de Baba, Il leur donne un fort signal lumineux. Le Pere vous offre un si grand trésor! Doux
enfants, souvenez-vous simplement que Shiv Baba est en train de vous enseigner. Shiv Baba est le
Purificateur ainsi que le Donneur de salut. Le salut signifie qu'll vous donne le royaume du paradis.
Baba est si doux. Il vient vous enseigner avec tant d'amour ! Le Pére est en train de vous enseigner par
l'intermédiaire de Dada. Il est si doux et vous donne tant d'amour ! Il ne vous demande rien de difficile.
Il dit simplement : Souvenez-vous de Moi et souvenez-vous du cycle. En vous souvenant du Pere, votre
ceeur devrait s'apaiser. Mais vous devriez aussi €tre obsédés par le souvenir du Pere parce que c'est de
Lui que vous recevez cet immense héritage. Vérifiez : "Combien d'amour ai-je pour le Pére ? Dans
quelle mesure ai-je des vertus divines ?" Les enfants, vous €tes en train de changer d'épines en fleurs.
Plus vous resterez en yoga, plus vous changerez d'épines en fleurs et deviendrez satopradhan. Ceux qui
transforment bien d'épines en fleurs sont de vraies fleurs parfumées. Ils ne piquent personne. La colere
est aussi une grosse épine. Elle donne tant de peine. Les enfants, vous vous étes €éloignés de ce monde
d'épines et €tes maintenant a 1'age de confluence. De méme qu'un jardinier dispose ses fleurs dans des
vases différents, vous, les fleurs de la confluence, avez été placées séparément. Vous, les fleurs, irez au
paradis, tandis que les épines de 1'dge de fer seront briilées. Le Pere dit : Doux enfants, plus vous
servirez les autres, plus vous recevrez en retour. Si vous montrez le chemin a beaucoup d'ames, vous
recevrez beaucoup de bénédictions. Emplissez vos tabliers de joyaux de connaissance, puis donnez-les.
L'Océan de connaissance vous offre des plateaux emplis de joyaux. Ceux qui partagent ces joyaux sont
aimés de tous. Les enfants devraient étre tellement heureux ! Les enfants sensés disent : "Nous
prétendrons a 1'héritage complet de Baba." Ils s’accrochent au Pere et ressentent beaucoup d'amour
pour Lui parce qu'ils savent qu'ils ont trouvé Celui qui leur donne la vie. Le Pere vous donne une telle
bénédiction de connaissance que vous changez du tout au tout par rapport a ce que vous étiez. Vous
étiez ruinés et vous devenez solvables. Le Pere remplit vos stocks de trésors a ras bord. Plus vous vous
souviendrez du Pere, plus vous serez attirés par Son amour. Quand une aiguille est propre, elle est
attirée par l'aimant. Votre rouille sera peu a peu éliminée en vous souvenant du Pere. Ne vous souvenez
de personne d'autre que du Pere. Doux enfants, ne soyez pas négligents et ne faites par d'erreurs. Faites
tourner le disque de la réalisation de soi et devenez des phares. En vous exercant réguliérement a faire
tourner ce disque, vous deviendrez des océans de connaissance. Une fois que les étudiants ont terminé
leurs études, ils deviennent professeurs. C'est la méme chose pour vous. Si vous faites en sorte que
chacun fasse tourner le disque de la réalisation de soi, vous deviendrez les rois et les reines qui réegnent
sur le globe. Sans vous les enfants, méme Moi Je me sens impatient. L'heure venue, Je M'impatiente : Je
dois maintenant y aller ! Les enfants M'implorent tant et sont si malheureux ! Baba a de la miséricorde.
Les enfants, vous devez maintenant rentrer a la Maison. Ensuite, vous irez dans le monde du bonheur ou
Je ne serai plus votre Compagnon. Les ames, vous repartirez en fonction de votre propre niveau.
Achcha

Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et
bonjour de la Mére, du Pére, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna:
1. Afin de recevoir automatiquement un courant du Pere, souvenez-vous de Lui avec beaucoup
d’amour. Ce souvenir seul vous maintiendra en bonne santé et accroitra votre durée de vie.
2. Arrétez de faire des erreurs et d’€tre négligents; soyez celui qui fait tourner le disque de la
réalisation de soi et devient un phare. Vous deviendrez alors un océan de connaissance et un
gouvernant du globe, un roi ou une reine.



Bénédiction: Puissiez-vous étre une boutique aux trésors constamment emplie de bonheur et toujours
donner a tous de bonnes nouvelles.
Gardez constamment votre image en face de vous d’étre une boutique aux trésors emplie
des trésors du bonheur. Restez conscients des innombrables trésors impérissables que vous
avez recus. En maintenant la conscience de ces trésors, vous ferez 1’expérience du
bonheur, toute peine enlevée pour tous les temps. L’dme devient puissante et met fin a tout
gaspillage. Une ame emplie n’éprouve jamais la moindre sorte de fluctuations. Une telle
ame demeure dans le bonheur et donne aussi de bonnes nouvelles aux autres.

Devise: Afin de devenir digne et compétent, gardez 1’équilibre entre karma et yoga.
*** OM SHANTI ***

Signal avyakt: Accumulez le pouvoir des pensées et devenez un instrument pour un service élevé.

Quand vous servez avec les mots, vous utilisez votre temps et vos ressources. Il peut aussi se produire
un choc émotionnel en vous et aussi de la fatigue. Cependant, en servant avec vos pensées élevées, tout
cela vous sera épargné. En conséquence, accroissez le pouvoir de vos pensées. Ayez des pensées
emplies de détermination et la révélation prendra place rapidement.

Points profonds et signifiants au sujet du drama (a travers des messagers en transe)

Dans ce film (drama) illimité, toute la connaissance de la vie entiere, c'est-a-dire de chaque acte, est
imprimée a 1’avance en fonction de la position de chaque ame humaine. Parce que 1’information de
toute la vie est fondue en chaque dme, en fonction du niveau de perfection de chacun, elle continue a
émerger en fonction du temps, au bon moment grace auquel chacun d’entre vous devient celui qui sait
tout. ( janijanhahar)

Parce que 1’acte de chaque seconde dans ce film illimité est nouveau, vous ressentirez que vous venez
juste d’arriver ici. L’acte de chaque seconde étant différent et le moment du cycle précédent s’étant
répété, lorsque vous bougez dans votre vie concrete, vous avez I’impression qu’il est nouveau.
Continuez a vous déplacer avec cette compréhension. Personne ne peut dire qu’il a atteint toute cette
connaissance et qu’il peut a présent partir. Non. Jusqu’a ce que la destruction se produise, chaque acte
et tout dans cette connaissance est nouveau.

La destinée prédestinée de ce drama illimité a été crée avec foi. Certains détruisent leur destinée alors
que d’autres la créent. Tout dépend de soi. Moi seul suis mon propre ennemi et mon propre ami. Nous
devons maintenant €tre tres joyeux et doux et rendre les autres semblables.

Dans ce film illimité, votre tolérance a toute épreuve est comme un doux réve du cycle précédent car il
ne vous arrive rien. Quiconque vous a tourmenté, pourrait vous répondre: « J’ai tant essayé€ de harasser
celui-ci, j’ai causé a celui-la tant de peine, mais il est resté néanmoins dans son unité divine et supréme
tel un Pandava victorieux». Rien ne peut venir a I’encontre de la destinée qui est fixée.

Regardez juste la merveille de ce film illimité: vous les Pandavas étes ici d’une maniere concrete et vos
vieilles images et signes existent encore jusqu’a aujourd’hui. De vieux papiers, de vieilles écritures, la
Gita etc. sont conservés avec précaution et recoivent un grand respect. De telles vieilles choses existent



toujours mais de nouvelles inventions sont tout de méme faites. Malgré 1’existence de la vieille Gita,
une nouvelle Gita fut crée. En absorbant concrétement cette connaissance dans votre vie, vous étes
maintenant devenus Durga, Kali etc; Les vieilles images non vivantes seront détruites et les nouvelles
formes vivantes seront établies.

En accord avec ce film illimité, au doux moment de la confluence, seulement vous les enfants déités
spécialement aimés, ont obtenu la victoire sur les vices et réclamé la douce loterie du paradis. Comme
vous €tes chanceux! En ce moment vous, hommes et femmes atteignez votre statut de déité digne
d’adoration grice a cette connaissance impérissable. C’est le systeme merveilleux de ce merveilleux
temps en or de 1’age de confluence.

Dieu regarde tel 1’Observateur détaché: «Je les ai décorés avec tant de bijoux et de parures et les ai fait
descendre sur la scene du monde afin qu’ils exécutent leur danse: voyez comme ils jouent maintenant!
J’ai donné des richesses en or et en argent a mes enfants divins et leur ai dit: portez ces bijoux et ces
parures, ayez un heureux caractere et agissez tels des observateurs détachés en regardant cette piece tels
des observateurs détachés, sans €tre pris au piege. Cependant, vous avez expérimenté la fortune du
royaume pendant un demi cycle et €tes ensuite devenus prisonniers dans la Maya que vous avez crée
pour vous-mémes pendant un demi cycle. Je vous dis a nouveau de vous débarrasser de Maya. Sur le
chemin de la connaissance, en vous détournant de tous les actes vicieux et en devenant sans vices, vous
serez libérés de la peine du début a la fin et atteindrez le bonheur et la paix vie apres vie.

Quand quelqu’un d’un niveau plus élevé que le votre vous donne un conseil, il est bon de 1’accepter tout
en connaissant tous les secrets. Connaissez-en le secret et combien il y a de bénéfice car le point qu’il
m’a donné est absolument juste. Acceptez cela avec beaucoup de bonheur parce que si je fais une erreur
a un moment, je serai alors capable de me corriger quand je me souviendrai de ce point. C’est pourquoi,
a chaque fois qu’une mise en garde est donnée, acceptez-la avec un intellect illimité et vous serez en
mesure de faire des progres.

Vous devez maintenant quotidiennement €tre introvertis et rester en yoga parce qu’en étant introvertis,
vous pourrez regarder en vous-mémes. Non seulement vous pourrez vous voir mais vous serez capables
de vous transformer. C’est le niveau le plus élevé. Puisque vous savez que chacun est un faiseur
d’efforts en accord avec son niveau, il ne peut y avoir la moindre querelle au sujet de quiconque.
Regardez le niveau de chacun et recueillez ses vertus. Si vous ne pouvez pas en recueillir, partez tout
simplement.

10) Regardez constamment votre but le plus élevé en face de vous et ensuite regardez en vous-mémes.
Chacun d’entre vous est individuellement un faiseur d’efforts. Faites attention a vous-mémes et
continuez a courir en té€te. Peu importe ce que font les autres, je reste stable dans ma forme et je ne
regarde pas les autres. Je suis capable de discerner leur niveau avec le pouvoir de mon yoga de
I’intellect. Seul mon niveau d’introversion pourra me faire réussir tous les tests. ACHCHA



