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Ουσία: Γλυκά παιδιά, έχετε έλθει εδώ για να κάνετε την τύχη σας του βασιλείου. Όσο περισσότερο
μένετε σε ενθύμηση και δίνετε προσοχή στη μελέτη σας, τόσο πιο εξυψωμένη θα συνεχίζει
να γίνεται η τύχη σας.

Ερώτηση: Με το να ακολουθείτε ποιο σρίματ στην εποχή της συμβολής, κάνετε την τύχη σας
εξυψωμένη για 21 γεννήσεις;

Απάντηση: Στην εποχή της συμβολής, το σρίματ του Πατέρα είναι: Γλυκά παιδιά, να γίνετε χωρίς
ελαττώματα. Να κάνετε πλήρη προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής. Αν ποτέ δε
κάνετε καμιά αμαρτωλή πράξη, η τύχη σας γίνεται εξυψωμένη για 21 γεννήσεις.

Τραγούδι: Έχω έλθει, έχοντας αφυπνίσει την τύχη μου.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα πνευματικά παιδιά, ακούσατε το τραγούδι. Εκείνοι που κατάλαβαν το νόημα
αυτών των δύο γραμμών, πρέπει να σηκώσουν τα χέρια τους. Ποιος είπε, “Έχω έλθει, έχοντας αφυπνίσει την
τύχη μου;” Μια ψυχή. Η ψυχή του καθενός από εσάς λέει: “Έχω έλθει με την τύχη μου αφυπνισμένη”, αλλά
ποια τύχη; Την τύχη τού να πάτε στον καινούριο κόσμο. Ο καινούριος κόσμος είναι ο παράδεισος, ενώ ο
παλιός κόσμος είναι η κόλαση. Όλες οι ψυχές το λένε αυτό. Μια ψυχή, οπωσδήποτε χρειάζεται ένα σώμα,
γιατί μόνο τότε μπορεί να μιλήσει. Εσύ η ψυχή, η ζωντανή ύπαρξη λες: Έχω έλθει στο σχολείο για να κάνω
την τύχη μου. Ποιος σας διδάσκει; Ο Σιβ Μπάμπα, ο Ωκεανός της Γνώσης. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι
αυτός που κάνει τα ανθρώπινα όντα θεότητες, τα ακάθαρτα όντα, αγνά όντα και τους κατοίκους της
κόλασης, κατοίκους του παραδείσου. Αυτή η κόλαση πρέπει να καεί. Δεν υπάρχει άλλο σχολείο στον κόσμο
όπου να λένε τα παιδιά, ότι έχουν έλθει στον απεριόριστο Πατέρα, ούτε υπάρχει κανείς άλλος που να λέει:
Εγώ είμαι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού. Ακόμη και αυτός ο Μπράμα δεν μπορεί να πει αυτό.
Μόνο ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εγώ είμαι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού όλων. Εκείνος κάθεται εδώ και
σας διδάσκει. Έτσι, εσείς παιδιά τώρα, πρέπει να κάνετε την τύχη σας. Εσείς παιδιά λέτε: Έχουμε έλθει για
να κάνουμε την τύχη μας για το βασίλειο του καινούριου κόσμου. Εμείς γνωρίζουμε ότι αυτός ο παλιός
κόσμος πρόκειται να καταστραφεί. Ο Πατέρας έρχεται και ιδρύει τον καινούριο κόσμο. Εσείς μελετάτε για
να διεκδικήσετε την τύχη σας του βασιλείου για 21 γεννήσεις, δηλαδή, έχετε έλθει εδώ για να κάνετε την
τύχη σας για το βασίλειο. Εσείς εδώ μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Αν και αυτό το τραγούδι το συνέθεσαν
άνθρωποι του κινηματογράφου, το νόημά του τώρα εξηγείται σε εσάς ξανά, όπως ο Πατέρας κάθεται εδώ
και εξηγεί σε εσάς την ουσία όλων των Βέδας και των γραφών. Αυτήν την εποχή, υπάρχει λατρεία σε
ολόκληρο τον κόσμο. Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχει λατρεία, ούτε ναοί κλπ. Εσείς κάνατε λατρεία για μισό
κύκλο και τώρα έχετε βρει τον Θεό. Στην αρχή, υπήρξε το βασίλειο εκείνων των θεοτήτων στην Μπάρατ.
Μετά, καθώς αυτές λάμβαναν 84 γεννήσεις, η τύχη τους χάλασε. Τώρα για άλλη μια φορά γίνεται η τύχη
σας. Ο Πατέρας έχει έλθει για να κάνει την τύχη σας. Εκείνος λέει: “Παιδιά, να θυμόσαστε Εμένα”. Έχετε
γίνει πολύ αμαρτωλές ψυχές. Στην αρχή υπάρχει λατρεία μόνο του Σιβ Μπάμπα. Αυτή είναι ανόθευτη
λατρεία, αλλά μετά η λατρεία επίσης γίνεται νοθευμένη. Έτσι, εσείς παιδιά πρώτα απ' όλα πρέπει να έχετε
την πίστη ότι μας διδάσκει εκείνος ο Ένας, ο οποίος ονομάζεται Θεός. Εκείνος δεν έχει ένα δικό Του σώμα,
αλλά κάθεται σε αυτό το σώμα και μιλάει, όπως εσείς ψυχές αρχίζετε να μιλάτε, όταν μπαίνετε στα σώματά
σας. Κάποιες φορές ένα άτομο πεθαίνει, αλλά μετά, στη μέση της διαδρομής προς το κρεματόριο, αρχίζει να
κινείται. Είναι ότι η ψυχή έφυγε και μετά ήλθε πίσω; Όχι, η ψυχή είναι πολύ αιθέρια και κρυβόταν κάπου.
Θα λεγόταν ότι το άτομο έχασε τις αισθήσεις του και κανείς δεν το γνώριζε αυτό. Μερικές φορές συμβαίνει
αυτό. Μερικές φορές, κάποιος ξυπνάει ακόμη και ενώ είναι στην πυρά και έτσι τον βγάζουν από την πυρά.
Έτσι, τι ήταν αυτό; Η ψυχή κρυβόταν κάπου και μετά ήλθε πίσω στη θέση της. Όταν ένα σώμα, δεν έχει
μέσα του μια ψυχή εκείνο είναι ένα πτώμα. Η χώρα των ψυχών είναι η υπέρτατη κατοικία. Εσείς γνωρίζετε
ότι ήμασταν κάτοικοι εκείνης της χώρας. Πρώτα απ' όλα, εμείς οι ψυχές ήρθαμε κάτω από το σπίτι μας στη



χρυσή εποχή. Οι άνθρωποι της Μπάρατ οι οποίοι ήταν θεότητες, πρέπει να ήλθαν πρώτοι κάτω. Στην
πραγματικότητα, εκείνοι που ιδρύουν μια θρησκεία μένουν μέχρι το τέλος. Ο Βουδισμός υπάρχει διαρκώς
και ο Χριστιανισμός επίσης υπάρχει διαρκώς (από τότε που ιδρύθηκαν). Μόνο εκείνοι από το ντάρμα των
θεοτήτων, εκείνοι που κυβερνούσαν το βασίλειο, είναι αυτοί των οποίων εξαφανίστηκε το όνομα. Δεν
υπάρχει κανείς που να λέει ότι ανήκει στο ντάρμα των θεοτήτων. Ο Πατέρας εξηγεί ότι οι άνθρωποι της
Μπάρατ έχουν ξεχάσει το ντάρμα τους. Η θρησκεία του σπιτικού μας ήταν αγνή. Ήταν ένα τελείως χωρίς
ελαττώματα βασίλειο, αυτοκρατόρων και αυτοκρατειρών. Αυτοί ονομάζονται Θεά Λάκσμι και Θεός
Ναράγιαν. Στην πραγματικότητα, υπάρχει μόνο ένας Θεός και Εκείνος μόνο ονομάζεται Ωκεανός της
Γνώσης. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν έχουν καθόλου γνώση. Μόνο ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Ωκεανός της
Γνώσης. Εκείνος κάθεται εδώ και δίνει αυτή τη γνώση σε εσάς παιδιά. Εσείς τώρα μελετάτε, αλλά μετά θα
ξεχάσετε αυτήν τη μελέτη, όταν πάτε εκεί. Τώρα, κάθε μια από εσάς τις ψυχές καταλαβαίνει ότι έχετε έναν
δίσκο 84 ρόλων καταγεγραμμένο μέσα σας. Εσείς ψυχές τώρα λαμβάνετε αυτή τη γνώση. Μετά θα πάτε και
θα κυβερνήσετε το βασίλειό σας στη χρυσή εποχή. Εσείς λέτε ότι ήσασταν γύρω στον κύκλο των 84
γεννήσεων και τώρα διεκδικείτε την κυριαρχία του παραδείσου από τον Μπάμπα. Καθένας από εσάς
διεκδικεί την κληρονομιά του από τον Παππού, αλλά εκείνο είναι ανάλογα με τις προσπάθειές σας. Αυτό δεν
είναι θέμα, του να σας δοθεί ένα μερίδιο. Στο μονοπάτι της άγνοιας, αυτή μοιράζεται. Ο απεριόριστος
Πατέρας λέει: Εγώ ιδρύω τον Παράδεισο. Το να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση σε αυτόν, εξαρτάται από τις
προσπάθειες που κάνετε. Όσο περισσότερο θυμόσαστε τον Πατέρα, τόσο πιο πολύ θα διαλύονται οι
αμαρτίες σας και τόσο πιο αγνοί θα γίνεστε. Το χρυσάφι το βάζουν σε ένα φούρνο, για να απομακρυνθεί το
κράμα από αυτό και μετά αυτό γίνεται χρυσή λίρα (χρυσό νόμισμα). Αυτή η ψυχή επίσης ήταν αληθινό
χρυσάφι και ήλθε εδώ για να παίξει το ρόλο της. Πρώτα απ' όλα, είναι η χρυσή εποχή και μετά
αναμειγνύεται σε αυτήν το κράμα του ασημιού. Καθώς μια ψυχή γίνεται λίγο ακάθαρτη, σταδιακά μειώνεται
η δύναμή της. Ένα κτίριο επίσης στην αρχή είναι καινούριο και μετά σταδιακά συνεχίζει να παλιώνει. Μετά
από εκατό χρόνια λέτε ότι είναι παλιό. Ο κόσμος επίσης γίνεται παλιός και καινούριος. Ήταν καινούριος
πριν από 5000 χρόνια. Πού πήγαν οι θεότητες που υπήρξαν σε εκείνο το βασίλειο; Έχοντας λάβει 84
γεννήσεις, τώρα έχουν γεράσει. Η ψυχή έχει γίνει ακάθαρτη και έτσι το σώμα έχει επίσης γίνει ακάθαρτο.
Εκείνη έγινε άσχημη από όμορφη. Ο Σρι Κρίσνα απεικονίζεται ως άσχημος και όμορφος. Παρουσιάζεται με
τα πόδια του προς την κόλαση και το πρόσωπό του προς τον παράδεισο. Και εσείς επίσης ανήκετε σε
εκείνην τη γενιά. Τα πόδια σας επίσης είναι προς την κόλαση και το πρόσωπό σας προς τον παράδεισο.
Πρώτα θα πάτε στη χώρα πέρα από τον ήχο και μετά στον παράδεισο. Η σιδερένια εποχή θα τεθεί στη
φωτιά. Θα υπάρξουν καταρρακτώδεις βροχοπτώσεις, φωτιές και σεισμοί κλπ. Οι ακάθαρτες ψυχές θα
διευθετήσουν όλους τους καρμικούς λογαριασμούς τους και θα επιστρέψουν στο σπίτι και θα μείνουν μόνο
λίγοι. Θα συνεχίζουν να έρχονται αγνές ψυχές. Τώρα όλοι είναι αγκάθια. Το να χρησιμοποιείτε το σπαθί της
λαγνείας σημαίνει να τρυπάτε κάποιον. Εδώ ο Πατέρας λέει: Πρέπει να γίνετε τελείως χωρίς ελαττώματα. Ο
Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και Εγώ θα σας δώσω την κληρονομιά του παραδείσου και θα γίνετε
αγνοί. Όταν ήσασταν αγνοί, η δραστηριότητα του σπιτικού σας ήταν αγνή. Τώρα που έχετε γίνει ακάθαρτοι,
η δραστηριότητα του σπιτικού είναι επίσης ακάθαρτη και γεμάτη ελαττώματα (ακάθαρτη). Στη χρυσή εποχή,
οι εργασιακές σας δραστηριότητες είναι ειλικρινείς. Εκεί δεν χρειάζεται να λέτε ψέματα. Εσείς λέτε ψέματα
μόνο όταν υπάρχει απληστία για να κερδίσετε πολλά χρήματα. Εκεί, έχετε πολύ πλούτο. Το σιτάρι κλπ. δεν
κοστίζουν τίποτα. Εκεί, κανείς δεν είναι φτωχός. Εκείνοι που κάνουν καλή προσπάθεια, θα γίνουν
αυτοκράτορες και θα λάβουν παλάτια γεμάτα με διαμάντια και κοσμήματα. Εκείνοι που δεν κάνουν πλήρη
προσπάθεια, θα γίνουν υπήκοοι. Υπάρχει ο βασιλιάς, η βασίλισσα, οι πρίγκιπες και οι πριγκίπισσες και
ολόκληρη η δυναστεία. Μετά θα υπάρχουν υπήκοοι κατά σειρά, οι πλούσιοι και οι φτωχοί. Εκεί, όλοι θα
είναι αγνοί. Θα υπάρχει ο βασιλιάς, η βασίλισσα και ένας σύμβουλος. Εκεί δεν υπάρχουν πολλοί σύμβουλοι.
Ο βασιλιάς έχει τη δύναμη της σοφίας για να διοικεί το βασίλειο. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να εξηγείτε με
τον ίδιο τρόπο που ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς: Εμείς οι άνθρωποι της Μπάρατ ήμασταν θεότητες. Υπήρξε το
βασίλειό μας στη χρυσή εποχή Όταν ήμασταν κάτοικοι του παραδείσου, ήμασταν αγνοί στις δραστηριότητες



του σπιτικού μας. Μετά, καθώς σταδιακά γινόμασταν ακάθαρτοι, γίναμε κάτοικοι της κόλασης και τώρα για
άλλη μια φορά γινόμαστε κάτοικοι του παραδείσου. Αυτό το έργο είναι προκαθορισμένο. Παίρνει μια
γέννηση για να γίνετε κάτοικοι του παραδείσου και 84 γεννήσεις για να γίνετε κάτοικοι της κόλασης. Αυτό
φαίνεται ξεκάθαρα στην εικόνα της σκάλας. Τώρα έχει εισέλθει στις διάνοιές σας ότι θα πάτε και θα
κυβερνήσετε στον παράδεισο. Τώρα διεκδικείτε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Μόνο ο Πατέρας σας
λέει την αλήθεια και σας αλλάζει από έναν συνηθισμένο άνθρωπο σε Ναράγιαν. Εκείνοι οι άνθρωποι που
ακούνε την ιστορία του αληθινού Ναράγιαν, στην πραγματικότητα δεν αλλάζουν, από συνηθισμένοι
άνθρωποι σε Ναράγιαν. Επομένως, η ιστορία είναι ψεύτικη. Εσείς κάθεστε εδώ για να αλλάξετε από ένας
συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Αυτοί δεν σας ζητούν να γίνετε αγνοί και διαρκώς να θυμόσαστε
μόνο τον Έναν. Αφηγούνται την ιστορία του αληθινού Ναράγιαν την ημέρα της πανσέληνου. Τώρα, όταν τα
φεγγάρι είναι γεμάτο, λέγεται ότι είναι δεκαέξι ουράνιους βαθμούς πλήρες. Στο τέλος, απομένει μόνο ένα
πολύ λεπτό κομμάτι του φεγγαριού (ημισέληνος) και ονομάζουν αυτό “Άμαβας” νύχτα του πλήρους
σκοταδιού. Η χρυσή και η ασημένια εποχή ονομάζονται μέρα και η χάλκινη και η σιδερένια εποχή
ονομάζονται νύχτα. Όλα αυτά τα σημεία πρέπει να κατανοηθούν. Ο Σιβ Μπάμπα κάθεται εδώ και σας
διδάσκει. Εκείνος είναι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού. Εκείνος εισέρχεται σε αυτόν εδώ και
διδάσκει εσάς ψυχές. Ο Πατέρας λέει: Όπως η ψυχή αυτού εδώ κάθεται στο κέντρο του μετώπου, έτσι κι
Εγώ επίσης έρχομαι και κάθομαι εδώ. Κάθομαι και εξηγώ σε εσάς. Στην αρχή, ήσασταν αγνοί αλλά τώρα
έχετε γίνει ακάθαρτοι. Τώρα, να θυμόσαστε Εμένα, τον Πατέρα. Κανείς δεν μπορεί να πάει πίσω στο σπίτι
χωρίς να γίνει αγνός. Όταν γίνετε αγνοί, θα πετάξετε. Όλοι επικαλούνται: “Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και
εξάγνισέ μας, ώστε να μπορέσουμε να πετάξουμε στο σπίτι μας στη χώρα της ελευθέρωσης. Αυτό είναι το
σπίτι εμάς των ψυχών.” Οι ακάθαρτοι δεν μπορούν να πάνε πίσω στο σπίτι. Εκείνοι που εντυπώνονται αυτές
τις διδασκαλίες πολύ καλά, θα πάνε πολύ γρήγορα στον παράδεισο. Διαφορετικά, θα έλθουν αργότερα.
Κάποιος πρέπει να πάει σε ένα καινούριο σπίτι, επειδή υπάρχει περισσότερη ευχαρίστηση σε ένα καινούριο
σπίτι. Εσείς πρώτα πρέπει να έλθετε κάτω στη χρυσή εποχή. Η Μάμα και ο Μπάμπα πηγαίνουν στον
παράδεισο, έτσι γιατί εσείς να πάτε αργότερα; Εσείς επίσης μπορείτε να ακολουθήσετε τον Μπράμα.
Συνεχίστε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αν υπάρχει κάποια δυσκολία για οτιδήποτε, μπορείτε να ρωτήσετε τον
Σιβ Μπάμπα. Μόνο με το να ακολουθείτε το σρίματ θα γίνετε εξυψωμένοι. Στον παλιό κόσμο, συνεχίζατε να
ακολουθείτε τις οδηγίες του Ράβαν, τα πέντε ελαττώματα. Το νούμερο ένα ελάττωμα είναι η συνειδητότητα
του σώματος. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε συνειδότες ψυχής. Εγώ, η ψυχή, είμαι ένας κάτοικος της
υπέρτατης κατοικίας, η οποία επίσης ονομάζεται χώρα της γαλήνης. Κανείς άλλος δεν μπορεί να εξηγήσει
τέτοια πράγματα. Μόνο ο Πατέρας εξηγεί και εσείς ψυχές ακούτε Εκείνον, μέσω των οργάνων σας. Το σώμα
κανενός δεν είναι ελαττωματικό (φθαρμένο) στην χρυσή εποχή. Εδώ υπάρχει πρόωρος θάνατος, ενώ
κάθεστε κάπου. Στην χρυσή εποχή δεν υπάρχουν τέτοια πράγματα. Εκείνος ονομάζεται Παράδεισος,
Σουάργκ. Εμείς πηγαίνουμε γύρω στον κύκλο, λαμβάνοντας επαναγέννηση και τώρα έχουμε συμπληρώσει
τις 84 γεννήσεις μας. Μετά, έρχεται ο Μπάμπα και σας κάνει παιδιά, άξια του παραδείσου. Τώρα έχετε γίνει
άξιοι για τον καινούριο κόσμο. Τώρα είναι κόλαση. Εσείς τώρα έχετε έλθει εδώ για να κάνετε την τύχη σας,
όπου αλλάζετε από κάτοικοι της κόλασης, σε κατοίκους του παραδείσου. Εσείς λέτε ότι έχετε έλθει στον Σιβ
Μπάμπα για να κάνετε την τύχη σας. Κάνετε την τύχη σας σε κάθε κύκλο: κάθε 5000 χρόνια εμείς
γινόμαστε κάτοικοι του παραδείσου. Μετά, μόλις γίνει το βασίλειο του Ράβαν, γινόμαστε ακάθαρτοι
(γεμάτοι ελαττώματα). Τώρα όλοι είναι ακάθαρτοι και γεμάτοι ελαττώματα και μόνο τώρα είναι που έρχεται
ο Πατέρας και ιδρύει τον καινούριο κόσμο. Στον καινούριο κόσμο θα είσαστε μόνο εσείς παιδιά. Όλοι οι
υπόλοιποι θα πάνε στη χώρα της γαλήνης. Πάνω ψηλά είναι το δέντρο των ψυχών. Μετά αυτές θα έλθουν
κάτω στη δική τους ώρα. Όταν υπάρχει το βασίλειό μας, δεν θα υπάρχει κανείς από καμιά άλλη θρησκεία.
Μετά, στη χάλκινη εποχή, θα αρχίσει το βασίλειο του Ράβαν. Να εντυπωθείτε όλα αυτά τα πράγματα πολύ
καλά. Εδώ, πρέπει να αλλάξετε από κάτοικοι της κόλασης, σε κατοίκους του παραδείσου. Τα ανθρώπινα
όντα που είναι κάτοικοι της κόλασης ονομάζονται διάβολοι και τα ανθρώπινα όντα που είναι κάτοικοι του
παραδείσου ονομάζονται θεότητες. Τώρα όλοι έχουν μια διαβολική φύση. Τώρα ο Πατέρας κάθεται εδώ και



σας βοηθά να κάνετε προσπάθεια. Εκείνος λέει: Να γίνετε αγνοί! Να συνεχίζετε να ρωτάτε τον Μπάμπα σε
κάθε περίσταση. Μερικοί λένε στον Μπάμπα: “Μπάμπα, πρέπει να λέω ψέματα στην εργασία μου. Θα
συσσωρεύσω αμαρτία με το να λέω ψέματα;” Αν αυτοί συνεχίζουν να θυμούνται τον Πατέρα, οι αμαρτίες
τους θα αποκοπούν. Στο κόσμο σήμερα, όλοι συνεχίζουν να διαπράττουν αμαρτία. Αυτοί δέχονται τόσες
μεγάλες δωροδοκίες. Οι εικόνες στις εκθέσεις είναι χάρτες. Πουθενά αλλού δεν υπάρχουν τέτοιοι χάρτες.
Ακόμη και αν κάποιος τους αντιγράψει όταν τους δει, δεν θα καταλάβει το νόημά τους. Στις εκθέσεις και
στις γιορτές έρχονται πολλοί άνθρωποι. Λέγεται: Ελάτε και καταλάβετε αυτήν τη γνώση, για επτά μέρες και
θα γίνετε άξιοι, για να γίνετε κάτοικοι του παραδείσου. Τώρα είσαστε κάτοικοι της κόλασης. Αυτό είναι
τόσο ξεκάθαρο στην εικόνα της σκάλας. Αυτός είναι ο ακάθαρτος κόσμος και ο αγνός κόσμος είναι επάνω.
Εσείς παιδιά τώρα υπόσχεστε στον Σιβ Μπάμπα: Μπάμπα, οπωσδήποτε θα γίνω ένας κάτοικος του
παραδείσου, από ένας κάτοικος της κόλασης. Τώρα κάνετε προετοιμασίες για να πάτε στον Ναό του Σίβα.
Αυτός είναι ο λόγος που ποτέ δεν πρέπει να πέσετε στο ελάττωμα. Θα έλθουν πολλές καταιγίδες της Μάγια,
αλλά δεν πρέπει να επιτρέπετε στον εαυτό σας να γδυθεί (να γίνετε ακάθαρτοι). Αν γίνετε ακάθαρτοι, θα
έχετε κάνει ένα μεγάλο λάθος και τότε θα πρέπει να βιώσετε μεγάλη τιμωρία από τον Ντάραμρατζ. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να αλλάξετε από ένα ανθρώπινο ον σε θεότητα, να απαρνηθείτε τη διαβολική σας φύση και τη
συνήθεια να λέτε ψέμματα. Να εντυπωθείτε μια θεϊκή φύση.

2. 2. Για να επιστρέψετε στο σπίτι, οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί. Ακόμη και όταν έρχονται οι
καταιγίδες της Μάγια, ποτέ μην κάνετε καμιά αμαρτωλή πράξη με τα φυσικά σας όργανα.

Ευλογία: Είθε να είστε διαρκώς νικηφόροι, με το να έχετε το στάδιο του να έχετε όλα τα δικαιώματα,
και έτσι να κάνετε τον Πατέρα, Σύντροφό σας. 
Ο εύκολος τρόπος για να κάνετε τον Πατέρα Σύντροφό σας, είναι να έχετε το στάδιο του να
έχετε όλα τα δικαιώματα. Όταν παραμένετε σταθεροί στο στάδιο του να έχετε όλα τα
δικαιώματα, η διάνοιά σας δεν θα διακυμαίνεται εξαιτίας άχρηστων ή ακάθαρτων σκέψεων,
ούτε στη γλυκύτητα άλλων πραγμάτων. Με το να συγκεντρώνετε τη διάνοιά σας, θα
αναπτύξετε τις δυνάμεις να αντιμετωπίζετε, να διακρίνετε και να αποφασίζετε. Αυτές οι
δυνάμεις θα σας κάνουν εύκολα νικηφόρους, απέναντι στα πολλά είδη επιθέσεων της
Μάγια.

Σύνθημα: Ένας Ράτζα Γιόγκι είναι εκείνος που εξασκείται στο να πηγαίνει, από την ουσία στην
επέκταση και από την επέκταση στην ουσία, μέσα σε ένα δευτερόλεπτο.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ Σημείο: Βιώστε το πλήρες και τέλειο στάδιο, όπως ακριβώς ο Πατέρας Μπράμα.

Προκειμένου να γίνει πλήρης, ο Πατέρας Μπράμα χρησιμοποίησε όλους τους θησαυρούς του με αξιόλογο
τρόπο, από την αρχή μέχρι την τελευταία ημέρα, και είδατε ότι το πρακτικό αποτέλεσμα αυτού, ήταν ότι
έγινε ένας τέλειος άγγελος. Επομένως, να έχετε τον στόχο να γίνετε οπωσδήποτε πλήρεις και τέλειοι, όπως
ακριβώς ο Πατέρας. Όποια προσπάθεια κι αν πρέπει να κάνετε, είναι καθορισμένο ότι πρέπει οπωσδήποτε
να γίνετε ίδιοι με τον Πατέρα.


