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Ουσία: Γλυκά παιδιά, μόνο εσείς γνωρίζετε με ακρίβεια τον Πατέρα από πέρα από αυτόν τον κόσμο
και αυτός είναι ο λόγος που μόνο εσείς μπορείτε να ονομαστείτε αληθινοί θεϊστές, εκείνοι
που έχουν αληθινά διάνοιες με αγάπη.

Ερώτηση: Ποιο από τα καθήκοντα του Πατέρα αποδεικνύει ότι Εκείνος είναι ο Προστάτης των
Λάτρεων;

Απάντηση: Το να ελευθερώσει όλους τους λάτρεις από τη φυλακή του Ράβαν και να κάνει αυτούς
φερέγγυους από μη φερέγγυους, είναι το καθήκον μόνο του ενός Πατέρα. Το να αλλάξει
τους παλιούς λάτρεις σε Μπράμινς και μετά σε θεότητες, είναι η προστασία Του. Ο
Προστάτης των Λάτρεων έχει έλθει για να δώσει ελευθέρωση και ελευθέρωση-εν-ζωή σε
όλους τους λάτρεις Του.

Τραγούδι: Κανείς δεν είναι μοναδικός, όπως ο Αθώος Κύριος!

Ομ σάντι. Ποιανού τον έπαινο ακούσατε εσείς παιδιά; Ο Θεός μνημονεύεται ως ο Ύψιστος των Υψίστων και
μόνο ο Θεός ονομάζεται Πατέρας. Εκείνος είναι ο Δημιουργός ολόκληρης αυτής της δημιουργίας, όπως ένας
εγκόσμιος πατέρας είναι ο δημιουργός της δημιουργίας του. Πρώτα, κάνει μια κουμάρι σύζυγό του και μετά
δημιουργεί μια δημιουργία με εκείνην. Αυτός κάνει πέντε με επτά παιδιά. Αυτά ονομάζονται δημιουργία
του. Εκείνος ο πατέρας είναι ο δημιουργός τους. Εκείνος είναι ένας περιορισμένος δημιουργός. Εσείς παιδιά
γνωρίζετε ότι εσείς, η δημιουργία, λαμβάνετε την κληρονομιά σας από τον Πατέρα σας, τον Δημιουργό σας.
Οι άνθρωποι έχουν δύο πατέρες: έναν εγκόσμιο και τον Έναν που είναι πέρα από αυτόν τον κόσμο. Έχει
εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι αυτή η γνώση είναι ξεχωριστή από τη λατρεία και ότι μετά υπάρχει αδιαφορία.
Αυτήν την εποχή, εσείς παιδιά κάθεστε στην εποχή της συμβολής, ενώ όλοι οι υπόλοιποι άνθρωποι είναι στη
σιδερένια εποχή. Όλοι είναι τα παιδιά Του, αλλά εσείς έχετε γνωρίσει τον απεριόριστο Πατέρα, ο οποίος
είναι ο Δημιουργός ολόκληρης της δημιουργίας. Ακόμη και ενώ οι άνθρωποι έχουν εγκόσμιους πατέρες,
θυμούνται εκείνον τον Πατέρα από πέρα από αυτόν τον κόσμο. Στη χρυσή εποχή, ενώ αυτοί έχουν έναν
εγκόσμιο πατέρα, κανείς δεν θυμάται τον Πατέρα από πέρα από αυτόν τον κόσμο, επειδή εκείνη είναι η
χώρα της ευτυχίας. Όλοι θυμούνται τον Πατέρα από υπεράνω, όταν έχουν λύπη. Εσείς εδώ είσαστε
μορφωμένοι. Εδώ τα ανθρώπινα όντα γίνονται λογικά. Στο μονοπάτι της λατρείας, οι άνθρωποι δε γνωρίζουν
καν τον Πατέρα. Αυτοί λένε: Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή! Ω Θεέ, Πατέρα! Ω Εσύ που
απομακρύνεις τη Λύπη και Χορηγέ της Ευτυχίας! Μετά λένε ότι Εκείνος είναι πανταχού παρών ή ότι είναι
σε κάθε σωματίδιο, στις πέτρες, στους σκύλους, στις γάτες κλπ. στα πάντα! Αρχίζουν να προσβάλλουν τον
Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, με αυτόν τον τρόπο. Εσείς τώρα ανήκετε στον Πατέρα και έτσι έχετε γίνει
θεϊστές. Οι διάνοιές σας αληθινά έχουν αγάπη για τον Πατέρα. Όλοι οι άλλοι έχουν διάνοιες που δεν έχουν
αληθινή αγάπη για τον Πατέρα. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι ο μεγάλος Πόλεμος της Μαχαμπάρατ, για την
καταστροφή αυτού του παλιού κόσμου στέκεται μόλις μπροστά. Κάθε 5000 χρόνια, ο ακάθαρτος κόσμος της
σιδερένιας εποχής τελειώνει και ιδρύεται ο αγνός κόσμος της χρυσής εποχής. Αυτός ιδρύεται από τον
Πατέρα, τον οποίον οι άνθρωποι θυμούνται και τον οποίον επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή, έλα! Ω Βαρκάρη,
απομάκρυνέ μας από αυτόν τον ωκεανό του δηλητηρίου και πάρε μας στον ωκεανό του γάλατος! Ο
Γκάντιτζι επίσης τραγουδούσε: Ο Εξαγνιστής είναι ο Ράμα της Σίτα. Ω Ράμα, έλα τώρα και εξάγνισε όλες τις
Σίτας! Όλοι εσείς είσαστε Σίτας, λάτρεις. Εκείνος είναι ο Θεός και όλοι επικαλούνται Εκείνον. Εκείνος σας
κάνει αγνούς από ακάθαρτους. Δεν σας κάνει να σκοντάφτετε πουθενά. Δε λέει: Να πηγαίνετε σε
προσκυνήματα και σε Κούμπα μέλας. Όχι! Εκείνα τα ποτάμια δεν είναι εξαγνιστές. Μόνο ο ένας Πατέρας, ο
Ωκεανός της Γνώσης, είναι ο Εξαγνιστής. Κανείς δε θυμάται τον ωκεανό ή τα ποτάμια. Αυτοί επικαλούνται
τον Πατέρα: Ω Εξαγνιστή Μπάμπα, έλα και εξάγνισέ μας! Υπάρχουν ποτάμια με νερό παντού στον κόσμο.
Αυτά δεν είναι εξαγνιστές. Μόνο ο ένας Πατέρας ονομάζεται Εξαγνιστής. Μόνο όταν έρχεται Εκείνος



μπορεί να σας εξαγνίσει. Ο έπαινος της Μπάρατ είναι πολύ μεγάλος. Η Μπάρατ είναι ο τόπος
προσκυνήματος όλων των θρησκειών. Τα γενέθλια του Σίβα επίσης μνημονεύονται εδώ. Η χρυσή εποχή
είναι ο αγνός κόσμος, όπου κατοικούν οι θεότητες. Μνημονεύεται ο έπαινος των θεοτήτων: Είσαστε πλήρεις
με όλες τις αρετές, 16 ουράνιους βαθμούς πλήρεις. Η δυναστεία του φεγγαριού λέγεται ότι είναι 14
ουράνιους βαθμούς. Αυτοί συνεχίζουν να κατεβαίνουν τη σκάλα. Ο Πατέρας έρχεται και σας κάνει να
ανεβείτε (να σκαρφαλώσετε) τη σκάλα σε ένα δευτερόλεπτο και σας παίρνει στη χώρα της γαλήνης και στη
χώρα της ευτυχίας. Εσείς μετά πηγαίνετε γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων και κατεβαίνετε τη σκάλα.
Κάποιος οπωσδήποτε πρέπει να έχει λάβει τις πλήρεις 84 γεννήσεις. Απ' όλες τις γραφές, η Γκίτα είναι το
κύριο πετράδι (κόσμημα). Σρίμαντ Μπαγκουάντ Γκίτα σημαίνει, η Γκίτα που τραγούδησε ο Θεός. Ωστόσο,
τα ακάθαρτα ανθρώπινα όντα δε γνωρίζουν ποιος είναι ο Θεός. Ο Εξαγνιστής και ο Χορηγός της Σωτηρίας
για όλους είναι μόνο ο ένας ασώματος Σίβα, αλλά κανείς δε γνωρίζει πότε έρχεται Εκείνος. Ο Ίδιος ο
Πατέρας έρχεται και δίνει τη δική Του σύσταση. Οι γιοι και οι κόρες, όλοι λένε: Μπάμπα. Τραγουδιέται:
Εσύ είσαι η Μητέρα και ο Πατέρας και με το να μελετάμε αυτήν τη Ράτζα Γιόγκα Σου, λαμβάνουμε τόση
πολλή ευτυχία! Εσείς έρχεστε εδώ για να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας του παραδείσου για 21
γεννήσεις από τον απεριόριστο Πατέρα. Τα γενέθλια του Σίβα γιορτάζονται μόνο στην Μπάρατ. Ο Ράβαν
επίσης δείχνεται μόνο στην Μπάρατ. Ωστόσο, κανείς δε γνωρίζει το νόημα αυτού. Ο Σίβα είναι ο
απεριόριστος Πατέρας μας. Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό, αλλά απλώς συνεχίζουν να λατρεύουν Εκείνον. Ο
Πατέρας έρχεται όταν ολόκληρο το δέντρο έχει γίνει τάμοπρανταν. Στον καινούριο κόσμο η Μπάρατ ήταν
παράδεισος. Υπήρχε η χρυσή εποχή στην Μπάρατ. Τώρα είναι η σιδερένια εποχή στην Μπάρατ. Ο Πατέρας
εξηγεί: Στην αρχή, ήσασταν οι κύριοι του παραδείσου. Τώρα έχετε λάβει 84 γεννήσεις και έχετε γίνει
κάτοικοι της κόλασης. Εγώ τώρα σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα και σας κάνω θεότητες από ανθρώπινα όντα και
αγνούς από ακάθαρτους. Λατρεία σημαίνει νύχτα του Μπράμα και αυτή η γνώση σημαίνει μέρα του
Μπράμα. Εσείς Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις τώρα πηγαίνετε στη μέρα. Αυτός ο παλιός κόσμος τώρα
πρόκειται να τεθεί στη φωτιά. Αληθινά θα υπάρξει ο μεγάλος Πόλεμος της Μαχαμπάρατ. Αληθινά η
Μπάρατ γίνεται παράδεισος μετά από αυτόν τον Πόλεμο της Μαχαμπάρατ. Όλες οι αμέτρητες θρησκείες θα
καταστραφούν και θα ιδρυθεί η μια θρησκεία. Εσείς παιδιά έχετε γίνει βοηθοί του Μπάμπα και ιδρύετε την
αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Όταν γίνετε άξιοι να είσαστε κύριοι του παραδείσου, θα αρχίσει η
καταστροφή. Αυτή είναι η θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Σιβ Μπάμπα. Μπορείτε να ονομάσετε
Εκείνον Σίβα ή Ρούντρα. Ποτέ δε λέγεται: Η θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Κρίσνα. Στη χρυσή και την
ασημένια εποχή δεν υπάρχουν θυσιαστήριες φωτιές. Οι θυσιαστήριες φωτιές δημιουργούνται όταν υπάρχουν
καταστροφές. Αν δεν υπάρχουν σιτηρά ή αν ξεσπάσει ένας πόλεμος, δημιουργούν μια θυσιαστήρια φωτιά
για να φέρουν την ειρήνη. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι η Μπάρατ δε μπορεί να γίνει παράδεισος, χωρίς να
λάβει χώρα η καταστροφή. Μνημονεύεται ο Στρατός των Σιβ Σάκτις των μητέρων της Μπάρατ. Δίδονται
χαιρετισμοί σε εκείνους που είναι αγνοί. Εσάς μητέρες σας χαιρετίζουν (Βάντε Ματαράμ), επειδή κάνατε
την Μπάρατ παράδεισο, σύμφωνα με το σρίματ. Τώρα ο Πατέρας λέει: Ο θάνατος στέκεται πάνω από το
κεφάλι όλων. Έτσι, να γίνετε αγνοί σε αυτήν εδώ τη γέννηση και να θυμόσαστε τον Πατέρα και θα γίνετε
σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Τώρα έχετε γίνει Μπράμινς από σούντρας και μετά θα γίνετε θεότητες.
Αυτό δεν είναι τίποτα καινούριο. Αυτός ο κύκλος συνεχίζει να περιστρέφεται. Σε κάθε κύκλο, κάθε 5000
χρόνια, η κόλαση γίνεται παράδεισος. Οποιεσδήποτε πράξεις κάνουν οι άνθρωποι σε αυτόν τον ακάθαρτο
κόσμο, είναι μόνο αμαρτωλές πράξεις. Ο Πατέρας λέει: Η φιλοσοφία της πράξης, της ουδέτερης πράξης και
της αμαρτωλής πράξης, εξηγήθηκε επίσης σε εσάς πριν από 5000 χρόνια. Εγώ τώρα εξηγώ σε εσάς για άλλη
μια φορά. Εγώ, ο ασώματος Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, είμαι ο Πατέρας σας. Αυτό το σώμα
που έχω πάρει δανεικό δεν είναι ο Θεός. Τα ανθρώπινα όντα δεν μπορούν καν να ονομαστούν θεότητες, έτσι
πώς θα μπορούσαν τα ανθρώπινα όντα να ονομαστούν Θεός; Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς έχετε λάβει 84
γεννήσεις και συνεχίζετε να κατεβαίνετε τη σκάλα. Κανείς δε μπορεί να επιστρέψει πάνω ψηλά. Όλοι
εκείνοι δείχνουν μόνο το μονοπάτι για να γίνουν ακάθαρτοι και αυτοί οι ίδιοι επίσης συνεχίζουν να γίνονται
ακάθαρτοι. Έτσι, ο Πατέρας λέει: Εγώ πρέπει να έλθω για να εξυψώσω και αυτούς επίσης. Αυτό είναι το



βασίλειο του Ράβαν. Τώρα εσείς έχετε απομακρυνθεί από το βασίλειο του Ράβαν. Σταδιακά όλοι θα μάθουν
σχετικά με αυτό. Δεν μπορείτε να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας από τον Σιβ Μπάμπα, χωρίς να γίνετε
Μπράμινς. Υπάρχουν μόνο δύο πατέρες- ο ένας είναι ο ασώματος Πατέρας και ο άλλος είναι ένας
σωματικός πατέρας. Τα σωματικά παιδιά λαμβάνουν μια κληρονομιά από τον σωματικό τους πατέρα και οι
ασώματες ψυχές λαμβάνουν την κληρονομιά τους από τον ασώματο, απεριόριστο Πατέρα τους. Εσείς παιδιά
τώρα γνωρίζετε ότι έχετε έλθει στον γλυκύτατο Σιβ Μπάμπα για να διεκδικήσετε από Εκείνον την
κληρονομιά σας της χώρας της ευτυχίας για 21 γεννήσεις. Με το να έχετε τη δύναμη της γιόγκα, γινόσαστε
οι κύριοι του κόσμου. Δεν υπάρχουν όπλα κλπ. Έτσι, με το να έχετε γιόγκα με τον Πατέρα, διαλύονται οι
αμαρτίες σας και γινόσαστε οι κύριοι της χώρας του Βίσνου. Εσείς τώρα ακούτε την ιστορία της αθανασίας,
για να πάτε στη χώρα της αθανασίας. Εκεί ποτέ δεν υπάρχει πρόωρος θάνατος. Δεν υπάρχει όνομα ή ίχνος
από λύπη. Εσείς παιδιά έχετε έλθει στον απεριόριστο Πατέρα για να ακολουθήσετε το σρίματ Του και να
γίνετε οι πιο εξυψωμένες θεότητες. Αυτή η γνώση δεν είναι σε καμιά από τις γραφές. Παρουσιάζεται ότι ο
Μπράμα αναδύθηκε από τον ομφαλό του Βίσνου. Μετά δείχνουν αυτόν να κρατάει τις γραφές στο χέρι του.
Ο Πατέρας λέει: Εγώ τώρα σας λέω την αρχή, τη μέση και το τέλος ολόκληρης της δημιουργίας μέσω του
Μπράμα. Εγώ μόνο είμαι ο Ωκεανός της Γνώσης. Τραγουδιέται: Όταν ανατείλει ο Ήλιος της Γνώσης,
διαλύεται το σκοτάδι της άγνοιας. Στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχει άγνοια. Όταν η Μπάρατ ήταν η χώρα της
αλήθειας, ήταν πολύτιμη όσο ένα διαμάντι. Υπήρχαν παλάτια διακοσμημένα με διαμάντια και πετράδια.
Τώρα, οι άνθρωποι δεν έχουν καν αρκετά για να φάνε. Ποιος θα κάνει για άλλη μια φορά, τον αναξιόχρεο
κόσμο, αξιόχρεο; Αυτό είναι το έργο του Πατέρα μόνο. Ο Πατέρας νιώθει ευσπλαχνία. Εκείνος λέει: Έχω
έλθει για να σας διδάξω Ράτζα Γιόγκα. Εγώ κάνω έναν συνηθισμένο άντρα Ναράιαν και μια συνηθισμένη
γυναίκα Λάκσμι. Ο Προστάτης των Λάτρεων είναι ο ένας Πατέρας. Εγώ σας ελευθερώνω από τη φυλακή
του Ράβαν και σας παίρνω στη χώρα της ευτυχίας. Όλοι εκείνοι σε αυτόν τον κόσμο που γίνονται Μπράμινς,
μετά θα γίνουν θεότητες. Το όνομα του Μπράμα, είναι επίσης πολύ γνωστό: Πρατζάπιτα Μπράμα. Εσείς
Μπράμινς είσαστε οι πιο εξυψωμένοι. Κάνετε αληθινή πνευματική υπηρεσία της Μπάρατ. Μόνο με το να
έχετε την ενθύμηση του Πατέρα, θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Δεν υπάρχει άλλος τρόπος για να γίνετε
αγνοί από ακάθαρτοι. Μόνο με το να έχετε ενθύμηση θα καεί το κράμα. Οι χρυσοχόοι γνωρίζουν πώς να
κάνουν το αληθινό χρυσάφι, τεχνητό χρυσάφι. Αναμιγνύουν ασήμι, χαλκό ή σίδηρο σε αυτό και έτσι εκείνος
ο χρυσός γίνεται λιγότερο πολύτιμος. Εσείς επίσης ήσασταν σάτοπρανταν και μετά σταδιακά αναμείχθηκε
κράμα μέσα σας. Τώρα έχετε γίνει τάμοπρανταν. Τώρα πρέπει να γίνετε για άλλη μια φορά σάτοπρανταν.
Μόνο τότε μπορείτε να πάτε στη χρυσή εποχή. Ο Πατέρας λέει: Να μη θυμόσαστε σωματικά όντα! Ενώ
ζείτε στο σπίτι με την οικογένειά σας, να μη θυμόσαστε κανέναν, εκτός από τον έναν Πατέρα και τότε θα
γίνετε οι κύριοι της χώρας του παραδείσου. Υπήρχε ο παράδεισος, η χώρα του Βίσνου και τώρα είναι η χώρα
του Ράβαν. Οπωσδήποτε θα γίνει η χώρα του Βίσνου ξανά. Εγώ έρχομαι για να εξυψώσω τους σοφούς και
τους άγιους ανθρώπους κλπ. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Εγώ έρχομαι όταν υπάρχει ακραία έλλειψη
θρησκείας. Αυτό αναφέρεται στην Μπάρατ. Εγώ, ο ένας Πατέρας, ο Σίβα είμαι ο Χορηγός της Σωτηρίας για
όλους. Σίβα, Ρούντρα, όλα είναι ονόματά Του. Έχουν δώσει σε Εκείνον πολλά ονόματα. Ο Πατέρας λέει:
Εγώ έχω μόνο ένα αληθινό όνομα- Σίβα. Εγώ είμαι ο Σίβα και εσείς είσαστε σάλιγκραμς, τα παιδιά.
Ήσασταν συνειδότες σώματος για μισό κύκλο. Τώρα να γίνετε συνειδότες ψυχής! Με το να γνωρίσετε τον
Πατέρα, θα γνωρίσετε τα πάντα μέσω εκείνου του Πατέρα. Θα γίνετε κύριοι ωκεανοί αυτής της γνώσης.
Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:



1. 1. Να ακολουθείτε το σρίματ και να γίνετε οι πιο εξυψωμένες θεότητες. Να κάνετε αληθινή
πνευματική υπηρεσία, ολόκληρου του κόσμου. Να γίνετε πλήρως, οι βοηθοί του Πατέρα, στο να
ιδρύσετε την αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων.

2. 2. Για να κάνετε την ψυχή σας αληθινό χρυσάφι, να μη θυμόσαστε κανένα σωματικό ον, αλλά μόνο
τον Πατέρα. Να έχετε αληθινή αγάπη για τον Πατέρα που είναι πέρα από αυτόν τον κόσμο.

Ευλογία: Είθε να κάνετε πνευματική πρόοδο και να κερδίσετε τη νίκη, έναντι όλων των αντίξοων
καταστάσεων, με το να γίνετε μια αθάνατη εικόνα.
Όπως ακριβώς υιοθετείτε πολλά μέσα για τα προς το ζην του σώματός σας, με τον ίδιο
τρόπο, χρησιμοποιήστε αυτά τα μέσα για να κάνετε πνευματική πρόοδο: εξασκηθείτε στο
να είστε συνεχώς σταθεροί ως μια αθάνατη εικόνα. Εκείνοι που προχωρούν ενώ θεωρούν
τους εαυτούς τους εικόνες της αθανασίας (ψυχές) σώζονται από τον πρόωρο θάνατο, την
πείνα και όλα τα άλλα προβλήματα. Για να απομακρύνετε τις νοητικές ανησυχίες και τις
αγχωτικές καταστάσεις, απλώς συνεχίστε να απομακρύνετε κάθε επίγνωση του παλιού σας
σώματος.

Σύνθημα: Αν νιώθετε επανειλημμένα κάτι, θα αποτύχετε στο τελικό διαγώνισμα (εξέταση).
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Για να παραμένετε συνεχώς χαρούμενοι, να έχετε μια εύκολη φύση και να είστε
ανεκτικοί.

Το μνημείο εκείνων που παραμένουν συνεχώς χαρούμενοι, δείχνεται με τη μορφή του Βίσνου. Ο Βίσνου
βρίσκεται άνετα ξαπλωμένος σε έναν ωκεανό γάλακτος, με το να στοχάζεται τη γνώση και να παραμένει
πολύ χαρούμενος. Ο τρόπος για να παραμένετε χαρούμενοι είναι να στοχάζεστε αυτή τη γνώση. Στο βαθμό
που κάποιος στοχάζεται αυτή τη γνώση, παραμένει χαρούμενος. Καμία αντίξοη κατάσταση δεν μπορεί να
μειώσει το θάρρος, τον ζήλο ή τον ενθουσιασμό του. Με τη δύναμη της ανεκτικότητας, εύκολα ξεπερνάει
όλες τις αντίξοες καταστάσεις.

Εξυψωμένα πολύτιμα λόγια της Ματεσβάριτζι.

Πώς οι άνθρωποι πηγαίνουν σε τρανς;

Η φιλοσοφία του να πηγαίνουν σε τρανς είναι πολύ αιθέρια. Πηγαίνουν με το όχημα της αιθέριας,
εσωτερικής ύπαρξης και μετά επιστρέφουν, ακριβώς όπως κάποιος πηγαίνει σε μια περιοδεία κάπου έξω.
Δεν είναι ότι όταν πηγαίνετε σε μια τέτοια περιοδεία, πεθαίνετε, αλλά πηγαίνετε εκεί και μετά επιστρέφετε
από εκεί. Έτσι, εδώ επίσης, εκείνη η ψυχή αφήνει το σώμα της και πηγαίνει σε μια περιοδεία με το όχημα
του αιθέριου, εσωτερικού σώματος. Για κάποιο χρόνο, εκείνη η ψυχή είναι σαν να ένα πουλί που πετάει.
Είναι καθήκον του Θεού να τραβήξει το σκοινί αυτής και να δώσει ένα θεϊκό όραμα σε εκείνην. Για
παράδειγμα, τη βραδινή ώρα, όταν εμείς οι ψυχές αποστασιοποιούμαστε από τα σώματά μας και πηγαίνουμε
στο μονοπάτι της ευτυχίας ή σε μια κατάσταση ονείρου, τα σώματα είναι γαλήνια εκείνη την ώρα και έτσι
ξεχνάμε τα σώματά μας και τη θρησκεία των σωμάτων μας. Ωστόσο, δεν είναι ότι τα σώματά μας έχουν
πεθάνει: όταν ξυπνήσουμε ξανά, θυμόμαστε τα όνειρά μας στη διάρκεια της νύχτας και μιλάμε για αυτά. Με
τον ίδιο τρόπο, με το να έχουμε γιόγκα με τον Θεό, Εκείνος παίρνει εκείνη την ψυχή σε τρανς σε μια
περιοδεία. Μετά, όταν βγείτε από το τρανς θυμόσαστε το όραμα που είδατε, το αφηγείστε και λέτε τι είδατε
εκεί. Ένα όνειρο μπορεί να είναι ρατζογκούνι ή ταμογκούνι. Αλλά αυτό το τρανς είναι επίσης ένα
σάτογκούνι στάδιο. Το σώμα δεν πεθαίνει στο τρανς, αλλά όλη η επίγνωση του σώματος χάνεται. Όταν σε
κάποιον δοθεί χλωροφόρμιο, ξεχνάει όλη τη συνειδητότητα του σώματός του. Για παράδειγμα, όταν οι



γιατροί κάνουν ένα μέρος του σώματος ενός ατόμου “νεκρό”, το κάνουν με μια ένεση, αλλά όλα τα άλλα
φυσικά όργανα λειτουργούν. Έτσι, το τρανς επίσης είναι το ίδιο, στο ότι εκείνη η ψυχή πετάει μακριά και
μετά επιστρέφει, αλλά το σώμα δεν πεθαίνει. Ο Θεός και κανένα ανθρώπινο ον, δεν έχει τη δύναμη να
τραβήξει τα σκοινιά της επίγνωσης, Άτσα. Ομ σάντι.


