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Ουσία: Γλυκά παιδιά, προκειμένου να σας κάνει τους πιο εξυψωμένους απ’ όλους, ο Θεός ο Ίδιος
σας δίνει εξυψωμένες οδηγίες, μέσω των οποίων αλλάζετε από κάτοικοι της κόλασης σε
κατοίκους του παραδείσου.

Ερώτηση: Σε ποιες απόψεις πρέπει να δώσουν ιδιαίτερη προσοχή τα παιδιά που πρόκειται να γίνουν
θεότητες;

Απάντηση: Ποτέ μη μουτρώνετε για τίποτα. Ποτέ μην κάνετε το πρόσωπό σας σαν αυτό ενός
πτώματος. Ποτέ μην προκαλείτε σε κάποιον λύπη. Προκειμένου να γίνετε θεότητες, αφήστε
συνέχεια να αναδύονται μόνο λουλούδια από τα χείλη σας. Εάν αναδύονται αγκάθια ή
πέτρες, θα παραμείνετε μία πέτρα. Εντυπωθείτε πολύ καλά τις αρετές. Εσείς πρέπει να
γίνετε πλήρεις με όλες τις αρετές εδώ. Εάν πρέπει να βιώσετε τιμωρία, δε θα λάβετε μία
καλή θέση.

Ομ σάντι. Ο πνευματικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε σας τα πνευματικά παιδιά, που πρόκειται να
γίνετε κύριοι του καινούριου κόσμου. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι ο Πατέρας τώρα έχει έρθει για να σας
δώσει την απεριόριστη κληρονομιά σας. Εμείς δεν ήμασταν άξιοι. Αυτοί λένε: “Ω Πράμπου, εγώ δεν είμαι
άξιος! Κάνε με άξιο!” Ο Πατέρας λέει: Εσείς παιδιά είσαστε ανθρώπινα όντα και οι θεότητες είναι επίσης
ανθρώπινα όντα, αλλά αυτές έχουν θεϊκές αρετές. Αυτές ονομάζονται αληθινά ανθρώπινα όντα. Τα
ανθρώπινα όντα τώρα έχουν διαβολικά χαρακτηριστικά και αυτός είναι ο λόγος που η δραστηριότητά τους
είναι όπως των ζώων. Όταν κάποιος δεν έχει καθόλου θεϊκές αρετές, αυτός λέγεται ότι έχει διαβολικά
χαρακτηριστικά. Ο Πατέρας έρχεται τώρα και σας κάνει εξυψωμένες θεότητες. Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν
είναι αληθινά ανθρώπινα όντα και ζουν στη χώρα της αλήθειας. Αυτοί ονομάζονται θεότητες. Αυτοί έχουν
θεϊκές αρετές. Παρόλο που οι άνθρωποι λένε “Ω Εξαγνιστή, έλα” κανένας δε γνωρίζει το μυστικό, του πώς
εκείνοι οι βασιλιάδες γίνονται αγνοί και του πώς μετά γίνονται ακάθαρτοι βασιλιάδες. Εκείνο είναι το
μονοπάτι της λατρείας. Κανένας άλλος δε γνωρίζει αυτή τη γνώση. Ο Πατέρας εξηγεί σε σας τα παιδιά και
σας κάνει σαν εκείνους (Λάκσμι και Ναράγιαν). Οι θεότητες εκτελούν πράξεις στη χρυσή εποχή, αλλά τις
πράττουν με αγνό τρόπο. Αυτές έχουν θεϊκές αρετές. Μόνο οι κάτοικοι του παραδείσου είναι αυτοί που δεν
κάνουν βρώμικες πράξεις. Η Μάγια κάνει τους κατοίκους της κόλασης να κάνουν βρώμικες πράξεις. Ο Θεός
τώρα κάθεται εδώ και σας κάνει να κάνετε εξυψωμένες πράξεις, με το να σας δίνει εξυψωμένες οδηγίες για
να μην κάνετε βρώμικες πράξεις. Εκείνος σας δίνει τις πιο εξυψωμένες οδηγίες απ' όλες, προκειμένου να
σας κάνει τους πιο εξυψωμένους απ' όλους. Οι θεότητες είναι οι πιο εξυψωμένες. Αυτές κατοικούν στον
καινούργιο κόσμο του παραδείσου. Στο να καταλάβετε αυτό, εσείς είσαστε επίσης κατά σειρά, ανάλογα με
τις προσπάθειες που κάνετε. Είναι για αυτό που έχουν δημιουργηθεί τα κομποσκοίνια των οχτώ, των 108 και
των 16.108, αλλά πόσοι είναι αυτό, έτσι και αλλιώς; Υπάρχουν δισεκατομμύρια ανθρώπινα όντα. Έτσι, εάν
αναδυθούν 16.000από αυτούς πόσοι είναι αυτοί; Αυτό δεν είναι καν το ένα τέταρτο από το ένα τοις εκατό. Ο
Πατέρας κάνει τα παιδιά τόσο εξυψωμένα. Εκείνος σας λέει παιδιά κάθε μέρα: Μην κάνετε καθόλου
αμαρτωλές πράξεις. Εσείς έχετε βρει έναν τέτοιο Πατέρα. Επομένως εσείς θα πρέπει να βιώνετε τόσο
μεγάλη ευτυχία. Εσείς καταλαβαίνετε ότι ο απεριόριστος Πατέρας σας έχει υιοθετήσει. Εμείς τώρα
ανήκουμε σε Εκείνον. Ο Πατέρας είναι ο Δημιουργός του παραδείσου. Για αυτό, προκειμένου να γίνετε οι
κύριοι ενός τέτοιου παραδείσου, πρέπει να γίνετε άξιοι και πλήρεις με όλες τις αρετές. Η Λάκσμι και ο
Ναράγιαν ήταν πλήρεις με όλες τις αρετές. Η αξία τους επαινείται. Έχοντας πάρει 84 γεννήσεις τώρα έχουν
γίνει ανάξιοι. Όταν είναι στην κάθοδο, οι βαθμοί τους μειώνονται ακόμα και σε μία γέννηση. Με αυτόν τον
τρόπο σταδιακά συνεχίζουν να μειώνονται. Όπως ακριβώς το δράμα κινείται σαν μία ψείρα, έτσι και εσείς
επίσης, σταδιακά έρχεστε κάτω. Μετά από 1250 χρόνια υπάρχουν δύο βαθμοί λιγότεροι. Ύστερα, στο
βασίλειο του Ράβαν, οι βαθμοί συνεχίζουν να μειώνονται γρήγορα. Οι ψυχές παθαίνουν έκλειψη, όπως



ακριβώς ο ήλιος και το φεγγάρι έχουν έκλειψη. Δεν είναι ότι το φεγγάρι και τα αστέρια δεν έχουν ποτέ
έκλειψη. Όλοι έχουν πλήρη έκλειψη. Ο Πατέρας λέει: Μόνο με το να έχετε ενθύμηση είναι που η έκλειψή
σας θα περάσει. Μην κάνετε καμία αμαρτωλή πράξη. Η υπ’ αριθμόν ένα αμαρτία είναι η συνειδητότητα του
σώματος. Αυτή είναι μία πολύ σοβαρή αμαρτία. Είναι μόνο σε αυτή τη μία γέννηση που εσείς παιδιά
λαμβάνετε διδασκαλίες, επειδή ο κόσμος τώρα πρέπει να αλλάξει. Εσείς δε θα λάβετε ξανά τέτοιες
διδασκαλίες. Εσείς λαμβάνατε διδασκαλίες για να γίνετε ένας δικηγόρος από γέννηση σε γέννηση. Εκείνα τα
σχολεία κλπ υπάρχουν όλη την ώρα, αλλά μόνο μία φορά είναι που όλοι εσείς λαμβάνετε αυτή τη γνώση. Ο
Πατέρας, ο Ωκεανός της Γνώσης, έρχεται μόνο μία φορά. Εκείνος σας δίνει όλη τη γνώση του Εαυτού Του
και της αρχής, της μέσης και του τέλους της δημιουργίας Του. Ο Πατέρας εξηγεί τα πάντα τόσο εύκολα.
Εσείς οι ψυχές είσαστε ηθοποιοί. Οι ψυχές έρχονται εδώ από το σπίτι τους για να παίξουν τους ρόλους τους.
Εκείνη ονομάζεται χώρα της ελευθέρωσης.Ο παράδεισος είναι η χώρα της ελευθέρωσης- εν-ζωή. Εδώ
υπάρχουν δεσμά εν- ζωή. Αυτές τις λέξεις πρέπει να τις θυμάστε με ακρίβεια. Ποτέ δε μπορεί να υπάρξει
αιώνια ελευθέρωση. Τα ανθρώπινα όντα ζητάνε αιώνια ελευθέρωση, δηλαδή αυτοί θέλουν να βγουν έξω από
τον κύκλο του πήγαινε -έλα. Ωστόσο, κανένας δε μπορεί να απομακρυνθεί από το να παίζει το ρόλο του στο
δράμα. Αυτό είναι ένα αρχικό, αιώνιο, προκαθορισμένο έργο (δράμα). Η ιστορία και η γεωγραφία του
κόσμου επαναλαμβάνονται πανομοιότυπα. Οι ίδιες θεότητες θα έρθουν στη χρυσή εποχή. Αργότερα θα
έρθουν εκείνοι του Ισλάμ και οι Βουδιστές κλπ. Αυτό θα γίνει το ανθρώπινο δένδρο. Ο Σπόρος αυτού του
δένδρου είναι ψηλά επάνω. Ο Πατέρας είναι ο Σπόρος του ανθρώπινου παγκόσμιου δένδρου. Ο ανθρώπινος
πληθυσμός υπάρχει όλη την ώρα, αλλά στη χρυσή εποχή είναι πολύ μικρός. Μετά σταδιακά συνεχίζει να
αυξάνει και να αυξάνει. Εντάξει, πώς γίνεται ξανά μικρός; Ο Πατέρας έρχεται και κάνει τους ακάθαρτους
αγνούς. Πολλοί λίγοι γίνονται αγνοί. Μόνο μία χούφτα από τα πολυεκατομμύρια αναδύονται. Για μισό
κύκλο υπάρχουν πολύ λίγοι. Μετά, στον άλλο μισό κύκλο υπάρχει τόση πολλή ανάπτυξη. Η θεϊκή κοινότητα
θα πρέπει να έχει τον ύψιστο πληθυσμό, επειδή είναι αυτοί που έρχονται στην αρχή. Ωστόσο, αυτοί πήγαν
σε άλλες θρησκείες επειδή ξέχασαν τον Πατέρα. Αυτό είναι ένα έργο σχετικά με ένα λάθος. Με το να
ξεχάσουν Εκείνον είναι που έγιναν πάμφτωχοι. Λίγο- λίγο, αυτοί ξέχασαν και τώρα έχουν ξεχάσει εντελώς.
Η λατρεία επίσης είναι στην αρχή μόνο για τον Έναν, επειδή είναι μόνο ο Ένας που χαρίζει σωτηρία σε
όλους. Γιατί θα πρέπει να λατρεύεται κάποιος άλλος; Ο Σίβα ήταν Εκείνος που τους έκανε Λάκσμι και
Ναράγιαν. Πώς θα μπορούσε ο Σρι Κρίσνα να είναι αυτός που τους κάνει αυτό; Αυτό δεν είναι δυνατό. Πώς
θα μπορούσε ο Σρι Κρίσνα να είναι αυτός που σας διδάσκει Ράτζα Γιόγκα; Αυτός είναι ένας πρίγκιπας της
χρυσής εποχής. Οι άνθρωποι έχουν κάνει ένα τόσο μεγάλο λάθος! Αυτό δεν κάθεται στις διάνοιές τους. Ο
Πατέρας λέει: Τώρα ας θυμάστε Εμένα και ας εντυπώνεστε θεϊκές αρετές. Εάν υπάρχει κάποια διαμάχη
σχετικά με την ιδιοκτησία, τότε απλά τελειώστε την. Διαφορετικά, καθώς ακόμη διαφωνείτε θα αφήσετε το
σώμα σας. Ο Πατέρας λέει: Αυτός εδώ, απαρνήθηκε τα πάντα: αυτός δεν μάλωνε με κανέναν. Ακόμα και αν
λαμβάνετε πολύ λίγα, αφήστε το. Σε αντάλλαγμα θα λάβετε ένα τέτοιο βασίλειο! Ο Μπάμπα τώρα μας λέει
πόση ευτυχία βίωσε αυτός, όταν είχε οράματα της καταστροφής και του βασιλείου. “Τι είναι όλα αυτά σε
σύγκριση με το βασίλειο του κόσμου που εγώ πρόκειται να λάβω;” Κανένας δεν πρόκειται να πεινάσει.
Ακόμα και εκείνοι που δεν έχουν καθόλου χρήματα είναι ικανοί να γεμίσουν τα στομάχια τους. Η Μάμα
έφερε κάτι; Η Μάμα μνημονεύεται τόσο πολύ. Ο Πατέρας λέει: Είναι εντάξει να τη θυμάστε, αλλά τώρα μη
θυμόσαστε το όνομα ή τη μορφή της. Εμείς επίσης έχουμε τις αρετές που είχε αυτή. Εμείς πρέπει επίσης να
γίνουμε τόσο καλοί όσο η Μάμα και να γίνουμε άξιοι του θρόνου. Αυτό δε θα συμβεί απλά με το να
επαινείτε αυτήν. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμάστε Εμένα. Ας μένετε στο προσκύνημα της ενθύμησης.
Ας λέτε αυτή τη γνώση, με τον ίδιο τρόπο που την έδινε η Μάμα. Μόνο όταν γίνετε άξιοι τέτοιου επαίνου οι
ίδιοι, μπορεί να φανεί η απόδειξη του επαίνου που έχει δοθεί στη Μάμα. Απλώς με το να λέτε “Μάμα,
Μάμα” το στομάχι σας δε θα γεμίσει (δε θα είσαστε ικανοποιημένοι). Το στομάχι και η πλάτη σας θα γίνουν
ένα. Μόνο με το να θυμάστε τον Σίβα Μπάμπα θα γεμίσει το στομάχι σας. Ακόμα και με το να θυμόσαστε
αυτόν τον Ντάντα το στομάχι σας δε γεμίζει. Ας θυμάστε μόνο τον Έναν. Το μεγαλείο είναι του Ενός. Θα
πρέπει να δημιουργηθούν μέθοδοι για να κάνετε υπηρεσία. Μέσα από τα χείλη σας θα πρέπει πάντα να



αναδύονται μόνο λουλούδια. Εάν αναδύονται αγκάθια ή πέτρες, θα παραμένετε σαν πέτρες. Ας εντυπώνεστε
τις αρετές πολύ καλά. Γίνετε πλήρεις με όλες τις αρετές εδώ. Εάν πρέπει να βιώσετε τιμωρία δε θα λάβετε
μία καλή θέση. Εσείς παιδιά ερχόσαστε εδώ για να ακούσετε τον Πατέρα απευθείας. Εδώ, ο Μπάμπα σας
δίνει φρέσκια μέθη. Στα κέντρα εσείς γεμίζετε μέθη. Μετά, όταν πάτε στο σπίτι σας και βλέπετε τους
συγγενείς σας, τα πάντα τελειώνουν. Εδώ καταλαβαίνετε ότι κάθεστε στην οικογένεια του Μπάμπα. Εκεί
είναι μία ακάθαρτη οικογένεια. Υπάρχει τόση πολλή διαμάχη κλπ. Αμέσως μόλις επιστρέφετε πίσω πέφτετε
στα σκουπίδια. Εδώ εσείς δεν πρέπει να ξεχνάτε τον Πατέρα. Κανένας στον κόσμο δεν μπορεί να λάβει
αληθινή γαλήνη. Κανένας εκτός από τον Πατέρα δε μπορεί να δώσει αγνότητα, ευτυχία, γαλήνη και
ευημερία. Δεν ισχύει ότι ο Πατέρας δίνει τις ευλογίες: Είθε να έχετε μακροζωία! Είθε να έχετε πολλά παιδιά!
Όχι. Εσείς δε θα κερδίσετε τίποτα με το να λαμβάνετε ευλογίες κλπ. Αυτό είναι ένα λάθος που έχουν κάνει
τα ανθρώπινα όντα. Ακόμα και οι σαννυάσις δε μπορούν να δώσουν ευλογίες. Αυτοί σήμερα σας ευλογούν
και αύριο οι ίδιοι πεθαίνουν! Κοιτάξτε πόσοι από τους Πάπες πέρασαν και έφυγαν. Υπάρχουν επίσης οι
θρόνοι των γκουρούς. Εάν ένας γκουρού πεθάνει σε νεαρή ηλικία, γίνεται κάποιος άλλος γκουρού ή ένας
νεαρός μαθητής γίνεται ο γκουρού. Αυτός ο ΜπάπΝτάντα είναι ο Χορηγός. Τι θα έκανε με οτιδήποτε έχει
δοθεί σε Εκείνον; Ο Πατέρας είναι ασώματος. Ένας σωματικός είναι αυτός που θα λάμβανε. Αυτό είναι
επίσης κάτι που πρέπει να κατανοηθεί. Ποτέ μη λέτε ότι έχετε δώσει κάτι στο Σιβ Μπάμπα. Όχι, εμείς
παίρνουμε πολυεκατομμύρια από το Σιβ Μπάμπα. Εμείς δε δίνουμε τίποτα. Τα πράγματα που ο Μπάμπα σας
δίνει είναι αμέτρητα. Ο Σιβ Μπαμπα είναι ο Χορηγός. Πώς θα μπορούσατε να Του δώσετε κάτι; Όταν
σκέφτεστε ότι “Εγώ έδωσα αυτό” έρχεται η συνειδητότητα του σώματος. Εμείς παίρνουμε από τον Σιβ
Μπάμπα. Ο Μπάμπα έχει τόσα πολλά παιδιά που έρχονται για να μείνουν εδώ, έτσι χρειάζονται ανέσεις για
αυτά. Αυτό σημαίνει ότι εσείς δίνετε για τον εαυτό σας. Εκείνος δε χρειάζεται να κάνει τίποτα για τον εαυτό
Του. Εκείνος σας δίνει το βασίλειο. Αυτός είναι ο λόγος που κάνετε τα πάντα. Εκείνος σας κάνει ακόμα πιο
εξυψωμένους και από τον Ίδιο και παρόλα αυτά εσείς ξεχνάτε έναν τέτοιο Πατέρα! Για μισό κύκλο είσαστε
άξιοι λατρείας και για μισό κύκλο είσαστε λάτρεις. Με το να γίνεστε άξιοι λατρείας γίνεστε οι κύριοι
εκείνης της χώρας της ευτυχίας. Μετά, με το να γίνεστε λάτρεις, γίνεστε οι κύριοι της χώρας της λύπης.
Κανένας δε γνωρίζει πότε έρχεται ο Πατέρας και ιδρύει τον παράδεισο. Μόνο εσείς οι Μπράμινς της εποχής
της συμβολής γνωρίζετε αυτά τα πράγματα. Ο Μπάμπα εξηγεί τα πάντα τόσο καλά και παρόλα αυτά δεν
κάθονται στις διάνοιές σας. Εσείς πρέπει επίσης να εξηγείτε με τακτ, με τον ίδιο τρόπο που εξηγεί ο
Μπάμπα. Να κάνετε προσπάθεια και να γίνετε εξυψωμένοι σαν αυτούς. Ο Πατέρας εξηγεί σε σας τα παιδιά
ότι πρέπει να εντυπώνεστε πολύ καλά θεϊκές αρετές. Ποτέ μη μουτρώνετε για τίποτα. Ποτέ μην κάνετε το
πρόσωπό σας σαν ενός πτώματος. Ο Πατέρας λέει: Τώρα μην κάνετε τέτοιες πράξεις. Υπάρχει μία μέλα για
τη θεότητα Τσαντίκα (τη Θεότητα της Αποτέφρωσης). Οποιοσδήποτε δεν ακολουθεί τις οδηγίες του Πατέρα
ονομάζεται Τσαντίκα. Υπάρχει επίσης μία μέλα τέτοιων Τσαντίκας που προκαλούν οδύνη. Τα ανθρώπινα
όντα έχουν άγνοια. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν το νόημα αυτού. Κανένας δεν έχει δύναμη. Αυτοί είναι
εντελώς κούφιοι μέσα τους. Όταν θυμόσαστε το Μπάμπα πολύ καλά λαμβάνετε δύναμη από τον Πατέρα.
Ωστόσο, ακόμα και αν ζείτε εδώ, η διάνοια πολλών από εσάς περιπλανιέται έξω. Αυτός είναι ο λόγος που ο
Μπάμπα λέει: Να κάθεστε μπροστά στις εικόνες και οι διάνοιές σας θα παραμένουν απασχολημένες με
αυτές. Όταν εξηγείτε στους άλλους τις εικόνες του κύκλου και της σκάλας, πείτε τους: Υπάρχουν πολύ λίγα
ανθρώπινα όντα στη χρυσή εποχή. Τώρα υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ
εμπνέω την ίδρυση του καινούργιου κόσμου μέσω του Μπράμα και την καταστροφή του παλιού κόσμου.
Καθίστε και εξασκηθείτε με αυτόν τον τρόπο. Το στόμα σας θα ανοίξει αυτομάτως. Οτιδήποτε συμβαίνει
μέσα, οπωσδήποτε πρέπει να βγει προς τα έξω. Εσείς δεν είσαστε βουβοί. Όταν είσαστε στο σπίτι, το στόμα
σας είναι σε θέση να ανοίξει προκειμένου να φωνάξει, όμως δεν μπορείτε να το ανοίξετε για να πείτε αυτή
τη γνώση! Αυτές οι εικόνες μπορούν να δοθούν στον καθένα. Εσείς πρέπει να έχετε το θάρρος να φέρετε
όφελος σε αυτούς που είναι στο σπίτι. Διακοσμείστε το δωμάτιό σας με τις εικόνες και θα παραμένετε
απασχολημένοι. Αυτό θα γίνει σαν τη βιβλιοθήκη σας. Προκειμένου να φέρετε όφελος στους άλλους, θα
πρέπει να βάλετε αυτές τις εικόνες. Να εξηγείτε σε οποιονδήποτε έρχεται και μπορείτε να κάνετε πολλή



υπηρεσία. Ακόμα και εάν αυτοί ακούσουν λίγη γνώση μπορούν να γίνουν υπήκοοι. Ο Μπάμπα σας δείχνει
πολλούς τρόπους για να προοδεύσετε. Να θυμάστε τον Πατέρα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν.
Διαφορετικά, ακόμα και αν εσείς κάνετε μία βουτιά στο Γάγγη, οι αμαρτίες σας δε θα διαλυθούν. Όλα
εκείνα είναι τυφλή πίστη. Ακόμα και στο Χάριντβάρ, όλα τα σκουπίδια ολόκληρης της πόλης πέφτουν στο
Γάγγη. Τόσα πολλά απόβλητα επιπλέουν στον ωκεανό. Υπάρχουν τόσα πολλά απόβλητα και στους
ποταμούς. Πώς θα μπορούσε κάποιος να γίνει αγνός μέσα σε αυτούς; Η Μάγια έχει κάνει όλους εντελώς
παράλογους! Ο Πατέρας λέει σε σας τα παιδιά: Να Με θυμάστε. Εσείς ψυχές επίσης επικαλούσασταν: Ω
Εξαγνιστή, έλα. Εσείς έχετε φυσικούς πατέρες των σωμάτων σας. Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής.
Εσείς τώρα πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα που σας εξαγνίζει. Ο Χορηγός της Ελευθέρωσης εν Ζωή είναι
μόνο ο Ένας και κανένας άλλος. Κανένας δεν καταλαβαίνει το νόημα τέτοιων εύκολων πραγμάτων. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που είχατε χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα, από τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Εξασκηθείτε στο να επιτρέπετε να αναδύονται μόνο κοσμήματα αυτής της γνώσης από τα χείλη
σας. Ποτέ μην αφήνετε αγκάθια ή πέτρες να αναδύονται από αυτά. Προκειμένου να φέρετε όφελος
στον εαυτό σας και στην οικογένειά σας, ας διακοσμείτε το σπίτι σας με τις εικόνες. Ας στοχάζεστε
τον ωκεανό της γνώσης και ας χρησιμοποιείτε τις εικόνες για να εξηγείτε στους άλλους. Να κρατάτε
τον εαυτό σας απασχολημένο κάνοντας αυτό.

2. 2. Αντί να ζητάτε ευλογίες από τον Πατέρα, να ακολουθείτε τις εξυψωμένες Του οδηγίες. Το μεγαλείο
είναι του Σιβ Μπάμπα! Επομένως, ας θυμάστε μόνο Εκείνον. Μην έχετε καμία αλαζονεία, του ότι
έχετε δώσει τόσα πολλά στο Μπάμπα.

Ευλογία: Είθε να έχετε την ευλογία του «Το ίδιο ισχύει και για εσάς», με το να φέρετε τον χρόνο
κοντά, με το στάδιό σας του να είστε ίσοι με τον Πατέρα.
Το να τελειώσετε οποιαδήποτε συνειδητότητα του «εγώ» σημαίνει να παραμένετε σταθεροί
σε ένα στάδιο ίσο με αυτό του Πατέρα και να φέρετε τον χρόνο κοντά. Όταν νιώθετε κάποια
ιδιοκτησία του σώματός σας ή οποιουδήποτε αποκτήματος, υπάρχει ένα ποσοστό ισότητας
και ένα ποσοστό σημαίνει ένα ελάττωμα. Όσοι έχουν τέτοια ελαττώματα δεν μπορούν ποτέ
να γίνουν τέλειοι. Για να γίνετε τέλειοι, να παραμένετε συνεχώς βυθισμένοι στην αγάπη για
τον Πατέρα. Με το να παραμένετε συνεχώς βυθισμένοι στην αγάπη, θα είστε εύκολα σε
θέση να κάνετε τους άλλους ίσους με τον εαυτό σας και ίσους με τον Πατέρα. Ο
ΜπαπΝτάντα δίνει στα αξιαγάπητα παιδιά Του, που παραμένουν βυθισμένα στην αγάπη την
ευλογία του «Το ίδιο ισχύει και για εσάς».

Σύνθημα: Να δίνετε σεβασμό στις ιδέες ο ένας του άλλου και το μητρώο σας θα γίνει καλό.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Πειραματιστείτε πάνω στον εαυτό σας και τους άλλους με το νου σας, με τις δυνάμεις
της γιόγκα.

Για να υπηρετήσετε με το νου σας, ο νους και η διάνοιά σας πρέπει να είναι ελεύθερα από άχρηστες
σκέψεις. Ας υπάρχει η εύκολη μορφή του μάντρα του Μανμαναμπάβ. Τέτοιες εξυψωμένες ψυχές που έχουν
δυνατές σκέψεις, καλές ευχές και αγνά αισθήματα, μπορούν να δώσουν τη δωρεά των δυνάμεων με το νου
τους.




