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Ουσία: Γλυκά παιδιά, οι οδηγίες του Σιβ Μπάμπα και του Μπράμα Μπάμπα είναι πολύ γνωστές.
Να ακολουθείτε τις οδηγίες και των δύο και να ωφελήσετε τον εαυτό σας.

Ερώτηση: Ποιος είναι ο νούμερο ένα επίτροπος και πώς;

Απάντηση: Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο νούμερο ένα Επίτροπος. Εκείνος δεν έλκεται προς τίποτα απολύτως.
Στο μονοπάτι της λατρείας, οποιεσδήποτε δωρεές κάνετε και φιλανθρωπία στο όνομά Του,
αυτά ασφαλίζονται για εσάς και λαμβάνετε τον καρπό αυτών στην επόμενη γέννησή σας. Ο
Πατέρας σας δίνει το πλήρες αντάλλαγμα για οτιδήποτε ασφαλίζετε τώρα, στο όνομα του
Πατέρα, επειδή ο Μπάμπα λέει: Εγώ ο Ίδιος, δεν βιώνω τέτοια ευτυχία, έτσι, τι θα έκανα με
οτιδήποτε λάμβανα από εσάς;

Τραγούδι: Έχοντας δώσει έναν όρκο, έχω έλθει στο κατώφλι Σου.

Ομ σάντι. Εσείς γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που είχατε χαθεί για πολύ καιρό και τώρα
ξαναβρεθήκατε, ακούσατε το τραγούδι. Εσείς παιδιά είστε εκείνα που ανήκουν στον Πατέρα. Ο Πατέρας
έχει εξηγήσει ότι αυτή είναι η τελευταία σας γέννηση, στην οποία πεθαίνετε -εν-ζωή. Να ανήκετε στον
Πατέρα, ενώ είσαστε εν-ζωή. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι μνημονεύεται το σρίματ. Το σρίματ είναι τα
λόγια του Θεού. Στη Γκίτα έχουν αναφέρει το όνομα του Σρι Κρίσνα, ενώ στην πραγματικότητα είναι του
Σιβ Μπάμπα. Μετά από Εκείνον είναι ο Μπράμα και μετά ο Σρι Κρίσνα. Δεν λέγεται ότι το σρίματ είναι από
τον Σρι Κρίσνα. Ο Πατέρας μας, είναι ο πιο εξυψωμένος απ' όλους. Ούτε η Ράντε, ούτε ο Σρι Κρίσνα,
μπορούν να ονομαστούν Εξαγνιστής. Αυτοί είναι ανθρώπινα όντα με θεϊκές αρετές. Τα ανθρώπινα όντα δεν
μπορούν να ονομαστούν Εξαγνιστής. Στη χρυσή εποχή δεν θα λέγατε: Εξαγνιστή Έλα! Μόνο ο ένας
Πατέρας εξαγνίζει τους ακάθαρτους και το σρίματ Εκείνου, είναι που ακολουθείτε. Οι οδηγίες του
Πρατζάπιτα Μπράμα είναι επίσης πολύ γνωστές. Το σρίματ επίσης είναι πολύ γνωστό. Ο Σιβ Μπάμπα
έρχεται ναι σας κάνει να ανήκετε σε Εκείνον. Κάποιοι από εσάς λέτε: έχοντας δώσει έναν όρκο, τώρα ανήκω
στον Πατέρα. Επομένως, πρέπει να ακολουθείτε τις οδηγίες Του. Δεν χρειάζεται, εσείς να δίνετε στον
Πατέρα τις δικές σας οδηγίες! Εκείνος ο Ίδιος σας δίνει οδηγίες. Όλοι εσείς είσαστε παιδιά. Ο Σιβ Μπάμπα
είναι πολύ γνωστός. Οποιεσδήποτε οδηγίες δίνει Εκείνος και οτιδήποτε κάνει είναι σωστό. Δίνει οδηγίες
ακόμη και στον Μπράμα: Να κάνεις αυτό! Η σύνδεσή σας είναι με τον Σιβ Μπάμπα. Να μην κοιτάτε τα
ελαττώματα των άλλων! Να ακολουθείτε το σρίματ! Ο Σιβ Μπάμπα είναι ασώματος. Αυτό δεν είναι το σπίτι
Του. Εδώ, εσείς μένετε σε ένα παλιό σπίτι και μετά στον παράδεισο, θα ζείτε στο δικό σας σπίτι. Ο Σιβ
Μπάμπα λέει: Εγώ δεν θα ζω εκεί. Έρχομαι εδώ αυτήν την εποχή για λίγο χρόνο. Εσείς είσαστε ο αληθινός
Στρατός Σωτηρίας. Το Υπέρτατο Πνεύμα (ο Πατέρας) σας δίνει οδηγίες, σύμφωνα με το σχέδιο του
δράματος, ακριβώς όπως έκανε και στον προηγούμενο κύκλο. Εκείνος δίνει τις ίδιες οδηγίες που έχει δώσει
σε κάθε κύκλο. Μέρα και νύχτα, Εκείνος συνεχίζει να δίνει αυτή τη βαθιά γνώση. Ένα καινούριο άτομο δεν
θα μπορεί να καταλάβει αυτήν. Αν και κάποιοι ζουν εδώ 35 με 40 χρόνια, υπάρχουν πολλοί από αυτούς που
δεν καταλαβαίνουν αυτά τα βαθιά, σοβαρά θέματα. Ο Μπάμπα λέει κάθε μέρα καινούρια γνώση. Το μούρλι
στέλνεται από τις μέρες στο Καράτσι. Στην αρχή, ο Μπάμπα ποτέ δεν έλεγε (μιλούσε) το μούρλι. Ξυπνούσε
στις 2:00 πμ και έγραφε 10 με 15 σελίδες. Ο Μπάμπα τον έκανε να γράφει και μετά γίνονταν αντίγραφα
αυτών. Στο μονοπάτι της λατρείας φροντίζουν τις σελίδες των γραφών. Μέρα με τη μέρα, κάνουν
μεγαλύτερα και ακόμη μεγαλύτερα βιβλία. Συνεχίζουν να κάνουν τόσες πολλές βιογραφίες. Τις μελετούν και
τις κρατούν. Εσείς διαβάζετε το μούρλι και μετά το πετάτε. Στην πραγματικότητα, αυτά τα λόγια πρέπει να
φυλάσσονται για πάντα, αλλά όχι! Γνωρίζετε ότι όλα αυτά θα καταστραφούν. Οι εικόνες κλπ. που κάνετε,
θα μείνουν για λίγο μόνο. Μετά, όλα θα θαφτούν. Δεν θα απομείνουν γραφές, εικόνες κλπ. εκεί και
οτιδήποτε συμβαίνει τώρα, μετά θα λάβει χώρα στον επόμενο κύκλο. Οι γραφές κλπ. θα αρχίσουν ξανά στη
χάλκινη εποχή. Στην αρχή, η Γκρανθ ήταν ένα μικρό βιβλίο γραμμένο στο χέρι. Τώρα το έχουν κάνει



μεγαλύτερο. Συνεχίζουν να κάνουν αυτό μεγαλύτερο, μέρα με τη μέρα. Από την άλλη πλευρά, φανταστείτε
πόση πολλή από την ιστορία της ζωής του Σιβ Μπάμπα πρέπει να γραφτεί! Εσείς παιδιά τώρα λέτε ότι
γνωρίζετε την ιστορία της ζωής του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και
εξηγεί, τι κάνει στο μονοπάτι της λατρείας. Εγώ κάνω ασφάλιση στο μονοπάτι της λατρείας. Οι άνθρωποι
δωρίζουν και κάνουν φιλανθρωπία στο όνομα του Θεού. Αυτοί λένε: Αυτός έκανε δωρεά και φιλανθρωπία
στο όνομα του Θεού. Ο Θεός έδωσε σε αυτόν γέννηση σε ένα σπουδαίο σπίτι. Υπάρχουν πολλές ενάρετες
(δίκαιες) ψυχές στο μονοπάτι της λατρείας. Αυτοί δωρίζουν και κάνουν φιλανθρωπία στο όνομα του Θεού ή
του Σρι Κρίσνα. Ο Πατέρας εξηγεί: Αυτός είναι ο λόγος που δίνω σε εκείνα τα παιδιά κάποιο προσωρινό
καρπό για αυτό, στην επόμενη γέννησή τους. Οπωσδήποτε λαμβάνετε καλό ή κακό καρπό. Πόσα
ασφαλίζονται; Οποιεσδήποτε πράξεις εκτελεί ο καθένας, ανάλογα λαμβάνει τον καρπό αυτών. Η Μάγια σας
κάνει να εκτελείτε λανθασμένες πράξεις, οι οποίες σας φέρνουν λύπη. Τώρα Εγώ σας διδάσκω τέτοιες
πράξεις, που ποτέ δεν θα βιώνετε λύπη. Ακόμη και η Μάγια δεν θα υπάρχει εκεί. Μετά, είναι θέμα θέσης,
ανάλογα με το πόσα πολλά ασφαλίζει o καθένας από εσάς. Ο Σιβ Μπάμπα είναι επίσης ο Επίτροπος.
Εκείνος είναι ο νούμερο ένα Επίτροπος. Άλλοι επίτροποι έλκονται προς πράγματα. Κάποιοι επίτροποι,
καταστρέφουν ακόμη και τα πάντα για τους άλλους. Κοιτάξτε τι είδους Επίτροπος είναι ο Πατέρας! Εκείνος
λέει: Όλα αυτά είναι για εσάς παιδιά. Η σύνδεσή σας είναι εντελώς με τον Σιβ Μπάμπα. Ο Πατέρας λέει:
Εγώ είμαι ο αληθινός Επίτροπος. Εκείνος λέει: Εγώ ο Ίδιος, δε λαμβάνω εκείνη την ευτυχία. Δίνω ολόκληρο
το βασίλειο σε εσάς παιδιά. Ένας εγκόσμιος πατέρας επίσης δίνει τα πάντα στα παιδιά του, ως κληρονομιά
τους. Εγώ δεν παίρνω τίποτα στον παράδεισο. Σας δίνω τα πάντα. Ολόκληρη η σύνδεση σας είναι με τον Σιβ
Μπάμπα. Αυτός ο Μπάμπα επίσης λέει: Και εγώ επίσης έχω ασφαλίσει πλήρως τον εαυτό μου. Το σώμα, ο
νους και ο πλούτος, όλα χρησιμοποιούνται για την υπηρεσία του Πατέρα. Στα Σίντι υπάρχει ένα ρητό:
Εκείνοι των οποίων τα χέρια είναι έτσι (στάση που χορηγεί) θα θερίσουν την πρώτη συγκομιδή. Να
ασφαλίσετε τα πάντα στον Πατέρα. Όταν ο Σουντάμα έδωσε δύο χούφτες ρύζι, έλαβε ως αντάλλαγμα ένα
παλάτι. Κοιτάξτε, κάποιος έστειλε μια ρουπία για το κτίριο που μόλις χτίστηκε και είπε: Βάλτε ένα τούβλο
σε αυτό, στο όνομά μου. Ο Πατέρας απάντησε λέγοντας: Θα λάβεις το καλύτερο παλάτι απ' όλους, επειδή
είσαι φτωχός. Εγώ είμαι ο Κύριος των Φτωχών. Μια ρουπία ενός φτωχού ατόμου είναι ίση με 10.000 ενός
πλούσιου ατόμου. Και οι δύο λαμβάνουν την ίδια θέση. Σπάνια έρχονται εδώ πλούσιοι. Οι κουμάρις είναι οι
πιο ελεύθερες απ' όλους. Κοιτάξτε πώς η Μάμα έγινε νούμερο ένα. Αυτή δεν είχε τίποτα. Ήλθε από μια
φτωχιά οικογένεια και όμως διεκδίκησε το νούμερο ένα. Αυτός εδώ έδωσε τα πάντα και όμως πάντα πρώτη
είναι η Λάκσμι και μετά ο Ναράιαν. Αυτό είναι ένα τόσο θαυμάσιο έργο! Ας μην υπάρχει ποτέ καμιά
αμφιβολία για τίποτα. Ο ΜπαπΝτάντα δεν είναι λιγότερος. Μην έχετε την παραμικρή αμφιβολία σχετικά με
αυτόν εδώ. Επίσης να γίνετε πολύ γλυκείς. Να παίρνετε σρίματ σε κάθε βήμα. Διαφορετικά η Μάγια θα σας
κάνει να υποστείτε μεγάλη απώλεια. Πρέπει να δίδονται τόσες πολλές οδηγίες στα παιδιά. Ο Μπάμπα λέει:
Να γράφετε όλα τα νέα σας. Ο Μπάμπα θα σας φροντίσει με κάθε τρόπο. Ο Μπάμπα ενδιαφέρεται πολύ,
ώστε αυτό το παιδί να σηκωθεί ψηλά. Πρέπει να δίδετε πλήρη προσοχή στη μελέτη. Είμαστε οι πλέον
αγαπημένοι μαθητές του Θεού, του Πατέρα. Έχει γραφτεί η φράση “Τα λόγια του Θεού”, αλλά αυτοί έχουν
βάλει το όνομα του Σρι Κρίσνα. Ο Σρι Κρίσνα είναι ο ανώτερος απ' όλα τα ανθρώπινα όντα. Εκείνος είναι ο
πρώτος πρίγκιπας. Αναφέρουν το όνομα του Σρι Κρίσνα, αλλά γιατί όχι του Σρι Ναράιαν; Ο Σρι Κρίσνα
είναι ένα παιδί. Ένα παιδί είναι σάτοπρανταν στην παιδική του ηλικία. Μετά ενηλικιώνεται και μετά υπάρχει
η μεγάλη ηλικία. Τα παιδιά επαινούνται επειδή είναι αγνά. Τα παιδιά είναι όπως εκείνοι που έχουν τη γνώση
του στοιχείου μπραμ. Τα παιδιά δεν διαπράττουν αμαρτία. Επειδή ο Σρι Κρίσνα είναι ένα νεαρό παιδί,
γιορτάζονται επίσης τα γενέθλιά του. Εν τούτοις, έχουν δείξει τον Σρι Κρίσνα στη χάλκινη εποχή. Ο
Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί όλα αυτά. Εκτός από εσάς Μπράμινς, δεν υπάρχει κανείς άλλος στον
κόσμο, που να καταλαβαίνει όλα αυτά τα πράγματα. Οι Μπράμινς είναι οι πιο εξυψωμένοι. Εσείς Μπράμινς
είσαστε τα παιδιά του Θεού. Στη χρυσή εποχή, δεν θα ονομάζεστε παιδιά του Θεού. Οπωσδήποτε θα λάβετε
τον παράδεισο από τον Θεό. Αυτή η γέννησή σας είναι υπερβολικά πολύτιμη και σπάνια. Αυτό δεν μπορεί
να είναι έτσι για όλους. Το δράμα είναι προκαθορισμένο με αυτόν τον τρόπο. Εκείνοι που μελέτησαν στον



προηγούμενο κύκλο, μελετούν και τώρα. Οπωσδήποτε ο Θεός δημιούργησε θεούς και θεές, αλλά αυτοί δεν
μπορούν να ονομάζονται θεοί και θεές. Ο Θεός είναι Ένας! Υπάρχει ο έπαινος του Ασώματου. Δεν μπορεί
να υπάρξει τέτοιος έπαινος για αυτούς που έχουν σώμα. Ο ασώματος Ένας έκανε τη Λάκσμι και τον
Ναράιαν να γίνουν έτσι. Αυτοί τώρα μελετούν Ράτζα Γιόγκα. Ιδρύθηκε ένα βασίλειο, αλλά εκείνην την
εποχή επίσης έλαβε χώρα η καταστροφή. Ο Πατέρας οπωσδήποτε δίνει την κληρονομιά του παραδείσου.
Τώρα είναι ένα θέμα της εποχής της συμβολής. Όταν έρχεται ο Σιβ Μπάμπα, το έργο φτάνει στο τέλος και
μετά γεννιέται ο Σρι Κρίσνα. Οι φτωχοί αβοήθητοι άνθρωποι είναι μπερδεμένοι και αυτός είναι ο λόγος που
έρχεται ο Πατέρας και εξηγεί. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, σας λέει την ουσία όλων των
γραφών, μέσω του Μπράμα. Είναι σαν να γίνεστε κύριοι, πλήρεις με γνώση αυτήν την εποχή. Υπάρχει
έπαινος της Ψυχής. “Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Ωκεανός της ευδαιμονίας, ο Γεμάτος
Ευδαιμονία Ένας. Αυτός είναι ο έπαινος του Πατέρα. Ο Πατέρας λέει: Αυτή η Μπάρατ είναι ο
σπουδαιότερος τόπος προσκυνήματος απ' όλους. Ωστόσο, με το να βάλουν το όνομα του Σρι Κρίσνα,
έκαναν να εξαφανιστεί όλος ο έπαινος του Σίβα. Διαφορετικά, όλοι προσφέρουν λουλούδια στο Ναό του
Σίβα. Ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι εκείνος ο Ένας. Εσείς βιώνετε την ανταμοιβή για μισό κύκλο
και μετά κατεβαίνετε (εκπίπτετε). Όλοι πρέπει να γίνουν τάμοπρανταν. Ο Πατέρας λέει: Εγώ τώρα ιδρύω
τον καινούριο κόσμο για εσάς παιδιά. Εκείνος ο Ίδιος δεν έρχεται στον παράδεισο. Τα πάντα είναι για εσάς
παιδιά. Αυτό είναι πολύ ξεκάθαρο. Οι άνθρωποι κάνουν τα πάντα για τους εαυτούς τους αλλά μετά λένε ότι
κάνουν τα πάντα με έναν αλτρουιστικό τρόπο. Κανείς δεν μπορεί να κάνει τίποτα ανιδιοτελώς. Εσείς
οπωσδήποτε λαμβάνετε τον καρπό για οτιδήποτε κάνετε. Εγώ δίνω σε εσάς παιδιά τα άφθαρτα κοσμήματα
αυτής της γνώσης. Έχω φέρει τον Παράδεισο για εσάς. Σας δίνω παιδιά το σουβενίρ της κυριαρχίας. Έτσι
πρέπει να γίνετε άξιοι να διεκδικήσετε αυτό. Εσείς γινόσαστε οι κυρίαρχοι του παραδείσου. Σας δίδεται ο
Παράδεισος στις παλάμες των χεριών σας. Λαμβάνετε ελευθέρωση-εν-ζωή σε ένα δευτερόλεπτο, δηλαδή, το
βασίλειο σε ένα δευτερόλεπτο. Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Χορηγός του Θεϊκού Οράματος. Σας παίρνει στον
παράδεισο σε ένα δευτερόλεπτο. Δεν ισχύει ότι ο Μπάμπα κρατάει ένα κλειδί στο χέρι Του. Ο Πατέρας λέει:
Εγώ δίνω σε εσάς παιδιά το βασίλειο. Εγώ δεν διοικώ εκεί. Μετά, όταν πάτε στο μονοπάτι της λατρείας,
πρέπει να σας διασκεδάζω παιδιά με θεϊκά οράματα. Εκείνος εξηγεί τόσο καλά! Ένας τέτοιος Μπάμπα
έρχεται μόνο μια φορά, στην εποχή της συμβολής κάθε κύκλου. Λαμβάνει χώρα το δημιουργημένο,
προκαθορισμένο δράμα. Τώρα δεν μπορεί να αλλάξει τίποτα. Οτιδήποτε συμβαίνει στο δράμα είναι
καθορισμένο. Να βλέπετε όλο αυτό ως απροσκόλλητοι παρατηρητές. Ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς πολύ καλά.
Παιδιά, είμαι ο Ασφαλιστής σας. Δεν σπαταλάω ούτε μια δεκάρα σας. Σας αλλάζω από κοχύλια σε
διαμάντια. Ο Σιβ Μπάμπα κάνει όλα αυτά μέσω αυτού εδώ. Εκείνος είναι Καράνκαραβανχάρ. Εκείνος είναι
ο Ασώματος και ο Ένας χωρίς εγωισμό. Κοιτάξτε πώς κάθεται εδώ και σας διδάσκει ο Θεός, ο Πατέρας. Δεν
σας ζητάει να πέσετε στα πόδια Του. Ο Πατέρας είναι ο Υπάκουος Υπηρέτης σας. Ο Πατέρας λέει: Εκείνοι
τους οποίους έκανα κυρίαρχους, βίωσαν ευτυχία και τώρα βιώνουν λύπη. Εσείς λαμβάνετε πολλή ευτυχία.
Καμιά άλλη θρησκεία δεν έχει τόση πολλή ευτυχία. Εσείς δεν μπορείτε να ρωτάτε: Γιατί λαμβάνουν αυτήν
οι άνθρωποι της Μπάρατ; Τι έγκλημα έχουν διαπράξει οι άλλοι; Ω! Μα υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα
όντα. Δεν μπορούν όλα αυτά να πάνε στον παράδεισο. Αυτό το δράμα είναι προκαθορισμένο. Υπήρξε η
αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων στην Μπάρατ. Ήλθε ο Θεός και δίδαξε εύκολη Ράτζα Γιόγκα. Ο
Πατέρας λέει: Έχω έλθει για άλλη μια φορά. Εσείς επίσης γνωρίζετε ότι έχετε παίξει τους ρόλους σας των
84 γεννήσεων και ότι τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Αυτό το κουστούμι έχει γίνει πολύ παλιό (το
παράδειγμα του φιδιού). Οι σαννυάσις λένε ότι μια ψυχή είναι η Υπέρτατη Ψυχή και έτσι βυθίζεται σε
Εκείνον. Αυτοί μετά αφήνουν τα σώματά τους σε ένα τέτοιο στάδιο. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να βυθιστεί
στο στοιχείο μπραμ. Σε αυτό επίσης, μερικοί είναι πολύ έξυπνοι. Κάθονται κάτω γαλήνια και απλώς
αφήνουν τα σώματά τους. Όταν κάνουν αυτό, υπάρχει νεκρική σιωπή στην ατμόσφαιρα για δύο με τρεις
μέρες. Εσείς γνωρίζετε ότι θα αφήσετε τα παλιά σας σώματα και θα πάτε στον Μπάμπα. Το στοιχείο μπραμ
δεν είναι ο Μπάμπα. Εκείνη είναι απλώς μια αυταπάτη, που έχουν εκείνοι οι φτωχοί αβοήθητοι άνθρωποι.
Άτσα.



Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να βλέπετε κάθε σκηνή αυτού του δράματος ως ένας απροσκόλλητος παρατηρητής, επειδή λαμβάνει
χώρα εκείνο το οποίο είναι προκαθορισμένο. Μην έχετε αμφιβολία σχετικά με τίποτα.

2. Ο Πατέρας είναι ο Ασφαλιστικός Παράγοντας. Έτσι, να χρησιμοποιείτε το σώμα σας, το νου και τον
πλούτο σας με αξιόλογο τρόπο στην υπηρεσία του Πατέρα και να κάνετε το μέλλον σας εξυψωμένο.
Να κρατάτε μια πλήρη σύνδεση με τον Πατέρα. Να δίνετε σε Εκείνον, τα πλήρη νέα σας.

Ευλογία: Είθε να είστε γεμάτοι με επιτεύγματα και να σφραγίζεστε με μια άφθαρτη σφραγίδα
θάρρους και ενθουσιασμού, με το να έχετε το στάδιο του να πεθάνετε εν ζωή. 
Ο ζήλος και ο ενθουσιασμός είναι ορατά στα μάτια και τα χαρακτηριστικά και σε κάθε
δραστηριότητα, εκείνων που είναι γεμάτοι με επιτεύγματα. Ωστόσο, για να σφραγιστείτε με
μια άφθαρτη σφραγίδα θάρρους και ενθουσιασμού, πρέπει να πεθάνετε εν ζωή ως προς το
παρελθόν σας και τις παλιές σας σανσκάρας, τη φύση, τις σκέψεις και τις πράξεις σας, που
είναι αντίθετες με τους Θεϊκούς κώδικες συμπεριφοράς. Ενεργοποιήστε τον διακόπτη της
υπόσχεσής σας και συνεχίστε να προχωράτε με πρακτικό τρόπο, σύμφωνα με την υπόσχεσή
σας. Μαζί με το θάρρος, να έχετε επίσης ενθουσιασμό, και η λάμψη του επιτεύγματός σας,
θα είναι τότε ορατή από απόσταση.

Σύνθημα: Αυτοί που είναι ανάλαφροι και φωτεινοί, τόσο σε μια μέλα όσο και σε μια τζαμέλα (μια
χαοτική κατάσταση) είναι προσωποποιήσεις της ντάρνα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Για να παραμένετε συνεχώς χαρούμενοι, να έχετε μια αβίαστη (εύκολη) φύση και να
είστε ανεκτικοί.

Ας είναι ξεχωριστή κάθε σκέψη και κάθε λέξη σας. Να έχετε συνεχώς μια αβίαστη φύση, να λέτε απλά λόγια
και οι πράξεις σας ας είναι αβίαστες. Να είστε μια προσωποποίηση του να είστε αβίαστοι. Να ακολουθείτε
πάντα τις οδηγίες του Ενός, να έχετε όλες τις σχέσεις με τον Έναν, να λαμβάνετε τα πάντα από τον Έναν, να
έχετε την εύκολη πρακτική να είστε συνεχώς σταθεροί με τον Έναν. Να παραμένετε συνεχώς ευτυχισμένοι
και να μοιράζετε τον θησαυρό της ευτυχίας. Να σκορπίζετε κύματα ευτυχίας σε όλους: αυτή είναι
πραγματική υπηρεσία.


