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Ουσία: Γλυκά παιδιά, αυτή είναι η πιο εξυψωμένη εποχή της συμβολής. Αυτός ο παλιός κόσμος
αλλάζει και γίνεται καινούριος. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια και να
διεκδικήσετε μια εξυψωμένη θέση θεότητας.

Ερώτηση: Ποιο θέμα κρατούν διαρκώς στις διάνοιές τους, τα ικανά για υπηρεσία παιδιά;

Απάντηση: Θυμούνται ότι ο πλούτος δεν εξαντλείται με το να τον δωρίζουν. Αυτός είναι ο λόγος που
απαρνιούνται ακόμη και τον ύπνο τους και συνεχίζουν να δωρίζουν τον πλούτο αυτής της
γνώσης μέρα και νύχτα και δεν κουράζονται. Ωστόσο, αν υπάρχουν μέσα τους κάποια
ελαττώματα, δεν μπορούν να έχουν ενθουσιασμό για να κάνουν υπηρεσία.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς γλυκύτατα, πνευματικά παιδιά. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Υπέρτατος
Πατέρας εξηγεί σε εσάς κάθε μέρα, όπως σας διδάσκει ένας δάσκαλος κάθε μέρα. Ένας πατέρας απλά δίνει
διδασκαλίες στα παιδιά του και τα φροντίζει, γιατί τα παιδιά ζουν στο σπίτι με τον πατέρα τους. Τα παιδιά
ζουν με τους γονείς τους. Εδώ, αυτό είναι ένα θαυμάσιο πράγμα! Εσείς μένετε με τον πνευματικό Πατέρα.
Πρώτα μένετε με τον πνευματικό Πατέρα στον ασώματο κόσμο. Μετά, ο Πατέρας εισέρχεται στον κύκλο
μόνο μια φορά, για να δώσει σε εσάς παιδιά την κληρονομιά σας, για να σας εξαγνίσει και να σας δώσει
γαλήνη και ευτυχία. Έτσι, έρχεται οπωσδήποτε και μένει εδώ κάτω. Αυτός είναι ο λόγος που τα ανθρώπινα
όντα έχουν μπερδευτεί. Μνημονεύεται ότι Εκείνος εισέρχεται σε ένα συνηθισμένο σώμα. Το συνηθισμένο
σώμα δεν έρχεται εδώ, πετώντας από κάπου αλλού. Εκείνος οπωσδήποτε εισέρχεται σε ένα ανθρώπινο
σώμα. Εκείνος λέει σε εσάς: Εγώ εισέρχομαι σε αυτό το σώμα. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε ότι ο
Πατέρας έχει έλθει, για να σας δώσει την κληρονομιά σας του παραδείσου. Εμείς οπωσδήποτε έχουμε γίνει
ακάθαρτοι και ανάξιοι. Όλοι λένε: Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και εξάγνισε εμάς τους ακάθαρτους! Ο Πατέρας
λέει: Έχει δοθεί σε Εμένα το καθήκον να εξαγνίζω τους ακάθαρτους σε κάθε κύκλο. Ω παιδιά, τώρα πρέπει
να κάνετε αυτόν τον ακάθαρτο κόσμο αγνό. Αυτός ο παλιός κόσμος λέγεται ότι είναι ακάθαρτος και ο
καινούριος κόσμος λέγεται ότι είναι αγνός. Ο Πατέρας έχει έλθει για να κάνει ξανά, αυτόν τον παλιό κόσμο
καινούριο. Κανείς δε θα έλεγε ότι η σιδερένια εποχή είναι ο καινούριος κόσμος. Αυτό είναι κάτι που πρέπει
να κατανοηθεί. Η σιδερένια εποχή είναι ο παλιός κόσμος. Ο Πατέρας οπωσδήποτε έρχεται στη συμβολή του
παλιού και του καινούριου. Όταν εξηγείτε στους ανθρώπους, να λέτε επίσης σε αυτούς ότι αυτή είναι η πιο
εξυψωμένη εποχή της συμβολής και ότι έχει έλθει ο Πατέρας. Ούτε ένα ανθρώπινο ον σε ολόκληρο τον
κύκλο, δεν γνωρίζει ότι αυτή είναι η πιο εξυψωμένη εποχή της συμβολής. Εσείς είσαστε οπωσδήποτε στην
εποχή της συμβολής. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να εξηγείτε το κύριο πράγμα: ότι αυτή είναι η εποχή
της συμβολής. Επομένως, αυτά τα σημεία είναι ουσιώδη. Πρέπει να εξηγήσετε τα πράγματα τα οποία δεν
γνωρίζει κανείς άλλος και ότι αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα έχει πει, ότι οπωσδήποτε πρέπει να
γράψετε, ότι αυτή τώρα είναι η πιο εξυψωμένη εποχή της συμβολής. Υπάρχουν επίσης οι εικόνες της νέας
εποχής, δηλαδή, της χρυσής εποχής. Πώς μπορούν τα ανθρώπινα όντα να καταλάβουν, ότι η Λάκσμι και ο
Ναράγιαν, είναι οι κύριοι της χρυσής εποχής, του καινούριου κόσμου; Η έκφραση “η πιο εξυψωμένη εποχή
της συμβολής” οπωσδήποτε πρέπει να είναι γραμμένη στην εικόνα. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να γράψετε
αυτό, γιατί αυτό είναι το κύριο πράγμα. Οι άνθρωποι νομίζουν ότι απομένουν ακόμη πολλά χρόνια, για να
τελειώσει η σιδερένια εποχή. Αυτοί είναι σε πλήρες σκοτάδι. Επομένως, πρέπει να εξηγήσετε σε αυτούς, ότι
η Λάκσμι και ο Ναράγιαν είναι οι κύριοι του καινούριου κόσμου. Αυτές οι εικόνες είναι συμβολικές. Εσείς
λέτε ότι ιδρύεται το βασίλειό τους. Υπάρχει ένα τραγούδι: Έχει έλθει η νέα εποχή. Ξυπνήστε από τον ύπνο
της άγνοιας! Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι αυτή είναι η εποχή της συμβολής. Αυτή δεν ονομάζεται νέα
εποχή. Η συμβολή ονομάζεται, εποχή της συμβολής. Αυτή είναι η πιο εξυψωμένη εποχή της συμβολής, όπου
ιδρύεται ο καινούριος κόσμος και καταστρέφεται ο παλιός κόσμος. Εσείς τώρα αλλάζετε από συνηθισμένοι
άνθρωποι σε θεότητες, με το να μελετάτε Ράτζα Γιόγκα. Η ανώτερη θέση ανάμεσα στις θεότητες είναι



εκείνη της Λάκσμι και του Ναράγιαν. Και αυτοί επίσης είναι ανθρώπινα όντα, αλλά έχουν θεϊκές αρετές και
αυτός είναι ο λόγος που ονομάζονται θεότητες. Η ύψιστη αρετή είναι εκείνη της αγνότητας και αυτός είναι ο
λόγος που οι άνθρωποι υποκλίνονται μπροστά στα είδωλα των θεοτήτων. Αυτά τα σημεία απορροφούνται
από τις διάνοιες εκείνων που συνεχίζουν να κάνουν υπηρεσία. Λέγεται: Ο πλούτος σας ποτέ δεν τελειώνει με
το να τον δωρίζετε. Εσείς συνεχίζετε να λαμβάνετε πολλές εξηγήσεις. Αυτή η γνώση είναι πολύ εύκολη.
Ωστόσο, κάποιοι μπορούν να την εντυπωθούν πολύ καλά, ενώ άλλοι όχι. Εκείνοι που έχουν ελαττώματα, δεν
μπορούν να φροντίσουν ένα κέντρο. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά, ότι πρέπει να χρησιμοποιείτε, άμεσα
λόγια στις εκθέσεις. Το κύριο πράγμα για να εξηγήσετε είναι σχετικά με αυτήν την εξυψωμένη εποχή της
συμβολής. Η αρχική, αιώνια θρησκεία των θεοτήτων ιδρύεται σε αυτήν την εποχή της συμβολής. Την εποχή
που υπήρχε αυτή η θρησκεία, δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες. Ο Πόλεμος της Μαχαμπάρατ είναι επίσης
καθορισμένος στο δράμα. Εκείνες οι άλλες θρησκείες αναδύθηκαν μόλις. Δεν ήταν εκεί νωρίτερα. Τα πάντα
θα καταστραφούν μέσα σε εκατό χρόνια. Η εποχή της συμβολής πρέπει να είναι το λιγότερο εκατό χρόνια.
Ολόκληρος ο κόσμος θα γίνει ξανά καινούριος. Πόσα χρόνια πήρε για να δημιουργηθεί το Νέο Δελχί; Εσείς
καταλαβαίνετε ότι ο καινούριος κόσμος, πρέπει να δημιουργηθεί στην Μπάρατ και ότι ο παλιός κόσμος τότε
θα καταστραφεί. Θα μείνει κάτι από αυτόν. Δεν υπάρχει ολική καταστροφή. Εσείς έχετε όλα αυτά τα θέματα
στις διάνοιές σας. Τώρα είναι η εποχή της συμβολής. Αυτές οι θεότητες υπήρχαν στον καινούριο κόσμο και
θα υπάρξουν ξανά. Αυτή είναι η μελέτη της Ράτζα Γιόγκα. Αν δεν μπορείτε να εξηγήσετε με λεπτομέρεια,
απλά πρέπει να εξηγήσετε ένα πράγμα: ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο Πατέρας όλων.
Όλοι θυμούνται Εκείνον. Εκείνος λέει σε όλα εμάς τα παιδιά: Έχετε γίνει ακάθαρτοι. Εσείς επικαλείστε: Ω
Εξαγνιστή, έλα! Αληθινά, υπάρχουν ακάθαρτα όντα στη σιδερένια εποχή και αγνά όντα στη χρυσή εποχή. Ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, λέει: Τώρα να απαρνηθείτε όλες τις ακάθαρτες σχέσεις, σας,
περιλαμβανομένου και του σώματός σας και διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα και θα γίνετε αγνοί. Αυτή η
έκφραση είναι στη Γκίτα. Αυτή είναι η εποχή της Γκίτα. Η Γκίτα τραγουδιόταν στην εποχή της συμβολής,
όταν έλαβε χώρα η καταστροφή. Ο Πατέρας σας δίδαξε Ράτζα Γιόγκα. Ιδρύθηκε το βασίλειο και σίγουρα θα
ιδρυθεί ξανά. Ο πνευματικός Πατέρας εξηγεί όλα αυτά τα πράγματα. Εντάξει, αν Εκείνος δεν εισερχόταν σε
αυτό το σώμα, θα εισερχόταν στο σώμα κάποιου άλλου, αλλά ο Πατέρας είναι αυτός που δίνει την εξήγηση.
Εμείς δεν αναφέρουμε το όνομα αυτού. Απλά σας λέμε ότι ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και θα
γίνετε αγνοί και θα έλθετε σε Εμένα. Αυτό είναι τόσο απλό! Απλά να θυμόσαστε Εμένα και να κρατάτε αυτή
τη γνώση του κύκλου των 84 γεννήσεων στις διάνοιές σας. Εκείνοι που εντυπώνονται αυτό καλά, θα γίνουν
κυβερνήτες του κόσμου. Αυτό το μήνυμα είναι για εκείνους από όλες τις θρησκείες. Όλοι πρέπει να
επιστρέψουν στο σπίτι. Εμείς σας δείχνουμε το μονοπάτι για το σπίτι. Εσείς μπορείτε να δώσετε το μήνυμα
του Πατέρα στους ιερείς ή σε οποιονδήποτε άλλον. Πρέπει να ανεβαίνει ο υδράργυρος της ευτυχίας σας
μέσα σας. Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα μόνο και θα
διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Να υπενθυμίζετε αυτό σε όλους. Η νούμερο ένα υπηρεσία είναι, να λέτε το
μήνυμα του Πατέρα. Η εποχή της Γκίτα είναι τώρα. Έχει έλθει ο Πατέρας. Έτσι, πρέπει να έχετε εκείνη την
εικόνα από την αρχή. Εκείνοι που νιώθουν ότι μπορούν να δώσουν το μήνυμα του Πατέρα, πρέπει να
παραμένουν έτοιμοι. Πρέπει να εισέλθει στις καρδιές σας, ότι πρέπει να γίνετε ένα ραβδί για τους τυφλούς.
Μπορείτε να δώσετε αυτό το μήνυμα σε οποιονδήποτε. Οι άνθρωποι φοβούνται όταν ακούνε το όνομα των
Μπράμα Κουμάρις. Να λέτε σε αυτούς, ότι εσείς απλά τους δίνετε το μήνυμα του Πατέρα. Ο Υπέρτατος
Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, απλά λέει: Να θυμόσαστε Εμένα! Αυτό είναι όλο! Εμείς δε δυσφημίζουμε
κανέναν. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα! Εγώ είμαι ο Ύψιστος των Υψίστων, ο
Εξαγνιστής. Με το να θυμόσαστε Εμένα, θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Να σημειώσετε αυτό. Αυτό είναι
ένα πολύ χρήσιμο πράγμα. Οι άνθρωποι μερικές φορές γράφουν κάτι στα μπράτσα τους ή στα χέρια τους.
Να γράψετε αυτό επίσης. Ακόμη και αν εξηγήσετε τόσο, θα είσαστε ένας ευσπλαχνικός ευεργέτης. Να
υποσχεθείτε ότι θα κάνετε αυτό. Οπωσδήποτε πρέπει να κάνετε υπηρεσία και να αποκτήσετε (ενσταλάξετε)
αυτήν τη συνήθεια. Επίσης μπορείτε να εξηγήσετε εδώ. Μπορείτε να δώσετε αυτές τις εικόνες. Αυτό το
μήνυμα αξίζει να το δώσετε. Θα δημιουργηθούν χιλιάδες εκατοντάδες. Να δώσετε το μήνυμα σε κάθε σπίτι.



Ανεξάρτητα αν κάποιος δώσει κάποια χρήματα ή όχι, να πείτε σε αυτόν: Ο Πατέρας είναι ο Κύριος των
Φτωχών, και είναι καθήκον μας να δώσουμε αυτό το μήνυμα σε κάθε σπίτι. Αυτός είναι ο ΜπαπΝτάντα και
αυτή είναι η κληρονομιά μας, που λαμβάνουμε από Εκείνον. Αυτός εδώ λαμβάνει 84 γεννήσεις και τώρα
είναι στην τελευταία του γέννηση. Εμείς είμαστε Μπράμινς και μετά θα γίνουμε θεότητες. Ο Μπράμα
επίσης, είναι ένας Μπράμιν. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα δεν είναι μόνος. Υπάρχει επίσης η γενιά των Μπράμινς.
Ο Μπράμα γίνεται Βίσνου, μια θεότητα. Οι Μπράμινς είναι η κορυφή. Αυτοί γίνονται θεότητες, πολεμιστές,
έμποροι και σούντρας. Οπωσδήποτε θα αναδυθεί κάποιος που θα καταλάβει αυτό που λέτε. Ακόμη και οι
άντρες μπορούν να κάνουν υπηρεσία. Όταν οι επιχειρηματίες ανοίγουν τα μαγαζιά τους νωρίς το πρωί,
προσεύχονται: Στείλε μου έναν καλό πελάτη! Εσείς επίσης μπορείτε να πηγαίνετε νωρίς το πρωί και να
δίνετε το μήνυμα του Πατέρα. Να λέτε σε αυτούς: Θα κάνετε πολύ καλή δουλειά. Να θυμόσαστε τον Κύριο
και θα λάβετε μια κληρονομιά για 21 γεννήσεις. Οι πρώτες πρωινές ώρες είναι πολύ καλές. Στις μέρες μας,
ακόμη και οι γυναίκες δουλεύουν στα εργοστάσια. Είναι πολύ εύκολο να κάνετε αυτά τα σήματα. Εσείς
παιδιά πρέπει να παραμένετε απασχολημένα με την υπηρεσία, μέρα και νύχτα και να απαρνηθείτε τον ύπνο
σας. Μόλις οι άνθρωποι έχουν λάβει τη σύσταση του Πατέρα, ανήκουν στον Άρχοντα και στον Κύριο.
Μπορείτε να δώσετε αυτό το μήνυμα σε οποιονδήποτε. Η γνώση σας είναι πολύ εξυψωμένη. Να πείτε σε
αυτούς: Εμείς θυμόμαστε μόνο τον Έναν. Η ψυχή του Χριστού είναι επίσης παιδί Του. Όλες οι ψυχές είναι
παιδιά Του. Ο Θεός, ο Πατέρας λέει: Να μη θυμόσαστε κανένα σωματικό ον. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας
ψυχές και διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν και θα έλθετε σε Εμένα. Οι
άνθρωποι κάνουν προσπάθεια για να επιστρέψουν στο σπίτι. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να το κάνει αυτό.
Φαίνεται ότι τα παιδιά προς το παρόν, είναι πολύ χαλαρά. Δεν μπορούν να κάνουν τόση πολλή προσπάθεια
και απλά συνεχίζουν να βρίσκουν δικαιολογίες. Πρέπει να ανεχτείτε πολλά σε αυτό. Οι ιδρυτές των
θρησκειών πρέπει να ανεχτούν τόσα πολλά! Για τον Χριστό λέγεται ότι σταυρώθηκε πάνω σε έναν σταυρό.
Το καθήκον σας είναι να δώσετε σε όλους αυτό το μήνυμα. Ο Μπάμπα συνεχίζει να σας δείχνει μεθόδους
για να κάνετε αυτό. Όταν κάποιος από εσάς δεν κάνει υπηρεσία, ο Μπάμπα καταλαβαίνει ότι δεν έχετε
εντυπωθεί τίποτα. Ο Μπάμπα σας συμβουλεύει πώς να δώσετε το μήνυμα. Μπορείτε να συνεχίζετε να δίνετε
αυτό το μήνυμα στα τρένα επίσης. Γνωρίζετε ότι πηγαίνετε στον παράδεισο. Κάποιοι ακόμη, θα πάνε και θα
μείνουν στη χώρα της σιωπής. Μόνο εσείς μπορείτε να τους δείξετε αυτό το μονοπάτι. Εσείς Μπράμινς
πρέπει να πάτε. Υπάρχουν πολλοί από εσάς και πρέπει να τοποθετηθείτε κάπου: Μπράμινς, θεότητες και
πολεμιστές. Οπωσδήποτε πρέπει να υπάρχουν τα παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράμα. Στην αρχή υπάρχουν
Μπράμινς. Εσείς Μπράμινς είσαστε οι ύψιστοι των υψίστων. Εκείνοι οι μπράμινς (βραχμάνοι) γεννιούνται
μέσω της μήτρας. Οπωσδήποτε χρειάζονται οι Μπράμινς. Διαφορετικά, πού θα πήγαιναν οι Μπράμινς, τα
παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράμα; Εσείς μπορείτε να καθίσετε με εκείνους του βραχμάνους και να εξηγήσετε
σε αυτούς και αυτοί θα καταλάβουν πολύ γρήγορα. Να πείτε σε αυτούς: Εσείς είσαστε μπράμινς και εμείς
επίσης ονομάζουμε τους εαυτούς μας Μπράμινς. Τώρα, πείτε σε εμάς: Ποιος ίδρυσε τη θρησκεία σας; Αυτοί
δεν θα αναφέρουν κανένα όνομα άλλο από το όνομα του Μπράμα. Δοκιμάστε αυτό και θα δείτε. Υπάρχουν
πολλές μεγάλες οικογένειες βραχμάνων. Υπάρχουν επίσης πολλοί βραχμάνοι ιερείς. Στο Ατζμέρ πηγαίνουν
πολλά παιδιά. Κανείς από εσάς δεν έχει δώσει μέχρι στιγμής, τα νέα στον Μπάμπα, ότι πήγατε για να
συναντήσετε εκείνους τους βραχμάνους και να τους ρωτήσετε ποιος ίδρυσε τη θρησκεία τους. Ποιος ίδρυσε
τη θρησκεία των Μπράμινς; Εσείς γνωρίζετε ποιοι είναι οι αληθινοί Μπράμινς. Μπορείτε να φέρετε όφελος
σε πολλούς. Μόνο οι λάτρεις πηγαίνουν σε προσκυνήματα. Αυτή η εικόνα της Λάκσμι και του Ναράγιαν
είναι πολύ καλή. Γνωρίζετε ποια είναι η Τζαγκαντάμπα; Ποια είναι η Λάκσμι; Μπορείτε επίσης να
εξηγήσετε με αυτόν τον τρόπο, στους υπηρέτες και στους ντόπιους. Δεν υπάρχει κανείς άλλος εκτός από
εσάς, που να μπορεί να εξηγήσει σε αυτούς. Πρέπει να γίνετε πολύ ευσπλαχνικοί. Να πείτε σε αυτούς: Και
εσείς επίσης μπορείτε να γίνετε αγνοί και να πάτε στον αγνό κόσμο. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές
και να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Πρέπει να έχετε μεγάλο ενδιαφέρον, να δείξετε στους άλλους το
μονοπάτι. Εκείνοι που οι ίδιοι μένουν σε ενθύμηση, θα κάνουν επίσης προσπάθεια να υπενθυμίζουν στους
άλλους, να μένουν σε ενθύμηση. Ο Πατέρας δεν θα πάει να μιλήσει σε αυτούς. Αυτό είναι το καθήκον εσάς



των παιδιών. Εσείς επίσης πρέπει να φέρετε όφελος στους φτωχούς, ώστε και αυτοί επίσης να γίνουν
ευτυχισμένοι. Ακόμη και με το να θυμούνται απλά τον Πατέρα λίγο, μπορούν να πάνε ανάμεσα στους
υπηκόους και αυτό επίσης είναι καλό. Αυτή η θρησκεία είναι τέτοια, που μπορεί να δώσει πολλή ευτυχία.
Μέρα με τη μέρα, ο ήχος σας θα απλωθεί ακόμη πιο δυνατά. Να συνεχίζετε να δίνετε αυτό το μήνυμα σε
όλους: Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Εσείς γλυκύτατα παιδιά είσαστε
πολυεκατομμύρια φορές τυχερά. Όταν ακούτε αυτόν τον έπαινο, καταλαβαίνετε αυτό. Έτσι, γιατί να
ανησυχείτε για οτιδήποτε; Αυτή η γνώση είναι αφανής και εσείς έχετε αφανή ευτυχία. Είσαστε αφανείς
πολεμιστές. Ονομάζεστε άγνωστοι πολεμιστές. Κανείς άλλος δεν μπορεί να είναι αφανής πολεμιστής. Ο
Ναός του Ντιλβάλα είναι το ακριβές μνημείο σας. Αυτή είναι η οικογένεια του Ενός, ο οποίος έχει
κατακτήσει τις καρδιές σας. Το αληθινό προσκύνημα είναι αυτό του Μαχαβίρ, της Μαχαβίρνι και των
παιδιών τους. Αυτό το μέρος είναι ακόμη πιο ανώτερο και από το Κάσι. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, το Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Δώστε το μήνυμα του Πατέρα σε κάθε σπίτι. Να υποσχεθείτε να κάνετε υπηρεσία και να μη
βρίσκετε δικαιολογίες για να μην κάνετε υπηρεσία.

2. 2. Μην ανησυχείτε για τίποτα, αλλά να παραμένετε σε αφανή ευτυχία. Μην θυμόσαστε κανένα
σωματικό ον. Να μένετε στην ενθύμηση του ενός Πατέρα.

Ευλογία: Είθε η διάνοιά σας να έχει πίστη και να παραμένετε ξέγνοιαστοι κάθε δευτερόλεπτο και να
λαμβάνετε όφελος από τον Ευεργέτη Πατέρα και αυτή την ευεργετική εποχή.
Όποιες σκηνές κι αν εκτυλίσσονται, να τις παρατηρείτε, ενώ είστε τρικάλνταρσι (γνώστες
των τριών όψεων του χρόνου). Να διατηρείτε θάρρος και ενθουσιασμό και να γίνετε μια
δυνατή ψυχή και επίσης να κάνετε τον κόσμο δυνατό. Μην κλονίζεστε από τις δικές σας
καταιγίδες. Μείνετε σταθεροί. Γίνετε πλούσιοι και δυνατοί με όλο τον χρόνο, τη συντροφιά
και τους πολλούς και διάφορους θησαυρούς που έχετε λάβει και λαμβάνετε. Τέτοιες μέρες
δεν πρόκειται να ξαναέρθουν σε όλο τον κύκλο. Επομένως, παραδώστε όλες τις ανησυχίες
σας στον Πατέρα, αφήστε τη διάνοιά σας να έχει πίστη και παραμένετε ξέγνοιαστοι. Κάθε
δευτερόλεπτο, να παίρνετε όφελος από τον Ευεργέτη Πατέρα και αυτή την ευεργετική
εποχή.

Σύνθημα: Χρωματίστε όλους με τη συντροφιά του Πατέρα και όλα τα κακά πράγματα θα τελειώσουν
αυτόματα.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Αυξήστε την πρακτική του ασώματου σταδίου (ασαρίρι και βιντέχι).

Ο τρόπος για να γίνετε ασώματοι, είναι να γίνεστε ένα σημείο. Ο τρόπος για να γίνετε όλοι σας ασώματοι
και καρματίτ, είναι να γίνεστε ένα σημείο, και γι' αυτό ο ΜπαπΝτάντα λέει: Πριν να γιορτάσετε μια
συνάντηση με τον ΜπαπΝτάντα στην άμριτ βέλα και έχετε μια συζήτηση από καρδιάς και πριν αρχίσετε να
ενεργείτε, πρώτα απ' όλα, να βάζετε ένα τίλακ από τις τρεις τελείες στο μέτωπό σας. Μετά, να ελέγχετε ότι
αυτό το τίλακ δεν έχει σβηστεί για οποιονδήποτε λόγο. Το τίλακ πρέπει να παραμένει τόσο άφθαρτο, ώστε
να μην μπορεί να σβηστεί.


