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Ουσία: Γλυκά παιδιά, η αγνότητα είναι η βάση για να αλλάξετε από ένας ζητιάνος σε πρίγκιπα.
Μόνο με το να γίνετε αγνοί είναι που θα λάβετε το βασίλειο του αγνού κόσμου.

Ερώτηση: Ποιο μάθημα αυτού του σχολείου, σας αλλάζει από ένα ανθρώπινο ον σε θεότητα;

Απάντηση: Σε αυτό το σχολείο, μαθαίνετε το μάθημα τού να μην είσαστε ένα σώμα, αλλά μια ψυχή.
Με το να γίνετε συνειδότες ψυχής, είναι που αλλάζετε από ένα ανθρώπινο ον σε μια
θεότητα και από ένας συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράιαν. Αυτήν την εποχή, όλα τα
ανθρώπινα όντα είναι λάτρεις, δηλαδή, είναι ακάθαρτα και συνειδότες σώματος. Αυτός
είναι ο λόγος που συνεχίζουν να επικαλούνται τον Εξαγνιστή Πατέρα.

Τραγούδι: Άφησε το θρόνο Σου στον ουρανό και έλα κάτω στη γη!

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ποιος είπε “Ομ σάντι”. Ποια παιδιά; Γνωρίζετε εσείς οι ψυχές ,ποιανού η
ψυχή είπε “Ομ σάντι”; Ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή το είπε. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι δεν
ήταν η ψυχή ενός ανθρώπινου όντος, αυτή που είπε αυτό. Το είπε ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή,
ο Σίβα. Εκείνος ο Πατέρας όλων είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Εσείς ακούσατε στο τραγούδι ότι υπάρχει
μια τεράστια σκιά της Μάγια πάνω στην Μπάρατ. Αυτοί έχουν γίνει πολύ ακάθαρτοι και αυτός είναι ο λόγος
που επικαλούνται: Ω Εξαγνιστή, έλα για άλλη μια φορά για να μας εξαγνίσεις! Οι ψυχές είναι αυτές που
επικαλούνται τον Πατέρα τους, τον Έναν ο οποίος ονομάζεται Θεός. Λένε ότι μόνο Εκείνος είναι ο
Εξαγνιστής. Υπάρχει έπαινος μόνο του Ενός. Εκείνος είναι ο απεριόριστος Πατέρας όλων των ψυχών. Εδώ,
όλοι έχουν γίνει ακάθαρτοι και αυτός είναι ο λόγος που επικαλούνται: Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη
Ψυχή! Εκείνος μόνο είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και ο Εξαγνιστής. Εκείνος είναι ο Πατέρας και επίσης ο
Δάσκαλος, επειδή είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και η Παγκόσμια Εξουσία. Επίσης είναι ο Γνώστης όλων των
Βέδας, των γραφών και της Γκρανθ κλπ. Εκείνος ονομάζεται ο Ένας που είναι πλήρης με γνώση. Αυτήν την
εποχή, όλοι επικαλούνται τον Πατέρα από ψηλά, επειδή είναι δυστυχισμένοι. Επικαλούνται τον Θεό, τον
Πατέρα. Εκείνος επίσης πρέπει να έχει ένα όνομα. Το όνομα με το οποίο θυμούνται Εκείνον είναι Σιβ
Μπάμπα. Μόνο Εκείνος είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Ωκεανός της Ευτυχίας και
ο Ωκεανός της Γαλήνης. Οι ανθρώπινες ψυχές επαινούν τον Πατέρα τους. Ποιανού η ψυχή είναι η Ύψιστη
των Υψίστων; Εκείνη του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Εκείνος είναι ο Υπέρτατος. Τα
ακάθαρτα ανθρώπινα όντα θυμούνται Εκείνον. Όταν η Μπάρατ ήταν αγνή και ήταν το βασίλειο των
θεοτήτων στη χρυσή εποχή, εκεί δεν υπήρχε κανείς ακάθαρτος. Αυτός είναι ο τάμοπρανταν κόσμος, δηλαδή,
όλες οι ψυχές που ζουν σε αυτόν τον κόσμο είναι αμαρτωλές ψυχές. Αυτή η Μπάρατ που ήταν αγνή, τώρα
έχει γίνει ακάθαρτη. Εδώ, στη σιδερένια εποχή όλοι είναι ακάθαρτοι. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Ωκεανός της
Γνώσης, ο Εξαγνιστής, ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, έρχεται από την υπέρτατη περιοχή και σας
διδάσκει μέσω του Μπράμα. Εκείνος οπωσδήποτε χρειάζεται ένα σώμα. Αυτά τα πράγματα δεν αναφέρονται
στις γραφές. Μόνο ο Ωκεανός της Γνώσης ο οποίος είναι η Εξουσία (Αυθεντία), γνωρίζει τα πάντα. Στην
Μπάρατ δείχνουν μια εικόνα του Μπράμα να αναδύεται από τον ομφαλό του Βίσνου και τον έχουν
παρουσιάσει επίσης με γραφές στο χέρι του. Ο Βίσνου δεν αφηγείται την ουσία όλων των γραφών. Ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ο οποίος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, εξηγεί σε εσάς την ουσία
όλων των γραφών, μέσω του Μπράμα. Εκείνος είναι επίσης ο Δημιουργός του Μπράμα, του Βίσνου και του
Σάνκαρ. Ούτε ο Μπράμα, ούτε ο Βίσνου, ονομάζονται Ωκεανός της Γνώσης. Ο Σάνκαρ δεν μπορεί καν να
ληφθεί υπ' όψιν. Έτσι, ποιος είναι ο Ωκεανός της Γνώσης; Η ασώματη ύψιστη των ύψιστων Υπέρτατη Ψυχή,
είναι ο Εξαγνιστής. Αυτός είναι ο έπαινος εκείνου του Υπέρτατου Πατέρα, της Υπέρτατης Ψυχής. Εδώ
επίσης, οι ψυχές είναι αυτές που επαινούνται. Η ψυχή είναι αυτή που λέει μέσω του σώματος: Είμαι ο
Πρόεδρος, είμαι ένας δικηγόρος, είμαι ο τάδε Υπουργός. Η ψυχή είναι αυτή που λαμβάνει μια θέση. Η ψυχή
λέει μέσω του σώματος: Αφήνω ένα σώμα και λαμβάνω ένα άλλο. Ο Πατέρας έρχεται αυτήν την εποχή και



λέει: Παιδιά, να γίνετε συνειδότες ψυχής! Εγώ, ο Πατέρας σας, έχω έλθει για να σας διδάξω αυτό το
μάθημα. Αυτό είναι το σχολείο στο οποίο αλλάζετε από άνθρωποι σε θεότητες, από ένας συνηθισμένος
άντρας σε Ναράιαν και από μια συνηθισμένη γυναίκα σε Λάκσμι. Όλες οι ψυχές επικαλούνται τον Πατέρα:
Ω Υπέρτατε Πατέρα, Υπέρτατη Ψυχή, έλα τώρα σε αυτόν τον σωματικό κόσμο από τον ασώματο κόσμο!
Άλλαξε τη μορφή Σου! Όταν κάθε μια από εσάς τις ασώματες ψυχές, εισέρχεστε σε ένα σώμα, εισέρχεστε
σε μια μήτρα και λαμβάνετε επαναγέννηση. Ο Πατέρας εξηγεί: Καθένας από εσάς έχει λάβει 84 γεννήσεις,
μέσω μιας μήτρας. Αφήνετε ένα σώμα και λαμβάνετε ένα άλλο και αυτός είναι ο τρόπος που λαμβάνετε 84
γεννήσεις. Εγώ δεν εισέρχομαι σε μια μήτρα. Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ αρχικά ανήκατε στη θρησκεία
των θεοτήτων. Συνεχίσατε να κατεβαίνετε τη σκάλα και πήγατε στη γενιά των πολεμιστών, μετά στη γενιά
των εμπόρων και μετά στη γενιά των σούντρας και οι βαθμοί συνέχισαν να μειώνονται. Η Μπάρατ ήταν
δεκαέξι ουράνιους βαθμούς πλήρης και μετά έγινε δεκατεσσάρων βαθμών. Οι άνθρωποι της Μπάρατ δε
γνωρίζουν τις δικές τους γεννήσεις. Οι άνθρωποι της Μπάρατ είναι αυτοί που λαμβάνουν 84 γεννήσεις.
Κανείς από εκείνους από τις άλλες θρησκείες δε λαμβάνει 84 γεννήσεις. Εσείς έχετε γίνει περιστροφείς του
δίσκου της αυτογνωσίας. Αυτό είναι ένα θέμα γνώσης. Με το να γίνετε περιστροφείς του δίσκου της
αυτογνωσίας, γινόσαστε αυτοκράτορες του παραδείσου, ηγέτες του κόσμου. Εσείς καταλαβαίνετε πολύ
ξεκάθαρα ότι έχετε έλθει εδώ, για να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Αυτός είναι ένας ακάθαρτος κόσμος.
Μόνο ο ένας Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής, ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Όλοι επικαλούνται Εκείνον.
Θυμούνται τον Πατέρα, όχι τον Σρι Κρίσνα. Ο Σρι Κρίσνα δεν είπε (μίλησε) τη Γκίτα. Η Γκίτα είναι το πιο
εξυψωμένο πετράδι απ' όλες τις γραφές. Η Γκίτα της Μπάρατ είναι η γραφή ποιας θρησκείας; Της αρχικής,
αιώνιας θρησκείας των θεοτήτων. Ποιος τραγούδησε τη Γκίτα; Ποιος σας δίδαξε Ράτζα Γιόγκα; Ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ο Εξαγνιστής Πατέρας. Εσείς ψυχές που είσαστε ασώματες, έχετε
υιοθετήσει υλικά σώματα. Τα σωματικά ανθρώπινα όντα ποτέ δεν μπορούν να ονομαστούν Θεός. Αν και η
Λάκσμι και ο Ναράιαν υπάρχουν στη χρυσή εποχή, δεν ονομάζονται θεοί. Εκείνος απλά είναι ένα τίτλος που
δίδεται σε αυτούς. Σύμφωνα με το νόμο υπάρχει μόνο ο ένας Θεός. Ο Δημιουργός είναι Ένας. Όλοι οι
υπόλοιποι είναι θεότητες. Αυτό είναι ένα θέμα 5000 ετών, όπου υπήρξε το βασίλειο της Λάκσμι και του
Ναράιαν και αυτοί ονομάζονταν αυτοκράτορας και αυτοκράτειρα. Ο Θεός δεν γίνεται ένας αυτοκράτορας.
Εκείνος είναι ο Πατέρας που έρχεται και κάνει τους ανθρώπους της Μπάρατ θεότητες. Τώρα κανείς δεν
ανήκει στη θρησκεία των θεοτήτων. Αυτή ονομάζεται κοινότητα του Ράβαν επειδή είναι το βασίλειο του
Ράβαν. Αυτοί συνεχίζουν να καίνε ένα ομοίωμα του Ράβαν κάθε χρόνο, επειδή αυτός είναι ένας παλιός
εχθρός. Ωστόσο, οι άνθρωποι της Μπάρατ δε γνωρίζουν εκείνον. Στις γραφές δεν αναφέρεται ποιος είναι ο
Ράβαν. Γιατί έχουν δείξει τον Ράβαν με δέκα κεφάλια; Αυτά τα πράγματα πρέπει να κατανοηθούν πολύ
ξεκάθαρα. Τα ανθρώπινα όντα έχουν τελείως πέτρινες διάνοιες. Η Λάκσμι και ο Ναράιαν κλπ .λέγεται ότι
είναι εκείνοι με τις θεϊκές διάνοιες. Υπήρχε το βασίλειο των Κύριων και των Κυριών της Θεϊκότητας. Όπως
ήταν ο βασιλιάς και η βασίλισσα, έτσι ήταν και οι υπήκοοι. Δεν υπάρχει άλλη χώρα ευτυχίας όπως η
Μπάρατ. Όταν η Μπάρατ ήταν παράδεισος, δεν υπήρχε ασθένεια, λύπη, αρρώστια κλπ. Εκεί υπήρχε πλήρης
ευτυχία. Λέγεται ότι ο έπαινος του Θεού είναι άπειρος. Με τον ίδιο τρόπο, ο έπαινος της Μπάρατ είναι
επίσης άπειρος (απεριόριστος). Τα πάντα εξαρτώνται από την αγνότητα. Αυτοί επικαλούνται επίσης, επειδή
όλοι είναι ακάθαρτοι. Δεν υπάρχει γαλήνη ή ευημερία. Εσείς άνθρωποι της Μπάρατ τώρα έχετε καταλάβει
ότι ήσασταν οι θεότητες της δυναστείας του ήλιου και ότι μετά σταδιακά, γίνατε ακάθαρτοι. Αυτή
ονομάζεται χώρα του θανάτου. Πρέπει να τεθεί στην φωτιά. Αυτή είναι η θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης
του Σίβα. Την ονομάζουν επίσης θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης του Ρούντρα. Οι άνθρωποι δίνουν σε αυτήν
πολλά διαφορετικά ονόματα. Οπουδήποτε δουν μια εικόνα του Σίβα, της δίνουν ένα διαφορετικό όνομα.
Χτίζουν πολλούς ναούς προς τον Έναν και χρησιμοποιούν διαφορετικά ονόματα. Ο Πατέρας κάθεται εδώ
και εξηγεί: Υπάρχει αυτή η γνώση, η λατρεία και η αδιαφορία. Τώρα η λατρεία φτάνει στο τέλος και εσείς
έχετε αδιαφορία για τη λατρεία, δηλαδή, έχετε αδιαφορία για αυτόν τον παλιό κόσμο. Αυτός ο παλιός
κόσμος πρόκειται να καταστραφεί. Τα παιδιά ρωτούν: Μπάμπα, πώς μπορούμε να γίνουμε αγνοί από
ακάθαρτοι; Δεν επιτρέπεται στους καινούριους να έλθουν εδώ. Παρόμοια, αν πήγαινε και καθόταν σε ένα



κολέγιο ένας καινούριους μαθητής, δε θα καταλάβαινε τίποτα. Κανείς δε γνωρίζει πώς τα ανθρώπινα όντα
αλλάζουν σε θεότητες. Τα ακάθαρτα ανθρώπινα όντα γίνονται αγνά. Αυτήν την εποχή, η Μπάρατ είναι ένας
ζητιάνος. Στη χρυσή εποχή, η Μπάρατ ήταν ένας πρίγκιπας. Ο Σρι Κρίσνα ήταν ο νούμερο ένα πρίγκιπας της
Μπάρατ. Είχε όλες τις αρετές. Λέγεται ότι το βασίλειο είναι εκείνο της Λάκσμι και του Ναράιαν. Ο Σρι
Κρίσνα ήταν απλώς ένας πρίγκιπας και η Ράντε ήταν μια πριγκίπισσα. Αυτός που μνημονεύεται είναι ο
έπαινος του Σρι Κρίσνα: Πλήρης με όλες τις αρετές, δεκαέξι ουράνιους βαθμούς πλήρης. Αυτός δεν είπε
(μίλησε) τη Γκίτα. Αυτός ήταν ένας πρίγκιπας της χρυσής εποχής. Είναι αδύνατον αυτός να διδάξει τα
μαθήματα της Γκίτα στα ακάθαρτα ανθρώπινα όντα για να τα κάνει αγνά. Όλες εκείνες οι γραφές ανήκουν
στο μονοπάτι της λατρείας. Υπάρχει τόσος πολύς έπαινος των γραφών! Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχουν
γραφές, εικόνες κλπ. του μονοπατιού της λατρείας. Εκεί, υπάρχει η ανταμοιβή της γνώσης για 21 γεννήσεις.
Εσείς διεκδικείτε την τύχη σας του βασιλείου της χρυσής εποχής, για άλλη μια φορά. Οι άνθρωποι της
Μπάρατ ήταν οι κύριοι του κόσμου στη χρυσή εποχή, πριν από 5000 χρόνια. Εκεί δεν υπήρξε διάσπαση κλπ.
Αυτό είναι ένα θέμα 5000 ετών. Τώρα είναι το τέλος της σιδερένιας εποχής. Η καταστροφή είναι μόλις
μπροστά. Ο Θεός έχει δημιουργήσει αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά αυτής της γνώσης, για να κάνει αυτήν την
ακάθαρτη σιδερένια εποχή, σε εκείνη την αγνή χρυσή εποχή. Επομένως, οπωσδήποτε πρέπει να υπάρξει η
καταστροφή του ακάθαρτου κόσμου. Μνημονεύεται ότι η ίδρυση της αρχικής, αιώνιας θρησκεία των
θεοτήτων έλαβε χώρα μέσω του Μπράμα. Τώρα ο Σιβ Μπάμπα εκτελεί αυτήν, μέσω του Μπράμα. Εσείς
τώρα αλλάζετε από ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Μνημονεύεται ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη
Ψυχή εκτελεί την ίδρυση μέσω του Μπράμα. Εκείνος είναι ο Πρατζάπιτα, ο Πατέρας των Ανθρώπων, και
όλοι είναι παιδιά του. Ο παράδεισος οπωσδήποτε ιδρύθηκε μέσω του Μπράμα. Πριν από 5000 χρόνια, Εγώ
ήλθα στην εποχή της συμβολής για να σας διδάξω Ράτζα Γιόγκα. Δεν ήταν ο Σρι Κρίσνα αυτός που ήλθε,
αλλά Εγώ. Ο Σρι Κρίσνα δεν μπορεί να εισέλθει στον ακάθαρτο κόσμο. Μόνο ο Πατέρας έρχεται. Μόνο
Εκείνος είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Τα ανθρώπινα όντα δεν μπορούν να δώσουν σωτηρία σε
ανθρώπινα όντα. Όλοι θυμούνται εκείνον τον Έναν. Πού κατοικεί ο Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή;
Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι Εκείνος κατοικεί στην υπέρτατη περιοχή. Είναι το μεγάλο στοιχείο μπραμ. Οι
ψυχές εκεί είναι αγνές, όπως οι μεγάλες ψυχές. Εδώ επίσης, μιλούν για τις μεγάλες ψυχές και τις αμαρτωλές
ψυχές. Στην πραγματικότητα, εδώ δεν υπάρχει ούτε μια μεγάλη ψυχή. Οι ψυχές είναι αυτές που πρέπει να
γίνουν αγνές και σάτοπρανταν με αυτή τη γνώση και τη γιόγκα, όχι με νερό. Οι ψυχές είναι αυτές που
γίνονται ακάθαρτες. Έχει αναμειχθεί κράμα μέσα στις ψυχές. Οι ψυχές είναι αυτές που γίνονται χρυσές,
ασημένιες, χάλκινες και σιδερένιες. Τώρα, ποιος μπορεί να εξαγνίσει τις ψυχές που έχουν γίνει ακάθαρτες;
Κανείς εκτός από τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή, δεν μπορεί να σας εξαγνίσει. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και λέει: Να θυμόσαστε διαρκώς μόνο Εμένα και θα διαλυθούν οι αμαρτίες σας. Όσο
περισσότερο θυμόσαστε Εμένα, τόσο πιο αγνοί θα γίνεστε, από ακάθαρτοι. Χρειάζεται προσπάθεια σε αυτό.
Εσείς έχετε όλη αυτή τη γνώση στις διάνοιές σας για το πώς περιστρέφεται αυτός ο παγκόσμιος κύκλος, για
το πώς λαμβάνετε 84 γεννήσεις, για το πόσο διάστημα συνεχίζεται το βασίλειο της χρυσής εποχής και πώς
μετά έρχεται ο Ράβαν. Κανείς δε γνωρίζει καν ποιος είναι ο Ράβαν. Κανείς δε γνωρίζει πότε άρχισαν να
καίνε ένα ομοίωμα του Ράβαν. Καίνε αυτό κάθε χρόνο. Δεν το καίνε στη χρυσή εποχή. Τώρα είναι το
βασίλειο του Ράβαν. Κανείς δεν μπορεί να ιδρύσει το βασίλειο του Ράμα. Αυτό είναι μόνο έργο του Πατέρα.
Τα ακάθαρτα ανθρώπινα όντα δεν μπορούν να κάνουν αυτό. Όλα αυτά πρόκειται να καταστραφούν. Αυτός ο
ακάθαρτος κόσμος πρέπει να καταστραφεί. Στη χρυσή εποχή, ούτε ένα άτομο δε λέει: Ω Εξαγνιστή, έλα!
Εκείνος είναι ένας αγνός κόσμος. Εσείς τώρα γνωρίζετε ποιος έκανε τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν
κυρίαρχους του παραδείσου και πώς αυτοί έλαβαν 84 γεννήσεις. Μόνο εκείνοι που ανήκουν στην αρχική
αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, λαμβάνουν 84 γεννήσεις. Είναι αυτοί που έχουν γίνει μέρος της δυναστείας
των σούντρας αυτήν την εποχή. Αυτοί τώρα γίνονται μέρος της δυναστείας των Μπράμινς. Εσείς είσαστε οι
κορυφές των Μπράμινς. Οι ύψιστες των υψίστων κορυφές είναι το στολίδι της γενιάς των Μπράμινς, η
δημιουργία που έχει γεννηθεί από το στόμα του Μπράμα. Εσείς επίσης τώρα είσαστε τα παιδιά του Σιβ
Μπάμπα. Είσαστε επίσης εγγονοί και εγγονές. Εσείς ανήκετε στη δυναστεία του Σίβα και είσαστε Μπράμα



Κουμάρς και Κουμάρις. Λαμβάνετε την κληρονομιά σας από τον Παππού. Ο Πατέρας λέει: Διαρκώς να
θυμόσαστε μόνο Εμένα! Να γίνετε αγνοί και θα έρθετε σε Εμένα, στη χώρα της ελευθέρωσης. Μόνο εκείνοι
που κατάλαβαν αυτά τα πράγματα στον προηγούμενο κύκλο, θα τα καταλάβουν τώρα. Υπάρχουν χιλιάδες
από αυτούς. Μερικοί ρωτούν πόσοι ΒΚς υπάρχουν. Να πείτε σε αυτούς ότι υπάρχουν χιλιάδες από εμάς.
Αυτό το θεϊκό δέντρο συνεχίζει να αναπτύσσεται. Τώρα φυτεύεται ξανά το δενδρύλλιο της αρχικής αιώνιας
θρησκείας των θεοτήτων, γιατί δεν υπάρχει πλέον η θρησκεία των θεοτήτων. Όλοι αποκαλούν τους εαυτούς
τους Ινδουιστές. Αυτοί έχουν προσηλυτιστεί (προσχωρήσει) σε άλλες θρησκείες. Όλοι αυτοί θα αναδυθούν
ξανά και θα διεκδικήσουν την κληρονομιά τους από τον Πατέρα. Εσείς έχετε έλθει στον απεριόριστο
Πατέρα για να διεκδικήσετε την κληρονομιά σας της απεριόριστης ευτυχίας, δηλαδή, για να αλλάξετε από
άνθρωποι σε θεότητες. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά, που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε,
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι, να γίνετε δυνατοί σε αυτή τη γνώση και τη γιόγκα. Να
απομακρύνετε το κράμα από την ψυχή σας, με το να κάνετε την προσπάθεια να έχετε ενθύμηση.

2. 2. Να διατηρείτε τη μέθη ότι εμείς οι Μπράμινς, η δημιουργία που γεννήθηκε από το στόμα του
Μπράμα, είμαστε οι κορυφές (ο κότσος). Μόνο οι Μπράμινς έχουν ένα δικαίωμα στην κληρονομιά,
επειδή εμείς είμαστε όλοι τα εγγόνια του Σιβ Μπάμπα.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας κύριος εξαγνιστής που μεταμορφώνει κάθε ακάθαρτη ατμόσφαιρα με την
δυνατή του στάση.
Ανεξάρτητα από το πώς μπορεί να είναι η ατμόσφαιρα, η δυνατή σας στάση μπορεί να
μεταμορφώσει αυτήν την ατμόσφαιρα. Ακόμα κι αν η ατμόσφαιρα είναι γεμάτη
ελαττώματα, η στάση σας πρέπει να είναι χωρίς ελαττώματα. Εκείνοι που καθαρίζουν τους
ακάθαρτους δεν μπορούν να επηρεαστούν από μια ακάθαρτη ατμόσφαιρα. Να είστε ένας
κύριος εξαγνιστής και να τελειώσετε κάθε ακάθαρτη ή αδύναμη ατμόσφαιρα με την δυνατή
σας στάση. Μην δημιουργείτε μια τέτοια ατμόσφαιρα, μιλώντας γι' αυτήν. Το να μιλάτε για
μια αδύναμη ή ακάθαρτη ατμόσφαιρα είναι επίσης μια αμαρτία.

Σύνθημα: Τώρα, να σπείρετε έναν σπόρο της αναγνώρισης του Θεού στη γη και θα λάβει χώρα η
αποκάλυψη.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Μείνετε στο ηφαιστειακό στάδιο και βιώστε ισχυρή ενθύμηση.

Γιόγκα σημαίνει η δύναμη της σιωπής. Αυτή η δύναμη της σιωπής μπορεί πολύ εύκολα να μεταμορφώσει
τον εαυτό και τους άλλους. Τα στοιχεία, καθώς και οι ψυχές, θα μεταμορφωθούν με αυτή τη δύναμη. Εσείς
μεταμορφώνετε τις ψυχές δίνοντάς τους το μάθημα με λόγια, αλλά, για να μεταμορφώσετε τα στοιχεία,
χρειάζεστε τη δύναμη της σιωπής. Χρειάζεστε τη δύναμη της γιόγκα. Η γιόγκα σας μπορεί να είναι δυνατή
όταν όλες οι άλλες σκέψεις έχουν ησυχάσει και υπάρχει μόνο η μία σκέψη: Εγώ και ο Μπάμπα. Όλες οι
σκέψεις, εκτός από την εμπειρία της συνάντησης με τον Πατέρα, θα πρέπει να εξαφανιστούν. Μόνο τότε θα
μπορούσατε ειλικρινά να πείτε, ότι η ενθύμησή σας είναι τόσο δυνατή όσο μια φωτιά, με την οποία μπορεί
να λάβει χώρα η μεταμόρφωση.


